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Degerlimeslektaslarim,

Bilten doneminin (Kasim-Aralik) basinda T.B.M. Meclis
glindeminde gorisulen 7257 Sayili Elektrik Piyasasi Kanunu ile
Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapiimasina Dair Kanun da 2016
yilindayapilan degisiklik ile Smriinii tamamlamis lastikler (OTL)
ve sanayi aritma ¢amurlari, bu kez yapilan diizenleme ile de
plastik ¢copler ve orman Urlnleri attiklari biyokitle
kapsaminda, “yenilenebilir enerji kaynagi” olarak kabul
edilmistir. Lastikler ve Plastik Atiklar diinyanin hicbir gelismis
Ulkesinde Yenilenebilir Enerji Kaynagi olarak kabul
gérmemektedir. Ulkemiz iyiden iyiye atik lastik ve plastik
¢opligl haline donecektir. Kirli olan cevremiz daha da
kirlenecek ve bu duruma bagh canli 6limleri de artmaya
devam edecektir.

Sevgilimeslektaslarim,

Covid-19 Salgini ile miicadele edildigi ve yasam miicadelesi
verildigi, issizlik ve enflasyon oranlarinin bu kadar yiiksek
oldugu bir dénemde Ulkemizde 2021 yilinda uygulanacak
asgari Ucret ylizde 21.56 oraninda zamlanarak 2 bin 324 TL'den
2bin825TL'ye ciktl.

2825 TL olarak belirlenen asgari licret insanca yasanacak
bir licret degildir. Belirlenen iicret aclik sinirinin
altindadir; bir sefalet licretidir.

Yeni durumda, asgari tcretli bir calisanin 3.577 TL olan brit
maasl 500,85 TL sigorta primi, 35,78 TL issizlik sigortasi primi,
456,13 TL gelir vergisi, 27,15 TL damga vergisi kesildikten sonra
2.557 Tl'ye diistiyor ve 268 liralik AGI tutan eklendikten sonra
da net 2.825 TL'ye ylkseliyor. Asgari ge¢im indirimi
dusuldiglinde belirlenen asil tcretin 2.557 TL oldugu
gériilmektedir. Oyle bir asgari ticret tanimi var ki, ona da Asgari
Gecim indirimi destegi yapilmaktadir. Bu haliyle 3.577 TL briit
lcretinyaklasik % 21'i prim ve vergi kesintilerine gitmektedir.

Son derece yetersiz olan bu iicretten ilan prim ve vergi
kesintileri yapilmamasi yoniinde bir yasal diizenleme
yapilmalidir.

Asgariiicret, calisan kisinin bakmakla yiikiimlii oldugu kisi
sayisina gore belirlenmelidir.

Neresinden bakarsak bakalim bu yil da asgari Ucretten tim
calisan, emekgi kesimler gibi miihendisler, mimarlar ve sehir
plancilari da memnun degildir. TMMOB tarafindan 2021 yih

Murat KUREKCI

TMMOB Makina Miihendisleri Odasi
Kocaeli Sube Yonetim Kurulu Baskani

Miihendis-Mimar ve Sehir Plancilari Asgari Ucreti 5.750 TL
olarak belirlenmistir. TMMOB ile SGK arasinda yapilan ve
sonrasinda SGK tarafindan tek tarafli olarak iptal edilen
Miihendislik Asgari Ucret Protokoliiniin uygulanmamasi ile bir
cok meslektasimiz Asgari Ucret Komisyonunca belirlenmis
olan 2.825TL Ucretle calismak zorunda birakilmistir.

Asgari Ucret insanca yasanabilecek ¢agdas normlarda
yasamayi saglayabilecekbir licret olarak belirlenmelidir.

Degerlimeslektaslarim,

116 vatandasimizin 6ldiigl, 1034 vatandasimizin yaralandigdi
izmir Depremi bir kez daha olasi istanbul Depremi'ne hazirliksiz
oldugumuzu gostermistir. Gerek merkezi yonetimler, gerekse
yerel yonetimler faaliyet kararlarinin ilk sirasina olasi
depremleri koymali ve kaybedilen bu kadar zamana karsi acil
onlemleri bir an 6nce hayata gecirmelidir. Cok kez TMMOB
tarafindan dile getirilen onlemler arasinda onceliklenen Acil
Onlemler ve Deprem Odakli Kentsel Déniisiimler bir an nce
uygulanmaya baslanmalidir.

Sevgilimeslektaslarim,

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele
GUNU'nu geride biraktik. Glin ge¢cmiyor ki kadin cinayetlerinin
olmadigi haber olmasin; ¢ocuk istismari, tacizler, tecavizler
olmasin... Ekonomik yokluklar, enflasyon, issizlik toplumun her
kesimini derinden etkilemekte. Bu durumun lizerine yasanan
Covid-19 Salgini da bu olumsuzluklar katlamaya devam
etmekte; esnaflar, ticaret isi ile ugrasanlar da ge¢mise gore
daha ¢ok etkilenmektedir. Meslektaslarimiz daha zor is
bulmakta, dustk tcretlere gegmise gore daha fazla riza
goOstermekte, issiz kalma korkusuyla daha az ses ¢ikartmakta,
serbest calisan meslektaslarimiz da maalesef is yapamaz hale
gelmektedir. Boylesi bir donemde tesvikler tabana yayilmiyor,
yardimlardan emekgiler ve Uretenler yeterince pay alamiyor.
Ekonomi gibi salginda kol ve beyin emegiyle gecinenleri
vuruyor.

Bu kosullarda yeni mezun meslektaslarimizla yaptigimiz
gorismelerde issizligin ne kadar ytiksek boyutlarda oldugunu
gérmekteyiz. is bulma umudunu yitirmis, depo-raf isciligi,
temizlik isciligi, caycilik yapan meslektaslarimiza daha fazla
rastlamaktayiz. is arayan meslektaslarimiza "miihendis arama
ilanlarin1" paylasarak, webinar egitimleri dizenleyerek
dayanisma igerisinde bulunma cabalarimizi stirdirmekteyiz.
14 konudan olusan "is Hayatina Hazirlik Egitimleri Seminerleri"
mizdevam etmektedir.

Degerlimeslektaglarim,

Zor gunlerden gecerken siz degerli meslektaslarimizin odaniz
ile baglarini siklastirmaniz yukimuzia hafiflestirecektir. Bu
duyguyla saglik ve mutluluk diliyorum...




TMMOB Kadin Calisma Grubu, 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele Giinii
nedeniyle basin aciklamasi yapti.

iS, AS, SIDDETSIZ DUNYA iSTiYORUZ
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Mirabal Kardesler olarak bilinen Patria, Minevra ve
Maria Teres Dominik Cumhuriyeti'nde otuz yil siiren
diktatorlige karsi canlari pahasina miicadele veren U¢
kizkardes, nam-i1diger KELEBEKLER...

Onlarin anisina her yil 25 Kasim'da Kadina Yonelik
Siddete Karsi Miicadele ve Uluslararasi Dayanisma
GUnUmuzi hatirlatiyoruz.

Biz TMMOB uyesi kadinlar, Mirabal Kardegsleri ve tarih
boyunca emegine, 6zgirliglne, bedenine, kimligine,
yasamina sahip ¢ikmak adina verdikleri miicadelede
yasamini yitiren ve micadeleye devam eden tim
kadinlari saygiyla selamliyor; her turlt siddete karsi
kadin mucadelesi ve dayanismasini yiikseltecegimizi
haykiriyoruz.

Siyasal iktidar hayatin her alaninda oldugu gibi, salgin
stirecini de siyasi ve ekonomik kaygilara 6ncelik vererek
yurtitmektedir. Bu zorlu sartlarda canlarn pahasina
calisan basta saglk emekgilerimiz kadinlarimiz,
¢ocuklarimiz olmak lzere tim tulke halki bu
iradesizligin kefaretini 6demektedir.

Demokratik yollarla secilmislerin, gazetecilerin,
hukukgularin, sanatgilarin, mimarlarin, mihendislerin,
doktorlarin, égretim elemanlarinin, hakkini arayan
iscinin, topragina sahip ¢ikan kdyliinlin, yani her alanda
meslegini etik ilkeler dogrultusunda yapmaya calisan
tim bireylerin hukuk disi gerekcelerle yargilandigi,
tutuklandigi, KHK'lar ile tim haklarinin ellerinden
alindigi, insan haklarinin ihlal edildigi hatta yok
sayildigi, cinsiyetciligin iktidar mekanizmalariyla
yeniden Uretildigi, yolsuzlugun yonetsel ara¢ haline
getirildigi glinlerden gecmekteyiz.

Mihendis, Mimar ve Sehir Plancisi biz TMMOB'li
kadinlar;

Kadina yonelik siddetin ekonomik krizler, catismalar
veya salgin hastalik gibi donemlerde her zaman artis
gosterdigini biliyoruz.

2020 yilinin ilk aylarindan itibaren hizla yayillan COVIiD
19 pandemisinde de tim dinyada oldugu gibi
Ulkemizde de bir cok kadin destek hizmetlerden
mahrum birakilirken, kendilerine siddet g&steren
erkeklerle kilit altinda yasamak zorunda birakildi.
Pandemi ile calisma hayatinda cinsiyet esitsizligi daha
da derinlesti, yasanilan ekonomik kriz kadinlarin
yasam dengesini olumsuz etkileri her gecen giln
artmaktadir. Pandemi dénemini hala yasadigimiz
bugtinlerde kadinlarin isten ¢ikarilma orani artmistir.
DiSK'in Eyliil 2020 raporuna gére kadin isgiicii %12,
istihdami %10.5 azaldi. issizlik orani %39.4 iken,
kadinlarda %45.3'tur. Kadina yonelik siddetin arttigi bu
donemde, Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu'nun verilerine gore 2020 yilhnin ilk dokuz
ayinda 152'si stipheliolmak lizere 269 kadin éldirulda.
Varligini ancak ve ancak kosulsuz biat eden bir toplum
yaratarak devam ettirebileceginin bilincinde olan
iktidar pandemiyi de bahane ederek, siyasal islamin
temel felsefesi olan , kadinin kontrol altinda tutulmasi,
toplumsal yasamdan uzaklastiriimasi, itaat ve hiyerarsik
bir iliski dizeni icinde sinirlandiriimasi yonindeki
hamlelerine her gecen gtlin bir yenisini eklemektedir.
Laiklik karsiti siyasal iktidar, egitim, calisma yasami,
istihdam gibi toplumsal yasamin tim alanlarinda gerici
politikalarini biz kadinlar Gzerinden yiritmektedir.
Kadinlarin zorlu micadelelerle elde ettigi pek cok
kazanim iktidarin kimi acik, kimi kapali miidahaleleriyle
ellerinden alinmaya calisilmaktadir. Bireyleri dislayip,
aileyi ve ataerkil yapiyr 6n plana ¢ikaran sistematik
uygulamalar, giderek kroniklesen krizin yarattigi
caresizlik duygusu ile birlesince toplumun en gligsiiz
kesimlerine, kadinlara, cocuklara, LGBTI bireylere ve
hayvanlara yonelik her tiirlt baski, dayak, taciz, tecaviiz,
cinayet gibi bicimlerde ortaya ¢ikan ve ivmelenerek
artan bir siddet yasanmaktadir.

6284 sayili Kadini Koruma Kanunun etkin bir bicimde
uygulanmasi ve istanbul Sézlesmesi'nin sartlarinin
yerine getirilmesi ile kadina siddetin ve kadin
cinayetlerinin durdurulacagini her alanda dile getiren
ve miicadele eden kadinlar, hiikimet yetkilileri ve
yandaslari tarafindan da hedef gosterilmektedir.

iktidarin Tirkiye'nin de calismalarina dahil oldugu ve



birligimizden

2011 yilinda imzaladigi Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile
ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin
Avrupa Konseyi Sézlesmesi ya da bilinen adiyla istanbul
Sozlesmesi'nden ¢ekilmek tizere yaptigiaciklamalar ve
sozlesmenin iptali Uzerine yapilan tartismalar kadina
yonelik siddetin artmasina zemin olusturmustur.
Yapilan gerici aciklamalar isyerlerinde yasanan cinsel
taciz, mobbing, ekonomik, psikolojik siddet, flort
siddeti, kadina yonelik taciz, tecaviizii siradanlastirarak,
yayginlasmasina neden olmaktadir.

BizTMMOB'likadinlar

istanbul Sézlesmesi'ne karsi cikanlarin ayni zamanda
evlilik yasini kiicliltme egiliminde olan, tecaviz
konusunda eril ¢cziimleri 6ne siiren cevreler ve kisiler
oldugunu biliyoruz.

istanbul Sézlesmesi'nin 6zel alandaki siddetin yani sira
kamusal alandaki siddeti de 6nledigini biliyoruz.

iISTANBUL SOZLESMESIi YASATIR biliyoruz.

Biz kadinlar salgini firsata cevirmeye calisan iktidara
karsi seslerimizi, sozlerimizi hep birlikte séylemeye
devam edecegiz.

SESiMiz,s60ZUMUZ GUCUMUZDUR!
Salgina ragmen, yasadigimiz tiim olumsuz kosullara ve
esitsizligeragmen sokaklari terk etmeyecegiz.

MUCADELE KAZANDIRIRVE BiZKAZANACAGIZ!

Bu ayrimailik ve siddet bitene kadar baris, 6zgurlik ve
esitlik icin siddete, yoksulluga ve iktidarin salgin
politikalarina karsi sesimizi ylkseltmeye ve
haklarimizin takip¢isi olmaya devam edecegiz!

YASASIN KADIN DAYANISMASI!
YASASINTMMOB KADIN ORGUTLULUGU!

Tiirk Miihendis ve Mimar Odalari Birligi
45.D6nem Kadin Calisma Grubu

MUHENDIS, MiMAR VE SEHIR PLANCILARI iCiN 2021 YILI
ASGARI UCRETi 5750 TL OLARAK BELIRLENDI

TMMOB Yonetim Kurulu tarafindan alinan karar uyarinca tcretli calisan Miihendis, Mimar ve Sehir Plancilan Asgari
Ucreti 2021 yihicin briit 5750 TL olarak tespit edildi.

6235 Sayili Turk Mihendis ve Mimar Odalari Birligi (TMMOB) Kanunu hukiimlerine dayanarak, TMMOB Ana
Yonetmeliginde yer alan "Birligin ve Bagh Odalarin Amaclarn™ maddesi uyarinca her yil TMMOB Yonetim Kurulu
tarafindan aciklanan Mithendis, Mimar ve Sehir Plancilari Asgari Ucreti 2021 yiliicin briit 5750 TL olarak tespit edildi.

TMMOB Yénetim Kurulu'nun 3 Aralik 2020 tarihli toplantisinda "Ucretli calisan miihendis, mimar ve sehir plancilari
icin 2021 yil ilk ise giris bildirgesinde baz alinacak asgari brit ticretin 5750 TL olarak belirlenmesine; Odalarinca
belgeli calismanin kosul oldugu uzmanlik alanlarinda, mesleki deneyimin arandidi alanlarda, santiye sefligi,
sorumlu muddrlik, is glvenligi uzmanhgi, yapr denetim elemani, daimi nezaretci, uzak yol kaptanligi vb.
hizmetlerde asgari licret uygulanmayacagini, bu durumda olan miihendis, mimar, sehir plancilarinin ticretlerinin
alinan sorumluluk geregi belirlenen asgari tGicretinin Gizerinde olmasina" karar verildi.

tmmob

TURK MUHENDES VE MiMAR ODALARI BisilS]

MUHENDIS, MIMAR VE SEHIR PLANCILARI

2024 YILI BRUT ASGARI UCRETI

& 5,750 & »




birligimizden

3 Aralik Diinya Engelliler Giinii nedeniyle TMMOB Yonetim Kurulu Bagkani Emin Koramaz tarafindan

yapilan basin aciklamasiyla, engelli mithendis, mimar ve sehir plancilarinin sorunlarina dikkat cekildi.

ENGELLi YURTTASLARIMIZIN SORUNLARI ESITLIKCi,
OZGURLUKCU, ADiL VE DEMOKRATIK BiR KAMUCU
ANLAYIS iLE COZULEBILIR

14 Temmuz 2009 tarihinde Resmi Gazete'de yayinlanan
Engellilerin Haklarina iliskin Sézlesme ile birlikte
Ulkemiz, Birlesmis Milletler Sarti'nda ilan edildigi gibi,
insanlik ailesinin tim mensuplarinin dogustan sahip
olduklari onuru, degeri, esit ve devredilmez haklari
diinyada 6zgurligln, adalet ve barisin temeli olarak
kabul etmistir.

Engelli yurttaslarimizin glindelik yasamlari, hayatta
kalma micadelesiyle esdeger durumdadir.
Kentlerimizin fiziki yapisindan egitime, saglda, ulasima
ve calisma yasamina kadar tim alanlar engelli
yurttaslarimizigin agirengellerile doludur.

Mevcut sézlesmeler, yasa ve yonetmelikler engelli
yurttaslarimiz lehine sonuglar Gretmekten uzak,
yetersiz ve kagit Uzerinde dizenlemeler olarak
kalmakta, engelliler adeta yok sayilmaktadir. Fiziksel
¢evrenin, kamu binalarinin ve kamusal kullanim
alanlarinin engellilere uyumlu hale getirilmesi
yukimlulGgi yerine getirilmemistir.

SGK verilerine gore, 4857 sayili is Kanunu'nun 30.
Maddesi ile diizenlenen 50 ve daha fazla is¢i calistiran
o0zel sektdr isyerlerinde % 3 oraninda engelli
calistinlmasi zorunlulugunun; Turkiye'deki isyerlerinin
aslinda % 2'sini kapsadigi goriilmektedir. isgiiciine
katilan engellilerin ¢ok az bir bolimu egitim aldiklar
alandaistihdam olanagi bulabilmektedir ve engellilerin
yarisindan cogu niteliksiz islerde calismaktadir. Oysa bu
sorunlarin engelli yurttaslarimiz lehine ¢oziilmesi
muimkundur.

Oncelikli olarak 6zel sektérdeki istihdam konusunda
isverenlerin bilin¢clendirilmesi ve tesvik edilmesi
calismalarina ihtiya¢ vardir. Vasifli isgliciiniin daha
maliyetli olmasi, engellilere verilen islerin basarisindan
endise edilmesi vb. gibi sebeplerle engelliler niteliksiz
islere yonlendirilmektedir. Kotalarin her egitim
dizeyinden ve meslekten; vasifli engellileri de
kesinlikle kapsayacak sekle getirilmesi icin gerek
mevcut kotalarin kapsamlari, gerek kota yontemi
disinda engelli istihdamina yonelik yatirimlarin
arttinlmasi; calismak isteyen engelli basvurularinin
hicbirinin karsiliksiz kalmayacagi diizeylere gelinmesi
icinyenicalismalar yuritilmesi gerekmektedir.

tmmob
EMIN KORAMAZ:
“ENGELLI
YURTTASLARIMIZIN
B n S | N SORUNLARI ESITLIKGI,
0ZGURLUKGU, ADIL VE

DEMOKRATIK BiR
KAMUCU ANLAYIS iLE
¢OzOLEBILIR"

ACIKLAMASI

Ulkemizin icinden gecmekte oldugu bu zor zamanlarda
toplumun tim kesimleri ile birlikte engelli
yurttaslarimizi dnceleyerek acil taleplerinin giderilmesi,
saglk ve egitim gibi temel ihtiyaclarinin esitlikgi,
0zgurliiked, adil ve demokratik bir anlayisi benimseyen
kamucu biryaklagimile karsilanmasi gerekmektedir.

TMMOB olarak, engelli yelerimizin sorunlarini tespit
etmeye, birlikte ¢6ziim onerisi gelistirmeye her zaman
hazir oldugumuzu, yasanmaz kilmak yerine yasatmak,
yasami ise her zaman daha onurlu kilmak icin var
gucimuizle calismaya devam edecegimizi 3 Aralik
Dunya Engelliler Glnu vesilesiyle bir kez daha
kamuoyuna saygiyla bildiririz.

Emin KORAMAZ
TMMOB Yénetim Kurulu Baskani
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3 ARALIK DUNYA ENGELLILER GUNLNDE DE
EMGELLI YURTTASLARIMIZIN SORUNLARININ ANCAK
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birligimizden

tarihinde basin a¢iklamasi yapildi.

tmmob

BASIN

AGIKLAMASI

EMIN KORAMAZ:

“MESLEK ORGUTLERININ
GORUSLERI DIKKATE
ALINMADAN DEGISTIRILEN
YONETMELIKLERLE
MESLEKTASLARIMIZIN HAK VE
YETKILERININ KISITLANMASINA
iziN VERMEYECEGIZ!"

Cevre ve Sehircilik Bakanhgi tarafindan hazirlanan “Yapi
Malzemeleri ve Zemin Laboratuvarlar Yonetmeligi” 11
Aralik 2020 tarih ve 31331 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanarak yurirlige girmistir. Ayni tarihte Yapi
Denetim Uygulama Yonetmeligi'nde de degisiklik
yapilarak bu yonetmelik icinde tanimlanmis olan yapi
malzemeleri ve zemin laboratuvarlarina iliskin tim

hikim ve ekler kaldinimistir.

Cevre ve Sehircilik Bakanligi 06 Haziran 2020 tarihinde
s6z konusu Yonetmelik taslagini Birligimize gondererek
gorus istemis, Birligimiz de kapsamli bir inceleme
yaparak taslaga iliskin goris ve degerlendirmelerimizi
Bakanlhgailetmistir.

Yonetmeligi inceledigimizde yaptigimiz
degerlendirmelerin ve taleplerimizin hicbir suretle
dikkate alinmadigini Giziilerek gormekteyiz.

S6z konusu Yonetmelik de Bakanhgin bundan 6nceki
mevzuat calismalarinda da oldugu gibi kamu kurumu
niteligindeki meslek kuruluglari olan Birligimizi ve bagh
odalarini mesleki faaliyetlerin denetimi sireclerinden
dislayan bir anlayisla hazirlanmistir. Yonetmelikte,
laboratuvar kuruluslarinin ilgili meslek odalarindan
tescil belgesi almasina ve bu kuruluslarda calisan
muhendislerden ilgili meslek odalarina kayith
olduklarina dair belgesi istenmesine dair temel
hikimlere dahi yer verilmemesi Bakanhgin meslek

MESLEKTASLARIMIZIN HAKLARINI VE YETKILERINi
KORUYACAGIZ!

Yiiriirliige giren “Yapi Malzemeleri ve Zemin Laboratuvarlari Yonetmeligi” ve degistirilen "Yapi Denetim
Uygulama Yonetmeligi" ile meslektaslarimizi ve meslek orgiitlerimizi yapi denetim siireclerinden
dislanmak istenmesine karsi TMMOB Yénetim Kurulu Baskani Emin Koramaz tarafindan 18 Aralik 2020

odalarini yok sayan tutumunu acik¢a gozler 6nine
sermektedir.

Yapl Malzemeleri ve Zemin Laboratuvarlari
Yonetmeligi'nde meslektaslarimizin hak ve yetkilerini
ortadan kaldiran diizenlemeler yapilmistir. 20 yildir
uygulanmakta olan Yapi Denetim Uygulama
Yonetmeligine gore, yillardir yapi malzemeleri
laboratuvarlarinda insaat muhendisleri ile birlikte
gorev Ustlenen kimya mihendislerinin kazanilmis
haklari gasp edilmistir.

Yine s6z konusu Yonetmelikte yer alan, mesleki hak ve
yetkilerimizin ara teknik elemanlara devreden
hikimler, Bakanligin bu dogrultudaki ge¢mis
yonelimlerinin aynen devam ettirildigini
gostermektedir.

Bilimsel teknik esaslar yerine “ben yaptim oldu”
anlayisiyla olusturulan Yapi Malzemeleri ve Zemin
Laboratuvarlari Yonetmeligi derhal geri cekilmelidir.

Konunun takipgisi olacagimizi, Yonetmeligin
taleplerimiz dogrultusunda dizenlenmemesi
durumunda her tirli demokratik ve hukuki hakkimiz
kullanacagimizi kamuoyuile paylasiyoruz.

Yonetmelikte “Deney yapan eleman” taniminda yer
verilen “..veya yapi dgretmeni veya insaat teknikeri veya
geoteknik teknikeriveya insaat teknolojileri teknikeri veya
hazir beton teknikeriveyayapi teknikeriveyayapi denetim
teknikeri veya yapi teknisyenini” ibaresi ile bu alanda
gorev Ustlenen muhendislerin mesleki yetkilerinin
teknik elemanlara devredilmesinin éni agiimaktadir.

TMMOB Ana Yonetmeligi ve Meslek Odalarimizin Ana
Yonetmelikleri/SMM Yonetmelikleri uyarinca ve acik
yargi kararlari geregince mithendislik mesleginin icra
edildigi kuruluslarin ilgili meslek odalarina kayit olarak
Biro Tescil Belgesi almalari ve her sene yeniletmeleri
zorunludur. Yapi malzemeleri ve Zemin Laboratuvarlar
da mihendislik hizmeti verilen 6zel hukuk tizel
kisilikleri olup bu hizmeti verebilmeleri icin ilgili meslek
odalar tarafindan tescil edilmelidir. ilettigimiz gériiste
Yonetmeligin bu cercevede diizenlenmesi talep



edilmistir. Ancak yayimlanan Yonetmelikte bu hususa
yer verilmemistir.

Bakanliga ilettigimiz goruste, Yonetmeligin 6.
maddesinin 5. fikrasi ile diizenlenen, laboratuvarlarda
hangi meslek disiplinlerinin gorev ustlenebilecekleri ve
calisacak mihendislerin hangi niteligi tasiyacaklarina
dair hukiimlere iliskin olarak Yapi Denetim Uygulama
Yonetmeliginin son haline gore diizenleme yapilmasi
onerilmistir.

Ancak yayimlanan Yonetmelikte “Laboratuvarda yapi
malzemesi kalite kontrolii icin beton esas olmak lizere
ilgili yapi malzemesi kalite kontrolii deneyleri konusunda
en az l¢ yil meslekiciihtisas alaninda laboratuvar denetci
belgesine sahip insaat miihendisiile en az iki deney yapan
eleman istihdam edilir. Bu kosullara ilave olarak
laboratuvarin kapsaminda kimyasal deneylerin
bulunmasi halinde ilgili yapi malzemesi kalite kontrolii
deneyleri konusunda en az lg¢ yil meslek ici ihtisas
alaninda laboratuvar denetci belgesine sahip kimya
mtuihendisi de istihdam edilir” denilmek suretiyle kimya
muhendislerinin kazanilmis hak ve yetkileri gasp
edilmis ve yillardir yapi malzemeleri laboratuvarlarinda
ingaat mihendisleri ile birlikte gorev Ustlenen kimya
muhendisleridevre disi birakilmigstir.

Cevre ve Sehircilik Bakanligiile TMMOB ve bagli Odalar
Ulkemizdeki imar uygulamalarini ve mesleki hizmetleri

birligimizden

kamu yaran cercevesinde izlemek ve denetlemek
noktasinda isbirligi icinde calismasi gereken iki nemli
kurumdur.

Ancak Bakanlik yaptigi mevzuat ¢alismalarinda ¢ogu
zaman Birligimizden go6ris istememekte, gorus
istediginde ise bu Yonetmelikte de gorildigi gibi
degerlendirmelerimizi dikkate almamaktadir. Anlasilan
odur ki Bakanlik Birligimizden gorus isterken sadece
kurum ve kuruluslardan goris istenmesi
dogrultusundaki yasal yukimlidligind yerine
getirmeye calismakta ve yasak savmaktadir.

Bu tutumu son derece rahatsiz edici buldugumuzu ve
bu davranis seklinin devam etmesi durumunda kendi
tavrimizi da gdzden gegirmek zorunda kalacagimizi
ozellikle ifade etmek isteriz.

Bu baglamda; ilgili Yonetmeligin kamu yarari
goOzetilerek bilimin ve teknigin temel ilkeleri
cercevesinde yeniden degerlendirilmesini talep ediyor,
konunun takipgisi olacagimizi ve Yonetmeligin
taleplerimiz dogrultusunda dizenlenmemesi
durumunda vyasal itiraz haklarimizi kullanacagimiz
kamuoyuile paylasiyoruz.

EMiN KORAMAZ
TMMOB YONETIM KURULU BASKANI

10 KASIM

SAYGI VE OZLEMLE ANIYORUZ
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CORONA VIiRUS SALGININA KARSI TAM KAPANMA
UYGULANMALIDIR.

. Salgina Karsi Miicadelede Devletin Sosyal Yiikiimliiliiklerini Ustlenmesi, Biitiinliiklii Onlemler ve Toplum

Cikarini Gozeten Kamucu Politikalarla Basari Saglanabilir

Saqining Hary

Famn Kananma Uygilanivsl il
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Bilimsel, toplumsal gerekliliklere duyarh
kamuoyunun bildigi Gizere iktidar, Corona Viriis salgini
dolayisiyla alinmasi gereken zorunlu acil énlemler
konusunda koktenci ve bitunlikli adimlar
atmamistir. Yine bilindigi lzere Ucretsiz maske
dagitimini, yeterli grip asisi teminiile PCR test Uicretini
bile sabitlemeyi beceremeyen, ¢ok erken bir
“normallesme” siireci baslatan, planlama ve
ongoriuden yoksun, salgina dair gercek verileri
gizleyen bir iktidar s6z konusudur. “Ekonominin
onceligi”adina yurttaslar halk sagligi uygulamalari ile
gerektigi gibi korunmamis, esasen sermaye
kesimlerine destekler verilmis; esnaf ve yurttaslar
kredi/boreg, issizlik, yoksulluk girdabina terk edilmistir.
Seffaf davranilmayarak toplum salgina karsi gerektigi
gibi hazirlanmamius, eksikli, sorunlu, birbiriyle celisen
parcali onlemlerle yetinilmistir. Saglik ve emek meslek
orgutleri ile bilim insanlarinin uyarilarina kulak
verilmemis, sonucta virlisiin yayilma hizi, yol actig
can kaybive toplumsal sorunlarileissizlik ve yoksulluk
artmistir.

Oysa salgina karsi batunlikli koktenci 6nlemler ve
toplum cikarlarina éncelik veren kamucu politikalarla
basari saglanabilir. Bu noktada salginin uzun siirecegi
gercedi ve acil toplumsal gerekliliklerden 6tiri
batinlukli onlemler alinmasi ve devletin sosyal
yukimliluklerini Gstlenmesi gerekir. Soyle ki, 1930
yilinda c¢ikarilan ve halen ydrirlikte olan 7539 sayili
Umumi Hifzissthha Kanunu'nun 1. maddesinde
“Memleketin sihhi sartlanini islah ve milletin sihhatine
zarar veren biitiin hastaliklar veya sair muzir amillerle
mticadele etmek ve miistakbel neslin sihatli olarak
yetismesini temin ve halki tibbi ve ictimai muavenete
mazhar eylemek umumi Devlet hizmetlerindendir”

denilmektedir. Gerek bu Kanun gerekse Anayasa'nin
bircok maddesi ve baglantili mevzuatta, salgin ve
bulasici hastalik durumlarinda devletin
yukamluliklerini belirten hikiimler bulunmaktadir.
Diinden bugiine salgin ve bulasici hastaliklara yonelik
bircok onlem ile sokaga ¢ikma kisitlamalarinin
dayanadi olan Umumi Hifzissthha Kanunu'nda, salgin
ve bulasici hastaliklarla miicadele konusu 6zel bir
yer tutmus ve 83. maddesinde“Cebri tecride tabiolarak
mdiessesatta veya evlerinde tecrit edilen kimselerle 76
nci maddede zikredilen sahislardan muhtac olanlarinin
kendileri ve ailelerinin iaseleri masarifi Hiikiimetge
tesviye edilir" (6denir, verilir) denilmektedir. Ancak bu
yukamlaliklerinyerine getirilmedigi bilinmektedir.

Yine bu Kanun uyarinca, halk saghgina yonelik olarak
kurulan Merkez Hifzissthha Miiessesesi'nin devami ve
cok sayida asi calismasiyla basarili bir gegmisi olan
Refik Saydam Hifzisthha Enstitiisti/Miiessesesi ne yazik
ki 2011 yilinda iktidar tarafindan kapatilmistir. Oysa
difteri, bogmaca, tetanos, BCG, polio, kizamik, tifo,
dizanteri, kolera, veba, menengokok, stafilokok,
brucella, nezle, tetanoz, kizil, aliminyum presipiteli
karma asilar, lekeli humma, kuduz, cicek ve grip
astlarinin basarili Gretimi bu Enstiti'de yapiliyor ve
toplum korunuyordu. Simdi ise tilkemiz ne yazik ki asi
ithalederdurumdadir.

Buolumsuzdurumdan cikisigin:

« Saghk meslek orgutleri ve bilim insanlariyla birlikte
belirlenecek bir siire icin, zorunlu Gretim ve hizmetler
disinda Ulke genelinde tam kapanma uygulamasi
yapilmalidir.

« Tam kapanma uygulamasi sirasinda zorunlu olarak
calismasi gereken isletmelerde iklimlendirme Teknik
Kurulumuzun 6nerdigi dizenlemeler mutlaka ve
ivedilikle yapilmahdir.

«“Evde Kal” uygulamalarinin yol actigi tim ekonomik
ve toplumsal maliyet kamu ydnetimi tarafindan
karsilanmali, tim hanelere yeterli miktarda maddi
devlet destegdi verilmelidir.

+ Neoliberal “saglikta dontsim programi”nin Griini
olan ve salginla birlikte kapasitesi zorlanmaya



baslayan saglik sistemi kamucu bir icerikle yeniden
diizenlenmeli, 6zel saglik kuruluglari kamu denetimi
ve isleyisi kapsamina alinmali, kamulastirmalar
yapilmali; saglik hizmetleri tiim saglik kuruluslarinda
Ucretsiz olmal; halk saghgi ve koruyucu hekimlik
uygulamalariesasalinmaldir.

- Kar/kazang garantili ve sermayeye kaynak aktarim
amach bitiin Kamu Ozel isbirligi projeleri miicbir
sebepleiptal edilmelidir.

+ 1930'lardan itibaren bircok asi Uretimini basariyla
yapan ancak 2011'de kapatilan asi merkezi yeniden
kurulmahdir.

- Salgina karsi micadelenin yénetiminde TTB biitlin
saghk meslek/uzmanhk orgutleri, sendikalar ve
TMMOB basta olmak lizere ilgili biutin mesleki
toplumsal 6rgiitlenmelere yer verilmeli; mevcut
saglik tesislerinin iyilestirilmesi ve yeni saglik
tesislerini planlama ve gerceklestirme ¢alismalarinda
muhendis ve mimarlarin ve onlarin Uyesi oldugu
Odalar ve TMMOB'nin mesleki ve teknik bilgi
birikiminden yararlaniimahdir.

- Salgindan etkilenen saglik emekgileri ve tim
emekgiler is kazasi ve meslek hastaligi kapsamina
alinmalidir.

. Isten cikarmalar gercekten yasaklanmalidir. 6331
sayili Is Saghgi ve Givenligi Kanunu'nda var olan
“calismaktan kagcinma hakki” talepleri kabul edilmeli,
COVID-19 tespit edilen isyerlerinde faaliyetler hemen
durdurulmalidir.

« TUm issizlere issizlik maasi 6denmeli, faaliyeti
durdurulan isyerlerinde calisanlara da 6deme
yapilmali, salgin déneminde Issizlik

Ayrica ve 6nemle belirtmek isteriz: Mevcut ve insa
halindeki tiim yapilarin iklimlendirme/ havalandirma
tesisatlaryla ilgili dnlemler yasamsal dneme sahiptir
ve isyerlerinin havalandirilmamasi ya da uygun
olmayan sekilde havalandirilmasinin virtsin
yayllmasinda rol oynadigi bilinmektedir. Hastaneler,
endustriyel tesisler, aligsveris merkezleri, is merkezleri,
blyik ofisler, yolcu terminalleri, oteller, okullar,
kresler gibi genel ve biyiik hacimli mahaller ile toplu
tasima araclarinin iklimlendirme tesisatlarinda baz
yeni dizenlemeler ile bakim ve periyodik
muayenelerin tekniklerine uygun olarak yapilmasi
gerekir. Oncelikle iklimlendirme Teknik Kurulu olarak
onerdigimiz gibi her binada Pandemi Kurullar
olusturulmali ve bina ve tesisatta yapilacak tum
diizenlemeler Odalarinca belgelendirilmis miihendis
ve mimarlar eliyle yapiimaldir. Odamiz bu tesislerin
ve araclarin hijyen ve iklimlendirme-tesisat sistemleri
icingorevalmaya ve teknik destek vermeye hazirdir.

Bu kapsamda belirtmeliyiz ki, biitiin mekanlarin yapi
Uretim surecleri, bakimi ve isletmesinde yer alan
mihendislerin Odalarinca belgelendirilmesi ve
sicillerinin tutulmasi gerekir. Ayrica mevcut yapilarin
hicbiri salgin kosullari distinilerek yapilmadigr igin
bu halleriyle kullaniimasi biyk risk olusturmaktadir.
Bu nedenle ilgili kamu idarelerini bu sorunlari derhal
diizeltmeye, gerekli mevzuat degisikliklerini Odalarla
birlikte yapmaya, iklimlendirme Teknik Kurulumuzun
actkladigr onlemleri dikkate almaya; onlemleri
sikilastirmaya, daha da gecikmeden tam kapanma
uygulamasini baslatmaya ve seffafliga davet ediyoruz.

YunusYener
TMMOB Makina Miihendisleri Odasi Baskani

Sigortasit Fonu'ndan yapilan
odemeler ileride de issiz kalinmasi
durumunda “mahsuplasma”
gerekgesi olmaktan cikariimali, Fon
baskaamaclarla kullaniimamaldir.

- Konut aboneleri ile kapanan ya da @
faaliyeti sinirlanan kiiglk isyerleri su, -

elektrik, dogal gaz hizmetlerinden
Ucretsiz yararlanmali, bu hizmetler iy

makina mihendisleri odas
hocaell gube
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- Temel kural seffaflik olmali, salgin
verileri eksiksizolarak aciklanmalidir.
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MILLETVEKILLERINE CAGRI:

ENERJi ALANINA YONELIK DUZENLEMELERDE
KAMU/TOPLUM CIKARI ESAS ALINMALI, TORBA YASA
TEKLIFi GERi CEKILEREK YENI BiR DUZENLEME
YAPILMALIDIR!

. Elektrik Miihendisleri Odasi, Maden Miihendisleri Odasi ve Makina Miihendisleri Odasi tarafindan,

TBMM giindemindeki Elektrik Piyasasi Kanunu ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun
Teklifi hakkinda, 16 Kasim 2020 tarihinde ortak bir basin toplantisiyapildi.
Elektrik Miihendisleri Odasi (EMO) Yénetim Kurulu Baskani Biilent Pala, Maden Miihendisleri Odasi
(Maden MO) Yonetim Kurulu Bagkani Ayhan Yiiksel ve Makina Miihendisleri Odasi (MMO) Yonetim Kurulu
Baskani Yunus Yener, 16 Kasim 2020 tarihinde EMO Genel Merkezi nde basin toplantisi yaptilar. TBMM
giindemindeki Elektrik Piyasasi Kanunu ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapiimasina Dair Kanun Teklifi ile
ilgilitoplantida ortak basin aciklamasini EMO Yénetim Kurulu Bagkani Biilent Pala okudu.

Bilindigi tizere Elektrik Piyasasi Kanunu ile Bazi Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Teklifi'nin bu hafta
TBMM Genel Kurulu'nda ele alinacaktir. Sermayenin
talepleri dogrultusunda hazirlanan ve kamuyararina aykiri
dizenlemeler iceren kanun teklifinin Meclise sunuldugu
sekilde Meclis'te kabul edilmesi, tlkemiz ve gelecegimiz
agisindan bircok sakincaya yol agabilecektir.

Teklif ile “6zel sektor yatirimcilarinin faaliyetlerini daha
saghkli ve hizh sekilde gerceklestirmeleri” gerekgesi
altinda, kamu adina yuritilen denetim mekanizmalar
ortadan kaldirilmaktadir. Bu kapsamda yillar boyunca
sermaye cikarlar dogrultusunda kamu isletmeciliginin ici
bosaltiimis, 80 yilda binbir emekle olusturulan kamu
isletmeleri ve hizmetleri 6zel sektore peskes cekilmis,
kamusal denetim tasfiye edilmis, sonucta denetim ve
seffafliktan uzak, vatandas aleyhine bir sistem olusmustur.
Oysa sosyal hukuk devletinin vazgecilemez ilkelerinden
biri olan “kamusal denetim” toplumun menfaatlerinin
korunmasi agisindan biylk bir glivencedir. Dolayisiyla
Ozel sektdr daha fazla kar etsin diye kamusal denetimin

ortadan kaldinimasi kabul edilemeyecek bir durumdur.

Blinyesinde cok sayida Hidroelektrik Santrali (HES) ve
Rlzgar Enerji Santrali (RES) olan Yenilenebilir Enerji
Kaynaklari Destekleme Mekanizmasi (YEKDEM), son
donemde sermaye kesimlerine “kaynak aktarma
mekanizmasi”haline gelmistir. YEKDEM'in yarattigi maliyet
artisina ¢6zim bulunmasi gerekirken, s6z konusu kanun
teklifi yasanan sorunu daha da artiracak hikiumler
icermektedir. Dolayisiyla bu konuda yeni ve farkl bir
dizenlemeyeihtiyag vardir.

Duzenlemeyle, lastik, ¢op ve orman atiklarinin yakilarak
elektrik iiretilmesi “yenilenebilir enerji” kapsamina
alinmaktadir. Oysa atiklarin yakilarak degerlendirilmesi
yenilenebilir enerji degil yeniden kazanim veya basyka
bir deyisle geri doniisiimdir. Bu yontemin “yenilenebilir
enerji” olarak kabul edilmesi, YEKDEM Uzerinden kimi
cevrelere rant saglanmak istendigi kuskusunu akillara
getirmektedir. Turkiye'nin démrini tamamlamis lastikler,
sehir ¢opleri ve orman atiklarinin yakilmasiyla uretilecek
enerjiye degil; ucuz, saglkli ve cevre dostu yenilenebilir
enerji kaynaklarinin degerlendirilmesine gereksinimi
vardir. Kaynak tuirli ve teknolojisi ne olursa olsun dogaya ve
insan sagligina zarar veren, toplumsal yasami olumsuz
etkileyen tesisler YEKDEM kapsamindan cikartiimalidir.

Kanun teklifinde elektrik dagitim bdlgelerinin
ozellestirilmesine gerekce olarak sunulan kayip-kacak
tlketimlerinin kabul edilebilir seviyelere dusirilmesine
ve enerjinin verimli kullanilmasina yonelik ciddi bir
dizenleme yapilmamistir. Dagitim sirketlerinin
sorumlulugunda olan kayip kacak tiiketimlerinin ve sayac
okuma giderlerinin faturalara yansitilmamasi
gerekmektedir.

Son 16 yil icerisinde Maden Kanunu'nda 23 kez degisiklik



yapilmasina ragmen ve yeni bir degisiklik kapida
beklerken bu degisikligin nedeni hem anlasilamamis hem
de politikasizlik nedeni ile zaten sorunlu bir alan haline
gelen madencilik sektdriiniin sorunlarinin artmasina
neden olacaktir.

Ulkemizde kamusal denetimin ve calismalarin
yuritilmesinde liyakat esasina uyulmadigi icin cahismalar
mevzuata ve teknige uygun yiritilememekte ve bu da
uygulamada sorunlarin yasanmasina neden olmaktadir.
Maden ruhsatlarinda siire uzatimiminin 6 aydan bir yila
cikarilmasinin nedeni liyakatsiz atamalar olup bu tir
kanunduizenlemeleriile bu sorunlar diizeltilemez.

Kanun teklifinde; Turkiye Tagkomird Kurumu (TTK) ile
Tiirkiye K&miir isletmeleri'nin (TKI) uhdelerinde bulunan
ve roédovanscilara devredilen maden ruhsatlarinin, kamu
kurumunun getirdigi mevcut bitin muafiyetlerden
faydalanmasi saglanarak, orman, cevre, tarim vb. gibi
izinler de dahil rédovansci sirketlere 6nemli ayricaliklar
saglanmakta, isci saghgi ve is glivenligi konusunda zaten
sorunluolan busirketler korunmaktadir.

Kanun teklifinin jeotermal kaynaklara iliskin
dizenlemelerin yapildigr 26. ve 29. maddeleri ile,
jeotermal kaynaklar ve dogal mineralli sulardan elde

edilen ve kaynagin bulundugu ilde yasayanlarin mahallive
misterek ihtiyaclarinin karsilanmasi amaciyla “Yatirim
izleme ve Koordinasyon Baskanliklari veya il Ozel
idarelerine”aktarilan idare payi, kaynagin kullanim alanina
gore belirlenmesi 6ngdrilmekte, ancak bu payin beste
dortlik (4/5) gibi buytik kismi, genel bltceye aktariimakta
ve kullanimi da icisleri Bakaninin tasarrufuna
birakilmaktadir. Oysa “dogal kaynaklarin gercek sahibi
halkimizdir.” ilkesinden yola ¢ikarak jeotermal
kaynaklardan elde edilen idare payinin yore halkinin
ihtiyaclariicin kullanilmasi gerekmektedir.

Elektrik Mihendisleri Odasi, Maden Mihendisleri Odasi ve
Makina Mihendisleri Odasi olarak bizler, tim
milletvekillerimizi s6z konusu diizenlemeyi yeniden
gbzden gegirmeye cadiriyoruz. Sermaye cikarlarinin,
toplum cikarlari, kamu hizmeti ve kamu denetimi
anlayisinin 6niine ge¢medigi; dogal kaynaklarimiz ve
yasam alanlarimizin, tGlkemizin ve ¢ocuklarimizin
geleceginin korundugu yeni bir diizenleme sektoriin tim
taraflarin katihmiile yapilmahdir.

ELEKTRiIK MUHENDISLERi ODASI
MADEN MUHENDISLERi ODASI
MAKiINA MUHENDISLERi ODASI

YAZILI BASINDA SUBEMIZ

Kasim & Aralik 2020
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MESLEKTASLARIMIZA UYE ZiYARETLERINDE BULUNDUK.

Kasim ayi'l icerisinde meslektaglarimizi ziyaret ederek, oda faaliyetleri, teknik hizmetler konularinda bilgi
aktardigimiz, iiyelerimizin subemizden beklentilerini ve énerilerini aldigimiz, igyeri toplantilarimizi

gerceklestirdik.

Uyeziyaretlerikapsaminda;

3KASIM 2020

- Isyeri temsilcimiz Musa Ceylan ve meslektaslarimiz
Ozgiir Oktem ve Mert Konak ile iZOCAM'da bir araya
gelerek isyeri temsilcisi mekanizmasini ve oda
calismalarini konustuk.

« Fevzi Bedir hocamiz ile Gebze Teknik Universitesi'nde
biraraya geldik.

4KASIM 2020

* [syeri temsilciligi mekanizmasini ve oda calismalarini
gorismek icin isyeri temsilcimiz Tugrul Bolikbas ve
meslektaslarimiz Fatih Yiicetepe ve Yasin Kili¢'i Gebze
Belediyesi'nde ziyaret ettik.

5KASIM 2020

- Isyeri temsilciligi ve oda calismalari hakkinda
konusmak adina Kocaeli Universitesi'nde isyeri
temsilcimiz Prof.Dr. Aziz Armagan Arici ve
meslektasimiz, Ogretim Uyesi Dr. Yildiz Sahin ile bir
arayageldik.

. Ozka Lastik'te isyeri temsilcimiz ilhan Atalay ve
meslektasimiz Fevzi Arslan ile isyeri temsilciligi
mekanizmamizve oda ¢alismalari Gizerine sohbet ettik.

6 KASIM 2020

- isyeri temsilciligi ve oda calismalari (izerine sohbet
etmek Uzere isyeri temsilcimiz Lokman Fatih Soylu ile
TSE'de biraraya geldik.
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mmo’dan

- Isyeri temsilciligi ziyaretlerimize MPK Kontrol'de | -isyeri temsilcimiz Edem Sinan Sapaz ve meslektasimiz
devam ettik. isyeri temsilcimiz Ozan Bingél ve | Muhammed Ali Karadag ile isyer temsilciligi
meslektaslarimiz Hasan Can Polat ve Veyse Esmer ile | mekanizmasi ve oda calismalarini konusmak igin TST
oda calismalarimiz ve isyeri temsilciligi mekanizmasi | TAMSAN'da bir araya geldik.

Uizerine sohbet ettik.

TMMOB MAKINA MUHENDISLERi ODASI KOCAELIi SUBESI | '[B/I

UYGULAMALI EGIiTIM MERKEZi

2020 YILI GERCEKLESEN ENERJi YONETICiSi ETUD PROJE EGITIMLERI

Kocaeli Sube/ | Kathima
Sira |EGitimin Adi Egitim Modili Egitim Tarihi Digier Sayiss

1 |Enerji Yoneticisi 1.Modiil + 2.Modiil 27 Ocak-7 Subat 2020 KOCAEL 20
2 _|Sanayi Etdt Proje  |3.Modul 10-15 Subat 2020 KOCAELl 19
3 _|Bina Etut Proje 3.Modul 10-14 Subat 2020 KOCAELI 30
4 |Enerji Yéneticisi 1.Moddl + 2. Maodiil 17 Subat-28 Subat 2020 KOCAELI 24
5 |Sanayi Etdt Proje  |3.Modul 2-7 Mart 2020 KOCAELI [

6 |Bina Etiit Proje 3.Meodiil 2-6 Mart 2020 KOCAELl 18
7 |Enerji Yéneticisi | 2. Modil Uygulama 10-11-12-13 Mart 2020 SIEMENS 23
8 |Enerfi Yénetidsi 1.Moddl + 2.Modiil 29 Haziran-10 Temmuz 2020 KOCAEL 15
9 |Enerji Yéneticisi | 1.Modiil + 2.Modiil 6-17 Temmuz 2020 KOCAELI 15
10 |Enerji Yoneticisi 2. Modiil Uygulama 25-26-27-28 Afustos 2020 SIEMENS 15
11 |Enerji Yoneticisi  |1.Moddl + 2.Meodil 31 Ajustos - 11 Eylil 2020 KOCAEU 14
12 |Sanavyi Etdt Proje  |3.Modil 14-19 Eyldl 2020 KOCAEL 14
13 |Bina Etiit Proje 3.Modiil 14-18 Eyldl 2020 KOCAELI 6

14 |Enerji Yoneticisi _ |1.Modul + 2.Modil 7 - 18 Eylil 2020 KOCAELI 15
15 |Sanayi Etdt Proje  |3.Moddil 21-26 Eyliil 2020 KOCAELI 11
16 |Bina Etit Proje 3.Modil 21-25 Eylil 2020 KOCAEL 5

17 |Enerii Y&neticsi 1.Moddl + 2.Modil 21 Eylil - 2 Ekim 2020 KOCAELI 11
18 |Enerji Y&neticisi 1.Modl + 2. Moddil 5-16 Ekim 2020 KOCAELI 11
12 |Sanayi Etiit Proje  |3.Modul 19 - 24 Ekim 2020 KOCAELI 7

20 |Bina Etit Proje 3.Moddl 19 - 23 Ekim 2020 KOCAELI 7

21 |Enerji Yoneticisi___ |1.Medil + 2.Modl 12-23 Ekim 2020 KOCAELI i7
22 |Enerjl Yoneticisi |2, Modill Lygulama 26-27 Ekim 2020 MMO ISTANBUL 15
23 |Enerji Yéneticisi__ |1.Modil + 2.Modiil 2 - 12 Kasim 2020 KOCAELI i4
24 |Sanayi Etit Proje  |3.Modiil 16 - 21 Kaswn 2020 KOCAEU 5

25 |Bina Etiit Proje 3.Modiil 16 - 20 Kaswn 2020 KOCAEL 6

26 |Enearji Yoneticisi 1.Modil + 2.Modl 9 - 20 Kasim 2020 KOCAEL 18
27 |Sanayi Etdt Proje  |3.Moddl 23 - 28 Kazim 2020 KOCAELI 11
28 |Bina Etiit Proje 3.Modiil 23 - 27 Kasim 2020 KOCAELI 5

29 |Enerji Yoneticisi  |1.Maodiil + 2. Maodiil 7 - 18 Aralik 2020 KOCAELI 10
30 |Enerji Yoneticisi __|1.Modil + 2.Modil 14-25 Aralk 2020 KOCAELI 12
31 |Enarji Yoneticisi 2. Modill Uygulama 28-29 Aralik 2020 MMO ISTANBUL 14




sube giinliigii

IS HAYATINA HAZIRLIK SEMINERLERI

Makina Miihendisleri Odasi Kocaeli Subesi Egitim Komisyonu katkilariyla mezun olacak meslektas
adaylarimizin veya heniiz bir iste calismayan meslektaslarimizin bilgi birikimini arttirmak ve is yasamina
iliskin bilgilerini gelistirmek amaciyla 14 seminer bashginda "is Hayatina Hazirlik Seminerleri" programi
olusturulmus, aralik ayiicerisinde seminerlerimiz gergeklestirilmistir.

EGITIM EGITMEN TARIH KATILIMCI
i_s GORUSMELERI VE MULAKAT TEKNIKLERi-CV HAZIRLAMA Kamil BOLAT 22.12.2020 66
Is Hayatina Hazirlik Seminer Program '
el RO AT AvBanu s6zAL 22122020 53
o e g Hasan VENEDIKOGLY 23122020 .
);A:;Lyf‘,’;g: ,';’sz'fr’,‘l':'s"efnﬁsn':f‘:mgmml Celalettin KIRBAS 24.12.2020 26
PANTIE L VSR DY CULAMALAR NI o
Z?:y;g::?::’m k Seminer Programi Y.Kenan SARIOGLU 25.12.2020 39
2- Etlid Proje ve Enerji Yoneticisi
1 Enerji Yoneticisi 1.Modil + 2.Modil 2 - 13 Kasim 2020 KOCAELI 14
2 Sanayi Etit Proje | 3.Modill 16 - 21 Kasim 2020 KOCAELI 5
3 Bina EtUt Proje 3.Modil 16 - 20 Kasim 2020 KOCAELI 6
4 Enerji Yoneticisi 1.Modil + 2.Modul 9 - 20 Kasim 2020 KOCAELI 18
5 Sanayi Etit Proje | 3.Modill 23 - 28 Kasim 2020 KOCAELI 11
6 Bina EtUt Proje 3.Modil 23 - 27 Kasim 2020 KOCAELI 5
7 Enerji Yoneticisi 1.Modul + 2.Modul 7 - 18 Aralik 2020 KOCAELI 10
8 Enerji Yoneticisi 1.Modil + 2.Moddl 14-25 Aralik 2020 KOCAELI 12
9 |Enerji Yoneticisi | 2. Modiil Uygulama 28-29 Aralik 2020 B 14
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sube giinliigii-bolu

12 KASIM DEPREMININ YILDONUMUNDE
BASIN ACIKLAMASI GERCEKLESTIRILDI

12.11.2020 Tarihinde TMMOB il Koordinasyon Kurulu
olarak 12 Kasim depremi yildéniminde basin
aciklamasi gerceklestirilmistir.

B.A.i.B. UNIVERSITESI MUHENDISLIK FAK.
DEKAN VEKILi PROF. DR. OMER OZYURT
ZiYARET EDILDI

19.11.2020 Persembe glinli Yiritme Kurulunu temsilen
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Miithendislik
Fakiiltesi Dekan Vekili Prof. Dr.Omer OZYURT'u Odamiz
ve calismalari hakkinda bilgilendirmek icin ziyaret
gerceklestirildi.

BOLU BELEDIYE BASKANI TANJU OZCAN’LA
TOPLANTI GERCEKLESTIRILDI

20.11.2020 Tarihinde TMMOB il Koordinasyon Kurulu
olarak T.C. Bolu Belediye Baskani Tanju OZCAN'la
Tmmob giindemli toplantigerceklestirilmistir.

sube giinliigii-gebze

UYE ZiYARETLERI GERCEKLESTIRILDI
| ':} ARMETA

Gebze Temsilcilik Baskanimiz Baris INCE ve Temsilcilik
Teknik Gérevlimiz Tanfer Yesiltepe, Uyelerimiz Adem
Sengil, Ahmet Pehlivanogullari ve Semih Alven'i
isyerlerinde ziyaret ettiler. Oda calismalarimiz ve
pandemi siirecinde isyerlerinde alinmasi gereken
Onlemler Uizerine bilgilendirilmeler yapild.

“METAL KATMANLI iMALAT YONETIMI ILE
KALIP URETiIMi VE OPTiMiZASYONU”
WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimiz Teknoloji komisyonumuzun
katkilari ile Sadik Sinan KOSUMCU'nun konusmaci
olarak katildigi ¢evrimici seminerimiz "Metal Katmanl
imalat Yontemi ile Kalip Uretimi ve Optimizasyonu "
etkinligimiz 06 Kasim 2020 tarihinde gerceklestirildi.

“MUHENDISLIKTE DERIN OGRENME”
WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

& QY
E:Hﬁ‘.lfl|lil__i_i_-‘--lﬁ1_‘}ljr]:£l _

Gebze ilce Temsilciligimiz Endistri ve isletme
Mihendisleri komisyonumuzun katkilari ile Enes
POLAT'In konusmaci olarak katildigi cevrimici
seminerimiz “Mihendislikte Derin Ogrenme”
etkinligimiz 09 Kasim 2020 tarihinde gerceklestirildi.




UYE ZIYARETLERI GERCEKLESTIRILDI

Temsilcilik YK Baskanimiz Baris INCE ve Temsilcilik
Saymanimiz ilkay KINACI, Entegrem firma sahibi, Oda
Uiyemiz, Makina Miihendisi Ahmet CANOZ'(i is yerinde
ziyaret ettiler. Uyemize Oda calismalari hakkinda
bilgilendirmeleryapildi.

“DEPREM CALISTAYI” TOPLANTISI
GERGEKLESTIRILDI

——— T —— T —— ] — T —

Gebze Ticaret Odasi 6nciiliginde Planlanacak olan
“Deprem Calistayl” dncesi Makina Miihendisleri Odasi,
Gebze Ticaret Odasi, insaat Miihendisleri Odasi ve
Mimarlar Odasi Bagskanlari ile TUBITAK MAM Yer ve
Deniz Bilimleri Enstitlisi Muaduri Prof. Dr. Abdullah
Karaman ve GTU insaat Miihendisligi Blim Baskani
Prof. Dr. Bilent AKBAS ile Gebze Ticaret Odasi ev
sahipligindeilk toplantiyi gerceklestirdik.

“LPG’Li ARAGLARIN DENETiMi KAMUSAL BiR
SORUMLULUKTUR” BASIN ACIKLAMASI
GERCEKLESTIRILDI
Makina Muihendisleri Odasi Kocaeli Sube Gebze
Temisilcilik Baskani Baris ince, LPG'li araclarin kapali

otoparklara girisi ile ilgili olarak bir basin agiklamasi
yaparak uyarilarda bulundu.

sube giinliigii-gebze

INCE: LPG'Li
ARACLARIN]

SORUMLULUKTUR

“iS KAZALARINDA SORUMLULUKLAR VE
TAKSIR - BILINCLI TAKSIR - OLASI KAST -
KASIT KAVRAMLARI” WEBINARI
GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimiz isci Saghg ve is Giivenligi
komisyonumuzun katkilari ile Av. Murat OZVERI ve iGU
Sevcan ARSLAN'nin konusmaci olarak katidigi cevrimici
seminerimiz “is Kazalarinda Sorumluluklar ve Taksir-
Bilingli Taksir- Olasi Kast-Kasit Kavramlari” etkinligimiz
13 Kasim 2020 tarihinde gerceklestirildi.

“LASTiIK YAKMA TESISLERINE YONELIK YASA
TASARISI” HAKKINDA BASIN ACIKLAMASI
GERCEKLESTIRILDI

& [ /41 IO
T :

INCE. MILLETVEKILLERINE SES e
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el (117

Lastik yakma tesislerine yonelik kanun degisikligi
gorismeleri oncesi milletvekillerine yonelik Temsilcilik
Yiritme Kurulu Baskani Barig INCE tarafindan basin
aciklamasi gergeklestirildi.
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sube giinliigii-gebze

EGITiM-SEN GEBZE SUBESI TEMSILCILiGimizi
ZIYARET ETTI

Egitim-Sen Gebze Sube Baskani Eylem BAHADIR ve
Yuritme Kurulu yeleri odamizi ziyaret ettiler. Odamiz
"Egitim izleme Komisyonu"na davet ederek, giindeme
dairgorisaligsverisinde bulunduk.

“TEKNOLOJIK GIiRIiSIMCILER iCIN 1512
TEKNOGIRiSiM SERMAYE DESTEGI BiGG
PROGRAMI” WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimiz Teknoloji komisyonumuzun
katkilari ile Sayin ilter HALILOGLU'nun konusmaci
olarak katildigi cevrimici seminerimiz “ Teknolojik
Girisimciler icin 1512 Teknogirisim Sermaye Destegi
BIGG Programi” etkinligimiz 16 Kasim 2020 tarihinde
gergeklestirildi.

“RiSK ANALIZi VE EMNIYET TASARIMININ
VERIMLLIGE KATKISI” WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

E3)) S e s S
Rizk Analizi &

Emniyet Tasanminin

Verimlilige Etkisi

=0 weonmar

Gebze ilce Temsilciligimiz Bakim ve Uretim
Mihendisleri komisyonumuzun katkilarrile Sayin Oguz
Bayrak'in konusmaci olarak katildigi ¢cevrimigi
seminerimiz Risk Analizi ve Emniyet Tasariminin
Verimlilige Etkisi etkinligimiz 19 Kasim 2020 tarihinde
gerceklestirildi.

“3 ARALIK DUNYA ENGELLILER GUNU” HAKKINDA
BASIN ACIKLAMASI GERCEKLESTIRILDI

UL

GUND MESAII)

TMMOB Makina Mihendisleri Odasi Kocaeli Sube
Gebze ilce Temsilcilik Bagkani Baris ince, 3 Aralik Diinya
Engelliler Glinli nedeniyle bir basin agiklamasiyapti.

“iS YERLERINDE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
DENETIMi” WEBINARI GERCEKLESTIRILDI
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ISYERLERINDE is sAGLIGI VE GUVENLIGI DENETIMI

Dr. Mehmet TEKELIOGLU
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Gebze ilce Temsilciligimiz isci Saghgr ve Is Givenligi
komisyonumuzun ve ISG Mesleki Gelisim Grubunun
katkilari ile Dr. Mehmet TEKELIOGLU'nun konusmaci
olarak katildigi cevrimici séylesimiz isyerlerinde is
Saghgi ve Guvenligi Denetimi etkinligimiz 03 Aralik
2020 tarihinde gergeklestirildi.

“(NIVERSITE VE SANAYI iSBIRLIGININ i$
DUNYASI iCiN STRATEJiK KULLANIMI”
WEBINARI GERCEKLESTIRILDI
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Gebze ilce Temsilciligimiz Teknoloji komisyonumuzun
katkilari ile Sayin Bilgin YAZLIK'In konusmaci olarak
katildigi cevrimici seminerimiz “ Universite ve Sanayi
isbirliginin is Diinyasi icin Stratejik Kullanimi”
etkinligimiz 04 Aralik 2020 tarihinde gerceklestirildi.




“BLOCKCHAIN TEKNOLOJiSi VE KULLANIM
ALANLARI” WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

BLOCKCHAIM
TEKNOLOdIS] VE
KULLAMIM ALAMLARI

T Aralk 2020
R

Efirmen
o 5 O RAET.
Eechernli Yozmhen Lzmar

Gebze ilce Temsilciligimiz Endistri ve isletme
Muhendisleri komisyonumuzun katkilari ile Osman
SONMEZ'in konusmaci olarak katildigi cevrimici
seminerimiz “Blockchain Teknolojisi ve Kullanim
Alanlar1” etkinligimiz 07 Aralik 2020 tarihinde
gerceklestirildi.

“TURKIYE'DE KADIN MUHENDIS OLMAK;
CALISMA, YASAM, GELECEK” WEBINARI
GERCEKLESTIRILDI
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Gelecek

HOmesgimi At Famar
Proxf Dr. damee YUCESAM OZDERIN
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Gebze ilge Temsilciligimiz Kadin Miihendisler
komisyonumuzun katkilari ile Sayin Prof. Dr. Gamze
YUCESAN OZDEMIR'in konusmaci olarak katildig
cevrimici soylesimiz Turkiye de Kadin Miihendis Olmak;
Galisma, Yasam, Gelecek etkinligimiz 09 Aralik 2020
tarihinde gerceklestirildi.

“GEBZE TOPCU KISLASI” HAKKINDA BASIN
ACIKLAMASI GERQEKLESTIRILDI

TMMOB Makine
Mihendisleri Odasi
Kocaeli Sube Gebze
ilce Temsilcilik Baskani
Baris ince, Gebze Millet
Bahgesi'yle ilgili
aciklama yapti. Kocaeli
Buyuksehir Belediyesi
imar Komisyonu'nda Gebzeliler'e, TMMOB'a bagh
odalara, STK'lara sorulmadan, goris alinmadan,
onaylanan askeri kisla imar planinda galericiler sitesi,
beser kath kamu binalari, yetersiz genislikte yollar,
kurumlarin konumsal olarak hatali konuslandiriimasi
konularihakkinda Oda gérislerini kamuoyu il paylasti.

"EEIIIE

YAZIK @"
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ETMEYIN;

sube giinliigii-gebze

“ELEKTRIKLi ARACLAR iCiN BATARYA
TEKNOLOJILERI WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

il P RO
= dmm n".l-l—-"'-'rl'-

Gebze ilce Temsilciligimiz Teknoloji komisyonumuzun
katkilari ile Dog. Dr. Muhsin MAZMAN'nin konusmaci olarak
katildigi cevrimici seminerimiz “Elektrikli Araclar icin Batarya
Teknolojileri”  etkinligimiz 11 Aralik 2020 tarihinde
gergeklestirildi.

“ROBOTLAR iSiMizi ELIMiZDEN ALACAK MI?”
WEBINARI GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimiz Ucretli Calisan ve Issiz Mithendisler
komisyonumuzun katkilariile Arif KOSAR'In konusmaci olarak
katildigi cevrimici seminerimiz Robotlar isimizi Elimizden
Alacak Mi1? etkinligimiz 17 Aralik 2020 tarihinde
gerceklestirildi.

“DiKSIYON VE ETKiLi KONUSMA” WEBINARI

GERCEKLESTIRILDI
|EE:] Rircmett misiem = "t _T.h'.

Vo
Etkill Konusma

I T

Gebze ilce Temsilciligimiz Sosyal Etkinlikler komisyonumuzun
katkilari ile Tekin CELIK'in konusmaci olarak katildigi cevrimici
sOylesimiz Diksiyon ve Etkili Konusma etkinligimiz 18 Aralik
2020tarihinde gerceklestirildi.

“ARTTIRILMIS GERCEKLIK” WEBINARI
GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimiz R @
Endistrive Isletme Mihendisleri P —— e

komisyonumuzun katkilari ile = sassmmsseane )
Enes POLAT'In konusmaci olarak o
katildig1 ¢evrimici seminerimiz E.":“ﬂ'

ARTIRILMIS GERCEKLIK
etkinligimiz 21 Aralik 2020
tarihinde gerceklestirildi.



GERCEKLESEN EGITIMLER {GEMEL) 2020

sl

il e

e

i AR e

PPl [ e o

il

8 O
THIERT ATHTY
sl ST
[T
TREIA] SIRIT

[ TS

i
i

RS,
AT
ALy i e
SN, ]
Fo O .
BT m
b T WA G AT TPriREL SikiF )
AR R =
ol Howaw TesiFal STHIF L.l
C.rEE [T =
T wWRnEST WO T DKL SIMIF .l
BRI I
L] LT ]
el C—— —
ST I Lol 1R KR tAmEEL STuiF L]
o Toren o e drmamms AL 51T =
e e
Y] Thilrvans
ST
AR T (R Sl bn
waneamn AR ST 1
A AT
e S —
WRET TR ST L]
. ErTar [erg i i
M meeap AREEL ATRiE 1
T TREEAL STHIE o]
Facann i
frm o
T R SIRIT ]
¥ TEAEA] SIRIT =]
[ =
—ar ]
T Crant 3%
AmveE FTl
LT i FAdEEL siwir an
LTI TRAEA] SiliT 3
W VERREMT L SIRIF L
Vb (i3 L] il Angie »r
Fr=T Ut avas ey =
m - I TI TN ST
M= Iy
™~
—
—

HEEHR
HE E R

U B

g Al T A T i,

JUHUHHE - HH IHIEiFIﬂHIHHi HHHH HAERH L

RN N —
L -
=
CLLTEn ] MR LA ST -
e R Lrnapm L SR £
WA AN BT (AL SIWIF L]
WO LERETE i 3T
W T st HETHE THiFEL SiEIF
WA B UERETmE e idiv
AN W RTNIE RGN SiWiE




aciklamasi gerceklestirildi.

t Ne Kadar?

ASGARI UCRET

issizlik ve enflasyon oranlarinin bu kadar yiiksek
oldugu bir donemde Ulkemizde 2021 yilinda
uygulanacak asgari Ucret ylzde 21.56 oraninda
zamlanarak2 bin324TL'den 2 bin 825TL'ye cikti.

Maalesef bu rakam cogunlugunu iscilerin
olusturmadigi Asgari Ucret Komisyonu'nun iscileri
temsil eden Konfederasyon tarafindan dahi
yetersizbulunmustur.

2825 TL asgari licret insanca yasanacak bir licret
degildir. Belirlenen iicret aclik sinirinin altindadir;
bir sefaletiicretidir.

Yeni durumda, asgari Ucretli bir calisanin 3.577 TL olan
brit maasi 500,85 TL sigorta primi, 35,78 TL issizlik
sigortasi primi, 456,13 TL gelir vergisi, 27,15 TL damga
vergisi kesildikten sonra 2.557 TL'ye duslyor ve 268
liralik AGI tutari eklendikten sonra da net 2.825 Tl'ye
yukseliyor. Asgari ge¢im indirimi diisiildiigiinde
belirlenen asil iicretin 2.557 TL oldugu
goriilmektedir. Oyle bir asgari iicret tanimi var ki,
ona da Asgari Ge¢im indirimi destegi
yapilmaktadir. Bu haliyle 3.577 TL briit licretin
yaklasik % 21'i prim ve vergi kesintilerine
gitmektedir. Son derece yetersiz olan bu licretten
ilan prim ve vergi kesintileri yapilmamasi yoniinde
bir yasal diizenleme yapilmalidir. Yine tiim
calisanlarin iicretlerine uygulanan vergi dilimleri
de Asgari licretlilere uygulanan vergi muafiyeti ile
entegre edilmelidir.

Asgari licret, calisan kisinin bakmakla yiikiimlii
oldugukisi sayisina gore belirlenmelidir.

Asgari Ucret Yonetmeligi'nin 6 maddesinde, "..Ucretin,
bir giinliik olarak belirlenmesi esastir..." hikmi
degistirilmeli ve "..asgari lcretin aylhk olarak

hasin aciklamasi

YINE SEFALET UCRETINE KARAR VERILDI!...

28.12.2020 tarihinde aciklanan asgari iicrete iliskin TMMOB Kocaeli il koordinasyon kurulu olarak basin

belirlenmesi esastir" sekline donusturilmelidir. Clnkd
Asgari Ucret, calisan bir iscinin guinliik karsilamasi
gereken besin tutarinin disinda kira gibi aylik
ihtiyaclaryla birlikte tim fiziksel ve sosyal ihtiyaclarini
dakarsilamakla tanimlidir.

Yine Yonetmeligin 7.maddesinde, "Ucreten gec ikiyilda
bir olmak lizere belirlenir" hiikm, yiksek enflasyon
seyrindeki ve calisanin aleyhindeki vergi oran
dilimlerinin uygulandigi tlkemizde, duragan bir
Ucretin reel alim gicindn sirekli dastaga bir
gercektir. Dolayisiyla bu madde, "aylik enflasyon
oraniyla ya da piyasa sartlariyla iliskilenecek bir tanimla
asgarilicret belli periyotlarda (her ay, 3 ayda, 6 ayda gibi)
gtincellenir" anlaminda bir hikme donusturilmeli.
7'inci maddenin devaminda, "Komisyon, lcretin
belirlenmesinde; iilkenin i¢cinde bulundugu sosyal ve
ekonomik durumu, (icretliler gecinme indekslerini, bu
indeksler yoksa gecinme indekslerini, fiilen 6denmekte
olan licretlerin genel durumunu ve gegim sartlarini g6z
oniinde bulundurur." hikmi ise diger donemlerde
oldugu gibi bu donem belirlenen asgari Ucret
rakaminda da g6z oniinde bulundurulmamis ve
kamuoyunun genel beklentisinin gerisinde bir tutar
belirlenmistir.

Asgari Ucret Belirleme Komisyonu, Ucretin
belirlenmesinde konuyla ilgili meslek kuruluslarinin,
Universitelerin, diger sendika konfederasyonlarin ya
da uzman kisilerin Oneri ve goruslerini almali ve
belirlenen rakam kamuoyunu memnun edebilmeliydi.
Neresinden bakarsak bakalim bu yil da asgari icretten
tum calisan, emekgi kesimler gibi muhendisler,
mimarlar ve sehir plancilari da memnun degildir.
TMMOB tarafindan 2021 yili Miihendis-Mimar ve Sehir
Plancilar Asgari Ucreti 5.750 TL olarak belirlenmistir.
TMMOB ile SGK arasinda yapilan ve sonrasinda SGK
tarafindan tek tarafli olarak iptal edilen Mihendislik
Asgari Ucret Protokoliiniin uygulanmamasi ile bir cok
meslektasimiz Asgari Ucret Komisyonunca belirlenmis
olan 2.825 TL Ucretle calismak zorunda birakilmistir.
29.12.2020

Murat KUREKCI
TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu (iKK)
Sekreteri
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VEKILLERE CAGRIMIZI YiNELiYORUZ:
CEVRE iCiN SiZDEN DUYARLI OLMANIZI BEKLIYORUZ!

. Lastik yakma tesislerine yonelik kanun degisikligi goriismeleri 6ncesi milletvekillerine yonelik TMMOB il
Koordinasyon Kurulu olarak basin aciklamasi gerceklestirildi.

Kamuoyunun da bildigi tizere, gecen
hafta 18 Kasim 2020 Carsamba
gliniinden itibaren mecliste Elektrik
Piyasasi Kanunu ile Bazi Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun
Teklifi Gzerine gortismeler yapilmis ve
onerilen teklifin ilk 24 maddesi
gecmistir. Bu maddeler arasinda
gindeme getirilen 6. Madde
mutabakatla tekliften kaldiriimis olup
ozellikle kamuoyuna KAOB ve
TMMOB Kocaeli iKK olarak
gorislerimizi belirttigimiz 13'Gncd
madde kuglk degisiklikler yapilarak =
kabul edilmistir. Burada yapilan kiiciik
degisiklik 6mrand tamamlamis
lastikler (OTL) ile plastik ¢dplerin |
yakilmasini ve bu kaynaklardan enerji
Uretilmesini engellememistir.
Bilindigi Uzere Kanun'da 2016 yilinda
yapilan degisiklik ile 6mrini
tamamlamis lastikler (OTL) ve sanayi
aritma ¢amurlari biyokutle sayilarak “yenilenebilir enerji
kaynadi” olarak kabul edilmisti. Bu kez 13 maddede ki
yeni diizenleme ile birlikte ise plastik ¢copler ve orman
Grunleri attiklari da biyokutle kapsaminda,
“yenilenebilir enerji kaynagi” olarak kabul edilerek
YEKDEM (Yenilenebilir Enerji Kaynaklari Destekleme
Mekanizmasi) Destedi alacak is konulari arasina girmis
olacaktir.

Basta Kocaeli, Duizce ve Erzincanillerinde lastik yakarak
elektrik Greten mevcuttaki tesislere ilave olarak bilinen
5yenilastik yakma tesisiile birlikte Glkenin her tarafinda
gerek lastik yakarak gerekse de ¢op yakarak elektrik
enerjisi Gretmenin 6niU acilacaktir. Kentimiz zaten
havasi oldukca kirli bir kenttir. Gerek sanayinin, gerekse
de arac trafik yogunlugunu etkisiyle kanser oranlarinin
cok fazla oldugu bir kentte yasamaktayiz. Kocaeli bu tir
yeni tesisler ile beraber artik iyiden iyiye yasanmaz bir
hal alacaktir. Sadece havanin kirlenmesi degil, bu
kirliligin ikincil etkisi toprak ve suya olacaktir.
Dolayisiyla yedigimiz gidalar, i¢tigimiz su,
soludugumuz hava; daha fazla hastalanmamiza, daha
sagliksiz ve daha 6limcul bir yasama sahip olmamiza
sebep olacaktir.

TBMM'de gorismeler devam ederken Kocaeli
milletvekillerimiz; Sayin Tahsin Tarhan, Sayin Litfa
Tirkkan ve Sayin Omer Faruk Gergerlioglu yasa
degisikliklerine yonelik Kocaeli'nin ve Ulkenin
gelecegini gozetmisler, gerek meclis kirstsinden
gerekse de diger ortamlarda duyarhiliklarini
gostermislerdir. Maalesef diger milletvekillerimiz
kentimizin ve diger kentlerimizin hava, toprak ve su
kirliligine neden olacak, halk sagligina olumsuz etki
yaratacak ancakrantelde edilmesinisaglayacak olan bu
maddeye yonelik su ana kadar halkin yaninda bir
duyarhhk gelistirmemislerdir.

Bahsi gecen kanun teklifinin kalan maddeleri ve
toplami lzerinden 25 Kasim 2020 Carsamba giini
itibariyle gorismelere devam edilecektir. Cevre
kirliligine neden olabilecek 13 maddenin iptal edilmesi,
cevre ve halk saghginin tercih edilmesi yonunde, basta
Kocaeli milletvekillerimiz olmak UGzere tim
milletvekillerimizden duyarlik godstermelerini talep
ediyoruz.

Murat KUREKCi
TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu (iKK)
Sekreteri



hasin aciklamasi

MAKINA MUHENDISLERINDEN TASARRUF UYARISI

Enerji Komisyonumuzun hazirlamis oldugu "enerji kullaniminda alinacak basit 6nlemler"konulu basin

metnihalkimizla paylasildi.

Makina Miuhendisleri Odasi Kocaeli
Subesi olarak, meslegimizden hareketle
Ulke ve toplum yararina olan her
konuda, Uzerimize diisen gdrev ve
sorumluluk bilinci ile calismalarimizi
strdirmekteyiz.

Soguk havalarin kendini yavas yavas
hissettirmeye basladigi bu glnlerde,
Isinma ihtiyacimiz icin kazan, kombi ve
kalorifer, sobalarimiz yaygin olarak
kullaniimaya baglanmistir.

Alinabilecek basit énlemler ile gunliik
yasamda daha verimli elektrik, su ve
dogalgaz kullanimi saglayabilecedi gibi
maliyetleri de distirecektir. Buamacla:

1- Binalarin insaat asamasinda

yalitiimasi veya daha sonradan isi yalitim malzemesi ile
kaplanmasi anlamina gelen mantolama adiyla bilinen yalitim
uygulamasiyla %50 ye varan oranlarda daha az enerji
tliketilerek yakit giderleri azaltilabilecektir. Bina yalitimlarinda
catt yahtiminin binanin duvarlarinin yalitimi kadar enerji
tiiketimini direk etkiledigi bilinmelidir.

2- Pencere ve kapi kenarlarindan hava sizintilarini dnlemek
icin pencere bandi ve slinger kullaniimali, deforme olmus
sizdirmazlik contalarionariimalidir.

3- Cift cam veya yeni nesil yalitimli cam uygulamalarinin tek
camlara gore enerji verimliliginde daha etkili oldugu, yakit
giderlerinin dislrilmesinde cam ve pencerelerden olan isi
kayiplarinin 6nemli oldugu bilinmelidir.

4-Glnesli glinlerde perdeleri acarakicerinin aydinlatiimasi ve
glines enerjisi ile icerisinin 1sitilarak 1sinma ve aydinlatma
sistemimize destek saglanabilmektedir.

5- Radyator Uzerlerine 1s1 transferini engelleyecek uzun
perdeler kullanilmamali, radyatoriin 6niine veya Uzerine
herhangi bir esya konulmamalidir. Isi kaybini daha da
azalmasiicin radyatoriin arka ylzeyindeki duvara aliiminyum
kapli 1s1 yalitim levhalari yerlestirilebilir. Genellikle pencere
altlarinda kullanilan mermer pervazlarin isi kayr yaratan
kopriler olusturdugu unutulmamalidir.

6- Odalar havalandirirken isiticilar ve isitma sistemi veya
radyatdr vanalar mutlaka kapatilmalidir.

7- Kis aylarinda odalarda mimkiin oldukca ¢camasir
kurutulmamalidir.

8-Klima secimiyapilirken enerji verimlilik orani en ytiksek yani
en az elektrik kullanan modeller tercih edilmelidir. Dis Unite

#gelecegimizenerji

direk riizgara ve giines isinlarina maruz
kalmayacak sekilde serin ve golgelik bir
yere uygun olarak yerlestirilmelidir.
Temizlik ve bakimlari her yil yetkili
servislere yaptiriimalidir.

9- Evlerde normal lambalar (akkor
flamanl lamba) yerine tasarruflu lamba
veya led lambalar kullaniimahdir. 75
Watt'lik akkor flamanh lamba yerine 15
Watt'lik bir kompakt floresan lamba
kullanarak ayni isik etkisi icin %80 daha
azelektrik tiiketilecegdi bilinmektedir.

10- Ampullerin kir ve tozlarini kuru bezle
temizlenmeli, tip bicimi floresan
lambalarda kullanilan manyetik
balastlarin yerine elektronik balast
kullanilmasi halinde balastlardan olusan
enerjikayiplarinin %30 civarinda azaldigi bilinmektedir.

11-  Merdiven aydinlatmasinda disiik gii¢li ve harekete
duyarliolan sensorlii tip aydinlatmalar tercih edilmelidir.

12-Elektrikliev aletleri satin alinirken enerji tasarrufu yliksek A
++sinifi etikete sahip cihazlar alinmalidir. Uzun sureli
kullanimlarda tasarruf saglanacagi bilinmelidir.

13- Kisa girmeden kombi ve kazan bakimlar yaptiriimali,
gerekiyor ise petek boyutlari tekrar degerlendirilmelidir.
Kombili evlerde oda termostati ve termostatik vana
kullaniminin tasarruf saglayacagini unutulmamalidir.
Kullanilmayan odalarin petek vanalarinin tamamen
kapatilmasi dogalgaz sarfiyatinidiistirmeyecedi bilinmelidir.

14- Baca temizlikleri, baca sizdirmazliklari, havalandirma
menfezlerinin agik olmasi yanma verimliligi icin dnemlidir.
Yakicrayarlarinin kontrolleri de ayrica yapilmalidir.

15- Radyator petekleri Gizerinde olusan tozlarin 1si transferini
azaltacagi gibi solunum yolu rahatsizliklarini da tetikledigi
unutulmamaldir. Ayrica yillar icinde radyator iclerinde olusan
kirliliklerin 1s1 transferini engelleyecegi ve yakit tlketimini
arttiracagiunutulmamahdir.

Daha detayl bilgilericin odamizdan

« EnerjiVerimliligi Kilavuzu,

+Soba, Sofben, Kalorifer Kazani, Asansor Kullanma Kilavuzu
-DogalgazKullanim Kilavuzu

Kitapgiklarini ticretsiz temin edebilirsiniz.

Makina Miihendisleri Odasi Kocaeli Subesi
Enerji Komisyonu
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DUN; 4 KADIN DAHA EKSILDIK..

. “|STANBUL SOZLESMESI UYGULANSIN” derken bosuna demiyoruz!

Bir s6zlesmenin imzalanmis ve

yurirlige girmis olmasi aslinda
hicbir anlam ifade etmiyor.
Soézlesmenin dogru sekilde
uygulanmasi ve denetlenmesi ile
bu sozlesmeden verim alinmasi
mimkiin. Maalesef Tirkiye'de
uygulamalarda ciddi aksakhklar
devam ediyor ve bu da vahsice
katledilen veya dizenli olarak
siddet goren kadinlarla ilgili her

KADIN CALISMA GRUBL:

Vesile DONMEZ oglu tarafindan
pompali tiifek ile 6ldiirilda, Betdil
TUGLUK oglu tarafindan
bicaklanarak olduruldi, Selda
TAS esi tarafindan kafasindan
vurularak oldurald.

TMMOB

DOUN 4 KADIN
DAHA
EKSILDIK...

Dort cinayet, kiyimdir! Kadin
cinayetleri politiktir. Ama biz
avazimizin c¢iktig: kadar
bagdgiriyoruz,;

gecen gun yeni haberlerle
karsilasmamiza sebep oluyor.
Emine BULUT, Pinar GULTEKIN, Zekiye OF, Sema ASLAN,
Zeynep SENPINAR, Seher A., Miinevver ALBAC, Ceren
KULTAS, Fatma GUNAY, Rukiye CERMAN, Hiilya OZMEN,
Canan NERGIZ, Selma TETIK, Giilnur KOCABAS, Sevilay
ALKAC, Fatemeh ALIDADISHAMSABADI, Fatma
KOKOGLU, Selda GEREDELI, Selda BASARAN, Giil
KARADAG, Bahriye DALYAN, Nurcan POLAT... derken ve
daha bugiin Aylin SOZER bedenini yakan atesin
dumaninticine ¢ekti ve can ¢ekiserek son nefesini verdi,

Aylin SOZER, Vesile DONMEZ,
Betiil TUGLUK, Selda TAS ve oéldiiriilen tim kadinlar
iISYANIMIZDIR!

ISTANBUL SOZLESMESi VE 6284 SAYILI KANUN
UYGULANSIN!

OLMEK DEGIL YASAMAK iSTiYORUZ!

TMMOB iKK KOCAELI KADIN CALISMA GRUBU

Kis aylarinda kullanmaya baslanan kalorifer kazanlari ve endiistriyel tesislerde kullanilan farkh tiplerdeki
kazanlar ile genlesme tanki, hidrofor gibi basinch kaplara iliskin, is kazalarini onlemeye yonelik is
glivenligi kurallari icin ilgili yasal diizenlemelerin hatirlatilmasi ile ilgili basin agiklamasi gerceklestirildi.

KAZAN VE BASINCLI KAPLARIN KONTROLLERi iHMAL
EDILMEMELIDIR

. Egitimli personeller tarafindan isletilmeyen, periyodik test ve kontrolleri yapilmayan kazanlar ve basingl
kaplarin patlamalaraveis kazalarina yonelik giivenlik riski g6z ardi edilmemelidir.

Kis mevsiminin kendisini hizla hissettirmeye
basladigi bu giinlerde, merkezi i1sitma sistemlerinde
kullanilan sicak su (kalorifer) kazanlari da devreye
girmis durumdadir. EndUstriyel tesislerde kullanilan
kazanlar gibi 1sinma amacli konut ve hizmet
binalarinda kullanilan kazanlarin ve hidrofor gibi
basinch kaplarin da yilda en az bir kez periyodik test
ve kontrollerinin yapilmasi yasal bir zorunluktur.
Diger taraftan bu kazanlarin, kazan tilriine gore
egitim almis personellerce isletilmesi gerekmektedir.
Egitimli personeller tarafindan isletilmeyen,
periyodik test ve kontrolleri yapilmayan kazanlar ve
basinch kaplarin patlamalara ve is kazalarina yénelik




glvenlikriskigdz ardi edilmemelidir.

6331 sayili “is Saghgi ve Giivenligi Kanunu” uyarinca
cikarilan ve 25.04.2013 tarih ve 28628 sayili Resmi
Gazetede yayimlanarak yirirlige giren “is
Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Guvenlik
Sartlari Yonetmeligi”, isyerlerinde bulunan is
ekipmanlarinin kullanimi ile ilgili saglik ve givenlik
yoninden uyulmasi gereken asgari sartlari
belirlemistir. Anilan yonetmelik; kisaca is ekipmani
olarak tanimlanan isin yapilmasinda kullanilan
herhangi bir makine, alet, tesis ve tesisatin yine
yonetmelikte ongorilen araliklarda ve belirtilen
yontemlere uygun olarak, yetkili kisilerce muayene,
deney ve test faaliyetlerinin yapilmasini, kontrol
sonuglarinin kayit altina alinmasini ve yetkililer her
istediginde gosterilmek Ulzere uygun sekilde
saklanmasinthikim altina almistir.

BUHAR KAZANLARI, KIZGIN SU KAZANLARI,
KIZGIN YAG KAZANLARI, KALORIFER KAZANLARI
VE DIGER BASINGLI KAPLAR PERIYODIK OLARAK
KONTROL EDILMELIDIR.

Her yil gazete mansetlerinde gordigimuiz olimli is
kazalarinin dnlenmesi icin kazanlarin ve genlesme
tanki, hidrofor, hava tanki, boiler, otoklav gibi
icerisinde 0,5bar lizerinde basing bulunduran diger
basincli kaplarin periyodik kontrolleri ilgili
standardinda belirtiimemis ise yilda en az 1 kez
yapilmalidir.

Basin¢h kaplarin risk degerlendirilmesinde veya
basing testi yapilamamasi durumunda uygun
tahribatsizmuayene yontemleri kullanilarak; kalinhk,
korozyon ve kaynak kontrolleri
yapilmalidir.Periyodik kontrollerde, kazanlarin ve
basincli kaplarin is glivenligi ve isci sagligr agisindan
kontrolleri ve hidrostatik testleri ile emniyet
vanalarinin agcma testleri yapilmalidir. Emniyet
vanalarinin acma, kapama ve sizinti kabul testleri
ayrica yapilarak, ayarlarinin bozulmayacak sekilde
muhirlenmesiayrica tavsiye edilmektedir.

KAZANLARIN PERIYODIK KONTROLU i$
KAZALARINIEN AZA iNDiRIR.

TMMOB Makina Mihendisleri Odasi olarak Sube ve
Temsilciliklerimizde gorevli tecriibeli kadromuz,
kamusal givenligi on planda tutarak yillardir
periyodik kontrol hizmetlerini biytk bir 6zenle
akredite A tipi muayene kurulusu olarak
yurtmektedir.
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Kanunen yaptirilmasi zorunlu olan periyodik
kontrolleri yaptirmayan Sanayi Kuruluslan Yetkilileri
ve Site Yoneticileri'nin buyuk riskler almakta
oldugunu birkezdaha hatirlatiriz.

KAZAN iSLETMESINDEN SORUMLU PERSONEL
EGITiMLi VE BELGELi OLMALI.

Ayni Yonetmelik'in 11. Maddesi “isverence is
ekipmanini kullanmakla goérevli calisanlara, bunlarin
kullanimindan kaynaklanabilecek riskler ve
bunlardan kaginma yollarina iliskin egitim almalar
saglanir”ibaresiniicermektedir.Bumadde geregince
kazanlarin isletmesinden sorumlu personelleriniilgili
kazan tipine gore Kazan isletmecisi egitimlerine
katilmahdir.

TMMOB Makina Mihendisleri Odasi, Anayasanin
135. Maddesi geregi 6235 sayili Tirk Mihendis ve
Mimar Odalar Birligi (TMMOB) kanununa gore 1954
yilinda kurulmus kamu kurumu niteliginde meslek
kurulusudur. Kurulus kanunu uyarinca “Meslek
alanlan ile ilgili konularda her kademedeki teknik
personelin yetistirilmesi icin gerektiginde ilgili
kuruluslarla isbirligi yaparak egitimler diizenlemek
ve belgelendirmek” dogrultusunda egitimler
diizenlemekte ve belgelendirmektedir.

MMO Kocaeli Subesi'nce Buhar kazanlari, kizgin su
kazanlari, kizgin yag kazanlari ve sicak su (kalorifer)
kazanlarini isleten personele yonelik olarak
ylritilen Sanayi Kazanlari isletmeciligi egitimleri, is
Ekipmanlari Kullaniminda Saglik ve Guivenlik Sartlar
Yonetmeligi ve MMO Ana Yonetmeligi kapsaminda
diizenlenmektedir. Egitim sonunda basarili olan
katihmcilara Kurs Katilim belgesi diizenlenmektedir.
Bu egitimlerimizdeki teorik konular, Uygulamali
Egitim Merkezimizdeki Uniteler Gzerinde yapilan
uygulamali dersler ile desteklenmektedir. Bu
egitimlerin izmit'te bulunan Sube merkezimiz ve
Uygulamali egitim merkezimizde diizenlenmesi
Kocaeli, Gebze, Sakarya ve Bolu Sanayicileri ve Site
Yoneticileriicin biytk kolaylik saglamaktadir.
Periyodik Kontroller ve Sanayi Kazan isletmeciligi
Egitimleri hakkinda bilgi almak isteyen Sanayi
Kuruluslari ve Site Yonetimi Yetkilileri 02623246933
numaral telefon veya kocaeli.kontrol@mmo.org.tr
elektronik posta adresini kullanarak Sube ve
Temisilcilik calisanlarimizla ile iletisime gecebilirler.
Basinave kamuoyunaduyurulur.

Murat KUREKCi
Makina Miihendisleri Odasi
Kocaeli Sube Bagkani
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LPG'li Araclarin Kontrol ve Denetimini Yok Ederek Piyasayi Kuralsizlastiran
Diizenlemeler iptal Edilerek Kamu/Toplum Yararini Gozeten Diizenlemeler
Yapilmalidir

“LPG'li Araclarin Kontrol ve Denetimini Yok Ederek Piyasayi Kuralsizlagtiran Diizenlemeler iptal Edilerek
Kamu/Toplum Yararini Gozeten Diizenlemeler Yapiimalidir” konulu basin aciklamasi gerceklestirildi.

04.11.2020 tarih ve 31294 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan “Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda
Yonetmelikte Degisiklik Yapiimasina Dair Yonetmelik” ile
ilgili yonetmeligin 60. maddesi degistirilerek,
Swvilastirilmis Petrol Gaz (LPG) yakith araclarin belirli
sartlarda kapali otoparklara park etmeleri serbest
birakilmistir. Yonetmelikte otoparklara park
yapilmasiyla ilgili sartlari iceren diizenlemeler
yapilirken, araglarin doniisiim, tadilat, kontrol ve takip
edilebilirlikleri ile halkin can ve mal giivenligini
tehlikeye atan ve denetimsizlige yol acan ilgili diger
mevzuatta herhangi bir degisiklik yapilmamistir.
Otoparklarailiskin diizenleme bu haliyle olumluama diger
mevzuat bu sekilde kaldig siirece eksiktir ve bu haliyle
uygulanmasi can ve mal glvenligi riskinin devami
anlamina gelmektedir.

TUIK'in 2019 yili Ocak ayr motorlu kara tasitlari
istatistiklerine gore tGlkemizde trafige kayitli 12 milyon 437
bin 250 adet otomobilin ylizde 37,8 oraninda 4 milyon 703
bin 163 LPG'li ara¢ bulunmaktadir. Kisaca LPG'li araclar
yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu acidan Tiirkiye'yi italya,
Polonya, Giliney Kore, Avustralya takip etmektedir. S6z
konusu Ulkelerde LPG'li araclarin otoparklara alinmasi ile
ilgi anlayis ve mevzuat farklilikar tasimakla birlikte en
onemli husus, LPG yakitli araclarin Birlesmis Milletler
Avrupa Ekonomik Komisyonu'nun (BM/AEK) 1958 Cenevre
Antlasmasi cercevesinde yayimladigr ECE R-67
Regllasyonu'nda; “I. yanma sistemlerinde sivilastiriimis
petrol gazi kullanan motorlu tasitlarin 6zel donaniminin
onayi, 1. yanma sistemlerinde sivilastirilmis petrol gazi
kullanmak icin 6zel donanim takili bir tasitin bu tiir
donanimin yerlestirilmesi konusunda onayi ile ilgili
hiikiimler”e uygun standart gereklerine sahip olunmasi,
birinci kosul olarak yer almaktadir.

ECE R-67 Reglilasyonu ve ECER 115 Regtilasyonu; araglarin
kapali otoparklarda yangin sirasinda sicaklik artisinda ani
gaz bosaltimlarini engelleyen ve elzem olan LPG tankinin
yuzde 85 seviyenin Uzerinde doldurulmasini otomatik
olarak engelleyen sistem de dahil olmak Uzere araclarin
100 noktadan kontrollerinin yapilarak periyodik olarak
denetlenmesi ve LPG tanklarinin kayitlari tutularak 10
yilda bir mecburi olarak degismesi ve kullaniimis veya
uygun olmayan tanklarin kullaniminin éniine ge¢mesini
sart kogsmaktadir.

Ancak Bilim Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi'nin 2017 yilinda

yaptigi bir mevzuat degisikligi (24.07.2017 tarih ve 30106
sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Araglarin imal, Tadil ve
Montaji Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina
Dair Yonetmelik) ile LPG'li araclarin gaz sizdirmazhk
kontroli ve araclarin LPG yakiti ile kullanimina yonelik
donusim yapacak firmalarin inisiyatifine birakilmistir.
Firmalar bu dontsiime dair son islem olan montaj tespit
raporunu dizenleyebilmektedirler. Bu diizenleme ile
doniisiim ve denetim tamamen araclarin tadilatini
yapan ya da arag yakit sistemini degistiren firmalarin
inisiyatifine (beyanina!) birakilmistir. Boylece kontrol ve
denetimin olmadigi bir piyasa olusumuna yol acilmis;
LPG'li araclarin Odamiz basta olmak iizere bagimsiz
kurumve kuruluslarcayapilan gaz sizdirmazlik kontrolii
tamamen iptal edilmis, o giinden beri bu aracglar
denetimsiz birakilmis, halkin mal ve can giivenligi yok
sayllmistir. DOnlisim yapan araclar dogrudan arag
muayene istasyonlarina giderek sadece gaz kacadi
kontrolleriyapilarak trafige ¢cikmakta ve bu araglarin ECER-
67 ve ECE R 115 Regulasyonlarinin gereklerine sahip olup
olmadigi kontrol edilememektedir.

Oysa halkin can ve mal guvenligi ve kamu diizeni
acisindan yapilmasi gerekenler agiktir:

« Sanayi ve Teknoloji Bakanligi Uizerine dlisen gorevi yerine
getirerek, dnceki donemlerde oldugu gibi LPG'li araglarin
Sizdirmazlik Kontrollerinin akredite kurum ve
kuruluslarcayapilmasiniyeniden saglamahdir.

- Araglarda yapilacak déniigiim ve tadilat muhakkak



Makina Miihendisleri Odasi tarafindan belgelendirilen
Miihendislerin tasarladigi projeye uygun ve takip
edilebilir olmalidir.

« “LPG Sizdirmazhk’, Tasit Muayenelerinde “hafif kusur”
olmaktan cikariimalidir. Etkin bir gaz sizdirmazlik
kontrolii yapilmasi ve periyodunun en az 1 yil olmasi
saglanmalidir. Denetimin kamusal bir sorumluluk oldugu
unutulmadan bu araglarin kontrollne iliskin usul ve
esaslaryeniden diizenlenmelidir.

« Otoparklarin uygunlugu ve ilgili ekipmanlarin
periyodik kontrolii kamusal bir anlayisla kamu eliyle ya
da kamu kurumu niteliginde yetkili kuruluslar eliyle
yapilmalidir.

« Ayrica LPG'li aracglarin déniisiim ve sizdirmazlik
acisindan uygunlugu izlenebilir olmali, uygunluk
izlenebilirligi ile periyodik bakimlarinin yapilmasini
saglayabilecek bir“LPG'li Arag Takip Sistemi”kurulmaldir.
Bu sistem uygun olan araglarin uygun mekanlara girmesini
kontrol edebilmelive saglamalidir.

« LPG tanklarinin ve doniisiim sistemlerinin seviyesinin
ECE67.01 teknik diizenlemesine uygun hale getirilmesi ve
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mevcutLPG'liaraglarin kontroli saglanmalidir.

« Yetkili ve gorevli kilinan kurum ve kuruluslarin yapacagi
diizenlemelerde halkin can ve mal giivenligi mutlaka g6z
onlinde bulundurulmaldir.

+ Bu kosullar saglanmadikca ve otoparklarda gerekli
teknik diizenlemeler yapilmadik¢a LPG'li araglarin kapal
otoparklara alinmasina yonelik Cevre ve Sehircilik
Bakanhgi'nin cikardigr yonetmeligin uygulanmasindan
vazgecilmelidir.

Denetim kamusal bir sorumluluktur, bir gorevdir.
Gundelik siyasetin bir araci olamaz ve piyasanin insafina
birakilamaz. Bu anlayisla Odamizin 1998 yilindan itibaren
LPG/CNG'li araglarin denetimine ydnelik olarak yuriittagu
faaliyetlerde edindigi birikim ve teknik donanim ile
konunun ¢éziimiinde kamu kurumlarina her diizeyde
yardimci olmaya, gérev almaya hazir oldugunu
kamuoyuna duyururuz.

Murat KUREKCI
TMMOB Makina Miihendisleri Odasi Kocaeli Sube
Baskani

SALGINDA ALINAN 2 GUNLUK SU KESINTISi KARARI
IPTAL EDILMELIDIRL!...

iSU tarafindan “Demiryollar’'nin Hereke'de
ylrattagd 3'Unct hizh tren hatti insaat
calismalari nedeniyle 2000 mm caph ana
isale hattinin glizergahi degistirilecedi icin
Kocaeli'nin tamaminda 28 Aralik Pazartesi
aksam saat 23:00'den 30 Aralik Carsamba
glinli saat 23:00'e kadar Yuvacik
Barajindan beslenen hatlarda 48 saat siire
ile sukesintisiyapilacagi”mesajiiletilmistir.

Salgin déneminde, kamu kurum ve kuruluslariin yetkilileri
kamuoyuyla neredeyse her iletisimlerinde maske ve
mesafeyle birlikte temizligin 6nemine vurgu yapmaktadir.
Diger yandan “temizligin/hijyenin” olmazi “su” dan araliksiz
tam 48 saat boyunca, hastanelerdeki hastalar, saglik
calisanlari, fabrikalardaki isciler, evden egitim goren
cocuklarimiz kisaca Kocaeli halkinin mahrum birakilacagi
bildiriminde bulunulmustur.

Bu kesintiye gerekce gosterilen calismanin yiritilecegi
Hereke dncesi ISU'ya ait hi¢ mi vana/kesici bulunmamaktadir
ki Hereke'nin dogusunda kalan tiim yerlesim yerlerinde de su
kesintisinin uygulanacag belirtiimektedir. ISU'nun, her ilce
girisinde ana hatlar tizerinde kesme vanalari bulunmalidir. Bu
durumda baska bir 6nlem bulunmasa bile sadece Hereke'nin
batisinda kalan Dilovasi, Gebze, Darica ve Cayirovailgelerinde
su kesintisi s6z konusu olmalidir. Yine bu bolgede yapilacak
calisma surecinde, su kesintisi olmamasi ya da kisa sureli
kesinti icin calismalar yapilmis olmasi gerekirdi. 2 gtinliik su

kesintisi gerekcesinin sadece Hereke'de
yapilacak bir calismayla tariflenmesi, akla
Kocaeli'de su hizmetiyle ilgili kamuoyuyla
paylasilmayan baska bir sorunun da
oldugu disiincesini getirmektedir. Bugiin
Kocaeli'nin yaklasik % 80 lik kisminin su
gereksinimini saglayan ve TBMM'de adina
komisyon kurularak arastirilan “Yuvacik
Baraji"nda su seviyesinin %16'ya diistugu,
yine Sapanca Golinl besleyen kaynaklar tzerindeki
isletmelerinin ticari su dolumlarina devam ettigi
bilinmektedir. Kiiresel 1sinma, iklim degisikligi gibi diinya
genelindeki sorunlar da goz onilinde tutuldugunda gerek
merkezi, gerekse yerel ydnetimlerin su sorununa daha hassas
ve seffafolmasi gerektigiaciktir. Karamdirsel ilcesindeki yapimi
uzun zamandir devam eden ihsaniye Baraji heniiz
tamamlanmamistir. Kocaeli Bliyiiksehir Belediyesi ve iSU
Yonetimi, “Su Yonetimi” konusunda acil eylem planlarini
kamuoyuyla paylagmalidir.

Koronavirls salgininda vaka ve 6liim sayilarinin tavan yaptigi
bu giinlerde, her giin 6nlemlere vurgu yapildidi bir ortamla
celisik bir kararin uygulanmasini dogru bulmuyoruz. Su
kesintisikarari ertelenmelidir.

Murat KUREKCI
TMMOB Makina Miihendisleri Odasi
Kocaeli Sube Baskani
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“Yoksulluk, dzelikle agin
yoksulluk, Tarkiyve igin sorun
olmaktan kalkt” diven Aile
Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakani Zehra Zimrit Seicuk,
TBEMM deki bltge
~ = gdrismelerinde yeni bir

Le agiklama yaph ve asin
i yoksullugu sifira indirdiklerini
0 s8yledi. Bakan Selguk'a tepki
gasteren Y] Parti Milletvekili
Bedri Yasgar, "Hay magallah”
dedi. Selguk da "Evet, hay
magallah” dive yanit verdi. I'Y] Parti Ankara Milletvekili Senol
Sunat ise, “Milletin akliyla alay etmeyin. Nerede
yasiyorsunuz? lssizler, asgari dcretliler, emekliler, esnaf, cifti
aclik sininnin altinda” stzleriyle tepki gisterdi,
Kanar Istanbul
“Ya Kanal Ya Istanbul” RCEE T
ve “Kanal lstanbul'a
Kimin lhtiyact Var"
afiglari ile ilgili olarak
IBB Baskani Ekrem
imamodiu hakkinda
sorusturma baslatildig
duyuruldu. Imameglu
hakkinda, “Idarenin
bOtinldgl ilkesine ve
devlet politikasina
kamu kaynai
kullamilarak muhalefet” suglamalanyla sorusturma acildi.
Sorusturma acimasimin ardindan Igisler Bakanhd) projeyi
"deviet projesi” ilan etti,

Asi kararmzllgl..

| Tarkive'nin Cin'den
_ aldif korona virds
asisinin uygulanmasi
- 2 icin geri sayim

4 v, pe ._;L s v _..1 baslarken,

g kamuoyunda da

‘Alman asisi mi, Cin
= agisi mi? tarbismalan
silriyor, Cin'in Sinovac
= firmasinin Grattigi
Lo asinin inaklif tam virds
asgisi oldugunu ve bu
1 teknigin uzun villardir
uygulandlglnl sdyleyen
Prof. Dr. Karabay,
Ffizer Inc. ve
BioMNTech SR. ortakhfinda Oretilen asida kullanilan haberci
RMA yonleminin ise daha gok kanser asilan igin zerinde
gahsilan bir yéntem oldugunu ve bir enfeksivon hastaligin
onlemek adina ilk defa kullanilacagim aktard.
Fatih Altayll ise; kégesinde el albindan torpilli agilar
yapiimaya baslandidin iddia etfi.
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[brahim Ozdabak, Cumhuriyet, ilker Bul
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devam etti ve dolar kuru 7.62 TL'ye kadar geriledi,
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Refah
getirsin.




WWW'30yasinda!

World Wide Web bir baska deyisle Diinyay1 Saran Ag (WWW)
yillardir hayatimizinicinde. 20 Aralik 1990'da yayinlanan site,
diinya genelinde 1991 yili icerisinde acildi Pek ¢ok
aliskanligimizi kékiinden degistiren internetin bugtinki
halini almasinda imzasi olan Tim Berners-Lee dijital
diinyanin sekillenmesinde 6nemli role sahip birkag kisiden
biri.

Telefon Nasil Hizli Sarj Olur?

Telefonunuzu sarja takarken yaptiginiz hatalar ytziinden
saatlerce telefonunuzu sarj edemediginizi biliyor musunuz?
Elimizden distirmedigimiz ve hayatimizin 5nemli bir parcasi
olan telefonlarimiz icin sarj olmazsa olmazlar arasinda yer
aliyor. Uzun siire dolmak bilmeyen sarj nedeniyle prizin
basinda bekliyorsaniz telefonu hizli sarj etme yollari
konusunda bilginizyok demektir.

1.Ucak Modunu Etkinlestirin!

Telefonunuzu sarja takmadan 6nce ucak moduna almaniz
halinde arka planda calisan pek ¢ok programi gecici
sureligine durdurmus olursunuz. Programlarin calismasi
duracagi icin telefonunuz normalden daha az enerji
harcayacaktir. Ayrica operatorlerin cekim giicii elde etmesi
de blytiik bir enerji harcamasina neden olur. Ugak modunda
ise telefonunuz harcayacagi enerjiyi azaltarak kisa strede
sarjolacaktir.

2.Prizden Asagida Sarja Takin!

Telefonunuz ile sarj aletinizi taktiginiz priz ayni hizada ise
prizden gelen enerji yavas bir sekilde telefona iletilecektir.
Hizl bir iletim saglamak istiyorsaniz telefonunuzu prizden
dahaasagida bir noktaya takarak sarj etmeniz gerekir.

3.Sarj Aletinizi Giiglii Secin!

Sarj aletinin prize takili olan gili¢ kisminin 2 amper ve daha
lizerinde bir glice sahip olmasi gerekir. Bu daha fazla enerji
alarak telefona ulastirilmasi anlamina gelir. Bazi sarj
aletlerinde gli¢ kismi diisik amperde oldugu icin saatler
stiren sarj islemi cile haline gelebilir. Ayrica sarj kablosunun
da 2 amper ve lizeri olmasi halinde sarjiniz daha hizli sekilde
dolacaktir.

4.Powerbank/Bilgisayar Sarji Kullanmayin!

Telefonu hizli sart etmek icin powerbank gibi bir Griin
kullanmaniz sarj stirenizi uzatacaktir. Ayrica bilgisayariniza
baglayacaginiz sarj kablosu da telefonunuzun sarj stiresini
uzatan etkenlerden biridir. Telefonunuzu hizli bir sekilde sarj
edebilmek icin mutlaka duvar prizleri kullanmalisiniz. Duvar
sarjien hizli sarjetme yontemidir.

HABER

5.Sarj Olurken Telefonunuzu Kullanmayin!
Telefonunuzu bir yandan sarj ederken bir yandan da
elinizde tutuyorsaniz sarj slresinin uzamasina neden
olursunuz. Telefonlar sicak ortamlarda daha yavas sarj
olurlar. Ayrica telefonunuzu sarj ederken uygulamalar
arasi geziniyorsaniz bu durum sarj strenizin %50
uzamasina neden olacaktir. Bu yiizden telefonunuzu sarj
ederken birakin uygulamalar arasi gezinmeyi elinizde
dahi tutmamali ve telefonunun sogumasini
saglamalisiniz.

EniyiReklam Engelleyiciler

Turk internet sitelerinde geleneksel bir alan futursuzca
reklam yerlesimleri, biz ziyaretcileri olduk¢a rahatsiz
etmektedir. Siteden bir an dnce ¢cikma istegimizi atesleyen
bu bayagi reklamlardan kurtulmak buytk 6lctde
mimkiin hale gelmistir. En iyi reklam engelleyiciler
vasitasiyla internet okurlugumuzu daha mutlu
strdlrecegiz.

Eklenti ve yazim olarak cihazlarinizda kullanabileceginiz
bu Ucretsiz reklam engelleyiciler hemen hemen tiim site
vevideo reklamlarinin dniine gececektir.

Adblock
tek kurulumla aktifleserek sizleri neredeyse tiim
reklamlardan korumaya baslar.

Adblock'un gl konfiglirasyon araci ile reklam gérmek
istediginiz siteleri beyaz listeye alabilir, o anlik reklamlari
acabilir/kapatabilir, herhangi bir reklami hedef alan
kapama/a¢ma yapabilirsiniz.

Brave Browser

Tam bir reklam dismani tarayici olan Brave Browser,
yaratilis amaci geregdi kullaniciya hicbir reklami
gostermemektedir.

Tamamen acik kaynak kodlu ve licretsiz bir glvenilir
tarayici olmasinin yani sira Chromium tabanl olarak
gelistirilmistir.

AdLockPlus

Sadece internet reklamlarini kaldirmakla kalmayan
Adblock Plus, ayni zamanda Youtube reklamlarini da
kaldinr. Ayrica masalisti bilgisayarmnizin yani sira mobil
cihazlariniza daindirerek kullanabilirsiniz.

Kurulum ve kullanim siirecleri oldukga basit olan eklenti,
tamamiyle Gcretsizdir.
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OLUM TOHUMLARI
William Engdahll

Kalitimin Degistirilmesinin
ArkasindakiKaranlik Oyunlar

Eski ABD Disisleri Bakani Henry ""
Kissenger'in "Yiyecegi kontrol (!
edersen insanlari kontrol d |
edersin." S6zinlin Amerikan
kiclik sosyo-politik elit
tarafindan tim dinya
insanlarinin akibetini
degistirebileceginin hikayesi.

Engdahl titizlikle Genetigi Degistirilmis Organizmalar
konusunu her yoniyle okuyucunun gozleri 6niine
seriyor. Kalitimin degistirilmesinin arkasindaki karanlk
oyunlar bilim laboratuarlarindan buyuk sirketlerin
yonetim kuruluna, hikiumetteki kilit mevkilerden
devlet baskanlarina dek uzaniyor. GinUimuzdeki
gelismelerin arkasindaki nedenleri anlamak isteyen,
diinya barisi ve sosyal adalete inanan herkesin okumasi
gereken uykudan uyandiran kitap.

SayfaSayisi:330
Baski Yili: 2009
Yayinevi: Bilim Gonul Yayinlari

GOLU DEGEN ADAM
Erich Scheurmann

Papalagi denince beyazlar ya
da yabancilar anlasihr. Ama
s6zcligli sozcligline cevrilirse
gogu delenanlaminagelir.
Samoa'ya misyoner bir
yelkenliyle gelmisti. Yerliler
bu beyaz yelkenliyi ufukta bir
delik olarak gordler, beyaz
adamin icinden c¢ikip
kendilerine geldigi bir delik.
0, gogiidelip gegmisti.

cog e sean

Yuzyilimizin baslarinda

yayimlanan G6gi Delen

Adam bugiin artik yesil bir klasigi olarak okunurken,
basliginin kaynaklandigi siirsel metafor, bir de diz
anlam icermeye basliyor; ¢linkii Papalagi sonunda
g6glu gercekten delmeyi basardi, 'ozon deliginin’
icinden ne tur bir yelkenlinin ¢ikagelecegini ise zaman

gOsterecek.

SayfaSayisi: 112
BaskiYili: 1993
Yayinevi: Ayrinti Yayinlari

ABARTMA TOZU (Cocuk)
Sermin Yasar

Bir sabah uyandik ve bizim
kasaba toptan delirdi.

Annem saglikli yasam
ugruna evi dev bir organik
tarim alaninadonustirda.

Babaannem sevimli,
minnos pansiyonunu
oteller zinciriyapti.

Babam daha ¢ok para
kazanmakicin eve ugramazoldu.

Kuzenim ata binerken resim yapmaya, flit tflerken
piyano calmaya basladi.

Yengem temizlikle kafayr bozdu. Kocasini pis diye
evden kovdu ve gocuklarini her giin suya yatirdiktan
sonramandalla camasiripine asti.

Sevgi Teyze, daha cok sevebilmek icin cocuklarini
koltuga bagladi, hepsine ayni kombin kiyafetler giydirdi
veonlari sevgi komasina soktu.

Fehmi Abi, bilgisayarin basindan tuvalete gitmek icin
bile kalkmadigindan hastanelik oldu.

Okulda daha basarili olmak icin teneffiis yapmamaya,
hafta sonlarida okula gitmeye basladik.

Etrafimda birtane normalinsan kalmadi.

Ha simdi diyeceksin ki bir tek sen minormalsin?

Evet, bir tek ben normalim. Neyse ki micadeleci bir
ruhum var. Bu kasabadakiinsanlara bir stiper kahraman
lazimsa o kesinlikle benim. Koca kasabada yanimda
olan tek kisi, Tevfik Kilikirkyarar. Ger¢i o da ¢cok normal
degilamaolsun,odainsan.

(Tanitim Bilteninden)

Sayfa Sayisi: 160
BaskiYili:2019
Yayinevi:Taze Kitap Yayinevi



Kaynak: https://www.medicalpark.com.tr/kronik-hastalik
internet, Sosyal Medya

KRONIK HASTALIK NEDIR? CESITLERI NELERDIR?

Kronik hastaliklar, bircok faktdre bagl olarak ortaya
cikar ve kisinin yasami boyunca devam ederek, hayat
kalitesinde azalmaya neden olur. Hastaligin basladigrilk
anda, belirtiler hentiz tam olarak kendini géstermedigi
icin, kisi ve saglik sistemi tarafindan tespit edilmesi cok
zor olabilir. Uzun dénem icerisinde yavas gelisim
gosteren kronik hastaliklar karsisinda tibbi girisimler
yanitsizkalir.

Kronik hastalikhangi viicut sisteminde gerceklestiyse, o
boélgedeki organ ve dokularin tam fonksiyon
gOsterememesi nedeniyle bir takim belirti ve bulgular
ortaya c¢ikar. Hastalik siirecinin uzun sireli olmasi
nedeniyle agr, halsizlik ve duygu durum bozukluklari
gibi ek belirtiler, kisinin giindelik yasaminin parcasi
haline gelir. Kisinin is yapabilme kabiliyetinde azalma
gelisir. Bu nedenle kronik hastaliklar ayni zamanda bir is
glict kaybisebebiolarak karsimiza cikmaktadir.

Kronik hastalik tuttugu doku ve cevresinde bagisikhk
sistemi fonksiyonlarini baskilamasi nedeniyle timoral
yapilarin olusmasina zemin hazirlayabilir.

Hastaliklarin uzun sireli olusu, zaman igerisinde kiside
psikososyal bozukluklarin ortaya ¢cikmasina neden olur.
Uziintii, 6fke, caresizlik, 6z giiven kaybi, baskalarina
bagimli olma endisesi ve depresyon, kronik hastaliklara
eslikeden psikolojik belirtilerdendir.

Kronik hastalik nedir?

Hastaliga dair belirti ve bulgularinin ortaya ¢ikmasi icin
bir bekleme dénemi olan, bircok nedene bagli olarak
gelisen, kesin tedavisi olmayan, uzun siireli hastaliklara
kronik hastalik adi verilir.

Kronik hastaliklar, diizenli olarak tibbi mutdahale
gerektirir ve kisinin guindelik yasaminin aktivitelerini
sinirlar.

Hastalik nedeniyle ortaya cikan belirtilerin siddeti
degiskendir. Hastalik bazidonemlerde alevlenip agir bir
seyir izleyebilirken, bazi dénemlerde ise hastaligin
siddeti azalip, kiside ortaya cikardigr belirtiler
hafifleyebilir.

Kronik hastalik cesitlerinelerdir?

Hastalik Kontrol ve Koruma Merkezi (CDC) ve Diinya
Saghk Orgiitii (WHO), birtakim hastahklar kronik
hastalik tanimi icerisinde dederlendirmistir, bu
hastaliklarin en sik gorilenleri:

-Kalp ve damar hastaliklari

«Bazikansertirleri

i xoﬁﬁ(’a

HASTALIKLAR '

N~

+Tip 2 Seker hastaligi

+Obezite

«Eklemiltihabi (Artrit)

«Kronik solunum yolu hastaliklar (KOAH ve astim)

KALPVEDAMARHASTALIKLARI

Kan dolasiminda bulunan yag yapida molekdllerin
damarlarin ¢eperinde birikmesiyle sinsice ilerleyen ve
belirti verdiginde genellikle ilerlemis olan kronik
hastaliklardir. Ateroskleroz olarak adlandirilan damar
tikanmasi sireci, kalbi besleyen damarlarda meydana
gelirse kalp krizi, beyni besleyen damarlarda meydana
gelirsedeinmetablosu ortaya cikar.

Ulkemizde éniimiizdeki 10 yil icerisinde kalp ve damar
sistemi iliskili hastalik sayisinin 2 katina ¢ikmasi
beklenmektedir. Fiziksel belirti ve bulgularina ek olarak
kalp hastaligi olan bireylerde depresyonun eslik etmesi,
oldukga sikgorilen birdurumdur.

TiP2 SEKERHASTALIGI

Kronik metabolik bir hastalik olan seker hastalgi, kan
sekerinin surekli yiksek olmasi ile karakterize bir
durumdur. Bu tablonun nedeni pankreastan insilin
salgilanmasinin bozulmasina ve/veya viicutta instline
karsi direng olusmasidir. Seker hastaligr sikligi hem
erkeklerde hem de kadinlardayasla birlikte artmaktadir.
Bunun nedeni ise hareketsizlik ve dengesiz beslenme
gibizararliyasam tarzindaki degisiklerdir.

Daha 6ncesinde seker hastaligi olmayan bir kiside,
olcllen aclik kan sekeri degerinin 125mg/dl'nin
lUzerinde olmasi durumunda diyabet tanisi
konmaktadir.

Tip 2 diyabet, tim seker hastaligina sahip bireylerin
%90'Inda goériilen formdur. insiiline hiicreler tarafindan
verilen yanitin azalmasi ile ortaya ¢ikan direng s6z
konusudur. Hastaligin ilk donemlerinde yiksek kan
sekeri diizeyinin normallestirilmesi adina salgilanan
insllin miktari artar, yanitsizligin devam etmesiyle


https://www.medicalpark.com.tr/seker-hastaligi-diyabet-nedir/hg-1703
https://www.medicalpark.com.tr/kronik-hastalik
https://www.medicalpark.com.tr/kronik-hastalik
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sadlik

birlikte salgilanan insilin miktari giderek azalir ve tip 2
seker hastaligiolusur.

OBEZITE

Tim dinyada gorilme sikligr giderek artmakta ve
yasam tarzi degisiklikleri ile onlenebilir bir hastalik
olmasi nedeniyle 6nem arz eder. Ulkemizde obezite, en
sikolarak 55 -64 yas grubunda gorilir.

Vicut kitle indeksinin 30kg/m2'nin (izerinde olmasi
durumuna obezite, 40kg/m2'nin Uzerine ¢cikmasina da
morbid obezite adi verilir. Bu dl¢limler vicutta
normalden ¢ok fazla yagin bulundugunu gosterir.
Vicut kitle indeksi disinda bel cevresive bel -kalga orani
vlcuttaki bu fazla yagin dagilhimi hakkinda bilgi
verebilir. Bel ¢evresinin erkeklerde 102 cm, kadinlarda
ise 88 cm'in Uizerinde olmasi genis olarak tanimlanir.
Aynizamanda bel cevresinin kalga ¢evresine bolinmesi
ile elde edilen bel kalca orani icin sinir degerler
erkeklerde 0.95, kadinlarda 0.88'dir. Bu degerin
Uzerindeki kisiler seker hastaligi ve kalp - damar
hastaliklari ydniinden riskli kabul edilir.

Bircok farkli viicut sistemi ile ilgili hastaliklara zemin
hazirlamasi nedeniyle obezite, glinimuzde tedavi
edilmesi gereken kronik bir rahatsizlik olarak
gorulmektedir. Obez kisilerde hastaliklarin 6limcil
seyretmeihtimaliartar.

Obezitezemininde gelisen hastaliklar:

+Metabolik sendrom

+Tip 2diyabet

+Kalp yetmezligi

+Koronerdamar hastaliklari

«Uyku apne sendromu

- Gastrodzefagial reflii hastalig

«Cilthastaliklari

+Bagisiklik sisteminin gli¢stizlesmesi

« Psikolojik etkilenmeile sosyal kaygi ve depresyon

« Meme, kolon, safra kesesi, kadin tGreme organlar ve
prostat kanserlerine karsi yatkinligin artmasi

« Eklemlerin Ulzerine binen ylkin artmasi ve hareket
kisitlihigr nedeniyle diz ve kalca eklemlerinde
kireclenmeler

KRONIK SOLUNUM YOLU HASTALIKLARI

Hava yollarini tikayici hastaliklar olan astim ve kronik
obstriktif akciger hastaligi diinya tizerinde milyonlarca
insani etkilemektedir. Bu iki hastaligin nedeni ve
belirtileri birbirinden farkl olsa da kronik seyir
izlemeleri ve hava yollarinda inflamasyona neden olma
gibiortak 6zellikleri de vardir.

Astim, hava yollarinin ¢esitli etkenlere verdigi asiri yanit

nedeniyle olusur. Bu asiri yanit neticesinde hiriltil
solunum, gogus sikismasi, 6ksurlk ve havaya aclik hissi
Ozellikle geceleri ve sabahin erken saatlerinde belirgin
olarak ortayacikar.

Kronik obstriktif akciger hastaligi (KOAH), diinya
Uzerinde 6lum nedenleri arasinda dordiinci sirada yer
ahr. Kiiciik hava yollarinda meydana gelen yapisal
degisiklikler ve daralma sonrasinda solunum
sistemindeki hava akimisinirlanir.

Bu hastaliklar sonucunda, akcigerlerin hastalik etkeni
mikroorganizmalara karsi verdigi savunmanin
zayiflamasina neden olur. Zatirre gibi solunum yolu
hastaliklarinin 6limciil seyretmeriskiartar.

Kronik solunum yolu hastaliklarinda kandaki oksijen
miktarinin azalmasina bagh olarak beyin islevleri
etkilenirkaygi ve korku ortaya ¢ikar.

KRONIK EKLEMILTIHAPLARI (ARTRITLER)

Artritler, bir ya da birden fazla eklemde sislik ve
hassasiyetin eslik ettigi inflamasyon durumudur. Yol
actigr temel sikayetler ise yas ilerledik¢e agirlasan
eklem agrisi ve hareket kisithhgidir. Kronik seyirli eklem
iltihaplarinin en sik karsilasilanlari arasinda ilk iki sirada
osteoartrit yani kireclenme ve romatizma olarak bilinen
romatoid artrityeralr.

Osteoartrit hastaliginda, eklemlerdeki kikirdak yapida
asin kullanimlar neticesinde hasar meydana gelir. Bu
hasar sonrasinda eklemlerin hareketi sinirlanir.
Kayganhgin kaybolmasina bagh olarak eklemlesen
kemikler birbirine strtinmeye baslar ve bu da kemik
harabiyetine neden olur.

Romatoid artrit ise, viicut savunmasinin temeli olan
bagisiklik hicrelerinin kisinin kendi eklemine karsi
actigi savasi tanimlar. Eklem sivisi ile kikirdak arasinda
baslayan inflamasyon zamanla ekleme ait tim yapilari
tutabilir.


https://www.medicalpark.com.tr/obezite-nedir-tedavisi-ve-yontemleri-nelerdir/hg-1677
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BU PROTOKOLLER 01.03.2019 - 01.03.2020 TARIHLERi ARASI GECERLI OLUP, MMO ODA/KURUM UYELERI, CALISANLARI VE
BU KISILERIN BIRINCI DERECE YAKINLARINI KAPSAR. HiZMET ESNASINDA ODA KIMLIK KARTI GOSTERILMESI ESASTIR.
indirimli Kuruluslarimiza https://www.mmo.org.tr/kocaeli/uyelerimize-indirim-protokolu-yapilan-firmalar sayfamizdan
ulasabilir ya da Kare Borkod uygulamamizi kullanabilirsiniz.

ARAMIZA HOSGELDINiz

Subemize Kasim - Aralik 2020 tarihlerinde kayit yaptirarak iiye olan meslektaslarimiza "ARAMIZA HOSGELDINIZ”
diyoruz. Oda ve Meslekicalismalarinda basarilar diliyoruz. Sube Yonetim Kurulu
AHMET ALPER SAZAK YUSUF 0ZDOGAN RESUL TiLKi AHMET ESSiz
BURAK ALAN MEVLANA ARSLAN HASAN CAN 0ZGOL MUSTAFA KALAYCI
MERCE TUREDI UGUR KEMAL CAKIR KAZIM SAHIN RAHMAN ALTUN
ASLI GENCTURK ESAT SEKER AHMET SEMiH NARMAN FATIK CELIK
TANER KOGARSLAN FATiH ARSLANDAS SEMA NUR ZENGIN SAMET ORHAN
VEYSEL ESMER iZZET YOCEL OGUZHAN TETIK BURAK YILDIRIM

34 BUSRA NUR YESILDERE SUKRAN ARSLAN !SiLAL KARADAS ASKIM DOGA BIRINCi
HALIL ARABACI FARUK ERGIN ILKAY KASIM DERGAH AKGA
OZGE DENiZ NACAKSIZ ENES CAN SAYGILI BEKIR SERKAN UGUR MUHAMMED POLAT
MUSTAFA KEMAL KANAR  BERAT BERBER CANBERK CiHAN MUHAMMED TASDAN
iKBAL OMER OKUTAN BURAK DEMIRAY



https://www.mmo.org.tr/kocaeli/uyelerimize-indirim-protokolu-yapilan-firmalar

iiyelerimizden

BASSAGLIGI

- Degerli Uyemiz Omer UZUNQOZ'iin annesi 8 Kasim
2020tarihinde vefat etmistir.
Uyemize ve kederli ailesine bassaghigi dileriz.

- Degerli Uyelerimiz Ozkan MANDACI nin babas,
Deniz MANDACI'nin dedesi 25 Kasim 2020 tarihinde
vefat etmistir.

Uyelerimize ve kederli ailesine bassagligi dileriz.

- Degerli Uyemiz Ziilkarneyin
ZORLU 4 Aralik 2020 tarihinde
gecirdigi rahatsizlik sonucu
vefat etmistir. Uyemizi
kaybetmis olmanin
UzlntUsunu yasiyor, Kederli
ailesine bassaghgidiliyoruz.

- Degerli Uyemiz ilker
KUSOGLU'nun annesi 25 Aralik

2020 tarihinde vefat etmistir.
Uyemize ve kederli ailesine bassagligi dileriz.

| - -

- Degerli Uyemiz, Makina Mihendisi arkadasimiz,
kiymetli dostumuz Naci DIiL'in vefatini Giziintiyle
o6grenmis bulunmaktayiz.
Allahtan rahmet, kederli ailesine ve sevenlerine
bassagligive sabir dileriz.
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makina mihendisleri odasi
kocaeli sube
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2021 yilinin Greten, kalkinan,
hakca bélusen, baris ve kardeslik icindeki Ttirkiye miicadelemizde
olumlu bir yil olmasi ve esenlik dileklerimizle...



