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yonetimden

Murat KUREKCI
TMMOB Makina Miihendisleri Odas!
Kocaeli Sube Yonetim Kurulu Baskani

Degerlimeslektaslarim,

Oncelikle Gen¢ Cumhuriyet'in sanayilesmesine ve
gelismesine énciiliik etmis olan iznit'in emperyalistisgalden
kurtulusunun 98.Yilini kutluyorum.

Subemizce geleneksel hale getirilen “Yaza Merhaba
Piknigimiz"de 200'0 askin Uyemiz ve ailelerinden olusan
katilimci grubu ile yarismalarla, sézle, mizikle eglenceli bir
glnu hep birlikte 19 Haziran'da yasadik. Birligimiz ve
dayanismamizdedisik etkinliklerle devam edecektir.

Yine geleneksellesen etkinlik alanimizdaki
Universitelerimizde gerceklesen “Mezuniyet Torenleri” nde
gen¢ mezun Makine, Endistri, Mekatronik, Otomotiv ve
Enerji Sistemleri Mihendisi kardeslerimizin ve ailelerinin
mutluluklarina ortak olduk ve odalarimiza liye olmaya davet
ettik.

Haziran ayi icerisinde degerli meslektas adaylarimizla,
ogrenci arkadaslarimizla "Meslege Hosgeldin Soylesisi ve
Kokteyli”etkinliginde birarada bulunduk.

Yeni mezun meslektaslarimiza islerinde basarilar,
yasamlarinda mutluluklar diliyoruz.

Son dénemde aciklanan issizlik oranlari oldukca yiiksektir.
Bu durum geng ve Universite mezunlari icin resmi olarak
%25 olarak aciklanmistir. Her 3 Universite mezunu geng
kadindan 1'i issizdir ne yazik ki. Ekonomik gidisat, déviz ve
faizlerdeki durum herkes tarafindan bilinmektedir. Bu
ekonomik durumun surdirilebilirligi giin gectikge daha da
kotliye dogru gitmektedir.

Sevgili meslektaslarim,

Ne yazik ki yakin tarihimiz bir cok katliamla dolu... Bunlar
arasinda 2 Temmuz Katliaminin vicdanlarimizda biraktig
yara yasadigimiz miiddetce onarilamayacak. Glipe glindiiz
Ulkemizin orta yerinde, Sivas'ta 2 Temmuz 1993 giini 35
canimiz canli olarak atese verimis, yakilmistir. Bu aci,
Ulkemiz ve tarihimizde bir kara lekedir. Yine Madimak
Katliami'nin hemen arkasindan Erzincan Basbaglar Katliami
da bir baskayara, baska biraci olarak vicdanimizdaki yerinde
durmaktadir.

11 Temmuz 1995 tarihinde, 2. Dinya Savasi'ndan sonra
Avrupa'daki en biyuk katliam” olarak nitelendirilen ve 8 bin
372 insanin katledildigi Srebrenitsa Katliamini da bir kez
dahakiniyoruz.

UNUTMADIK! UNUTMAYACAGIZ! UNUTTURMAYACAGIZ!

Degerlimeslektaslarim,

is Guivenligi konusunda yasalarin yetersizligi ve yanhslklarin
asil nedeni olustugu, cogu isverenlerin maliyet unsuru ve
gerekliligine inanmadig ISIiG tedbirsizlikleri cahsanlari
dldirmeye devam ediyor. iSIG Meclisinin Haziran ayi
verilerine gore, Haziran ayi icerisinde 6's1 gocuk, 17'si kadin
ve 13'li gogmen olmak iizere en az 124, yilin ilk alti ayinda
ise en az 840 isci yasamini kaybetti. Gocmen isci oltimleri
%10'lart asmistir ve bu durum yeni bir kanayan yara
halindedir.

Cayirova ilcemizde bir tekstil fabrikasinda cikan yanginda 4
goé¢menisciyasaminiyitirmistir.

Kamuoyuna yansidigi tizere neredeyse hemen her giin bir
fabrika yangini olmaktadir. 2017 yilinda en az 182
endustriyel yangin, 2018 yilinda en az 385 enddstriyel
yangin olayi olmustur. Bu yanginlarda en az 25 kisi 6lmus, en
az 72 kisi de yaralanmistir. (Yangin olusan isyerlerinin sadece
ylizde 23'Gnln unvanlari basina yansimistir.) Kamusal
denetimin mekanizmasinin islemedigi, Yangin Tesisat
Projelerinin Odalarimiz dahil standartlara, mevzuata ve
Guvenlige dair kontrol ve onaya tabi tutulmadigr bir
durumda bu kadar ¢ok ve sonucu aci endustriyel kazalarla
karsilasmamizise kaginilmazdir.

Sevgili meslektaslarim,

Subemizde bir ¢cok alanda Ucretli-Gicretsiz egitim
diizenlenmektedir. Yine enerji, bakim, is gtivenlidi, bilirkisilik
gibi bir cok alanda da teknik calismalar yuritmekteyiz.
Subemiz bilinyesinde Enerji ve Bakim konularinda 2 adet
Uygulamali Egitim Merkezimiz bulunmaktadir. Sizlere bu
merkezlerimizi ziyaret etmenizi ve WEB sayfamizi, Makine
Mobil Uygulamamizi ve Sosyal Medya hesaplarimizi takip
etmenizi 6neriyorum.

Dostlukla ve umutlakahn.




birligimizden

TMMOB 45. DONEM 3. DANISMA KURULUMUZ

Kocaeli il Koordinasyon Kurulu olarak 60'a yakin
meslektasimizla katilim sagladigimiz, Birligimizin 45.
Dénem 3. Danisma Kurulu toplantisi 25 Mayis 2019
tarihinde istanbul Perpa Konferans Salonu'nda
gerceklestirildi. 650'yi askin Gyemizin katildigi
toplantida YSK'nin istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
secimlerini iptal karari elestirilirken, demokrasiye ve
halkiradesine sahip ¢cikma ¢cagrisiyapildi.

Yuksek Secim Kurulu'nun 6 Mayis tarihinde aldigi
kararla istanbul Biiyiliksehir Belediye Baskanhgi
secimlerini iptal etmesi Gzerine TMMOB Yonetim
Kurulumuz tarafindan alinan kararla istanbul'da
toplanan Danisma Kurulumuz Genel Sekreterimiz
Dersim Giil tarafindan acildi. Yogun bir katihmin oldugu
Danisma Kurulu'nda ilk olarak TMMOB Yénetim Kurulu
Baskani Emin Koramazsozaldi.

Emin Koramaz konusmasinda demokrasinin sadece
sandiktan ibaret olmadigini, diger yandan sandiga
sahip ¢ikmaksizin demokrasinin ilerletilemeyecegini
dile getirdi. AKP'nin secim siireci boyunca takindig
antidemokratik tavri ve YSK'nin kararini elestiren
Koramaz, demokrasiye sahip ¢cikmak icin 23 Haziran'da

ISTANBUL'DA TOPLANDI

e =47

tim halkimizi oy kullanmaya, oylarina sahip ¢ikmaya
¢agirdi. Koramaz konusmasinda ayrica giderek
derinlesen ekonomik kriz hakkinda goruslerine ve
mubhalifleri hedef alan politikalara degindi.

Emin Koramaz'in konusmasi sonrasinda Birligimizin
eski dénem baskanlari Yavuz Onen, Biilent Tanik,
Teoman Alptirk ve Mehmet Soganci Danisma
Kurulumuzda so6z alarak gindeme iliskin
degerlendirmelerde bulundu ve tim TMMOB Uyelerini
demokrasiye sahip ¢ikmaya cagirdilar. Daha sonra ise
Birlik Gyemiz ve ayni zamanda CHP Parti Meclisi Uyesi
olan Gékhan Zeybek kiirstiye gelerek istanbul secimleri
hakkinda bilgilendirme ve degerlendirmelerde
bulundu.

Diyarbakir, Ankara, istanbul, izmir, Kocaeli, Mugla,
Denizli IKK Sekreterleri, Birligimize bagl oda baskanlari
ve Kurul Uyeleri gelerek giinden (izerine goruslerini
acikladilar. Danisma Kurulumuz toplantida 6ne ¢ikan
degerlendirmeleri iceren bir sonug bildirgesinin
TMMOB Yiiritiime Kurulu tarafindan kaleme alinarak

kamuoyuyla paylasiimasini kararlastirdi.
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birligimizden

TMMOB 45. DONEM 3. DANISMA KURULU
SONUC BIiLDIRGESi YAYINLANDI

. TMMOB 45. Dénem 3. Danisma Kurulu, 25 Mayis 2019 tarihinde istanbul'da toplanmistir. Toplantiya
Tiirkiye'nin dort bir yanindan 650'yi askin yoéneticimiz katildi. Danisma Kurulumuz, 31 Mart 2019
tarihinde yapilan istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskanlgi Secimlerinin hukuksuz bicimde iptal edilmesi
iizerine, yasanan gelismeleri tarihe not diismek ve demokrasiye sahip ¢ikmak adina asagidaki sonu¢
bildirisinin kamuoyuile paylasiimasini oy birligiyle kabul etmistir.

SIYASAL MENFAATLERI iCiN HALKIN iRADESINi GASP ETMEK iSTEYEN HUKUK DISI GiRiSIMLERE KARSI
DEMOKRASIYE VE HUKUKUN USTUNLUGUNE HER ZAMANKINDEN DAHA GUCLU BiCIMDE SAHIP
CIKACAGIZ!

Tiark Mihendis ve Mimar Odalari Birligi, se¢me ve
secilme hakkini, halk iradesini ve hukukun Gstinligi
ilkesini demokrasinin en temel degerleri arasinda
gérmektedir. Ulkemizde demokrasinin egemen
olabilmesi icin, bu degerlerin tavizsiz bicimde
korunmasi gerektigine inanmaktadir. 31 Mart 2019
Yerel Secimleri, hem propaganda donemi hem de
secim sonrastyla, demokratik degerlerin ayaklar altina
alindigi, hukukun cignendigi ve halk iradesinin yok
sayildigi bir siirec olarak islemistir. Demokrasimizi hedef
alan bu tehdidi ¢ok kaygi verici gorlyor, basta
mihendis, mimar ve sehir plancisi meslektaslarimiz
olmak Uzere tim halkimizi demokrasiyi savunmaya
davetediyoruz.

Tek adam rejimi altinda gerceklestirilen bu ilk
secimlerde, iktidarda bulunan Adalet ve Kalkinma
Partisi, devletin tiim imkanlarini ve atanmis bakanlarini
partilerinin secim calismalar icin seferber ederek,
secim hukukuna ve siyasal ahlaka aykiri hareket
etmistir. Erdogan'in Cumhurbaskani sifatiyla yGratttiga
sec¢im c¢alismalarinin Yiiksek Se¢im Kurulu denetiminin
ve secim hukukunun sinirlari disinda tutulmasi, Partiler
arasindaki esitsizligi ve adaletsizligi derinlestirmistir. Bu
durum, tek adam rejiminin Glkemizin hukuk rejimi,
secim sistemi ve siyasal gelenegi ile bagdasmadiginin
enacik gostergelerinden biridir.

Secim dénemi boyunca iktidar partisinin kullanmig
oldugu ayristirici ve hedef gdsterici sdylemler,

yurttaslarin glvenligini, tlkenin baris ve huzurunu
tehdit altinda birakmistir. Bizzat Cumhurbaskani
tarafindan kullanilan nefret dili, devletin resmi kurumu
olan TRT ve Anadolu Ajansi basta olmak tzere yandas
medya organlari tarafindan tim topluma yayilmistir.
Medyada yer alan haberlerde, muhalif partiler teror
orgutleriyle isbirligi yapmakla suclanmis, bu partilere
oy verenlerteror destekgisi olarak itham edilmistir.

Bu antidemokratik propaganda sireci, se¢im
aksamindan itibaren yeni bir boyut kazanmistir.
Sandiklarin agilmasiyla birlikte, sonuclari yayinlayan
Anadolu Ajansi aracihdiyla biylk bir manipilasyon
yapilarak, gercek sonuclarin kamuoyu tarafindan
ogrenilmesini geciktirmistir. Halki kandirmaya ve
devam eden sayim sureclerini etkilemeye yonelik bu
saptirma, 6zellikle istanbul Biyiiksehir Belediye
Baskanhgi Secimlerinde ¢ok ciddi bir boyuta ulasmistir.
Sandik sonuclarinin muhalefet adayinin lehine
donmesiyle birlikte veri akisinin durdurulmasi, basin
etigi ve kamusal yayincilik anlayisi icin yiiz karasidir. Bu
art niyetli ve ahlaksiz kararin arkasinda olan Anadolu
Ajansiyetkilileriistifa etmelidir.

Ayni saatlerde AKP adayinin ve il Baskaninin secimleri
kazandiklarina yonelik agiklamalari, slirecin basit bir
iletisim hatasi degil, bilincli bir manipilasyon
oldugunun en énemli géstergesidir. iktidar partisi
secim aksaminda heniliz sandiklarin tamami
sayllmadan, bir oldu-bitti ile istanbul Biyiiksehir
Belediye Baskanligini gasp etmek istemistir. Bu girisim
sadece secim glvenligini degil, sokaklarda
yasanabilecek olasi bir provokasyonla halkin
glivenligini de tehlikeye atmistir. Halkin sagduyusu ve
muhalefet adayinin dizenli bilgilendirmesi 31 Mart
gecesi hem secimlerin hem de halkin glvenligini
saglamistir. 1 Nisan 2019 sabahinda, Yiksek Secim
Kurulu Baskanhgi tarafindan yapilan acgiklama ile
istanbul Biyiiksehir Belediye Baskanligi'na Ekrem
imamoglu'nun secildigiilan edilmistir.




Secim ve sayim islemlerinin tamamlanmasinin
ardindan antidemokratik uygulama ve kararlar il-ilce
Secim Kurullar ve Yiksek Se¢cim Kurulu araciligiyla
devam etmistir. Bu slrecte se¢im kurullar, muhalefet
partilerinin secim gulvenligi ve sandik sonuglarina
iliskin tim itirazlarinireddederken, iktidar partisinin her
itirazi kabul gormustir. Bu cifte standart 6zellikle Dogu
ve Glneydogu Anadolu bdlgelerinde ¢cok daha garpici
bicimde gozlemlenmistir. Se¢cim hukukunun UGlkenin
Dogusunda farkh Batisinda farkli, iktidar partisi icin
farkl muhalefet partileriicin farkh uygulandigi bu secim
sreci, yurttaslarimizin secimlere ve secim kurullarina
glveniniderinden sarsmistir.

Bu sirec icerisinde alinan en antidemokratik
kararlardan birisi secime katilmalarinda hicbir sakinca
gorilmeyen Kanun Hiikmiinde Kararnameler ile ihrag
edilmis isimlere, secimleri kazandiklari yerlerde hak
ettikleri mazbatalarinin verilmemesi olmustur. OHAL
déneminde hukuksuz bicimde ihrag¢ edilenlerin en
temel yurttashk haklari olan segilme haklarinin da yok
sayllmasi, tGlkemizdeki OHAL-KHK Rejiminin fiilen
devam ettiginin gostergesidir. Mazbatasi verilmeyen
isimlerin yerine secimlerde ikinci olan parti adayinin
yetkilendirilmesi, sadece secimi kazanan adayin
hakkinin degil, onu secen halkin da iradesinin gasp
edilmesine neden olmustur.

Secimler sonrasinda iktidar partisi sdzcileri ve yandas
kesimleri tarafindan istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Secimlerini saibeli hale getirmek icin tarihte esine az
rastlanir bir karalama operasyonu baslatiimistir. Bu
siirec boyunca Istanbullu secmenler ve secim kurulu
Uyeleri adeta organize sug stiphelisi muamelesine
ugramistir. Her defasinda akla hayale gelmeyecek
iddialarla kamuoyu oyalanirken, tipki secim éncesinde
oldugu gibi, devletin tiim imkanlar bu tutarsiziddialar
hakh ¢ikarmak icin seferber edilmistir. Anayasa ve
yasayla devletin korumasi altinda olan kisisel verilerin
bile AKP orgutlerince kamuoyuna acgiklanmasi,
partilesmis bir devlet birokrasisinin yurttaslar ve
demokrasi agisindan ne denli korkun¢ sonuglar
yaratacagini gostermistir.

Yiksek Secim Kurulu, daha 6nceki tim ictihatlarini yok
sayarak, iktidar partisi istiyor diye, somut bir delil ve
sandik serhi olmaksizin istanbul'daki tiim gecersiz
oylari ve bazi ilcelerde kullanilan tim oylari yeniden
saydirmistir. Birlestirme tutanagdi hazirlanmis olmasina
ragmen, yeniden sayimlar gerekce gosterilerek,
istanbul'un secilmis Biiyiiksehir Belediye Baskani Ekrem
imamoglu'na mazbatasi haftalarca verilmemis, istanbul
halki hizmet alimindan mahrum edilmistir.

Yasanan tim bu surecin sonunda 6 Mayis 2019

birligimizden

tarihinde toplanan Yuksek Secim Kurulu, yedek
Uyelerinde katilimiyla yaptigi oylamada, 4'e karsi 7 oyla,
istanbul Biyliksehir Belediye secimlerinin
yenilenmesine, Ekrem imamoglu'nun mazbatasinin
iptal edilmesine karar vermistir. 15 giin sonra
yayinlanan gerekgeli karara gore secgimler, “bazi secim
kurulu Gyelerinin kamu gorevlisi olmamasi” ve “bazi
sandiklardaki oy sayim cetelelerindeki imzalarin
eksikligi” nedenleriyle iptal edilmistir. iktidar partisinin
secimleri itibarsizlastirmak icin ileri stirdigl “oy calma”
iddialarinin timuyle asilsiz oldugunun teyit edildigi
gerekeeli kararin icerigi, halkin sandiga yansiyan
iradesinin hukuki degil siyasi nedenlerle iptal
edildiginin delili niteligindedir. Secimleri iptal eden
kararin altina imza atarak, istanbul halkinin iradesini
gasp eden, siyasal iktidarin isteklerini halkin
tercihinden Ustiin goren Yiksek Secim Kurulu tyelerini
asla unutmayacagiz. Yiksek Se¢im Kurulu bu kararla
birlikte, hem kendi mesruiyetini hem de bugtine kadar
yurittigi secimlerin sonuglarinin guvenilirligini
ortadan kaldirmistir.

31 Mart 2019 Yerel Secimlerinde yasananlar, demokrasi
tarihimize kara bir leke olarak gec¢mistir. Devletin
olanaklarini kullanarak se¢menleri baski altina alanlar,
propaganda sirecini esitler arasi bir yans olmaktan
cikaranlar, yurttaslarin segme ve secilme hakkini yok
sayanlar, hukuku kendi keyiflerince isletenler ve
nihayetinde halkin iradesini elinden alanlar
demokrasiye karsi biylk bir sug islemistir.

Bizler bu tlkenin muhendis, mimar ve sehir plancilari
olarak, halkin hukuka olan giveninin derinden
sarsildigi, insan haklari ihlallerinin birbirini izledigi, bir
insanlik sucu olan iskence ve kot muamelenin
yayginlastigi ve demokrasinin buyik bir yara aldigi bu
strecte demokrasiyi ve hukukun Gsttinltigini koruma
dogrultusundaki kararliligimizi bir kez daha
vurguluyoruz. Siyasi iktidarin ve devletin farkl organlari
icerisindeki siyasallasmis odaklarin demokrasiyi ve
hukuku yok sayan girisimleri karsisinda, demokrasiye
ve hukuka her zamankinden daha gui¢lu bicimde sahip
¢ikacagiz! Bu uUlke halkindan ve miicadele
geleneginden umudumuzu asla kesmeyecegiz.

23 Haziran'da istanbul'da gerceklestirilecek secimlerde
tim halkimizi oy kullanmaya, sandiklara ve
demokrasiye sahip ¢ikmaya cagiriyoruz! Yasasin
TMMOB, Yasasin Demokrasi Mlicadelemiz!

TMMOB DANISMA KURULU
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LPG'Li ARACLARIN KAPALI OTOPARKLARA ALINMASI GiRiSiMi TASIDIGI
HAYATIi RiSKLER NEDENIYLE DURDURULMALI

19.12.2007 tarih ve 26735 sayill Resmi Gazete'de
yayimlanarak ylrurlige giren Binalarin Yangindan
Korunmasi Hakkinda Yonetmelik'te degisiklik
yapilmasini dngoren taslak, Cevre ve Sehircilik Bakanhgi
tarafindan gorise acilmistir. Degisiklik taslaginda,
konutlarin yer aldigi binalar hari¢ olmak tizere TS 9881
standardi ve itfaiye Teskilatindan gerekli izinlerin
alinmasi kaydi ile LPG kullanan araclarin kapali
otoparklaraalinmasi dngoriilmektedir.

S0z konusu dizenleme girisimi, tGlkemizdeki
otoparklarin ve araglarin biyik kisminin mevcut
durumu nedeniyle oldukga riskli ve tehlikeli sonuglar
olusturabilecektir. Odamizin gorist, mevcut sartlarda
LPG'li araglarin kapali otoparklara alinmamasi
yonindedir.

S6z konusu diizenleme yerine otoparklarin uygun
olan bir kisminin, Binalarin Yangindan Korunmasi
Hakkinda Yonetmelige gbre otopark katinin taban
alanlarinin ylizde 5'nin yan alanlarinda aciklik birakilarak
acik otopark olarak diizenlenmesi ile LPG'li araglar icin
otopark sorunu kismen de olsa ¢oztlebilir.

Ancak yine de belirtmeliyiz ki, Bilim Sanayi ve
Teknoloji Bakanligi'nin 2017 yilinda yaptigi bir mevzuat
degisikligi (24.07.2017 tarih ve 30106 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanan Araclarin imal, Tadil ve Montaji
Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik) ile LPG'li araglarin gaz sizdirmazlik kontrold;
arac tadilatiniyapan ya da arag yakit sistemini degistiren
firmalarin inisiyatifine (beyanina!) birakilmis, araglarin
kontrol ve denetimi ortadan kaldinimistir. Boylelikle
LPG'li araclarin bagimsiz kurum ve kuruluslarca yapilan
gaz sizdirmazlk kontroli tamamen iptal edilmis ve o
giinden beri bu araclar (TUiK'in 2019 yili Ocak ayi
motorlu kara tasitlar istatistiklerine gore trafige kayith
12 milyon 437 bin 250 adet otomobilin ylzde 37,8'ini
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LPG'Li ARACLAR

Meveut sartiarda LPB'LI araglar
kapali otoparklara alcnmamalidir!
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LPG'Li ARACLAR

LP&'Ti araclarm kapali otoparklara alinmasi girisimi,
tagidifi hayaii riskler nedeniyle durdurulmal ve
Sardirmazlik Kantroll/Raporu uygulamas:

yeniden haglamalidir!

LPG'LI ARAC
GIREMEZ

olusturan 4 milyon 703 bin 163 LPG'lidir) denetimsiz
birakilmis, halkin mal ve can guvenligi tehlikeye
atilmistir.

Halkin can ve mal givenligi ve kamu diizeni
acgisindan yapilmasigerekenler agiktir:

Sanayi ve Teknoloji ile Ulastirma ve Altyapi
Bakanliklari Uzerlerine diisen gorevi yerine getirmeli,
onceki donemlerde oldugu gibi LPG'li araglarin yilda en
az bir kez olmak Uzere Sizdirmazlik Kontrollerinin
akredite kurum ve kuruluslarca yapilmasi yeniden
saglanmalidir.

Bu kosul saglanmadikca ve otoparklarda gerekli
teknik diizenlemeler yapilmadikg¢a LPG'li araglarin kapali
otoparklara alinmasina yonelik Cevre ve Sehircilik
Bakanligi'nin yapmak istedigi dizenlemeden
vazgecilmelidir.

LPG tanklarinin ve donisim sistemlerinin
seviyesinin ECE 67.01 teknik diizenlemesine uygun hale
getirilmesi ve mevcut LPG'li araglarin kontroli
saglanmalidir.

LPG'li araclarin periyodik bakimlarinin yapilmasini
saglayacak bir takip sistemiolusturulmalidir.

Yetkili ve gorevli kilinan kurum ve kuruluslarin
yapacadi diizenlemelerde halkin can ve mal guvenligi
mutlaka g6z 6niinde bulundurulmahdir.

Bu vesileyle Odamizin 1998 yilindan itibaren
LPG/CNG'li araglarin denetimine yonelik yuruttigu
faaliyetlerde edindigi birikim ve teknik donanim ile
konunun ¢éziiminde kamu kurumlarina her diizeyde
yardimciolmaya hazir oldugunu kamuoyuna duyururuz.

YunusYENER
TMMOB Makina Miithendisleri Odasi Bagkani
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1 MAYIS BiRLIK MUCADELE DAYANISMA GUNUNDE
ALANLARDAYDIK

iscisi, kamu calisani, issizi, emekgisi, emeklisi, aydini, sanatcisi, gazetecisi, 6grencisi, esnafi, kadini, genci, yashsiyla
Bakirkdy Ozgiirlik Meydaninda 1 Mayis Birlik Miicadele ve Dayanisma giini kitlesel ve coskulu bir sekilde kutlandi.

Emegin ve alin terinin baharini 6rgutleyecek olan miicadelemizle, nasil bir memleket istedigimizi kol kola, omuz
omuza dile getirdigimiz 1 Mayis kutlamalarinda MMO 6rgutliligi olarak kortejlerde yerlerimizi aldik.

NASIL BiR STAJ DONEMi? PANELI GERCEKLESTIRILDI

. Nasil Bir StajDénemi Panelimiz 07 Mayis 2019 tarihinde Mimarlar Odasi Tas Bina da gergeklestirildi.

Panelin acilis konusmasini Sube baskanimiz Murat
KUREKCI gerceklestirdi. Konusmasinda stajin egitim
doénemi icerisindeki 6grenime katkisi, bu konudaki
yasal mevzuatlar ve Sube olarak 6grenci tyelere
saglamaya calistigimiz staj yeri teminine yodnelik
bilgilendirmeleryapti.

Etkinlige KODA adina konusmaci olarak katilan Prof.Dr
Veli DENIZ stajlarin egitimin bir parcasi oldugu,
ogrenim sireci icerisinde olmasindan dolayi
Universitelerin sanayi ile yapacaklariisbirligi ile stajlarin
planlanmasi gerektigi, 6grencilerin staj yapacakisletme
bulmaktaki zorluklarindan bahsederken, Ford Otosan
insan Kaynaklari Departmanindan Saygin TORE, yaz
doénemi stajlarinin siire olarak isletmede 6grencilere
¢ogunluklais yasamina donik bir tecriibe kazandirdigi,
uzun donem stajlarinin 6grenmeye katkisinin daha
fazla oldugu ve staj basvurularinin nasil
degerlendirildigine dair konulara agiklik getirdi.

ICM Makina adina konusmaci olarak katilan Nurdan
EMIRHAN TURKAN isletmelerinde yer verdikleri staj
kontenjanlari, 6grencilerin staj yaparken kazanimlarini
artirmak Uzere olusturduklar bakis acilari ile ilgili
bilgiler aktardi. Subemiz 6grenci liye komisyonu adina
konusmaci olarak katilan Furkan GUNDOGAN ve Ezel
Noyan TEKIN staj yapacak isletme bulmaktaki
gugliklerden, isletmelerde asil staj konusu disinda
islerde gorevlendirilmekten, olusan rahatsizligr ve
stajlarin Universite egitimini destekleyecek uygulama
sahalari olmasi gerektigini vurguladi. Dinleyici olarak
etkinlige katilan 6grenciler ile karsilikh soru cevap
kisminda katilimcilar konuyu ve yasanan mevcut
durumu tartisma firsati bulmus oldu. Yoneticiligini
Ogrenci Uye komisyonundan Eda KOSE nin yaptigi
panele Uye, 6grenci Uye ve 6grenci olarak toplamda 46
kisi katild1.
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SOMA’'DA ADALET GOCUK ALTINDA KALDI!

. 301 Maden Iscisini yitirdigimiz Soma Faciasinin 5.yilinda iSIG Meclisi, DISK,KESK,TMMOB,ve TTB olarak
"insan Haklari Parkinda" basin agiklamasi gergeklestirildi.
Ortak Basin A¢itklamasi TMMOB il Koordinasyon Sekreteri Murat Kiirekgi ve iSiG Meclisi Uyesi Selguk

KARSTARLItarafindan okundu.

Bundan tam 5 yil 6nce, 2014 yili Mayis ayinda Soma'da
301 maden isgisini yitirmistik. Bu stire zarfinda
acilarimizin hafiflemesi bir yana, yaralari daha da
kanatan gelismeleryasandi.

Bilindigi gibi, madenin patronu Can Gilirkan
olimunden sorumlu oldugu her isci icin yaklasik 5 glin
hapis yatmasinin ardindan gectigimiz ay tahliye oldu.
Boylece 301 madeniscisiarkadasimizin ardindan adalet
de gocukaltindakald.

iscinin emeginin oldugu kadar yasaminin da ucuz
oldugu bu diizende, insanlik bir kez daha goc¢uk altinda
kalmisoldu.

Bu gocuk ulkeyi yonetenlerin eseri olan hukuki bir
gocuktir, politik bir gogliktir, ekonomik bir go¢uktir,
ahlaki bir goguktar.

Ulkemizde hukukun c¢ékiisii Soma davasiyla bir kez
dahagozler 6niine serilmistir. Davayl Soma'dan kagiran,
katliamda sorumlulugu bulunanlari yargilama konusu
yapmayan, maden patronu ve yoneticilerini“olasi kasit”
Uzerinden degil; “bilingli taksir” ile “cezalandirarak”
adeta 6dullendiren yargi sistemi, birisciicin 5 glin hapis
yatmay! yeterli goérmus; Glkemizde “hukuk”un geldigi
noktayi bir kezdaha gozler dniline sermistir.

Basindan beri madenlerde gerekli denetimi
yapmayanlar, Soma'daki 6ldiren ¢alisma diizenine izin
verenler, glivencesiz ve taseron calistirma bigimlerini
egemen hale getirenler, sendikalasmanin oniline
engeller koyanlar hicbir bicimde hesap vermemistir.
Aksine bu boyuttaki katliamlarin“fitrat” oldugunu ifade
ederek, katliamin politik savunusuna devletin tepesinin
imzasiniatmislardir.

Bu diizen, dahafazla karicin daha fazla kan dokilmesini
mesru goren bir diizendir. Soma katliaminin ardindan
“Artik hicbir sey eksisi gibi olmayacak” diyenler, hicbir
seyi degistirmemis ve her sey eskisi gibi devam etmistir.
Soma katliamindan bugline en az 28 Soma katliami
kadar dahaiscinin yasaminiyitirmesi kaza degil, tesadf
degil, hata degil, Glkeyi yonetenlerin kasith bir tercihidir.
isci Saghgr is Guivenligi yasasinin, is Saghgi ve Giivenligi
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olarak degistirilmesi, iktidar icin isin ve patronlarin
glvenliginin iscinin yasamindan daha oncelikli
oldugunu goéstermektedir. Sadece kavramlardaki
degisimde bile kendi gosteren bu zihniyetinin sonucu
olarak, Turkiye is cinayetlerinin en fazla oldugu
Ulkelerden biri olmustur.

Bugtin icinde bulundugumuz ekonomik gé¢iikten cikis
icin insani, emegi, dogay! ve yasami degil; kani,
gOzyasini, betonu ve yikimi glivence altina alan bir yol
tercih edilmektedir. Bu korkung tercih, 301 iscinin
olimuine sebep olan maden patronunayeniden maden
isletme hakkivererek bir kez dahailan edilmistir.

Demokrasi isteyenlerin, basin 6zgurligine sahip
¢ikanlarin, yasami savunanlarin, baris talep edenlerin,
iktidar elestirenlerin hapishanelere dolduruldugu bir
tlkede, 301 kisiyigbz gore gore 6lime yollayanlarin
serbest olmasi, dibi gériinmeyen derinlikte bir ahlaki
gOcuktir.

Gerekliisci sagligi ve is glivenligi dnlemlerini bilerek ve
isteyerekalmamak hata degil, kasittir.

Yillik Gretim planinin neredeyse (¢ kati tGretim yapmak
iciniscilerizorlamak hata degil, kasittir.

Madenlerdeki taseron, roddvans, dayibasilik gibi
glivencesiz calistirma uygulamalarini yayginlastirmak,
madenleri 6zellestirmek, kamu denetiminden
¢ikarmak hata degil, kasittir. 15.04.2019
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ULUSLARARASI TANER YELKENCi HUKUK VE DEVLET
TEORISi SEMPOZYUMUNUN 6.5l KOCAELI'DE GERCEKLESTIRILDI

. Egitimsen Kocaeli Subesi, Mimarlar Odasi Kocaeli Subesi, ve Makina Miihendisleri Odasi Kocaeli
Subemizin diizenleyicileri arasinda oldugu, “Devlet ve Hukuk Teorisi” alaninda ¢aligsan felsefeci Dr. Taner
Yelkenci adina bes yildir diizenlenen Uluslararasi Taner Yelkenci Hukuk ve Devlet Teorisi
Sempozyumu'nun 6 cisi Mimarlar Odasi Tas bina da gerceklestirildi.

*Devletin Siyasal ve Politik Krizi ve Kritigi
*Uluslararasi baglamda devletin hukukun yeniden icerisi
vesinirlariolarakmiicadele

*Hukukun Krizi ve Kritigi" konularinin paylasildigi ve 2 glin
stiren etkinligin ac¢ilis konusmalarinda Makina
Mihendisleri Odasi Kocaeli Sube Baskanimiz Murat
KUREKCI, Baro Kocaeli Sb Baskani Bahar Giiltekin
CANDEMIR ile destek veren kurum ve kurulus temsilcileri
sOzalarak goruslerinibelirttiler.

MURAT KUREKCi ACILIS KONUSMASI

Degerli Misafirler,
DegerliKatilimcilar,

Bugtin burada kelimenin tam anlamiyla, birka¢ noktadan
¢ok onemli bir sempozyumu gerceklestirmek Uzere bir
arayageldik.

Oncelikle, aramizdan genc yasta ayrilan degerli
entelektliel dostumuz Taner Yelkenci'yi saygiyla yad
ediyorum.Taner Yelkenci'yi anarken, adina dlizenlenen bu
organizasyonla ayni zamanda, ortak dertlerimizin
¢6zimiine de anlamli bir katki sunmus oluyoruz. Yelkenci,
hukuk ve devlet teorisi alaninda calisan diirlist ve yetenekli
bir akademisyendi; hem Ulkemizin hem de diinyamizin
gidisatindaki kirilmalari anlamaya 6nem veren biriydi.
Sunu diyebiliriz ki kayiplarimizin hayaleti, yasamimizin
haysiyetli kilinmasi acisindan yol gosterici olmaya devam
etmektedir. Onlara dair tuttugumuz yas, boylece bizi daha
¢ok Ulkemizi ve diinyamizi anlamaya, toplum yararina
¢oziimler Uretmeye tesvik etmektedir.

“Taner Yelkenci 6. Uluslararasi Hukuk ve Devlet Teorisi
Sempozyumu”nun ikinci 6nemli noktasi, Tirkiye'nin ve
diinyanin uzun zamandir igine girdigi kriz. Aslinda yeni bin

yilin icinde neredeyse her yerde, 6zelde de Tirkiye'de,
deyim yerindeyse “yeni bir ortacag’, “belirsizlik’, “kuraldisi
kuralliik” seklinde adlandirilan bir siireci yasamaktayiz.
Cuinkd kralin/monarkin/padisahin yetkisini sinirlandirmak,
yaptiklarindan dolayr monarki da sorumlu tutmak adina
baslayan girisimlerin vucut buldugu hukuk devleti her
yerde sorgulanir hale gelmistir. Toplumsalin temsilini ve
katiimini 6ngdren, hukuki esitligi gerektiren ve hem ulusal
hem de uluslararasi bir hukuki diizen arayan modern akil,
artik heryerde biryigin uygulamaile givenilirligini, itibarini,
anlaminiyitirmis goriinmektedir. Son donemlerin deyimiile
hukuk devleti iktidarlar karsisindan topal ordek gibi giini
kotarmak zorunda kalmaktadir. Bu yizden bu
sempozyumun her yil yapilarak surdiraltyor olmasi,
Diinya'da ve Turkiye'de ¢ikan hukuki ve devletle ilgili
sorunlarin teorik ve pratik olarak tartisiimasini degerli
buluyoruz ve destekliyoruz.

Tekrar tum katilimcilara ve tartismacilara bu giizel tlkeyi ve
dinyayr sorumlulukla kavramaya calistiklari icin tesekkur
ediyorum.

Ayrica sempozyumun organizasyonunda emegi gegen
herkese cabalarinin sirekliligi icin tesekkdrlerimi
sunuyorum.

Umuyorum verimli ve icerikli bir sempozyum gerceklesir.
Hepinize simdiden kolayliklar diliyor, nice sesmpozyumlar da
bulusmak tizere yola devam diyorum. 17 Mayis 2019.

Murat KUREKCI
TMMOB Makina Miihendisleri Odasi
Kocaeli Sube Baskani
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YENi UYE TANISMA TOPLANTI VE
KAHVALTISI GERCEKLESTIRILDI

05 Mayis 2019 Pazar glini Uygulamali Egitim Merkezi
Lokalimizde odamiza yeni kayit yaptiran
meslektaslarimiza yonelik tanisma toplantisi ve
kahvaltisidiizenlendi.

Uygulamali egitim merkezimiz gezdirilerek, oda yapisi
ve calismalari hakkinda bilgiler verilen Uyelerimize,
rozetleri takdim edildi.

NASIL BiR STAJ DONEMi PANELI
GERCEKLESTIRILDI

W AT W Y o] - e

Nasil Bir Staj Dénemi Panelimiz 07 Mayis 2019 tarihinde
Mimarlar Odasi Tas Bina da gerceklestirildi.

Panelin acilis konusmasini Sube baskanimiz Murat
KUREKCi gerceklestirdi. Konusmasinda stajin egitim
donemi icerisindeki 6grenime katkisi, bu konudaki
yasal mevzuatlar ve Sube olarak 6grenci Uyelere
saglamaya calistigimiz staj yeri teminine yonelik
bilgilendirmeleryapti.

HUKUK SEMINERI-4“i$ KAZALARININ
HUKUKi SONUCLARI” PANELI
GERCEKLESTIRILDI

iSIG Meclisi KocaeliYéneti Kurulu Uyesi Av. irfan TASKIN
konusmaci olarak katilacagi Hukuk Semineri "is
Kazalarinin Hukuki Sonuclari" Paneli 11 Mayis 2019
tarihinde, Saat: 14:00 de MMO Kocaeli Subemizde
gerceklestirildi.

Uyelerimizin sorulari ve avukat irfan Taskin'in
cevaplariyla konunun karsilikli tartisildigi Seminerimize
19kisi katild.

OGRENCI UYELERIMIZLE PAZAR GEZiSi
VE PiKNiGi GERCEKLESTIRILDI

Ogrenci lye komisyonumuzun diizenlemis oldugu
Sosyal Etkinlikler Kapsaminda 19 Mayis 2019 Genclik ve
Spor Bayraminda pazar gezisi ve piknigi gerceklestirildi.
Genglere armagan edilen bu giinde Sube Yénetim
Kurulumuz 6grenci Uyelerimizle biraraya gelerek
muhendislik konularinda bilgi alisverisinde bulundu.
Etkinligimize 43 6grenci iyemiz katihm saglad.

ENERJi KiMLiK BELGESI EGIiTiMi
27-28-29 MAYIS 2019 TARIHLERINDE
GERCEKLESTIRILDI

Enerji Kimlik Belgesi (EKB) Uzmani Egitimi (Yeni
Tasarlanan Binalar icin), 27-28-29 Mayis 2019
tarihlerinde TMMOB Makina Mihendisleri Odasi
Kocaeli Subesi Uygulamali Egitim Merkezinde 10:00 -
16:00 saatleri arasinda gerceklestirildi.

EKB (Enerji Kimlik Belgesi Uzmani) Egitimine Makina
Mihendisi, Elektrik Miihendisi ve Mimarlardan olusan
TMMOB Uyesi toplam 9 kisi katim saglamistir. Egitim
sonunda 6l¢me ve dederlendirme sinaviyapilmistir.

EKB Uzmani Egitmeni Tilin TOSUNOGLU ve Onur
ATMACA'nin sundugu egitimde;

BinalardaEnerji Performans Yonetmeligi,
Binalarda Enerji Performansi Ulusal Hesaplama
Yontemi,

BEP-TR Il Yazilim Programi, konularinda katilimcilara
bilgiler aktarnimistir.




KOCAELI UNIVERSITESI TEKNOLOJI FAK.
MEZUNIYET TORENINE KATILDIK
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Teknoloji Fakultesi Enerji Sistemleri Mihendisligi ve
Otomotiv Mihendisligi Mezuniyet Toreninde Kocaeli
Universitesi Teknoloji Fakiiltesi égrencileriyle
birlikteydik...

Kocaeli Universitesi Dekan ve Yardimcilarinin, bolim
hocalarinin da konusma yaptigi, Sube Baskanimiz
Murat Kirekci sahne alarak Mihendisligin 6nemi ve
Oda birligi konularinda bilgi ve Bolim 1.2. ve 3 cilerine
subemizadina hediyelerinitakdim etti.

MESLEGE HOSGELDIN SOYLESI VE KOKTEYLI
GERCEKLESTIRILDI
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Kocaeli Universitesi Makina, Mekatronik, Endistri,
Otomotiv ve Enerji Sistemleri Mihendisligi
bélimlerinde bu sene Meslege adim atacak Ogrenci
Uyelerimize yonelik olarak 18 Haziran 2019 Pazartesi
glini Mimarlar Odasi Tas Bina'da "Meslege Hosgeldin
Soylesisi ve Kokteyli" gerceklestirildi.

Uyelerimizden; Makina Miihendisi Fuat BiCiCi, Endstri
Mihendisi ilhan DUZGUN'iin konusmaci olarak
katildigi sOylesimizde, "is yasami, beklentiler, tavsiyeler"
konulari tGzerinden soru ve cevapla yeni mezun
meslektaslarimiz bilgilendirildi. Séylesimiz sonrasinda
kokteyl'le sonlandi.

sube giinliigii

14. DONEM 6. SUBE DANISMA KURULU
TOPLANTIMIZ GERCEKLESTIRILDI
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Sube Danisma Kurulu Toplantimiz 25.06.2019 tarihinde
SubeToplanti salonumuzda gerceklestirildi.

Sube ve Temsilciliklerimizin 2019 5 aylik calismalarinin
degerlendirildigi ve sunumunun paylasildigr danisma
kurulumuzun diger giindemleri, istanbul secimleri,
Ekonomik Kriz, Uye iiiskileri, Uye Aidatlari, ve Enerji
Verimliligi Kongresi oldu. Toplantimiza 36 yemiz
katildi.

sube giinliigii - sakarya

iS KAZALARI VE MESLEK HASTALIKLARI
PANELI GERCEKLESTIRILDI

= =

is kazalari ve meslek hastaliklari konulu panelimiz
Sakarya Ticaret ve Sanayi Odasi Konferans Salonunda
3 Mayis 2019 tarihinde gerceklestirildi.




sube giinliigii - sakarya

SOMA KATLIAMININ YILDONUMUNDE
BASIN ACIKLAMASINA KATILDIK
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Sakarya il Temsilciligi olarak 15.04.2019 tarihinde Soma
maden katliaminin yil doniimiinde gergeklestirilen
basin aciklamasina katihm saglandi.

SAKARYA UYGULAMALI BiLIMLER
UNIVERSITESI’NIN KURULUS
ETKINLIKLERINE KATILDIK

PEEEA

Sakarya Makina Mihendisleri Odasi olarak Sakarya
Uygulamali Bilimler Universitesi nin kurulusunun 1. Yil
etkinliklerine katilim saglandi.

BAKIM KOMiISYONU TOPLANTISI
GERCEKLESTIRILDI

Sakarya temsilciligimiz Bakim komisyonu toplantisi
gerceklestirildi

19 MAYIS ATATURK’U ANMA GENCLIK VE
SPOR BAYRAMI ETKINLIKLERINE KATILDIK

19 Mayis Atatirk'd Anma Genglik ve Spor Bayrami
Sakaryafeneralayi na temsilcilik olarak katim saglandi.

LPG TASIT DOLUM PERSONELI KURSU
GERGEKLESTIRILDI

Sakarya il Temsilciligi olarak 24-25 Haziran 2019
tarihinde SATSO'da 28 kursiyerin katildigi LPG Tasit
Dolum Personeli kursu gerceklestirildi.

_ DAHA GUGLU BiR ODA iCiN
UYE ODENTILERIMIZi ODEYELIM

Uye &denti borclarinizi maksimum, bonus, axess
ve world ézellikli kredi kartlariyla Oda web
sayfasindan (www.mmo.org.tr/aidat)
taksitlendirerek édeyebilirsiniz.




sube giinliigii - bolu

lll. EMEK SOMPOZYUMUNA KATILDIK

07-08.05.2019 Tarihlerinde Bolu Abant izzet Baysal
Universitesinde diizenlenen Illl. Emek Sempozyumuna
TMMOB olarak katilim saglandi.

SECIMLERIN YENILENMESINE DAIR
BASIN ACIKLAMASI GERCEKLESTIRILDI

TMMOB IKK olarak 08.05.2019 tarihinde istanbul
Secimlerin yenilenmesine dair basin agiklamasi
Temisilciligimizde gerceklestirildi.

iS GUVENLIiGIi SEMINERI
GERGCEKLESTIRILDI

03.05.2019 Tarihinde Bolu Abant Baysal Universitesi
Makina Muhendisligi Bolumu 6grencilerine Kocaeli
Sube Yénetim Kurulu Uyemiz is giivenligi Uzmani
Huseyin Cemal HUSEYIN tarafindan verilen is glivenligi
seminerine 52 6grencikatim saglandi.

UYE ZiYARETLERIMiZ DEVAM EDIYOR

Temsilcilik Yurttme Kurulu olarak Uye ziyaretleri
gerceklestirildi.

sube giinliigii - gehze

ASANSOR AVAN PROJE HAZIRLAMA
MUHENDIS YETKILENDIRME EGITIiMi
GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimizde 11-12 Mayis 2019
tarihlerinde MIEM kapsaminda Asansdr Avan Proje
Hazirlama Muhendis Yetkilendirme Egitimi
gerceklestirildi. Uyemiz Ozgir KILIC''n sunumuyla
gerceklestirilen egitime 9 Gyemizkatildi

“SANAYI 4.0 YAPAY ZEKA VE SINIF
MUCADELESI” SEMINERI GERCEKLESTIRILDI

Bap T

Gebze ilce Temsilciligimiz de 23 Mayis 2019 tarihinde
Akademisyen Ozgiir NARIN'nin sunumuyla "Sanayi 4.0,
Yapay Zeka ve Sinif Micadelesi" semineri
gerceklestirildi. Seminere 40'in Gizerinde kisi katildi.
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sube giinliigii - gehze

MESLEK TANITIM GUNU ETKINLIGi
GERCEKLESTIRILDI

Gebze bulunan Gebze Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ogrencileri ile miihendislik meslekleri tanitim etkinliginde
biraya geldik. Meslegimiz ve meslek odamiz hakkinda
ogrencilere bilgi verdik. Etkinlige odamiz adina yiriitme
kurulu baskanimiz Sinan Yticel ve Giyemiz Can Bulut Yilmaz
katildl.

ASANSOR MUHENDIS YETKILENDIRME
EGITiMi GERCEKLESTIRILDI
- - .

Gebze ilce Temsilciligimizde 17-19 Mayis 2019 tarihlerinde
MIEM kapsaminda Asansér Mithendis Yetkilendirme
Egitimi gerceklestirildi. Uyemiz Ozgiir KILIC'In sunumuyla
gerceklestirilen egitime 10 Gyemizkatilim sagladi.

ADLI TRAFiK KAZALARI BILIRKISILIK
EGIiTiMi GERCEKLESTIRILDI

Gebze ilce Temsilciligimiz de Gyemiz Ahmet Bora
SEYDISEHIRLI'nin sunumuyla 20-23 Haziran 2019
tarihlerinde “Adli Trafik Kazalari Bilirkisilik Egitimi”
gerceklestirildi. Egitime 6 Gyemizkatilim sagladi.

“KAIZEN MANTIGI VE PROBLEM COZME”
SEMINERiI GERCEKLESTIRILDI
N} L ¥ r— 0

Endistri ve isletme Mihendisleri Komisyonumuzun
katkilariile 11 Haziran 2019 tarihinde“Kaizen Mantigi ve
Problem C6zme” semineri gergeklestirildi. Celal
TUZCU'nun sunumuyla gerceklestirilen seminere 40
Uyemizkatilhim sagladi.

SUBE PiKNiGiMiz CEVizZDiBi PiKNiK ALANINDA GERCEKLESTIRILDi

Yaza merhaba piknigimiz bu yil 15 Haziran 2019 Pazar
glinii Masukiye Cevizdibi Piknik Alaninda saat 11.00-
18.00 saatleri arasinda gergeklestirildi. Eglenceli
yarismalarin organize edildigi piknikte katilan
misafirlerimizle keyifli bir tatil giint gecirildi.

Her yil geleneksel hale getirerek diizenledigimiz Yaza
Merhaba Piknigi'nde Oda ydnetimi ve ok sayida
Uyemiz aileleri ile katilim gosterdi. Yaklasik 180 kisinin
bulundugu piknikte Cocuklarimiz icin palyaco
aktiviteleri, buytklericintavla turnuvalar diizenlendi.

Turnuvada basari saglayanlarin odilleri takdim
edilirken, Uyelerimiz top, miizik oyunlar oynayarak,
yurlyls yaparak temizhavanintadinicikardi.




hasin aciklamasi

CAYIROVA TEKSTIL FABRIKASI YANGINI iLE iLGiLi BASIN
ACIKLAMASI GERCEKLESTIRILDI

Tmmob il Koordinasyon Kurulu olarak Cayirova’da yasanan isyei yanginina yénelik 6.6.2019 tarihinde

basin aciklamasi gergeklestirildi.

06/06/2019 gini Cayirova'da kurulu bir tekstil
fabrikasinda meydana gelen yanginda yetkili
makamlarin aciklamalarina gére 4 iscinin hayatini
kaybettigini, 6 iscinin de yaral oldugunu 6grendik.
Hepimizin canini yakan bu Uzlici olay neticesinde
hayatinikaybeden iscilerin yakinlarina bassagligi dileriz.

CAYIROVA'DA BAYRAM GUNU YANARAK YASAMA
HAKLARI ELLERINDEN ALINAN CANLARIN HESABINI
KiMLERVERECEK!!

Daha 6nce de benzerlerine tanik oldugumuz vakalardan
ders ¢ikarilmamis oldugu ne yazik ki ortadir. Miihendisler
ve Mimarlar olarak olayin bir an dnce aydinlatiimasi ve
sorumlularin adalet karsisinda hesap vermesini talep
ediyoruz. Olayin aydinlatilmasi ve kamuoyunun
bilgilendirilmesi icin yetkililerin asagidaki sorulari
cevaplamasiniistiyoruz.

Yanginin meydana geldigi adresteki Tekstil firmasinda
olmasi gereken ruhhsatlari var midir? itfaiye denetim
yapmis midir? Yapilan bir denetim var ise sonugclari
nedir?

Olen iscilerin kimlikleri tespit edilemedigi aciklandi.
isletmede calisanlarin kayitlarina bakilarak, dlenlerin
kimler oldugu yanginin tzerinsen bu kadar sire
gecmesine ragmen belirlenemez miydi? Bu isletmede
yangin aninda iceride ¢alisan kisilerin isimleri belli degil
midir?

Multeci-go¢men aileler burada barindigi ve kayit disi
cahstinldigi yonundeki iddialar s6z konusudur. Bu
konuya aciklik getirilmelidir. Cok sayida miulteci
cocuklarin tekstil is kolunda calistirildigi herkesce
bilinmektedir. Bu isyerinde de bdyle bir durum séz
konusumudur?

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik ve
Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik
gerekleriolan;

isletmenin biryangin algilama ve ikaz sistemi var midir?
Acil durum tahliye plani, uygun kagis yolu, merdivenleri
veyeterlisayi ve genislikte kacis kapilarivar midir?

Basta depolamaalanlarinda séndirme sistemivar midir?
Bunlarin periyodik muayene ve testleri yapilmis midir?
Acil durum tatbikatlari yapilmig midir?

Hicbir aciklamada isletme adina yer verilmemesi bilingli
bir tercih midir? 4 insanin hayatina mal olan bir
isletmeninticariitibari korunmak miisteniyor?

Bu facia s6z konusu isletmenin gerekli dnlemleri
almadigini gostermektedir. Bu durum karsisinda etkili

kurumlar olan makamlar ne yapmistir? Onlem
almayanlar kadar denetim gorevini yerine getirmeyen
kamu otoritesi de isletme sahipleri gibi sorumludur ve
adalet 6niine cikarilmalidir. itfaiye raporuna getirilen
yayin yasagdi karari isletme sahiplerinin ve sorumlulugu
olan diger kisi ve kurumlarin  korundugu siiphesini
glclendirmektedir.

TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu olarak
asagidakilerinyapilmasi gerektigini savunuyoruz.
Yasanan bu katliamla ilgili tim bilgilerin kamuoyu ile
paylasiimali,

Etkin bir isyeri denetimi surreci baslatilmali ve denetim
raporlari sendika ve meslek odalariile de paylasiimali.
isci saghgive is glivenligiile arastirmalaryapilmali,

Her yil ikibine yakin emekgi is cinayetlerinde yasamini
yitirmektedir. Meclis insan haklar komisyonunda bu
konu giindeme geldiginde AKP ve MHP'li Gyeler “boyle
basit islerle mi ugrasacagiz” diyerek aslinda bu
yasananlardan rahatsiz olmadiklarini dile getirmislerdir.
TBMM her vatandasin hayatindan sorumludur ve is
cinayetlerini gindemine almasi ve arastiran bir
komisyonu kurmasi gerekmektedir.

is cinayetleri sonrasi isyeri sahipleri ile birlikte sorumlu
kamu otoriteleri de yargilamaya dahil edilmelidir.

Kayit disi calistirma ve ¢ocuk isciligi kanunlarla
yasaklanmis olmasina ragmen basta tekstil, deri, insaat
gibi is kollarinda yayginlik gdstermektedir. Bu is
kollarinda bu husus dikkate alinarak denetimler
yapilmalidir. Cocuklarin yasami ve egitimi devlet
glivencesialtinda olmalidir.

isci saglhgi ve is givenligi politika ve uygulamalarini
belirleyen, bakanliklar, tiniversiteler, meslek 6rgtleri ve
sendikalarin esit katihmi ile isci Saghgi ve is Giivenligi
Konseyi kurulmalidir.

Ruhsatlandirma stireglerinin en 6nemli belgelerinden
olan itfaiye Raporlarinin givenilirligi iyiden iyiye
tartismali bir hal almistir. Insan yasamini dogrudan
etkileyen siyasetin etkin oldugu Belediyelere bagl
olarak hizmet yapan ltfaiye Kurumlarinin idari yénden
dzerklesmeye ihtiyaci bulunmaktadir. itfaiye
Kurumlarinin miidahale edilebilir ve etki altina alinabilir
idariyapisidegismelidir.

Yitip giden her can bizdendir. Emekgilerin bir lokma
ekmek icin hayatlarini kaybetmeleri kabul edilemezdir
ve hepimizin meselesidir. Takipgisi olacagiz.

Murat KUREKCi
TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu Sekreteri
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basin aciklamasi

iZMIT HALKEVINE, TARIHIMIZE VE KENTIMIZE
SAHIP CIKIYORUZ

TMMOB il Koordinasyon Kurulu olarak Halkevi binasi ile ilgili olarak 09.05.2019 tarihinde basin

actklamasi gerceklestirildi.

izmit Halkevine, Tarihimize ve Kentimize Sahip
Cikiyoruz!

Son guinlerde yerel basinda, “Halkevi Binasinin” gelecegi
yeniden tartisilmaya baslanmis ve farkli 6neriler
kamuoyuyla paylasiimistir.

ilimiz Milletvekili Sayin Fikri Isik, “Halkevi binasi, benzinlik
ve Yali Camii yanindaki binanin yikilarak, bu alanin kent
meydanina cevrilmesini ve altina ise kapali otopark
yapilmasini; yikilacak Halkevi Binasinin da baska bir
mahalletasinmasini” dGnermistir.

Halkevi Binasinin restorasyonu konusunda, ilimizde
faaliyet yiruten bir firma tarafindan hatiri sayilir bir
miktar para yardimi ile birlikte projelerinin ¢izildigi
bilinmesine ragmen bugline kadar calismalarin
baslamamis olmasi durumunun Uzerine, Sayin Isik'in
onerisidusindartctdr.

Kocaeli halki, Halkevi Binasi'nin restorasyon
calismalarinin baslamasini uzun zamandir beklemekte
iken, Sayin Isik'in yikma yoniinde 6nerisi yalnizca
mihendislik-mimarlik ve sehir planciligi anlayisina
uygun olmadigi gibi, aynizamanda tarihimize ve turizme
de birdarbedir.

Mesele; Cumhuriyet donemi mimari mirasi ile
hesaplagsma meselesidir.

istanbul'da AKM, Ankara'da iller Bankasi ve bircok
Cumbhuriyet dénemi mimari mirasinin bir hesaplasma
araci olarak kullanildigi gibi ilimizde bu hesaplasma
Mimar Seyfi Arkan'in eseri olan Halkevi binasi Gizerinden
tartismaya goturilmekistenmektedir.

Mesele, bir binanin yikilarak baska bir yerde
yenisininingaasi meselesi degildir.

Cumhuriyetin degerlerini yok ederek ideolojik olarak
mekanlarin bellekler Gzerindeki izleri silinmeye
calisilmaktadir. Cumhuriyetin erken dénem
kuruluslarindan olan “Halkevleri” doneminin
ihtiyaclarina cevap verme fonksiyonunu bitin
sureclerinde yerine getirmistir. 1935 li yillarda yapilan
plan dogrultusunda, izmit kent merkezinin gelisiminin
tetikleyicisi olarak gorilerek, kiyr seridinin imari icin de
onemli bir baslangi¢ olarak degerlendirilmistir. D-100
karayolunun yapilmasindan énce “Deniz Kiyisi” 6zelligi
ile kentin muhtesem gdrselinin en giizel kesitlerinden
sonraki siirecte hem 6nindeki meydan (Halkevi
Meydani), hem de kente kara yolu ile olan erisimdeki
merkezi duragi (Halkevi Durag) ile de kentsel hafizaya
kazinmis, hayatlarimizda yer edinmis kentin

simgelerindendir. Gliniimize geldigimizde; mimarisi,
izmit ve yakin cevresi ile yakin tarihimize yaptigi ev
sahipligi ve toplumsal-kiltirel degisimdeki islevselligi
ile kentimizin simgelerinden olmustur.

Mesele bir tarihin biitiiniinden ve baglamindan
koparilmasi meselesidir.

Cumbhuriyetin erken dénem kuruluslarindan olan
“Halkevleri “ halkin egitim, kultiir, sanat alanlarinda
aydinlanmasinin, ¢cagdas bir toplum olabilmesinin
onemli araclarindandir. Zaman zaman Halkin saglik ve
ekonomik sorunlarina deva olmus kuruluslardandir.
izmit Halkevi Binasi Cumhuriyet Yakin Tarihinin érnek
yapilarindandir ve Osmanli yapiti olan Fevziye Camii,,
Kapanca Sokadi ve yine kentin ticari aksi olan Fethiye
Caddesi ile butlinlesmis bir yapidir. Bu iliskinin
korunmasi yoniinde planlama yapilmalidir. Aksi yonde
yapilacak tim calismalar kent tarihine vurulacak bir
darbedir.

izmit Halkevi Binasinin yikilmasinin ya da yerinden
koparilarak baska bir yerde yeniden insa edilmesinin
teklif edilmesi ne kent yarari, ne de kamu yarari ile
aciklanamaz. Bu 6neri olsa olsa, Cumhuriyetin bir tarihi
degerinin ve kazaniminin daha degersizlestirilmesi,
unutulmasive yok olmasianlamina gelir.

Halkevi, izmit'in vazgecilmezlerindendir.

izmit'in sorunlan ilgili taraflarin birlikteligi ve
butiinciil planlamayaklasimiile ¢6ziilebilir.

izmit Halkevi uzun zamandir bakimsiz, sahipsiz
birakilmis ve islevsizlestirilmistir. Baska bir yere Halkevi
binasinin yapilmasi ile mevcuttaki binanin korunmasi
aynisey degildir. TMMOB, Binanin fenne ve sanata uygun
olarak restorasyonunun yapilarak harabe olmaktan
kurtarilmasi ve yeniden sanata, edebiyata, siire,
kongrelere, konferanslara, kurslara, seminerlere,
egitimlere v.s. ev sahipligi yapmasini ve konunun kent
yoneticilerinin gindemine alinmasini 6nermektedir.
TMMOB olarak, konunun ilgili kurumlarnyla birlikte,
TMMOB'ye bagh ilgili Oda birimlerimizin yapilacak
calisma icerisinde gonilli olarak calisacagini Kent
Kamuoyuyla paylasiyoruz.

Kent halkini, kentin tim kurum ve kuruluslarini “kendi evi
olan” izmit Halkevine ve kent hafizasina sahip cikmaya
davet ediyoruz.

Murat KUREKCi
TMMOB Kocaeliil Koordinasyon Kurulu Sekreteri




hasin aciklamasi

ONLEMi ALINMAYAN HER iS KAZASI CINAYETTIR!

. Cayirova'da gectigimiz giinlerde yasananan kaza sonrasi, fabrika icerisinde bulunan iscilerin hayatini
kaybetmesi ile ilgili TMMOB KESK-DISK ve TTB olarak 11 Haziran 2019 tarihinde ortak basin agiklamasi

gerceklestirildi.

Egitim Sen Sube Binasinda gerceklestirilen basin aciklamasina KESK donem sézciisii Etem Kartal, DISK'e
bagli Genel is Sendikasi Sube Mali Sekreteri Hasan Annika, TMMOB Kocaeli Sube Baskani Murat Kiirekgi
ve TTBadina Mehtap Yilmaz Mackaliile sendika iiyeleri katildi.

ONLEMIi ALINMAYAN HER iS KAZASI BiR
CiNAYETTIR!

BASINAVEKAMUOYUNA

Degerli basin emekgileri, kiymetlidostlar,

6 Haziran giini bayram yapilmasi gereken bir glinde
aldigimiz bir haberle hepimiz ¢ok uziilduk. Cayirova
ilcesinde bir tekstil firmasina ait fabrikada nedeni heniiz
aciklanmayan bir sebeple ¢ikan yanginda 61U sayisi net
ifade edilemese de 5 is¢inin yasamini yitirdigini blyuik
bir Gzlintlile 6grendik.

Ulkemizde &zellikle son yillarda is kazalarinin sayisinda
biyik bir artis olmasi bu alana dair ihmalleri ve
sorumsuzluklari bir kez daha gozler 6niine sermektedir.
Uziilerek ifade etmek gerekirse Tiirkiye is kazlarinda
Avrupa 1.si Dlnya 3.5 konumundadir. Bu durum net
olarak gostermektedir ki, is¢i saghgi ve is guvenligi
ihmal edilerek iscilerin yasam hakki sermayenin kar
hirsina kurban edilmektedir.

Gegmis yillarda yasadigimiz ve Cumhuriyet tarihinin en
blylk maden kazasi olarak tarihe gegcen Soma maden
kazasi, Ermenek maden kazasi, istanbul Esenyurt'ta
kaldiklar cadirda ¢ikan yangin sonucu olen isciler ve
Aladag'da kiz 6grenci yurdunda cikan yangin sonucu
yanarak can veren cocuklarimizin 6limi, is ve isci
glivenligi ve dnlemleri konusunda ihmallerin
suiistimallerin devam ettigini gosteriyor.

Yasanan bu is cinayetlerinden sonra hiiklimetin yaptigi
en etkili girisim olaylar hakkinda yayin yasagr getirmek

ve gerceklerin kamuoyundan gizlenmesini saglamaktir.
Buradan sunu ifade etmek isteriz ki, her ne kadar yayin
yasagdi getirsenizde gercekleri gizleyemeyeceksiniz.
Emek ve meslek orgiitleri olarak son yasanan bu is
kazasinda gerek kamuoyunun ve gerekse bizlerin
dogru bilgilendiriimeye ve yasanan bu cinayette
sorumlulugu olanlarin bir an 6nce adalet karsisina
¢ikarilmasini ve hesap vermesinitalep ediyoruz.

Bu anlamiyla gergeklerin agiga ¢ikariimasi icin tim
yetkili makamlardan su sorularimizin cevabini
bekliyoruz;

Bayram tatil olan bir glinde fabrikada ¢alisma var miydi?
Calismayokiseisciler nedenfabrika da bulunuyordu?
Yanginin meydana geldigi adresteki tekstil firmasinda
yeterli ve kullanilabilir durumda yangin merdivenleri
var midir? Olmasi gereken isletme ruhsatlari var midir?
itfaiye denetim yapmis midir? Yapilan bir denetim var
isesonuglari nedir?

Olen iscilerin kimlikleri tespit edilebildi mi? Yangin
esnasinda fabrikada kag isci calistiriimaktaydi bu
iscilerin kayitlariilgili makamlara bildirilmis midir?
Multeci, go¢men aileler burada barindigi ve kayit disi
cahstinldigi yonundeki iddialar s6z konusudur. Bu
konuya aciklik getirilmelidir. Cok sayida milteci
cocuklarin tekstil is kolunda calistirildigi herkesce
bilinmektedir. Bu isyerinde de bdyle bir durum séz
konusu mudur?

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik ve
Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik
gerekleri olan, isletmenin bir yangin algilama ve ikaz
sistemivar midir? Acil durum tahliye planivar midir?
Depolama alanlarinda séndirme sistemi var midir?
Bunlarin periyodik muayene ve testleri yapilmis midir?
Acil durum tatbikatlariyapilmig midir?

Hicbir aciklamada isletme adina yer verilmemesi bilingli
bir tercih midir? 5 insanin hayatina mal olan cinayetin
Ustu ortilmek mi isteniyor? Bu isletmenin ticari itibar
korunmak miisteniyor?

Bu facia s6z konusu isletmenin gerekli dnlemleri
almadigini gostermektedir. Bu durum karsisinda ilgili
kurum ve makamlar ne yapmistir? Onlem almayanlar
kadar denetim gorevini yerine getirmeyen kamu
otoritesi de isletme sahipleri gibi sorumludur ve adalet
éniine ¢ikanlmalidir. itfaiye raporuna getirilen yayin
yasagi karari isletme sahiplerinin ve sorumlulugu olan




18

basin aciklamasi

diger kisi ve kurumlarin korundugu siphesini
glclendirmektedir.

Bu bir kaza degil cinayettir. Dolayisiyla kazaya dair tim
ayrintilar, yapilan inceleme ve demetim raporlarn ve
yargl sireci kamuoyu ile seffaf bir sekilde
paylasiimahdir.

Meclis insan haklari komisyonunda bu konu giindeme
geldiginde AKP ve MHP'li Uyeler “bdyle basit islerle mi
ugrasacagiz” diyerek aslinda bu yasananlardan rahatsiz
olmadiklarini dile getirmislerdir. TBMM her vatandasin
hayatindan sorumludur ve is cinayetlerini glindemine
almasive arastirma komisyonu kurmasi gerekmektedir.
isci sagligr ve is giivenligi politika ve uygulamalarini
belirleyen, bakanliklar, Giniversiteler, meslek 6rgitlerive
sendikalarin esit katilimi ile isci Saghig ve is Givenligi
Konseyikurulmalidir.

Bu tiir afetlerde gerekilk miidahale birimleri olan itfaiye
ve gerekse Afad gibi kurumlarin daha etkin calismasi
icin siyasi otoriteden arindirilmasi ve 6zerk bir yapiya
kavusturulmasi gerekmektedir.

Yitip giden her can bizdendir. Emekgilerin bir lokma
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HER i5 Lazas:
Bl:tlmn—_n

ekmek icin hayatlarini kaybetmeleri kabul edilemez bir
durum ve hepimizin meselesidir.

KESK - DiSK-TMMOB -TTB KOCAELi ORGUTLERI
KESK Donem Sozciisii

Etem KARTAL

Yapi-Yol Sen Sb Bsk.

ISTANBUL SECIMLERININ iPTALINE YONELIK TMMOB
KOCAELI iIKK OLARAK BASIN ACIKLAMASI GERCEKLESTIRILDI

istanbul Segimlerinin iptaline yénelik TMMOB il Koordinasyon Kurulu olarak 07.05.2019 tarihinde basin

aciklamasi gerceklestirildi.

BASINAVEKAMUOYUNA

YUKSEK SECiM KURULU'NUN HUKUK DISI VE ANTI
DEMOKRATIK KARARINIKINIYORUZ

31 Mart 2019 tarihinde gerceklestirilen istanbul
Blyuksehir Belediyesi Baskanhgi Secimleri, 6 Mayis
2019 tarihinde Yiksek Secim Kurulu tarafindan iptal
edilmistir. Yiksek Secim Kurulu adina secimleri
ylrutmekle gorevli ilce secim kurullan tarafindan
olusturulan sandik kurullari gerekge gosterilerek
verilen iptal karari, sandida yansiyan halk iradesinin
gasp edilmesidir.

istanbul halkinin iradesini yok sayarak demokrasi
tarihimizin en kara lekelerinden biri olarak kayitlara
gecen bu karari siddetle kiniyoruz! Bu karar,
Turkiye'deki tim yargi organlari gibi, Yiksek Secim
Kurulunun da siyasallastigini bir kez daha gostermistir.
2010 referandumundan bu yana yarginin her
kademesindeki siyasal kadrolasma, hukuk devleti
anlayisini timiyle ortadan kaldirmistir.

Bu slirecin sonunda tiim yargi organlan gibi Yiiksek
Secim Kurulu da kararlarini, hukuk kurallarina ve
ictihada gore degil, iktidarnn talimatlarina gore verir
hale gelmistir. Halkin huzur ve glven iginde

yasamasinin en buyilk teminati olan hukuk sistemini
islemez, yargi organlarini giivenilmez hale getirenleri
aslaunutmayacagiz, affetmeyecegiz.

Yillardir sandigi dilinden disirmeyenlerin, se¢men
iradesine tahammil edemedigdi net bicimde aciga
cikmustir. iktidarin, devletin tiim imkanlarini kullanarak
secimleri ve secmenleri zan altinda birakacak denli
demokrasiden uzaklastidi; kaynaklari tehlikeye diisen
yandas medyanin iftira ve yalanlarinin sinirinin
olmadigi net bicimde gorilmektedir. Biitin bunlar
halkin hafizasindan asla silinmeyecektir.

Yasanan onca hukuksuzluga ragmen halkin umudu ve
direnci ile demokrasiye sahip ¢ikma kararlihgi,
demokrasimizin ve Ulkemizin geleceginin en buylk
teminatidir.

Bizler tim hukuksuzluga ve adaletsizliklere ragmen
demokrasiye inanmaya, demokrasi yolunda miicadele
etmeye devam edecegiz. Bu llke halkindan ve
micadele gelenedinden umudumuzu asla
kesmeyecegiz. Demokrasiye her zamankinden daha
gliclti bicimde sahip ¢ikacagiz!

Murat KUREKCi
TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu Sekreteri




BiR OMUR Ki...
Yilmaz BUYUKERSEN

Bozkirda kendi icine ¢ekilmis bir
sehre, disleriyle dokunarak o
sehri disleri kadar ¢ogaltmis ve
¢agdas bi dinya sehrine
donUstlirmus ; disler mimari bir
kiltdr insani olan Yilmaz
Bluyukersen'in o6zverilerle,
basarilarla yukli yolculugu, etkili
ve siirsel bir yogunlukla
anlatihyor. Bu kitap, idealist bir
insanin, bir sehrin kaderini
degistiren &rnek tutkularinin tutanagi. ibrahim Karaoglu
Mehmet Sadik Bozkurt, sira disi anlatim tarziyla okuyucuyu
hos bir duygu saganagina ugratiyor ve edebiyat diinyamizda
Ureteceklerinin ipuglarini veriyor. Bu kitabr okduktan sonra
bildiginiz cok 6tesinde bir Yilmaz Hoca imaji olustu beynimde.
Yazarin duygu yiklG tslubu, Yilmaz Hoca'nin dehasi
sayesinde ilmek ilmek isledigi uygulamalari ve ice isleyen
anekdotlaryla muhtesem bir bulusma gerceklestiriyor.
(Tanitim Biilteninden.. Ergin IGDEBELI)

Sayfa Sayisi: 200 « Baski Yili: 2018
Yayinevi:Bilim ve Sanat

UCURTMA AvCISI
(Diinyanin En iyi Romanlari Listesi)

Emir ve Hasan, Kabil'de monarsinin
son yillarinda birlikte blytyen iki
cocuk... Ayni evde blylylp, ayni
sitanneyi paylasmalarina ragmen
Emir'le Hasan'in diinyalar arasinda
ucurumlar vardir: Emir, Gnli ve
zengin bir isadaminin, Hasan ise
onun hizmetkarinin ogludur. Ustelik
Hasan, orada pek sevilmeyen bir
etnik azinliga, Hazaralara
mensuptur.

Cocuklarin birbirleriyle kesisen
yasamlari ve kaderleri,
cevrelerindeki diinyanin trajedisini yansitir. Sovyetler isgali
sirasinda Emir ve babasi tilkeyi terk edip California'ya giderler.
Emir bdylece ge¢misinden kactigini dislinlr. Her seye
ragmen arkasinda biraktigi Hasan'in hatirasindan kopamaz.
Ucurtma Avcisi arkadaslik, ihanet ve sadakatin bedelineiligskin
bir roman. Babalar ve ogullar, babalarin ogullarina etkileri,
sevgileri, fedakarliklari ve yalanlari... Daha 6nce hicbir
romanda anlatilmamig bir tarihin perde arkasini yansitan
Ucurtma Avcisi, zengin bir kiltlre ve glzellige sahip
topraklarin yok edilisiniasama asama gozler dniine seriyor.
Ucurtma Avcisi'nda anlatilan olaganistl bir dostluk. Bir
insanin digerini ne kadar sevebileceginin su gibi akip giden
oykusd...

SayfaSayisi: 375 « BaskiYili:2004

Yayinevi: Everest Yayinlari

SAKLI SECILMISLER

Siz onlar degil; onlar sizi secti b gzt
Bir film dusin. -l

ilk sahne siradan bir olayla baslar. 1 "
Film ilerledikce gelismelere b L '.
inanamazsin. .
Dehsete kapilirsin. M| .
Film biter. Etkisinden =t
kurtulamazsin. ' a
Korkarsin. B O
Bu kitabin yazim strecinde ben i @
bunlari yasadim. : =
ilk sahne: :
Alti yil 6nceydi.

Medyaya her climlesi yalan olan bir haber sizdirldi.
Pesine dlstim..

Bir Soner Yalcin Arastirmasi

(Tanitim Bulteninden)

Sayfa Sayisi: 504 - Baski Yili: 2018
Yayinevi: Kirmizi Kedi

PROJE YONETiIMi ANALIZi VE DANISMANLIK

is hayatinda basari saglamanin temeli
olan is yapma bi¢cimini yeniden
dustinmek, ilerlemeyi 6ngérmek ve
stratejiler gelistirmek ancak proje
yonetimi ile mimkin olmaktadir. Proje
yonetimi, is niteliginin artinlmasinda,
trin kalitesinin yukseltilmesinde,
ekonomiklik, verimlilik ve karhligin
saglanmasinda liderligi onaylanmis bir
yonetim bilimidir. Proje yonetimi: 1)
Kulturel yapiya duyarl profesyonel bir
yonetimi, 2) Yenilik ve yaraticilik
gerektiren calismalari, 3) Teknik ve
teknolojileri, 4) Ekonomik, kiltlrel ve
cevresel gereksinimlere duyarhhgi, 5)
Kapsam, zaman ve bitce cercevesinde kaliteli mal ve hizmet
Uretimini, 6) Bir hedefe ulasma yolunda bilgi, yetenek, arag ve teknigin
uyumlu ve verimli kullanilmasini, 7) katki, katilim, yaraticilik ve yenilik
gerektiren calismalari icermektedir. Proje yonetimi: Amaclari ve
hedefleri gerceklestirmek icin kaynaklarin ve zamanin birbirleriyle
uyumlu verimli kullanilmasini dngéren ve gesitli asamalardan olusan
katihmci, sistematik, dinamik ve stratejik bir yonetim yaklasimidir.
Projenin analizi; projenin teknik, ticari, finansal, ekonomik ve sosyal
acilardan analizini icermektedir. Projenin secimini, kaynaklarin, mal
ve hizmetlerin etkin kullanimini saglamaktir. Karmasik ve buyik
projelerin yonetimi etkin, etkili ve profesyonel elemanlardan olusan
danismanlik ekibini zorunlu kilmaktadir. Modern teknoloji, islerin
uzmanlasmamis kisiler tarafindan yurtttlmesiicin cok karisiktir. Proje
yénetimi, analizi ve danismanhk en karmasik sorunlarin nasil
kolaylikla yonetildigini ortaya koyar. Genis kapsamli amag ve
hedeflerin gergeklestiriimesinin temel araglarindan biridir. Sonug: Bu
kitap bir yol haritanizdir. Ayni zamanda nerede oldugunuz, nerede
olmak istediginiz, oraya nasil ulasilacaginiz ve orada nasil kalacaginiz
konularinda danismaninizdir.

(Tanitim Bilteninden)

I-'_mm-' YONET

Sayfa Sayisi1: 776 - BaskiYil1:12019
Yayinevi:Nobel Akademik Yayincilik




Cizgilerle Giindem

MAYIS & HAZIRAN 2019

istanbul s

Yiksek Secim Kurulu
(YSK), Istanbul Blylkse-
hir Belediye Baskanhig
secimlerinin iptaline ve 23
Haziran'da yenilenmesine
karar verdi. Karar, 4'a
kars) 7 oyla alindi. Karara
gerekge olarak "Bir kisim
sandik kurullarinin, ilge
secim kurullarinca kanu-
na aykin olusturuimasi ve
bu hususun da segim
sonucuna maoessir oimas:™ gosterildi,

Buna karsin parti liderleri

Yildirim: 15 milyon Istanbulluyu kucaklayacagiz,

MHP: Karan saygiyla karsiliyoruz,

imamodlu; iptal gerekgesi se¢im kurullariysa, anayasa da
gaibelidir, cumhurbagkanhi segimi de.. Seklinde agiklama
yaptilar..

Ta

yeni secimin tarihi 23 Hazi- | FAZLA ACILMAL,
ran olarak belirlenmisti. Is- oF WLLANMADH GIDECEdie!
tanbul secimlerinin tam da
yaz tatiline denk gelmesi ; 1
tartismalara neden almusiu. ‘___3¢__: 3
Herkesin kafasinda "tatile =
gidenler geri dénecek mi"
sorusu varken, sosyal med-
yada tatilden oy kullanmak
igin Istanbul'a dénenlerin
hinlerce segmenin videolar,
resimleri payvlasild. Seg-
menber, yurdun dért bir ya-
nindan ve yurt digindan oy
kullanmak icin Istanbul’a
dinmeye basladi. Dénds
yollarinda uzun trafik kuy- o
ruklan olugurken, ctogarlar ve havaalanlan da dolup tast.

cimleri yenileme karari

e RN o
KARMATEN iz secsmsiz™,
| GERCEXSREDE

B wEb,

|slam aleminin bas
rahmet, ortasi magfi-
ret, sonu ebedi azap-
tan kurtulus olarak
dederlendirdidi kutsal
Ramazan ay kardes-
lik, barig, yardimlas-
ma igerisinde, bay-
ram taglandirmasiyla
qecti..

ALLERIA, SEedit RITAM (Gl o
TUTTUSM ... EAWA GOVEREIM . BB

EIZKIM ILE ORJCUML AGTIM.,
SASCLTUN HETMM COK VAR DU

, Gkt
- 31 Mart'ta yapi-

DERLEYEN
SIBEL KAHYA

Ekrem Imamoglu
ikinci kez tekrar-
lanan |stanbul
Biyiksehir Se-
cimlerini yeniden
kazand.

31 Mart'taki
fark 9 katina

lan secimlerda
Istanbul'un 39 !
ilgesinin 16'sinda .,ﬁ'? e S S

Ekrem Imamaodiu SRR cmase T
2¥'0nde ise Bi- = ; o

nali Yildinm sandiktan birinei gikmigt. Bu se¢imde ise
istanbul'daki tablo da dedisti. 23 Haziran'da Istanbul'un
38 ilgesinden 27'sinde Ekrem Imamodiu, 12'sinde ise
Binali Yildinm galip geldi. Imamaodiu bu segimlerde;

. Moy

- Sile, Fatih, Bayrampasa, Cekmekdy, Bayodlu, Zeytin-

burnu, Bahcelievier, Sancakiepe, Tuzla, Uskidar ve
Eyip Sultan'i AK Parti'nin elinden ald:.

Ayna ayna....

- Secimde ;

EKREM IMAMOGLU %54 4.741.870

BINALI YILDIRIM  %44.99  2.835.444 oy alarak
ISTANBUL Bii- -

yiiksehir Belediye
Baskani secilen
Ekrem imamodglu,
son 35 yilin segim
rekorunu kirdi.
CHP'nin 23 Hazi-
ran'da aldig oy
oranina en yakin
oyl 1884 segimle-
rinde Anavatan
Partisi almis-
ti_Avrupa basim
Erdofan ve partisi- &
nin istanbul'daki 25
yillik hakimiyetinin sona erdidgini, Erdodan’in en biyik
siyasi maglubiyeti olarak degerlendirdi.

Rakibini tebrik eden Binali Yildinm secim sonuclarina
iliskin yaphd aciklamada, "Secim demek, demokrasi
demektir. Bundan sonra Ekrem Imamaodlu arkadasimi-
zin Istanbul'a glize! hizmetler yapmasini da temenni
edivorum” ifadelerini kulland..

KAYMNAK: Leman, Uykusuz, internet, Yen izag. Sabah,
Hiirriyet. CNN Tiirk, Sputniknews,, Emre ULAS,

Gezi 6.yasinda
2013te Istanbul'daki Gezi Parki'na Topgu Kiglasi'm yeniden yapmak igin
baglayan ingaat calismalanini protesto etmek amaciyla dizenlenen ve daha
sonra Turkiye'nin birgok noktasina yayilan Dinyanin en bansgil ve kalabalik
eylemlerinden biri olan Gezi Parki Direnisinin altinc yildéntmi, Uzerinden
alti yil gectikten sonra gezi direnigleri ile ilgili sorusturma yeniden acildi top-
lam 16 kisi hakkinda darbe iddiasiyla ve miebbet hapis cezas istemiyle
dava agildi. Davanin ilk durusmasi 24-25 Hagziran'da Silivri'de girilecek.



- Aselsan, Yerli Teknolojiler Gelistirecek Geng
Bir Kadro Kurmak iginis ilani1 Yayinladi
aselsan Ulkemizin teknoloji devlerinden olan Aselsan,

tibbi cihazlari gelistirmek icin mihendis
aradigini resmi Instagram sayfasi iizerinden paylasti.Ozellikle de
askeri anlamda ulkemize kattiklariyla 6n plana cikan Aselsan'da
calismak, her muhendisin hayalidir. Simdi bu dev sirket,
muhendislere yeni bir is imkani sunuyor. Elektrik elektronik,
bilgisayar ve makine muhendislerinin arandigi ifade edilen
gorselde, milli teknolojilerin gelistirileceginin de alti ciziliyor. Ancak
elbette Aselsan'da calismak icin sadece muhendislik diplomasina
sahip olmak gerekmiyor. Aselsan'in is basvurularinda belirlemis
oldugu kriterlere de sahip olmak gerekiyor. Bu kriterlerin basinda da
cok iyi ingilizce bilmek geliyor. is tanimi kapsaminda belirtilen
yazilimlara hakim olmanin yani sira, bu yazihmlarla ilgili olarak
sertifikalarin alinmis olmasi da Aselsan igin biyik bir 6nem arz
ediyor.

we=—m=w.  Elon Musk, Elektrikli Ucaklarin 5 Yil iginde
Goklerde Olacagini iddia Etti
SpaceX ve Tesla CEO'su Elon Musk, gelecek yillarda
ucaklarda gerceklesmesini bekledigi bir
teknolojiden soz etti.Elon Musk, Twitter Gzerinden
T =5 LA belirli iddialarda bulunarak gelecekte nelerle
karsilasabilecegimizi séylemesiyle biliniyor. Musk'in
son iddiasiysa havacilik dinyasinda cigir acacak nitelikte
oldu.Twitter Gzerinde Ninja isimli bir kullaniciya cevap veren Musk,
yeterli yogunlukta bataryalarin ortaya ¢ikmasiyla birlikte birkag yil
icerisinde elektrikli ucaklarin ortaya ¢ikacagini bildirdi.

. . Bitcoin Dahil Tiim Kripto Para Birimleri Deger
bifcoin Kaybett
Bitcoin basta olmak Uzere kripto paralarda
yasanan deder kaybi, dikkat cekici oldu. Son
glinlerde sneredeyse bitiin kripto paralar deger kaybetti.Son
donemde kripto para piyasasinda yasanan hareketler genel olarak
yukari yonli olsa da, diin yasanan gelismeler yatirimcilari pek de
mutlu etmedi. Bitcoin, daha 6nce 11 bin dolar seviyesine kadar
cikmayi basarsa da orada tutunamadi ve 10 bin dolarin altina indi.
Daha 6nce de fiyatlarda diizeltme (balon etkilerinin ortadan
kalkmasi, kar amagh satislar gibi) etkileri nedeniyle BTC'de %40
kadar bir dustis bekleniyordu. BTC'nin 13900 dolarlik rekorundan
sonra bu 6ngord, gerceklesmis gibi gozikiyor.

P Bir Analiz Firmasina Gore 5G, 2023 Yilinda

-‘5"—," 4G'den DahaPopiiler Olacak
& Baglanti hiziyla 4G teknolojisinden katbekat
daha hizli olan 5G'nin, 6ntimuzdeki 5 yil
icerisinde fazlasiyla yayginlasmasi
bekleniyor.Analizfirmasi Canalys, 5G akilli telefon piyasasini ele alan
raporunu yayinladi. Rapora gore 5G teknolojisi, 2023 yilinda 4G'yi
gececek; akilli telefon reticileri 1,9 milyar 5G destekli telefonu ihrag
etmis olacak. 2023'in 6ngorilebilen en yiksek noktasinda 5G'li
cihazlar piyasada toplam %51,4'liik bir paya sahip olacak. Tim bu
bilgilerin yani sira 5G teknolojisinin hala gelismekte oldugunu
unutmamakta fayda var. 5G teknolojisinin tim imkanlarindan
yararlanmak icin belirli bir zaman ve ciddi meblaglarin 6denmesi
gerekiyor.

HABER

L 10 Kisiden Yalnizca 3'ii Apple Tasarimlarini 'Gok iyi'

. Buluyor
Apple'da yasanan "tasarim" calkantilari, kullanici
algisina da etki etmis durumda.Tasarim konusunda
sektoriin yapi taglarindan olan Apple, son yillarda aldigi tepkilerle
bu itibarindan bir nebze de olsa kayiplar yasadi. Son kullanicinin
pozitif algisini sahiplenerek ilerledigi tasarim anlayisini dogunun
"zen" felsefesinden alan firma, artik hedefledigi sadelige
ulasmakta gucliik cekmeye baslamis gibi goriintyor. En azindan
Apple kullanicilar ve potansiyel tiiketicisi bu goriiste. Gectigimiz
hafta sirketin en ikonik Grlinlerini tasarlayan Jony Ive'in istifa
etmesiyle ayyuka cikan sirket ici tartismalar, sanki kullanicilarin
tepkilerini resmilestiren bir strecti. Son yillarda iPhone
tasarimlarinin tekrar ettigi gorusiu, MacBook ya da iPad gibi
Urtinleri yeni versiyonlariyla goérsel beklentileri karsilamadigi
sOylentileri vardi. En son tanitilan Mac Pro'nun tasarimi da sosyal
medyada bilgisayarin teknik 6zelliklerinden daha ¢ok glindem

oldu.
(intel
birkag ay sonra Intel, 8.500 adet kablosuz modem
patentini ve fikri mulkiyet portfoyuni acik
artirmaya hazirlyor.Intel, hiicresel modem isini birakma karari
almasinin ardindan 8.500 adet kablosuz modem patentini ve fikri
mulkiyet portféylerini acik artirmayla satacagini bildirdi. Acik
artirma, Intel'in 3G, 4G ve 5G teknolojilerine iliskin yaklasik 6.000
patenti iceren hiicresel portfoylini ve "kablosuz uygulama
teknolojileri" olarak tanimlanan teknolojiyle ilgili 1.700 kadar
internete bagli cihaz portfoylnuicerecek.

Intel, Binlerce Patentini Acik Artirmayla Satacak
Hiicresel modem isini birakma planini agikladiktan

insanlarin Yiiriiyiislerine Gore Duygularini
Anlayabilen BirYapay Zeka Gelistirildi
Arastirmacilar, makine 6grenme metoduyla
gelistirdikleri yeni yapay zekayla yuriyen insanlarin o
sirada hangi duygular icerisinde oldugunu gercek
zamanli olarak tespit edebilecekler.insanlarin yiiriyts sekilleri,
arastirmalara gore o anki duygusal durumlari hakkinda anlamli
bilgiler veriyor. Ornegin bir insan, lizgiin ya da stresli oldugunda
omuzlari distk olarak yurir. Bu yaklasimi temel alan Chapel Hill ve
Maryland isimli Universitelerde calisan arastirmacilar, yeni bir
makine 6grenme metodu gelistirdi. Bu metot, insanlarin o anki
duygularini saptayabiliyor. Arastirmacilarin iddiasina gore
gelistirdikleri sistem, 6ncli deneylerde %80,07 oraninda basari
sagladi.

Kiiresel Gida Krizini Ortadan Kaldirabilecek ilging

Coziim:YenilebilirBocekler

Yeni bir calismaya gore yenilebilir bocekler, kiresel bir

gida krizinden kaginmanin kilit tasi olabilir ancak

bdceklerin yemek zincirimizde Ustlere cikmalari icin
asilmasi gereken 6nemli engeller bulunuyor.Strekli degisen iklim
ve durmak bilmeyen nuifus artisi, diinyay: biyik bir gida krizine
strtikltyor. Yenilebilir bocekler, yiiksek bir besin degerine sahip ve
et Uretimine kiyasla karbon ayak izini 6nemli 6lctide dusuriyor.
Ayrica bu bocekler, strdurdlebilir bir protein kaynagi olarak da
uygun bir secenek. Buna ragmen yenilebilir bocek yetistiriciligi,
lilkemizde ve cevremizdeki tilkelerde oldukca nadir goriiltiyor.
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GOCUK ALTINDA!
ARAMIZA HOSGELDINiz
Subemize Mayis - Haziran 2019 tarihlerinde kayit yaptirarak tiye olan meslektaslarimiza “ARAMIZA HOSGELDINIZ”
diyoruz. Odave Meslekicalismalarinda basarilar diliyoruz. Sube Yonetim Kurulu
HASAN 0ZGOL BULENT MERT KARADENIZ MUHAMMET SAID UCAR  YUSUF CAN MUSLU
UGUR AKBAS SUKUR OZGEN ERSIN OZKAN RECEP TOPRAK
ALi OSMAN YEGIN EZGi CINAR MURAT GUNDUZ

iIZMIT’IN
DUSMAN iSGALINDEN KURTULUSUNUN 98. YILI KUTLU OLSUN...

Milli Muicadele yillarinda ve sonrasinda buytk
mucadeleler vermis, tarihin her doneminde cografi
ve stratejik konumuyla nemli bir kent olmus,
Cumhuriyet’imizin kurulus yillarindan itibaren de
geng, egitimli, Uretken nifusuyla Tirkiye'nin
sanayisine, bliylimesine ve gelismesine 6nculik

22 etmis
iZMiT'imizin diisman isgalinden kurtulusunu
kutluyor,
Gazi Mustafa Kemal basta olmak tizere tim
sehitlerimizi minnetle aniyoruz.




saglik

SIK UCUS YAPANLAR BU 8 RiSKE DiIKKAT ETMELI

Ucak seyahati sirasinda; bioritmin bozulmasi, radyasyon artisi, basing
dengesizligi, nem dusist gibi sebepler cesitli saglik problemlerinin
ortaya ¢ikmasina neden olabiliyor. Gokyuziinde &zellikle kalp
sorunlariartarken, pratik &nlemlerle pek cok rahatsizliktan korunmak
miimkiin olabiliyor. Memorial Bahcelievler Hastanesi ic Hastaliklari
Bélimi'nden Uz. Dr. Aytac Karadag, ucak yolculuklarinda ortaya
cikabilecek hastaliklar ve korunmayollarrhakkinda bilgi verdi.

Sik ugus yapiyorsaniz hastaliklardan korunmak icin bu dnerilere
kulak verin

1.6saatlikucus bile jet-lag yapabilir

Yasanilan yerin saatine adapte olundugundan 6 saatlik ugusta bile
bioritim bozulabilmektedir. Bioritim bozuldugu takdirde yapilan
eforla orantisiz yorgunluk, kirginlik, bitkinlik, sersemlik,
konsantrasyonda eksilme, karinda siskinlik, gaz, kabizlik, ishal, uyku
duzensizligi, istahsizlik, kalp atimlarinda dizensizlik
yasanabilmektedir. Ozellikle batidan doguya ucuslarda ve giindiiz
ucuslarindajet-lag olmariski dahafazladir.

2. Ucaktaki basing, oksijen ve is1 dengesizligi kalp hastaliklarini
tetikliyor

Kabin icindeki basin¢ dengesizliklerinden 6tlri varislerde
belirginlesme, bacaklarda 6dem, ayaklarda agri, uyusma gibi
damarsal bozukluklar gorilebilmektedir. Uzun ucuslarda tiirbilans
nedeniyle kanin damaricinde pihtilasmasi akciger embolisi, kalp krizi,
beyin felci, bacaklarda damar tikanikligi gibi problemlere neden
olabilmektedir. 65 yas Ustlindeki kisilerde, 6zellikle bébrek, akciger,
seker hastaligi gibi eslik eden kronik hastaligi olan kisilerde, kalp krizi
gecirmis, kalp yetmezligi olan, stent takilmis, acik kalp ameliyati
yapilmis kisilerde, daha 6nce viicudun herhangi bir bolgesindeki
damarda pihti 6ykist olan hastalarda ve gebelerde kalp
rahatsizliklari riski ylksektir.

3.Sik uguslar cilt ve meme kanseririskini artirryor

Ucus sirasinda manyetik ve kozmik radyasyona maruz kalinmaktadir.
Yikseldikge, ugus slresi uzadik¢a ve kutuplara dogru gidildikce
radyasyon miktar artmaktadir. Ugcagin 6n tarafinda radyasyon daha
yiiksekken arka tarafa gidildikce radyasyon azalmaktadir. Ozellikle
kalp krizi, kalp ritim anormallikleri, mide-bagirsak hastaliklari,
ndrolojik problemler, tiroit, meme, cilt, kan kanseri, hiicre yaslanmasi,
kisirlik riski artmaktadir. Maruz kalinan radyasyon hiicre cekirdeginde
mutasyon yaptigindan cilt kanseri riski ucus gorevlilerinde 2 kat,
meme kanseri ylizde 30 daha fazla gorilir. Sik seyahat edenlerde bu
radyasyon biriktigi icin kadinlarda adet diizensizlikleri, dustik, gebe
kalmada zorluk, erkeklerde kaliteli sperm sayisinda azalma, sperm
hareketliliginde azalma yaparakkisirliga neden olabilmektedir.

4. Ciltkurulugu goriilebiliyor

Ucaktaki kuru hava ve basing ylksekligi ciltte kuruma, kasinti,
gozlerde kuruma yapabilmektedir. Bunu 6nlemek icin ucus sirasinda
bol suicilmelive subazlinemlendiriciler kullaniimalidir.

5.Enfeksiyonriskine dikkat!

Ucak gibi yapay havanin oldugu kapali bir alanda yolculardan veya
kabin ekibinden herhangi biri 6kstrdiginde, hapsirdiginda
milyarlarca mikrop havaya sacilir. Her ne kadar ucak icindeki hava
saatte 20 defa degisse, 6zel bakteri, virlis, mantar filtreleri ile stzllse
de bazi virusler filtrelerden gecebilecek kadar kiiciik boyuttadir.
Ortama sagilan bu mikroplar nefes alindiginda damlacik enfeksiyonu
yoluyla viicuda girmektedir.

6.Kandaki oksijen azalabiliyor

Hucrelerin ihtiyaci olan oksijen, ugus sirasinda ytizde 25 azalir. Oksijen
azalmasi yorgunluk, bas agrisi, sersemlik, hafizada zayiflama
yapabilmektedir.

7. Soguk alginhgi, grip, nezle
gibi durumlarda ugusu
erteleyin

Ucuslarda ozellikle kalkis ve inis
sirasinda kulak zari ciddi bir
basinca maruz kalmaktadir.
Soguk alginligi oldugu halde
uculdugunda Ostaki borusunun
burun ucu kapanarak kulak zan
cok ylksek bir basinca maruz
kalacagi icin kulak zarinda
delinme, kanama gibi durumlar
olusabilmektedir. Barotravmatik ) - .
otit denilen bu durumda kulak _Uzm' Dr. Aytac KARADAG
agrisi, isitme azhig, kulaktabasing I¢ Hastaliklari (Dahiliye)
hissi gelisir. Bu nedenle soguk

alginhgi, grip, nezle gibi durumlarda mimkinse ucusu ertelemek
uygun olur. Ucus sirasinda kulakta ses, basing, agr hissedildigi an
esneme, yutkunma, sakiz ¢cigneme, konusma, valsalva manevrasi
yapilmasi rahatlatici énlemlerdendir. Valsalva manevrasi, ellerle iki
burun deligi kapatilarak, yavasca burundan nefes verilmesidir. Hizl ve
basinclh verilirse kulak zari delinebileceginden dikkat edilmelidir.

8.Mide ve bagirsak problemleri

Ucus sirasinda mide bagirsak kanalindaki gazlar kabin icindeki basing
azaldigi icin ¢6zlinlip genislemeye baslamaktadir. Bu nedenle ugus
sirasinda veya ugustan sonra bile devam edecek boyutta karinda
siskinlik, gaz, agn, ishal, kabizlik gibi sindirim sistemi problemleri
ortaya ctkmaktadir.

Sik ucus yapiyorsaniz hastaliklardan korunmak icin bu onerilere
kulak verin

Ucus sirasinda iyi dinlenin ve uyuyun. Mimkinse gece ucuslarini
tercihedin.

Gece indiginizde uykunuz olmasa bile uyumaya calisin, giindiz
saatlerinde indiginizde uyumamaya ve giin isiginda vakit gecirmeye
6zen gosterin.

Ucus sirasinda alkol, kahve, cay gibi uyarici 6zelligi olan icecekler
tiketmeyin.

Jet-lag sikayetlerinin daha hafif atlatiimasini saglamak amaciyla
biyolojik i¢ saatini ayarlayan beynin epifiz bolgesinin Urettigi
melatonin hormonunu seyahat dncesinde ve seyahatten sonra
uzman kontroliindeilag olarakalin.

Uzun yolculuk yapmadan 2 giin 6nce biyolojik i¢ saatinize alistirma
yaptirin. Batiya dogru ugulacaksa her zamankinden 1-2 saat ge¢ yatip
gec uyuyabilir, doguya dogru uculacaksa 1-2 saat erken yatip erken
uyanilabilir.

Kalp hastaliginiz varsa ucus dncesinde kabin ekibine rahatsizliginizi
bildirin. Hastaliginizi takip eden uzmandan kalp hastaligiyla ilgili
epikriz, stent, by-pass, pil cihazi, kullanilan ilacla ilgili bir dokiiman
alarakyaninizda hazir bulundurun.

Kalp hastalar uzun ugus 6ncesi doktorlarina danisarak ucustan 2-3
saat 6nce kan sulandirici igne yaptirabilir. Sanildiginin aksine aspirin
gibikanincelticilerin koruyucu etkisi bulunmamaktadir.

Kalp hastalari icin acil durumda ulasiminin kolay olmasi icin dilalt
hapi kolay ulasilabilir bir yerde olmalidir.

Ucus Oncesinde, ucus sirasinda ve ucus sonrasinda kalp yetmezligi
gibi sivi alimini kisitlayan hastalik yoksa bol sivi tiiketin. Sivi olarak su,
ayran, meyve suyu tlketilebilir. Alkol, soda, mesrubatl iceceklerden
kaginin.

Ucus sonrasinda antioksidan icerigi fazla olan yesil cay, nar, domates,
kirmizi Gzlm, bogurtlen, brokoli, havug, elma, avokado, ananas, biber,
kiraz, enginar gibi dogal Urinleri bolca tiiketerek radyasyonun
olusturdugu serbest radikallerin etkisini azaltin.
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iiyelerimizden

TEBRIKLER | BASSAGLIGI

- Degerli Uyemiz Hakan SANER'in kardesi 24.05.2019
tarihinde vefat etmistir. Uyemize ve kederli ailesine
bassaghgidileriz.

« Diizce il Temsilciligimizde
Teknik Gorevli olarak
calismakta olan arkadasimiz,
Uyemiz Hamdi EROL 15
Haziran 2019 tarihinde - Degerli Uyemiz Semih GURBORA nin annesi
evlenmistir. Tebrik ediyor, 14.06.2019 tarihinde vefat etmistir. Uyemize ve kederli
mutluluklar diliyoruz. ailesine bagsagligi dileriz.

- Degerli Uyemiz ve eski calisma arkadasimiz Yigit Doruk
TURGUTER'in annesi 20.06.2019 tarihinde vefat
etmistir. Uyemize ve kederli ailesine bassaghigi dileriz.

» Subemizde Teknik Gorevli
olarak ¢alismakta olan
arkadasimiz, tiyemiz Tulin
TOSUNOGLU 23 Haziran
2019 tarihinde evlenmistir.
Tebrik ediyor, mutluluklar
diliyoruz.
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TELI EQITIME
ITRLE KALMAYIN

BU PROTOKOLLER 01.03.2019 - 01.03.2020 TARIHLERI ARASI GECERLI OLUP, MMO ODA/KURUM UYELERI, CALISANLARI VE
BU KISILERIN BIRINCI DERECE YAKINLARINI KAPSAR. HIZMET ESNASINDA ODA KiMLIK KARTI GOSTERILMESI ESASTIR.
indirimli Kuruluslarimiza_https://www.mmo.org.tr/kocaeli/uyelerimize-indirim-protokolu-yapilan-firmalar sayfamizdan
ulasabilir ya da Kare Borkod uygulamamizi kullanabilirsiniz.



https://www.mmo.org.tr/kocaeli/uyelerimize-indirim-protokolu-yapilan-firmalar

Unutmadik
Unutturmayacaguz.
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