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SUNUS

Isci saghpr ve is giivenligi, her meslekte, her calisma alaninda, her yasam
alaninda yani hayatin her aninda tiim insanlarin sagliginin bozulmasim
Onlemeyi ve daha ergonomik bir c¢aligma ortami saglamayi amaglayan,
caligma yasaminin en temel unsurlarindan biridir. Bu alanda 2012 yilinda
6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu ve pek ¢ok ydnetmelik, teblig
yaymlanmistir. Ancak tiim mevzuat, egitim, denetim ¢aligmalarina ragmen
resmi istatistikler yasa, yonetmelik ve uygulamalarda yetersiz kalindigini, is
cinayetleri ve buna bagli olarak da 6liim ve yaralanmalarin artmaya devam
ettigini gostermektedir.

Isci saglign ve is giivenligi konusuna son derece &nem veren Makina
Miihendisleri Odasi iiyelerinin bu alandaki bilgi ve birikimlerini gelistirerek
uzmanlagsmalarma  katki  saglamak amaciyla ¢esitli  etkinlikler
diizenlemektedir. Bu etkinliklerin en Onemlilerinden biri 2023 yilinda
gerceklestirilen, tiim paydaslarin bir araya getirilerek sorunlarin ve ¢6ziim
onerilerinin tartisildign 11 Uluslararast XI. Ulusal is¢i Saghgn Ve s
Giivenligi Kongresi’dir. Buna ek olarak Odamiz tarafindan seminer ve
egitimler diizenlenmekte, is hijyeni Ol¢limleri ve periyodik denetimler
yapilmakta, mevzuat ve uygulama sorunlar1 hakkinda raporlar ¢ikarilmakta
ve kitaplar yayinlanmaktadir.

Sayin Prof. Dr. Alp Esin tarafindan hazirlanan ve 2020 yilinda yayimlanan
ISG Mevzuatini Uygulama Kilavuzu Kitabimizin devam niteliginde olan
ISG Mevzuatini Uygulama Kilavuzu Temel ilkeler — Tanimlar ve Mevzuatin
Yorumu Cilt 2 kitabin1 okuyucularimiz ile bulusturmaktan onur duyuyoruz.

Kitabin gerek yazilmasi, gerekse diizeltilmesi agsamasinda gosterdigi 6zverili
ve titiz ¢aligmalar1 nedeniyle Saym Prof. Dr. Alp ESIN’e ve emegi gecen
herkese tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

TMMOB Makina Miihendisleri Odast
Yonetim Kurulu

Agustos 2024



ONSOZ
Rastlantiya birakilan islerin rast gitmesi, rastlantiya baghdur.
(A.Esin)
Bu cildin Onsoziine, bilirkisilik anilarim arasindaki bir dosyadan séz ederek
baglamak istiyorum. Yil, sanmrim 1970 idi. Yerli yapim bir ¢ivi
makinesindeki kaza sonucu kullanici elini kaybetmisti. Makinanin
koruyucular1 yoktu. Makinanin koruyucularimin olmadigi gerekgesi ile
bilirkisiler olarak isvereni tam kusurlu bulmamiz iizerine, davali vekilinin
cevap dilekcesindeki savunmasini diin gibi hatirlarim: “Makina en son
teknolojidir.  Makinayt ~ ¢irkinlestirmekten baska ise yaramayacak
koruyucularin olmamast nedeni ile miivekkilime kusur verilemez” Artik bu
tiir garip savunma yapanlar yok. ISG konusunda epeyce yol aldik ama
gereken noktaya hala varamamis oldugumuz, istatistiklerden ortadadir.
Kitaplarimla, daha fazla yol almamiza yardimci olmaya ¢alistyorum.

Bu Onsozde, elimizdeki mevzuatin dayanagi olan Direktiflerin Tiirkgeye
cevirisindeki bazi duraksatici noktalara da deginmek istiyorum. Ciinkii bu
noktalar, Yoneticiler, Is Giivenligi Uzmani, Isyeri Hekimi veya bilirkisi
olarak gorev yapan okurlarim agisindan énemlidir.

Direktiflerdeki ongdriilebilir (foreseeable) sozciigiiniin karsihigi olarak,
uyumlastirilmis  YOnetmeliklerde dngériilen sozcigi kullanilmistir. Bu
kullanim hukuk dili agisindan uygun degildir ve yamlticidir. Soyle ki;
ongormek tamimsaldir: “Bir seyi (gelisme, durum, sonug, vb.) Onceden
gormek veya ilerisi icin kararlagtirmak™ (TDK). Yetkili bir kurulusun
Oongordiigli sey zaten mevzuat hikkmii demektir. Mevzuat hiikmiine
uygunsuzluk ise gecmisten beri isveren kusurudur.

Gegmisteki igveren kusuru anlayisinin calisanlarin saglik ve giivenligini
yeterli diizeyde korumadigi goriilerek, yeni mevzuatla (Cergeve Direktif)
isveren kusuruna yeni zorunluluklar getirilmistir. Soyle ki;

» Calisanlara, yaptiklari her isin tehlikesizce veya kabul edilebilir
diizeyde riskle yaptirilmas:” giinlimiiziin temel sarti olmustur.

» Bu sart uyarinca, yaptirdigi isin tehlike ve risklerini dngérerek
bunlara kars1 gereken onlemleri alma, artik igverenin temel yikiimliliigi
olmustur.



> Isverenin, ¢alisanlarina yaptiklari isin tehlike ve riskleri ile bunlara
kars1 alinmig olan 6nlemler konusunda gereken bilgileri vermesi zorunlu
olmustur.

Risk degerlendirmesinin yukaridaki temel yiikiimliiliigli yerine getirmenin
baglica araci oldugu asla gz ardi edilmemelidir.

Nitekim diger kitaplarimda da isaret ettigim gibi Yonetmeliklerde ongériilen
gerekliliklerin yaptirilan ise gore yetersiz olmasindan dogacak kitii
sonuclardan bile isi yaptiramin sorumlu olmasi artik acitk mevzuat
hiitkmiidiir. Bu nedenle, yeni mevzuatta, eski mevzuattakine benzer, “Sunu
yap, bunu yapma.” tiiriinden recetesel 6nlem tanimlar1 yoktur. Yalnizca isi
yaptiranin yerine getirmesi gereken asgari gereklilikler vardir. Bir diger
anlatimla, bir kaza (veya is hastaligi) ortaya ciktiginda, ilgili mevzuatta
ongoriilmiis gereklilikler veya dnlem (ler) olmasa da ortaya ¢ikan kotii sonug
Ongoriilebilir ise igveren kusuru s6z konusudur.

Isveren agisindan, ongoriilebilirlik anlayis1 “Biz boyle anladik, diisiindiik”
gibi basit savunmalarin arkasina siginilamayacak kadar derindir. Soyle ki;
giinlimiizdeki mevzuatta sdz konusu olan ongoriilebilirlik,

- Bilimsel verilerin,

- Teknik bilgi ve olanaklarin,

- Sagduyunun ve

- Benimsenmis uygulamalarin 1s18inda

ortaya cikabilecek kotii sonucun veya sonuglarin ne derecede bilinebilecegi,
kestirilebilecegi veya saptanabilecegidir. En basit anlatimla, tehlike ve
riskleri ongoriilemeyen i, yaptirdamaz!

Yeni mevzuatin getirdigi degisikliklere ve yiikiimliiliklere dikkati tekrar
tekrar ¢ekmek i¢in su 6rnege bakalim:

Isyerinde kullamlan siireglerin birinden, ¢alisanlara zararl olabilecek bir gaz
salintyor olsun. Bu siire¢, 6rnegin;

(a) Isyerinin zararl oldugunu bilmedigi bir siire¢ veya



(b) Bu siireg, ilgili mevzuatin yayinlanmasindan sonra kullanilmaya
baglanmis yeni bir siire¢ oldugundan ilgili mevzuatin kapsaminda
olmayabilir.

Yukaridaki (a) ve (b) durumlarina gore;

a) Isyeri siirecin tehlikeli oldugunu bilmiyor diye calisanlarin tehlike altinda
caligsmas1 mazur mu goriilecektir?

b) Mevzuat yenileninceye kadar calisanlarin tehlikeye maruz bicimde
calismasina aldirilmayacak midir?

Yeni mevzuat (Cerceve Direktif, ISG Kanunu), iste bu gibi ve benzeri
bosluklara karsi ¢aliganlarin korunmasi amaci ile ortaya ¢ikmustir. Direktifin
ve uyumlastirilmis mevzuatin ruhu, insana verilen degere ve sagduyuya
dayalidir.

Konu ¢ok oOnemli oldugundan, su noktayi tekrar vurgulamada yarar
gormekteyim. Gegmiste, mevzuatin Ongdrmedigi bir durumda isveren
kusursuz sayilirdi. Savunmalar agikti: “Yazmiyor ki yapilim.” Glinimiizde
ise igverenin kusur derecesi su sorulara alinacak cevaplara goredir

- Ilgili mevzuatta yazmasa da kotii sonu¢ ongoriilebilir miydi?
- Neden ongoriilemedi?
- Ongériilebilir ise neden gereken énlemler alinmadi?

Bir diger anlatimla; giiniimiizdeki ‘isverenin kusuru’ anlayisinin temeli;
1- Koétii sonucun ne derecede 6ngdrebilecegi,
2- Isverenin dngorebilme konusundaki ¢abalar1 ve
3- Alinmis olan dnlemlerin gegerliligindeki isabet derecesidir.

Ongérebilmenin derinligini daha iyi vurgulayabilmek i¢in 1976 yillarindaki
iiretici sorumluluguna iliskin AT mevzuatindaki tanima deginmek yararh
olacaktir*. Kusurlu iiriinden dogacak sorumluluga iliskin su mevzuat
hikmiine bakimiz: “Bilse de, bilmese de, bilebilse de, bilebilemese de,
kusurlu iiriiniin yaratacag: zarardan iiretici sorumludur. AB mevzuatinin

! A.Esin; “Uriin Sorumlulugu”, MPM Merkezindeki konugma, 1978



getirdigi 6ngorebilme de ayni derinlige sahiptir.? S6z konusu mevzuat,
zararlar1 bilinmeyen veya belirlenemeyen iiriiniin pazarlanamayacagina
amirdir. Ayn1 anlayis dngoriilebilirlik i¢in de gecerlidir “Tehlikeleri ve
riskleri 6ngoriillemeyen is yaptirllamaz.”

Ongoriilebilirlik, calisanlar icin de gecerlidir. Calisanin bir olaydaki kusuru
da kotii sonucun ne derecede Ongoriilebilir olduguna baghdir. Ancak,
calisanin bir kotli sonucu 6ngorebilmesi, almis oldugu ve/veya verilmis olan
egitime ve deneyime baghdir. Ornegin; Kurucusu oldugum ODTU
Gaziantep Makina Miihendisligi Atdlyesine aldigimiz endiistri meslek lisesi
mezunlarinin kullandiklari isi ekipmanlarinin ¢ogu risklerini bilmediklerine,
saskinlikla tanik olmustum.

Tanmik oldugum olumsuz durumlar nedeni ile Onsdzde vurgulamamin dnemli
oldugu bir diger konu da kayit tutmadir. Kayit tutma, yerine gore yasamsal
onemi olan ama toplum olarak en Oziirlii oldugumuz konular arasindadir.
Incir cekirdegini doldurmayacak seyler ‘Gzenle’ saklanir ve ne ise yaradig
belirsiz uygulamalar siirer giderken, yasamsal noktalar gerektigince
onemsenmez bile.

Bu tutumun getirdigi aligkanlikla, bir uygulama baslatilir veya 6nlem
almirken; “Neden bu is yapilmis veya neden yapiimamig?” gibi sorular sorma
aliskanligimiz pek yoktur®. Sorulsa bile ¢ogu kez alinacak doyurucu cevaplar
yoktur. Ayni tutum nedeni ile aksi durumlar da s6z konusu olabilir. Bir
onlemin alinma gerekgesi bilinmediginde, o onlem kafadan uygulamadan
kaldirilir veya savsanir. Oysa ortaya ¢ikma olasiligi diisiik bir olay yasamsal
olabilir- bir siirii 6rnegini gordiigiimiiz gibi.

Diizgiin ve nesnel kayit tutma alskanhg olmadiginda, ISG
uygulamalarinda gelistirme yapilamaz. Ornegin; giiriiltii nedeni ile atolyede
caligsanlara dagitilan kulak tikaglarinin ne derecede etkili oldugu, elde nesnel
sonuglar olmadan, nasil saptanacaktir? Sik sik kullanilan geri besleme
ibaresi, nesnel ve giivenilir kayit tutma aligkanligi olmadiginda, daha giivenli
bir ISG sistemi kurulmasma yardimci olamaz. Okurlar, kayit tutmayi

2 “Rusurlu iiriin” yerine “tehlikeli ve riskli is yaptirmadan” ibaresini, “iiretici” yerine
“igveren” sdzcligiinii koyunuz.
® Risk degerlendirmesi sirasinda sorulmasi gereken baslica sorular.



hukuksal zorunluluklarin disinda, baska gozle degerlendirmelidirler; Uygun
ve nesnel kayit tutma, yapilacak igleri ve alinacak kararlart gecekci ve
akilct bicimde yonlendirecek baslica aractir.

Ulkemizdeki Is Giivenligi Uzman1 yetistirilmesine iliskin etkinliklere de
deginmek istiyorum: Is Giivenligi Uzmani, yaptirilan isteki tehlikeleri ve
riskleri dngorebilmeli ve bunlar1 degerlendirerek, yeterli ve uygulanabilir
onlemlerin alinmasi igin igverene rehberlik- danigsmanlik yapabilmelidir. Bu
beklentinin yerine getirilmesi giderek zorlagmaktadir; ¢iinkii isyeri kavrami
geniglemis ve tirleri ¢ok artmistir. Dolayis1 ile amaca yalnizca madde
ezberlemekle varlamaz. 1s Giivenligi Uzmanlari, uygulama yoniinden de
uzmanlagmak zorundadirlar ki Yo6netmeliklerdeki gerekliliklerin ‘¢evirisini’
yapabilsinler. Kitaplarimda, bu nedenle, okurlarima ¢eviri yapmada yardimci
olacak bir anlatim tarzi benimsedim. Kitabimdaki anlatim tarzi en genis
kitleye hitap edecek bigimde secilmis ve konular, ilgili gerekliliklerin ve
mevzuatin 1g1ginda, Orneklerle ele almarak islenmistir. Kitabimin,
Isyerindeki yoneticilere, Is Giivenligi Uzmanlarmin, kendilerinden
beklenenleri karsilayabilmelerine yardimei olacagina inantyorum.

Ancak kitap bilgisi ve Uzmanlik egitimleri bu amaci saglamaya yetmez.
Cahsanlan tehlikelere ve risklere karsi korumay: yalmzca Is Giivenligi
Uzmanlarimin  gérevi sayan bir anlayisla yol alamayiz. Isyerindeki
caligmalar1 yiiriiten diger teknik elemanlarin da (miihendisler, gereken
yeterlige sahip diger personel) bu noktaya gereken 6zen gdstermediginde,
bu anlayigin gabalar1 yalnizca Is Giivenligi Uzmanmin iistiine yikacagindan
kaygiliyim. Oysa ISG uygulamalarimin basarisinin anahtari, basta iist
yonetim olmak iizere herkesin katkisim1 gerektirir. Derdi yalmizca
iiretimi yetistirmek veya artirmak olan diger teknik personelle, ISG
cabalar1 verimli olamaz.

Bu ciltte de ISG uygulamalarin yonlendiren Y&onetmeliklerdeki gereklilikler
ele almmustir. Is ekipmanlar1 agirlikli olan bu ciltte, Makina Emniyeti
Yonetmeligindeki gerekliliklere 6ncelik verilmistir-

Boliim1- Tanimsal olarak, makinalar da is ekipmanidir. Ancak, Makina
Emniyeti Yonetmeligi daha dnce yiiriirliige girdiginden, bu Yonetmelikteki
gereklilikler daha ayrmtili ve tamimlayicidir. S6z konusu Yonetmelik ISG
uygulamalarinda kullamilmamakla birlikte, Is Ekipmanlar Yonetmeligindeki
gerekliliklerin daha kolay anlasilmasi ve degerlendirilmesine yardimei



olacagindan, Makina Emniyeti Yonetmeligin ilk basta ele alinmasinda yarar
gOrilmistir.

Boliim 2- Is Ekipmanlarimin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yonetmeliginin dogrudan ele alindig1 béliimdiir. flgili maddeler sirayla ele
almarak, maddelere iliskin teknik O6zellikler tanimlanmis, gereklilikler
yorumlanmis ve alinabilecek 6nlemlerin {izerinde durulmustur.

Bolim 3- Koruyucular ve koruyucu donanimlar konusunu igermektedir.
Koruyucular ve koruyucu donanimlar, Is Ekipmanlarinin Kullaniminda
Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeliginin bir parcasidir. Ancak
Koruyucular ve koruyucu donanimlarin iSG uygulamalarindaki énemli yeri
nedeni ile konu islenirken yalnizca ilgili Yonetmelik maddeleri ile sinirh
kalinmamasinin ve daha genis bilgi verilmesinin, okurlara daha yararh
olacagi diisliniilerek, “Koruyucular ve Koruyucu Donanimlar” 6zel bolim
altinda ele alinmistir.

Bolim 4- Bu boliimde, koruyucular ve koruyucu donanimlarin teknik
yonleri ele alinmigtir. Ciinkii okurlarin koruyucular ve koruyucu donanimlar
hakkinda teknik bilgiye de sahip olmalari, bunlardan yerinde ve gegerli
bigimde yararlanabilmeleri i¢in sarttir.

Boliim 5- Isyerindeki tehlikelerin kaynaklari acisindan, is hastaliklar1 en
giincel ve en 6nemli tehlike kaynagidir. Her ne kadar is hastaliklar1 temelde
Isyeri Hekimini ilgilendiren bir konu ise de Is Giivenligi Uzmanlar1 ve
hekimleri bu alanda ile yakin igbirligi iginde olmak zorundadir. Dolayisi ile
Bolim 57de is hastaliklarinin  kaynaklart Ozetle ama ana noktalar
vurgulanmis bigimde ele alinmigtir.

Yonetmeliklerdeki gerekliklerin daha iyi degerlendirilebilmesi ve bunlari
yerine getirmenin gerektirecegi bilgiler kitabin sonuna eklenmistir (EK A-
K). Okurlarimin bu bilgilerden risk degerlendirmesinde de yararlanmalari,
almacak olumlu sonuglara yardime1 olacaktir.

1.Ciltte oldugunca, ele alinmig olan konunun 6nemini yansitacak Olaylara
bu ciltte de yer verilmistir. Her olay, {izerinde dikkatle durursaniz, sizlere
onemli deneyim kazandirabilir. Kitaptaki Olaylart gerektigi bicimde
irdelemenizde yarar vardir.

Kaynakea, bir kitabin en gerekli eklerinden biridir. Ancak, ulasilamayan
kaynaklarin okurlara bir yararinin olmayacagi ortadadir. Artik Internet en



etkili ve yaygin erisim araci oldugundan, bu kitaptaki kaynaklar, Internet
tizerinden, ilgili sayfalarin altlarinda dipnot olarak verilmis ve yeri
geldiginde ilgili sayfalarda tekrarlanmistir. Bu uygulamanin okurlarima daha
yararli olacagina ve kolaylik saglayacagina inaniyorum. Bu nedenle, bu cilde
Kaynakga eklemedim.

Kitabim mevzuat hiikiimlerine yonelik oldugundan, okurlarimin aradiklari
konulara “I¢indekiler” bashig: altindan kolayca ulasabilirler. Bu nedenle, bu
cilde Dizin de eklenmemistir.

Diinyada  her yil milyonlarca insan c¢calisma  kosullarindaki
olumsuzluklarin bedelini, cogu kez gereksiz yere cani, kani veya saglhg ile
odemektedir. Her insan hata yapabilir veya dikkatsizlik edebilir. Bunlarin
bedelinin insan cami, kani veya saghg olmasimi onlemek, Isverenlerin ve ise
nezaret edenlerin asli gorevidir. Is Giivenligi Uzmanlari ve igyeri hekimleri de
geregi sekilde rehberlik ve damismanhk yapabilmek icin siirekli olarak
bilgilerini yenilemelidir

ISG konusunda herkesin kendini sorumlu hissetmesi insanlik sorunudur. Bu
sorumlulugun bilincinde, tiim okurlarimin el ve goniil birligi iginde olmasi
dilegi ile kitabimin sizlere yararli olmasi en igten dilegimdir.

Prof. Dr. Alp Esin
Ankara, 2021



KISA GOSTERILISLER

Kitabin i¢inde asagidaki kisa gosterilisler kullanilmustir.

ANSI: American National Standards Institute — Amerikan Ulusal Standartlar
Enstitiisii.

ASME: American Society of Mechanical Engineers — Amerika Makine
Miihendisleri Dernegi.

ASSE: American Society of Safety Engineers — Amerika Giivenlik
Miihendisleri Dernegi.

CAS no.: Chemical Abstract Service number.

CASGEM: Calisma ve Sosyal Giivenlik Egitim ve Arastirma Merkezi.
CSGB: Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi.

CYS: Cevre Yonetim Sistemi.

DOE: Dpartment of Energy, ABD

EEA: European Economic Area- Avrupa Ekonomik 4lan:

EEC- AET: European Economic Community — Avrupa Ekonomik Toplulugu
EPA — Environmental Protection Agency, USA

HSC: Health and Safety Council — Saglik ve Giivenlik Konseyi.

HSE: Health and Safety Executive — Saglik ve Giivenlik Yiiriitiictisti

ILO: International Labour Organization — Uluslararasi Calisma Orgiitii.

ISO: International  Standardization  Organization Uluslararasi

Standartlastirma Orgiitii

ISG: Is Saghg ve Giivenligi.



ISGUM: Is Saglig1 ve Giivenligi Merkezi.

ISGYS: Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetim Sistemi (ISO 18001).
KOBI: Kiigiik ve Orta Olcekli Isletmeler.

KYS: Kalite Yonetim Sistemi (ISO 9001:2008).

MGDK: Milli Giivenlik Danisma Kurulu.

NACOSH: National Advisory Committee on Occupational Health and Safety
(Is Saglig1 ve Giivenligi konusunda Ulusal Danisma Kurulu).

NIOSH: National Institute of Occupational Health and Safety (Ulusal Is
Saglig1 ve Gilivenligi Enstitiisii).

NSC: National Safety Council (Ulusal Giivenlik Kurulu).

OECD: Organiztion for Economic Cooperation and Development —
Economik Isbirligi ve Gelisme Orgiitii.

OHSA: Ocupational Health and Safety Agency (Is Saghg ve Giivenligi
Ajansi)

OHSAS: Occupational Health and Safety Management System — is Saglhig
ve Giivenligi Yonetim Sistemi.

OSGB: Ortak Saglik Giivenlik Birimi
RDY: Risk Degerlendirme Y 6netmeligi.

TBK : Tiirk Borglar Kanunu

TSE : Tiirk Standartlari Enstitiisii

TYS: Tumlesik Yonetim Sistemi — Integrated Management System.

UDK: Uclii Danisma Kurulu.

WHO: World Health Organization — Diinya Saghk Orgiitii.
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BOLUM 1- MAKINA EMNIYETI
YONETMELIGI

Yolundan giden yorulmaz.
Halk sézii

1.1 GiRI$

Bu kitaptaki 6zgiin metinlerde, Yonetmelik’teki kural sozciigii yerine
Direktifteki requirement soézciigiiniin karsiligi olan gereklilik sézciigii
kullanilacaktir.* Bunun nedeni sudur:

O Yionetmelikte kural olarak c¢evrilmis olan requirement soézciigiiniin
Direktifte kullamldigi anlamdaki karsihigi, gereklilik sozciigiidiir. Ikisi
arasindaki fark hem hukuksal agidan hem de Yonetmelik hiikiimlerinin ruhu
agisindan onemlidir; biri digerinin yerine kullanilamaz. Bunun nedeni
actktir;  bir kurala uyulmasi sarttir, gereklilik ise “liizumu halinde”
demektir. Nitekim bu Direktifteki gereklilikierin tiimii tiim makinalar igin
gecerli degildir. Ancak, bir makinamin gegerli olan gerekliliklerin timiinii
yerine getirmesi zorunludur.

O Yonetmelik EK 1 in basinda, “makinalara uygulanacak saglhk ve
giivenlik kurallarini belirlemek” denilmektedir. Makinamn imalatgisi kural
koyucu olamayacagina gore hangi kurala uyup hangisine uymayacagini
kendisi belirleyemez. Dolayisi ile soz konusu olan gerekliliklerdir.

O Kural, kesinlikle uyulmasi gereken bir durumu tammlar. Direktifleri
hazirlayanlar, bir olayda “husumetin kendilerine tevcih edilmemesi” icin
¢cok dikkatli dil kullamirlar. Yonetmelikteki bir “kural” bir olay sonucu
ortaya c¢ikan zarari onleyemez ise Direktifi hazirlayanlarin  hukuksal
sorumluklar: soz konusu olabilir. Durum, “Kurali siz koydunuz, biz uyduk!”
savunmasina agiktir. Oysa Direktifleri hazirlayanlar bu gibi durumlardan

dikkatle kacimirlar.

* Kitapta alint1 yapilmis olan Yonetmelik hiikiimleri, RG’de yayinlandiklari gibidir. Ancak
dikkatli okurlar bu metinlerde de yer yer “kural” yerine “gerek” sozciigiiniin kullanilmis
oldugunu goreceklerdir.



O Bu boliimde ele alinacak konular ve noktalar, makinalarin secimi kadar
is giivenligi icin kullanici tarafindan alinmasi gereken onlemler, makinalarin
bakimi, kullamicilara verilecek bilgi, egitim ve talimatlar agisindan da
onemlidir. Bu nedenle, okurlar ele alinmis olan konularin iizerinde
yukaridaki noktalar acgisindan da durmalidirlar.

Makina Emniyeti Yénetmeligi en eski direktifler arasindadir. Toplumsal ve
teknik gelismeler nedeni ile Direktif zaman zaman gozden gegcirilerek,
yapilan degisiklik ve eklemelerle giinliin sartlarina uydurulmustur.
Yonetmeligin ana amaci, genel uygulama icin makinalarin temel saglik ve
giivenlik gerekliliklerini tanimlamaktir. Baz1 makina kategorileri i¢in dzel
gereklilikler de Yonetmelikte yer alir.

Yonetmelik, AB tilkelerinde kullanilan makinalarda (kendi imalatlar1 veya
ithal) temel gerekliliklerin yerine getirmis olmasim1 hedeflediginden,
makinalarin saglik ve giivenlik gerekliliklerine uygunlugunun belgelenmesi
de (CE isareti’ alinmas1) Yénetmeligin hiikiimleri arasindadr.

Giinlik hayatimizdaki triinlerin tiirliiligii nedeni ile makinalarin yani sira
CE isareti almasi gereken iriinlerin ve bunlarla ilgili uyumlagtirilmis
standartlarin listesi ¢ok genislemistir. Okurlar bu listeye ve ilgili standartlara
Internetten ulasilabilir.

Okurlar Resmi Gazete’deki listeye dikkat ederlerse, saglig1 ve giivenliginin
korunmas1 gereken, kullanici olarak anilan kitlenin fabrika, atdlye, vb.
yerlerde calisanlarindan ¢ok daha kapsamli oldugunu goreceklerdir. Beyaz
esyay1 kullananlar bile listenin i¢indedir. Ayni endisenin genislemis halkasi
olarak, oyuncaklarda dahi artik CE® isareti aranmaktadir.

Uriinlerin  giivenligi konusunun iizerinde o kadar ciddi bigimde
durulmaktadir ki; uygun olmayan iiriinlerden tiim potansiyel kullanicilarin
hemen haberdar olmasi i¢in RAPEX" sistemi kurulmustur. Okurlarin asagida
verilmis olan sitede gezinmeleri kendileri i¢in dgretici olacaktir.

® Conformité Europénne - Avrupa Normlarina Uygunluk

6 Bakiniz RG 30 Aralik 2018 Pazar, say1 30641 (Miikerrer); Ekler

" Tehlikeli tiriinler i¢in hizli bilgi degisim (uyar1) sistemi (rapid alert system) ec.europe.eu —
rapex



Gilinlimiizdeki asal kural, yaptirilan igin tehlikesiz bigimde yaptirilmasidir.
Bu kuralin geregi olarak sirasi ile;

1- Yapilan isin yaratabilecegi tehlikeler ortadan kaldirilmals,
2- Ortadan kaldirilamayan tehlikelerin yaratabilecegi riskler 6nlenmeli veya
3- Onlenemeyen (kalintr) riskler kabul edilebilir diizeye indirgenmelidir.

Ortadan kaldirilamayan tehlikelerin  yaratabilecegi risklerden zarar
gorebileceklerin gerektigince korunmasi asaldir. Ancak tehlikelere karsi
korunmas1 gereken yalnizca makinay1r kullanan kisilerle sinirli degildir.
Gecmigteki “tehlikeli bolge” kavrami artik yetersiz kabul edilmis ve
tehlikenin ulasabilecegdi herkesin ve zarar gorebilecek her seyin (bu tanima
diger canlilar ve ¢evre de dahildir), “ilgili taraf” tanimi ile korunmasi sarti
gelmistir (ISO TS 45001 Standardi). Nitekim koruma yiikiimliiliigiiniin
yalnizca c¢alisanlarla smirli olmadigi, evcil hayvanlara ve mallara zarar
verilmemesi hususuna bu Yonetmelik’te de yer verilmistir (Madde 1).
Yapilacak risk degerlendirmelerinde bu nokta goézden kagirilmamali ve
geregi yerine getirilmelidir.

0zel Not: Yaptirilan her isin galisanlara tehlikesiz ve risksiz bigimde
yaptirtlmast ilkesinden hareket edildiginde, Makina Emniyeti Yénetmeligi
yetersizdir; ¢linkil makinalardan bagka isi yapmada kullanilan bagka araglar
da vardir. Tiimii is ekipmani olarak anilan araclar ¢ok genis bir liste
olusturur- Boliim 2. Bunlarin da kullananlara saglik ve giivenlik yoniinden
tehlike ve risk arz etmemesi tekrar vurgulanir.

ISG uygulamalarinda, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yénetmeligi kullanilir. Makinalar da is ekipmani oldugundan, saglik ve
giivenilirlige yonelik temel gereklilikler acisindan Makina ve s Ekipmam
Yonetmeliklerinin ruhlari arasinda fark yoktur. Ancak bu kitabin hedef okur
kitlesi agisindan, Makina Emniyeti Yénetmeligi’ndeki hiikiimlerin hepsi ISG
uygulamalarinda gerekli degildir. Ote yandan, benzer hiikiimlerin lafzinda,
Makina Emniyeti Yénetmeligi’nin hiikiimleri daha ayrintih ve aciktir. Nitekim
okurlar, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yénetmeligi’ndeki hiikiimleri ele aldigimizda, bunlarin bazilarimin biliniyor
varsayilarak olduke¢a yilizeysel bigimde agiklanmis oldugunu goéreceklerdir.
Bu gibi durumlarda, Makina Emniyeti Yénetmeligi’ndeki hiikiimlerin okurlarca
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bilinmesi is Ekipmanlarinin  Kullaniminda Saglik ve Givenlik Sartlari
Yénetmeligi'ndeki  hiikiimlerin  ruhunun daha rahat anlasilmasim
saglayacaktir. Aciklanan nedenle, Makina Emniyeti Yénetmeligi’nin EK-1’
deki hiikiimlerinden, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Givenlik Sartlari
Yénetmeligi’ndeki hiikiimlere 151k tutacak ve onlar1 yorumlamada bakis agisi
olusturmaya yardimci olacak noktalarin {izerinde durulmasinda yarar
gorilmistiir.

Okurlarin  izleme ve baginti kurma kolayhgr icin Yénetmelik
metinlerindeki  bashklar ve madde numaralari asagida aynen
kullanilmistir.

1.2 YONETMELIK EK 1

Makinalarin tasarimi ve imali ile ilgili temel
saghk ve giivenlik kurallan

1.2.1 Genel ilkeler

Temel saghik ve gilivenlik gerekliliklerinin uygulamada kullanmanin
Yonetmelik’te dort genel ilkesi vardir.

1- Makinalarin imalatgilari veya yetkili temsilcileri makinalara uygulanacak
saglik ve glivenlik kurallarini belirlemek igin bir risk degerlendirmesi yapilmasini
saglamalidir. Makinalar daha sonra bu risk degerlendirmesi sonuglarini goz
onilinde bulundurarak tasarimlanmali ve imal edilmelidirler.

1. ilke- Bu maddedeki makinalara uygulanacak saglik ve giivenlik kurallart,
Yonetmeligin igindeki temel saglik ve giivenlik gereklilikleridir. Bir makina
igin gecerli olan gerekliliklere, makinanin kullanim sirasinda arz edebilecegi
tehlikeler belirlendikten ve bunlardan dogabilecek riskler degerlendirildikten
sonra karar verilmelidir. Bu nedenle, tasarim ve imalat kararlarina, risk
degerlendirmesi sonucu belirlenen gereklilikler yon vermelidir.

Dolayis1 ile bir makina i¢in temel gerekliliklerden hangilerinin gegerli
olduguna risk degerlendirmesine gore karar verilmesi, Yonetmeligin ana



sartidir Risk degerlendirmesinde; makinanin imalat¢i tarafindan 6ngoriilen
tim kullanimlarinin  yam1  sira, makul sekilde Ongoriilebilir yanlis
kullanimlardan dogabilecek tehlikeler ve riskler de gbz Oniinde tutulmus
olmalidir. Risk degerlendirmesi, makinanin yararii 6mrii igindeki her asama
icin yapilmis olmalidir. Ornegin; bir yeni makina “ani yiiklenmeyi”
kaldirabilir ama eskimis bir makina kaldiramaz ve eskiden giivenli sayilan
bir durum artik riskli duruma gelmistir. Risk degerlendirme ekibi, risk
degerlendirmesi yapilirken bu gibi eskime, yipranma gibi olumsuz
gelismeleri gézden kacirmamalidir.

Yukarida atifta bulunulan risk degerlendirilmesi ve risk azaltiimasi siirecinin
tekrarlamali olarak yurutiilmesiyle imalatg veya yetkili temsilcisi asagidakileri
hususlari yerine getirmelidir:

1. ilkenin ikinci paragrafi, yapilacak tek bir risk degerlendirilmesi ile
yetinilmemesini, risk degerlendirmesinin tekrarinin beklemektedir: “Yukarida
atifta bulunulan risk degerlendirilmesi ve risk azaltiimasi siirecinin tekrarlamali
olarak yurutilmesiyle ....” Buradaki tekrar, daha giivenliyi saglama amaci ile
yapilan tasarim degisikliklerinden sonra yapilacak risk degerlendirmesidir.
Soyle ki; ilk tasarim gegerli gerekliliklerin bir boliimiinii olmasi gereken
diizeyde yerine getiremeyebilir. Bu gibi durumlarda, tasarim iizerinde
degisikliklere ve diizeltmelere gidilir. Ortaya yeni ¢ikan tasarim igin de risk
degerlendirmesi yapilir ve tasarim siireci tekrar edilir ta ki Yonetmelikteki
gerekliligin 6ngordiigii sonug elde edilinceye kadar. Bu maddenin ikinci
paragrafindaki hiikiim, 1. Ciltte ele alinmis olan Deming Dongiisiiniin
tasarrmm risk degerlendirmesi siirecine uygulanmasidir. Oz olarak;
Yonetmelik, “Ben yaptim oldu” yu kabul etmemektedir.

Uyumlastirilmig C tipi standartlar (EK A), yapilacak risk degerlendirmesini
kolaylastirir ve ¢dziim igin yol gostericidirler. Ancak ilgili uyumlastirilmis
standarda (lara) uygunluk imalat¢inin giivenligi saglama konusundaki
sorumluluklarin1 ortadan kaldirmaz. Ciinkii bir standart s6z konusu
makinanimn kullanimi1 sirasinda ortaya ¢ikabilecek risklerin tiimiinii
kapsamayabilir.  Standartta tanimi yapilmamis olan riskler igin gecerli
onlemlerin alinmasi da imalatginin sorumlulugudur. Isverenler, is giivenligi
uzmanlari, igverenlere is saglig1 giivenligi konusunda rehberlik- danigmanlik
yapan profesyoneller riskli makinalar igin gerektiginde diger uzmanlarla
birlikte bu noktay1 gézden gecirmelidir.
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Isverenler, is giivenligi uzmanlari, isverenlere is saglig1 giivenligi konusunda
rehberlik- danismanlik yapan profesyoneller genelde, eldeki makinalarin arz
edebilecegi tehlikeler ve riskler konusunda imalat¢inin elemanlar1 kadar
birikimli ve deneyimli degildir. Makina imalatgisinin  “uygunlugun”
saptanmasinda dayanak almis oldugu standartlarin, yapmis oldugu risk
degerlendirmesinin ayrintilarinin ve almis oldugu tasarim kararlariin
bilinmesinin, makinanin “ne kadar giivenli oldugunun” goriilmesi ac¢isindan
biliyiik onemi vardir. Bu nedenle, riskli makinalarin teknik dosyalar
edinilerek, is giivenligi uzmanlart ve isverenlere is saghgi giivenligi
konusunda rehberlik- danismanlik yapan profesyonellerin gerektiginde diger
i¢/dis uzmanlarla birlikte bunlar1 gozden gegirmeleri saglanmalidir. Bu
gerek, risk degerlendirmesinde ve tasarim kararlarinda, varsa eksik veya kisa
diisiilmiis noktalarin ortaya ¢ikartilmas1 kadar imalat¢cinin 6ngordiigii
giivenlik onlemlerinin anlasilmasi ve bilingli bicimde siirdiiriilmesi icin de
gereklidir.

Unutmayimiz; Igverene iy sagh@ giivenligi konusunda rehberlik-
damismanhik yapan profesyonellerin, isyerinin ne kadar giivenli oldugunu
tam degerlendirebilmesi icin kullanilan makinalarin (i ekipmanlarinin)
ne kadar giivenli oldugunu bilmesi gerekir.

1. Tlkenin ikinci paragrafini izleyen alt maddeler yeterince aciktir.

2- Temel saglik ve gilivenlik kurallari ile diizenlenen yukimlulikler, sadece
s6z konusu makinalarin imalatgl veya yetkili temsilcisi tarafindan 6ngorilen
kosullar altindaki veya Ongériilebilen anormal durumlardaki kullanimlarinda
ortaya cikabilecek tehlikelere karsilik gelen durumlar igin uygulanmalidir.

2. lIlke- Direktifi hazirlayanlarin makina tiirlerini géz oniinde tutarak
saptadiklar1 gereklilikler sayica ¢oktur ve tiimii her makina i¢in gegerli
degildir. Ancak bir makinamn, Yonetmelik 'teki gerekliliklerden soz konusu
makina icin gegerli olanlarin hepsini yerine getirmesi zorunludur. Bu
zorunluluk, imalatgmin yikiimliliigii olarak da anilir. Bu nedenle,
gereklilikler nedeni ile ortaya c¢ikabilecek imalatgr yiikiimliligi sarta
baglanmistir. Soyle ki; séz konusu gereklilikle ilintili tehlike, ya makina
ongoriilen kosullar veya Ongoriilebilen anormal kosullar altinda islevlerini
yerine getirirken ortaya ¢ikmalidir. Ongériilebilen anormal kosullar, makul
sekilde ongorilebilir yanlis kullanimlar1 da igerir. Makul olmayan yanlis



kullanim sonucu ortaya ¢ikabilecek kotii sonugtan, is glivenligini saglama
gorevi verilmis olanlar sorumludur; cilinkii yetersiz egitim verilmis veya
denetimsiz galisiliyor demektir.

Eger bir makina i¢in 6zel gereklilikler var ise bunlar da gecerli temel
gerekliliklere ek olarak yerine getirilmelidir. Yukaridaki basliklardaki ilave
ibaresi bu nedenledir. Ornegin; gida endiistrisinde kullanilan bir makina,
hem yukaridaki

a) Temel saglk ve giivenlik kurallarimin igerdigi gerekliliklerden gegerli
olanlar1 hem de

b)  Belirli makina kategorileri icin ilave temel saghk ve giivenlik
gerekliliklerini (a maddesi) yerine getirmek zorundadir.

3- Bu ekte diizenlenen temel saglik ve glivenlik kurallari zorunludur; bununla
birlikte, teknolojinin bugiinki seviyesi dikkate alinarak, bunlarin ortaya koydugu
hedefleri kargilamak mimkin olmayabilir. Bu durumda, makinalar mimkiin
oldugunca bu amaglara ulasacak sekilde tasarimlanmali ve imal edilmelidirler.

3. Ilke- Bu ilkedeki zorunluluk, bir makina icin gecerli olan gereklilikler igin
s0z konusudur. Bu nokta Yonetmeligin 5a. Maddesinde de vurgulanmistir:

“a) Ek I'de yer alan ilgili temel saglik ve glivenlik kurallarini saglamak,”

Uyumlagtirilmig bir C tipi standart, belirli makina kategorisi i¢in olasi genel
riskleri ve bunlara karsi alinacak Onlemleri belirler. Ancak ortada dikkat
edilmesi gereken iki nokta vardir; @ Segilen standart s6z konusu makina igin
uygun olmalidir; @ Standart iginde ele alinmis olan riskler, s6z konusu
makinanin arz edebilecegi riskleri (makul yanlig kullanim ve anormal
durumlar dahil) ve gegerli gerekliliklerin timiinii igermelidir.

Uyumlastirilmis  standartlardaki belirlenimler (spesifikasyonlar), giivenlik
icin bir giivence getirmektedir. Uyumlastirilmis standarda uygunluk, bir
Olciit olarak kabul edilebilir.

Yonetmeligin 3. maddesindeki “makinalar miimkiin oldugunca bu amaglara
ulasacak sekilde tasarimlanmali ve imal edilmelidirler.” ibaresi, “Hidir, elimden
gelen budur” anlamima degildir. Gegerli bagka standartlar, gilivenilir
kuruluslarin uygulama kilavuzlari, vb. tasarima dayanak alinmis olmalidir.



Bir diger anlatimla, alinmis olan kararlarin giivenilir dayanagi olmalidir. Bu
kuralin, CE isareti olmayan iiriinler i¢in yagsamsal 6nemi olabilir.

Yukarida s6z konusu edilmis makinalar, teknolojinin genel seviyesinin
iistiinde olan makinalardir. Yine de, tasarim kararlarinin akla yakin, kabul
edilebilir dayanaklar1 ve kaniti olmalidir.

4- Bu Ek birkag kisim halinde diizenlenmistir. Birinci kismin genel bir kapsami
vardir ve bitun makina tiirlerine uygulanabilir. Diger kisimlar ise daha ozel
tehlikelerin bazi tirlerini ele alir.

Bunun yani sira, ilgili batuin temel gerekliliklerin kargilamasini glivence altina
almak igin bu ekin tamamini incelemek gereklidir. Makinalar tasarimlanirken, bu
Genel ilkelerin Madde 1ine wuygun olarak vyerine getirilen risk
degerlendirmesinin sonuglarina bagh olarak, genel kismin kurallari ile diger
kisimlarin bir veya daha fazlasinin kurallari dikkate alinmaldir.

4.0lke- Bu ilke, Yonetmelik EK-1 in genel yapisin1 agiklamaktadir.

Makina Emniyeti Yénetmeligi icindeki saglik ve gilivenlik i¢in temel
gereklilikler, alt1 gruba ayrilmustir (Yonetmelik Ek 1)°:

1- Temel saglik ve giivenlik kurallart:
2- Belirli makina kategorileri igin ilave temel saglik ve giivenlik gerekleri:
Bunlar, Yonetmelikte degisik gruplar alinda toplanmustir.

a) Gida, kozmetik ve eczacilik endiistrisinde kullanilan makinalar

b) Elde tasimabilen ve/veya el ile yonlendirilen makinalar

) Ahsap ve benzer fiziksel 6zelliklere sahip malzemeleri
isleme makinalari

Bu listeye, ¢evre de gz 6niinde tutularak zararlilarla miicadele makinalari
da eklenmigtir.

3- Makinalarin hareketliligi nedeniyle meydana gelebilecek tehlikeleri
onlemek amaciyla gerekli ilave temel saglik ve glivenlik kurallari

8 Direktifteki gereklilik (requiremet) sézciigii ekte yer yer kullamlmustir.

8



4- Kaldirma islemleri nedeniyle meydana gelebilecek tehlikelerin bertaraf
edilmesine yonelik ilave temel saglik ve giivenlik gerekleri

5- Yeralti ¢alismalarina yonelik makinalarla ilgili ilave temel saglik ve
giivenlik gerekleri

6- Kisilerin ~ kaldirilmast  nedeniyle  belli  tehlikeler
olusturan makinalarla ilgili ilave temel saglik ve giivenlik kurallar

1. Maddedeki gereklilikler her makina kategorisine uygulanabilir. Bunlardan
s0z konusu makina i¢in gecerli olanlarin risk degerlendirmesinde iizerinde
durulmus olmasi, saglik ve giivenlik agisindan sarttir.

Yonetmelik Maddeleri 1.1.2 (Giivenlik biitiinliigii ilkeleri), 1.7.3
(Makinalarin isaretlenmesi) ve 1.7.4 (Talimatlar) tiim makinalar icin
gecerlidir.

Yonetmelik, makinanin tam giivenligi i¢in Yonetmelik EK-1’deki
gerekliliklerin tiimiintin tistiinde durulmasini ve sorgulanmasini istemektedir.
Bu istegin geregi olarak; “S6z konusu gereklilik bu makina i¢in de gegerli
olabilir midir?” sorusu daima giindemde tutulmalidir.

Gergekten giivenli bir isyeri icin, ilgili yonetmeligin gerekliliklerinin
wiginda, bu sorgulama isyeri risk degerlendirme ekibince dc yapilmaig
olmahdr.

1.3 TEMEL SAGLIK VE GUVENLIK KURALLARI
1.3.1 GENEL HUSUSLAR

1.3.1.1 Tarifler

Yonetmelikte verilmis olan tarifler (tanimlar) yeterince agiktir. Ancak bu
tanimlardan “Amaclanan kullanim” ve “Makul sekilde &ngérilebilir yanlis
kullanim” Yonetmelikte ©nemli agirligi olan tanimlar olduklarindan,
iizerlerinde durulmasinda yarar goriilmiistiir.

(h) Amaclanan kullanim:

Makinalarin kullanim talimatlarinda verilen bilgilere uygun olarak kullanimi.



Makinanin imalatcisi, amaglanan kullanimi makinanin potansiyel alicilarinin
gereksinim ve beklentilerinden derler.® Ozetle, makinanm olmas: gereken
islevleri ve makinanin bu islevlerini hangi diizeyde ve hangi kosullar altinda
yerine getirecegine aciklik kazandirilir. Asal kural; makinanin normal
islevlerini yerine getirecek bigcimde ve normal kosullar altinda kullanilmasi
durumunda giivenilir olmasi; kullaniciya, canlilara ve gevreye tehlike arz
etmemesidir.

Imalatct, makinanmin kullanicilarina, amaclanan kullamima iliskin gereken
bilgileri vermekle yiikiimliidiir. Aliciya verilmis olan bilgiler, imalatcinin
ongordiigii kullanim bigimlerinin ve kosullarimin hepsi icin verilmis
olmalidr. igverenler, isverenlere is sagligi glivenligi konusunda rehberlik-
danmigmanlik yapan profesyoneller kesinlikle eksik bilgiyi kendince veya
“usta sozii” ile tanimlamaya girismemeli, gereken tamamlayict bilgileri
kesinlikle imalatcidan almalidir.

Verilen bilgi niceliksel veya niteliksel olabilir. Niceliksel bilgiler, genelde
makinanin gilivenli kullanimina yoénelik islevsel parametreler ve bunlarin
limit degerleri tiriindendir — azami hiz 185 km/saat, azami sicaklik 330° C,
azami riizgar hiz1 45 km/saat gibi. Kullanima iliskin niteliksel bilgi verilmesi
ise daha smirlidir; “Metal igleri icin kullanmayiniz” gibi. Isverenler, egitim ve
uygun uyarilar yolu ile bu bilgilerin kullanicilara da aktarilmasin
saglamalidir.

Bu konuda ¢ok dikkat edilmesi gereken noktalardan birisi; makinanin
givenli kullanimi1 i¢in imalat¢inin  amacglanan  kullanim tanim ile
isyerinizdeki kullanicilarm taniminin Ortiisiik olmasidir. Bu nokta isyerinin
giivenligi agisindan ¢ok 6nemlidir; ¢iinkii aradaki farkliliklar tehlike olasilig
demektir. Farklilik, amag¢ dig1 kullanim demektir. Bunun imalat¢1 tarafindan
risk degerlendirmesinde ne dlglide gz oniinde tutulmus oldugu kestirilemez.
Bu konuda yalmizca kullanim talimatindan hareket etmeyerek, makinay1
hizmete almadan 6nce imalatgidan eksik veya yetersiz oldugu kanisinda
oldugunuz bilgileri aliniz. Bosluklart yorumlariniz veya varsayimlarinizla
doldurmaya calismaniz ¢ok riskli olabilir.

® Esin, A.“ISO 9000 in Isigmnda Toplam Kalite”, MMO Yayin no. 219, 1999
10



Yetersiz bakim, kotiileme gibi nedenlerle de hizmet i¢i bir makinanin
giivenli kullanim sartlar1 degisebilir. isveren bu gibi durumlar1 da géz oniinde
tutmak ve gereken onlemleri almak zorundadir. Eger makina kabul edilir
diizeyde™ ilk durumuna getirilemiyor ama kullanma siirdiiriiliiyor ise yeni
sinirlar saptanmali, makinanin kullanicilar1 gerektigince bilgilendirilmeli,
kullanim talimatinda gereken degisiklikler yapilmali ve var ise makina
iistiindeki uyarilar ve isaretler yeni durumla uyumlu bi¢cimde diizeltilmelidir.

Giivenlik acisindan, amaclanan kullanima uygun kullanim esastir.
Imalatcimin  risk degerlendirmesinde yanhs kullamimun da iizerinde
durmasi, bir tiir giivenlik payidwr. Asla izin verilen kullanim veya goz
yumulan kullanim olarak algilanmamalidir.

(1) Makul sekilde 6ngoriilebilir yanhs kullanim:

Makinalarin kullanim  talimatlarinda amaglanmadigi sekilde, ancak kolayca
ongoriilebilen insan davranislarindan kaynaklanabilecek kullanim.

Makina tasarimcisi, makul gsekilde ongoriilebilir  yanhs kullanimlar
makinanm potansiyel alicilarim gdz oniinde tutarak tanimlar. Isverenler,
uzmanlar, bu tanimi kendi isyerindeki c¢alisanlar agisindan gozden
gecirmelidir. Bunun nedeni, “makul bigimde Ongoriilebilmenin” igyerine
6znel olmasidir. Isyerindeki kazalar, ramak kald1 olaylar1 vb. igin ayrmntili ve
doyurucu rapor ve kayitlar olmadiginda, Ongorebilme tahmin etmeye
doniisiir ki ayn1 derecede gercekei degildir. Yanlis kullanimlar konusundaki
bilgi, ileride satin alinacak makinalar i¢in sizin durumunuza uygun
sartnameler hazirlayabilmek agisindan da ¢ok dnemlidir.

Ozel not: Bir biiyiik firmamiza toplam verimli bakim semineri vermekte idim.
Satislarin gelismesi tizerine, firma ikinci bir iiretim bandi ismarlamsti.
Eldeki bandin bakim sorunlari hakkinda, bunlardan derlenmis bilgi olup
olmadigini sordum. Cevabin olumsuz olmasi iizerine séyle dedim: “Siz bir
biiyiik  firmasimiz. Tartisigimiz  bakim  sorunlarmmizdan  bir  boliimii
giderilebilir nitelikte. Bunlart yeni bantta gidermesini imalat¢idan talep
edebilirdiniz. Hayirli olsun; derdiniz bir iken iki oldu...”

10 Yerine gore 6zel muayene ve kontroller hatta smama gerekebilir. Riskli makinalar igin
yalnizca “ustanin kanis1” yeterli olmayabilir.
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Tasarimcilar i¢in EN ISO 12100:2010 Standardinda, kolayca yapilabilecek
yanlig kullanimlar ve yanlig kullanima yol acabilecek davranig ornekleri
verilmistir. Tasarimeilar kadar Isverenler, yoneticiler is giivenligi uzmanlari
icin de yararli olabilecek bu bilginin bir boliimiine kitapta yer verilmesinde
yarar goriilmiistiir.

= Kullanicimin kontrolii yitirmesi

= Bir arizada veya normal digi durumda kisinin telaslanmasi

= Dikkatin dagilmis olmasi veya dikkatsiz is yapma sonucu yanlis
kullanim

» [si kestirmeden yapmaya kalkma, acele ettirme sonucu yanls kullanim

= [sin cabuk bitirilmesi baskisi ile yanlis kullamm

= (Cevredekilerin davraniglarinin etkisi ile yanlis kullanim

»  Bagskalarimin miidahalesi sonucu yanlis kullanim

Yetkisi olmayanlarin makinanin ¢alisma diizenini degistirmesi, isi
yavaglatiyor gerekcesi ile koruyucularin sokiilmesi veya etkisiz duruma
getirilmesi de yanlis kullanim ornekleridir. isverenler, isverenlere is saglig
ve giivenligi konusunda rehberlik ve danismanlik yapan ISG profesyonelleri,
giivenligi pekistirme ve koruma agisindan, bu tiir davraniglara yol acan
nedenlerin {izerinde durmali ve 6nlemelidir. Her makina insan yanlislarina
acik oldugundan, makina imalat¢is1 ortaya cikabilecek risklere goreceli
onlem almis olmali ve Isverenler, isverenlere is saghigi ve giivenligi
konusunda rehberlik ve danismanlik yapan ISG profesyonelleri, isyerindeki
makinalar1 bu yonleri ile de degerlendirmelidir. Bir diger anlatimla,
imalatgidan su sorularin tatmin edici cevaplarini alabilmelidir: Makul
ongoriilebilir yanhs kullanimlar olarak tasarim asamasinda neler ele
alimmigtir? Bunlarin tiimii icin teknik onlem var mi? Onlemler, ortaya
ctkabilecek risklerin siddeti ile orantili mi?

Makul ongoriilebilir yanlis kullanim tanimi yoruma ¢ok agiktir; ¢iinkii
kullanim sirasinda ne gibi yanlislarin yapilabilecegi kullaniciya yakindan
baglidir. Bir torna operatdriiniin yapabilecegi kullanim yanlislarinin tiirii ve
olasilig1 ile ¢iraginin yapabilecegi kullanim yanliglarinin tiirii ve olasiligi
farklidir. Nitekim ¢iraklarin ve yeni isgilerin riskli kabul edilmis olmalar1 bu
nedenledir. Isverenler, isverene rehberlik ve danismanlik yapan is giivenligi
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profesyonelleri, eldeki makinalar1 (is ekipmanlarini) bu agidan da gozden
gecirmelidir.

Ozellikle ithal makinalarda, kullanicilarm egitim ve kiiltiir farkindan ortaya
cikabilecek durumlari da Isverenler, isverene rehberlik ve danismanlik yapan
is giivenligi profesyonelleri, gozden kacirmamalidir. Bizim “makul”
tanimimiz, yabanci imalat¢1 i¢in gegerli olmayabilir! Dolayisi ile bu konuda
bir degerlendirme yaparken, kullanicilarinizin  nitelikleri  gdzden
kagirilmamahidir. Unutmayiniz!  Bir makinamn yanls kullanmima karst
koruyucu onlemleri, sizin calisanlarimizi yapabilecekleri yanls kullanima
karst korumadikga, sizin ¢alisanlarimiz Makina Emniyeti Yonetmeligi’nin
giivencesi altinda degildirler.

Yanlis kullanim konusunda imalatginin almus oldugu teknik énlemler™ ve
var ise imalatginin idari Onlemler konusundaki tavsiyeleri ¢ok iyi
bilinmelidir. Yanlis kullanim icin alinmis olan teknik énlemler makinanin
yararly omrii icinde ozenle korunmali ve imalatcinin talimatlarina aynen
uyulmalidir.

Imalatginin yanhs kullamma karsi gecerli veya yeterli teknik onlemleri
olmadig1 gibi yanlis kullanima kars1 verdigi bilgi veya uyarici talimat1 da
yetersiz veya hi¢ olmayabilir. Bu gibi durumlarda, kullanim bigimi
kullanicinin  keyfine kalmis demektir ki asla kabul edilemez. Isveren
makinanin iireticisi ile iletisim kurarak, olas1 degil ise bu konu ile ilgili i¢/d1s
uzmanlarla ig birligi yaparak, yanlis kullanima kars1 6nlemler almalidir
Teknik onlemler en tercih edilen yoldur ama imalat¢inin tasarimla ilgili
karar ve varsayimlarini agikliga kavusturmadan bir makinanin tizerinde olur
olmaz degisiklikler yapmanin sonuglari ¢ok agir olabilir. Teknik 6nlem olasi
olmayabilir ama kesinlikle idari 6nlemler alinmalidir.

Konuyu, Yazarin anis bigimi ile yaratici kullamimla bitirmek yerinde
olacaktir. Yaratici kullanim; “Bir is ekipmaninin amaci disinda ama igi

" Ornegin; preste cift-el kumanda veya ayak pedali ile calilabilir. Agik kalipla
calisildiginda, ayak pedalr ile kumanda yanlis kullanimdir. Bu durumu 6nlemek i¢in kumanda
devresi lizerinde kilitle korunmus devre degistirici vardir- ¢ift el S ayak pedali. Cogu
isyerinde maalesef anahtar presin iizerindedir. Cok kazanin nedeni olan bu yanlis kullanima,
ne yazik ki, tiretimi hizlandirma hirsi ile yetkililer géz yumar. .
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bitirecek bigimde kullanmasidir.” Cok riskli olabilmesine karsin, ¢ogu kez
endise yerine takdirle karsilanir. Isin goriilmesinde “bitirici” ama temelde
yanlig olan 2. Boliimdeki “forklift” kullanim 6rnekleri okurlar igin dgretici
olacaktir.

Yanlis kullanim ornekleri, irili ufakli uzayip gidebilir... Beklenmedik
tehlikelere ve siddetli risklere yol agabilecek yanlis kullanimlara karsi
almabilinecek 6nlemler konusunda makinanin imalat¢isindan ayrintili bilgi
almmalidir. Bu bilgiyi veremeyen imalatcinin makinasint satin almamak
en giivenli yoldur.

Irdeleme: Yonetmelik, kullanim tamiminda, gereklilikler iizerinde
durulurken amaglanan kullanimin yani sira makul 6ngériilebilir normal dist
kullanimin da iizerinde durulmasini beklemektedir Bu tanim bir giivenlik
payidir. Kesinlikle amaglamam kullanimin esnetilmesi demek degildir.

Makul 6ngoriilebilir normal disi durumu tanimlamak kolay degildir ¢iinkii
¢ok 6zneldir. Ornegin; kalite seminerlerimde izleyiciler yerli otomobillerin
kalitesinden yakinirdi. Yakinanlara sunu derdim; “Siz hi¢ i¢ine, bagajina,
altina, istiine yiik ve yolcu doldurup bozuk koy yollarina salinan liiks araba
gordiiniiz mii?” Maalesef, cogu kiiciik isyerlerinin is ekipmanlarini kullanim

bi¢cimi, yerli otomobil Ornegine benzerdir. Bir¢ok kazanin nedeni, “is
goriilstin” diye gbz yumulan amag dis1 kullanimlardir.

Ote yandan hayatin dogal akis1 iginde normal dist kullanimin olmasi da
beklenir bir durumdur; ama nereye kadar? “Makul sekilde 6ngoriilebilir”,
Yonetmeligin getirdigi fakat ¢ok Oznel olan bir tanimdir. Bu nedenle,
Isveren, giivenlik icin bu tamimlarin etkisinde kalmadan normal dist
kullanimin normal gibi karsilanmasini énlemelidir. Yonetmelikte yapilmus
olan esnetme, kesinlikle amaclanan kullanimin kapsamini genisletmek
icin olmayip, bir yanlisa karst kullaniciyt korumanin arttirilmast icindir.
“Makul sekilde ongoriilebilir yanlis kullanim”, yalnizca bir giivenlik pay1
olarak diiginiilmelidir. Cok &znel olan bu tanimin iizerinde ileride de
durulacaktir.

1.3.1.2 Giivenlik butinligu ilkeleri

Bir makinanin veya is ekipmaninin dngdriilebilir caligma 6émrii iginde ortaya
cikabilecek tiim risklerin ortadan kaldirilmasi temel amactir. Dolayisi ile
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ilkenin ruhunda egemen olan sart; ¢alisma Omriiniin her agamasi ve bu
asamalardaki isler i¢in risk degerlendirmesi yapilmasidir. Yonetmeligin bu
sart;, 1. Ciltte ayrintili bigimde ele alinmus olan er-davranma® ilkesinin
geregidir. Ornegin; ta “hurdaya ¢ikartma” asamasinda ortaya cikabilecek bir
riskin “tasarim ve imalat” asamasinda ele alinmasinin istenmesi ve Onlem
getirilmesi sarti, er-davranma beklentisidir. Soyle ki; hurdaya c¢ikartilan
makinadan yayilabilecek sivi ¢evre kirlenmesine neden olabilecek ise 6nlem
tasarim asamasinda, daha bastan diigiiniilmelidir.

Giivenlik butiinligi ilkeleri, her isyerinin giivenligi agisindan da 6énemli bir
kavramdir. Her ne kadar Yonetmelik makina imalatgilar1 i¢in hazirlanmigsa
da “makinalarin amaclanan bicimde kullanimi ve oéngoriilebilir yanlig
kullanma” tanimu igyerinde kullanilan her is ekipmani i¢in de gegerlidir. Bir
isyerinde yapilan iglerin her agsamasi giivenli olmalidir ki isyeri tam giivenli
olsun. Okurlar asagidaki metinlerde ele alinan noktalar1 bu gozle
izlemelidirler.

(a) Makinalar iglevlerine uygun olacak sekilde ve sadece 6ngoriilen sartlar
altinda degil, makul bir sekilde 6ngorilebilir yanhs kullanimlan da dikkate
alinarak, isletmeye alindiklarinda kisileri riske atmadan ¢alistinlabilecek,
ayarlanabilecek ve bakimi vyapilabilecek sekilde tasarimlanmal ve imal
edilmelidir.

1- Tasarim ve imalat: Yukaridaki Maddenin ilk paragrafinin sarti,
makinalarin amaglanan islevlerine uygun olmasidir. islevleri i¢in uygun
olmayan bir makina veya is ekipmani, kullanicisimin beklentilerini yerine
getiremeyecegi gibi risklere de agiktir; ¢ilinkii yanlis kullaniliyor demektir.

Maddenin ilk paragrafinda, makinay1 kullananlarin yapabilecekleri yanliglar
icin agir bedel 6dememesi ilkesi tekrar vurgulanmaktadir. Makinalarin,
kullananlarin yanliglarina agik oldugundan hareketle, yanlis kullanimin

12 Okurlara hatirlatma olarak: Er-davranma, bir olay ortaya ¢ikmadan énce hazirlikli olmak
ve yaratabilecegi kotii sonuglar igin 6nceden 6nlem almaktir.
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Onlenmesi i¢in veya bu nedenle ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklara karsi
imalat¢inin teknik ¢6ziim getirmesi beklenmektedir.*®

Akla yakin (makul) 6ngoriilebilir yanlis kullanim ibaresi yoruma ¢ok agiktir;
¢iinkii yanlis kullanimin ne olabilecegi kullaniciya yakindan baghdir.** Usta
torna operatoriiniin  yapabilecegi yanlis kullanim ile acemi ¢iraginin
yapabilecegi yanlis kullanim ayn1 olabilir mi?™ Ozellikle ithal makinalarda,
iilkeler arasindaki kullanicilarin = kiiltir ve egitim farkindan ortaya
cikabilecek durumlar gz oniinde tutulmalidir. Yabanci imalat¢inin “makul”
tanimi bizde kisa diisebilir!

Ana kural; bir makinanin hem alicilarin gereksinim ve beklentilerini onlar
tatmin edecek diizeyde karsilamasi hem de Ongoriilebilir ¢alisma Omrii
boyunca riskli durumlara yol agabilecek bir yetmezlige ugramamasidir.
Makinalarin gilivenliginin tasarim yolu ile saglanmasi Makina Emniyeti
Yénetmeliginin ana amacidir.

Maddenin sonunda kullanim sbzciigi acilmuis ve sbzcigin calistirma,
ayarlama ve bakim gibi etkinlikleri igerdigi belirtilmistir. Kurali agarsak;
makinalar (is ekipmanlari), kullanim sirasindaki islemler nedeni ile kisileri
risk altinda birakmamalidir, diyebiliriz.

Kisiler s6z konusu oldugunda genis diistinmek sarttir. SOyle ki; bir rafineride
bakim en riskli asamalar arasindadir. Bakim sirasinda ortaya ¢ikabilecek bir
kaza ¢ok genis bir kitleyi etkileyebilir- biiyiikk yanginlar, zehirli gazlarin
salinmas1 gibi. Tehlike altinda olabilecek kisileri bakim sirasinda orada
bulunan kisilerle smirlamadan, tehlikenin ulasabilecegi herkes (ilgili taraf)

¥ Bunun en giizel drnekleri giniimiiziin yolcu ugaklarda gbriiliir. Pilot yanlis bir komut
verdiginde ucak itaat etmez ve pilotu uyarir.

¥ En basitinden, bir tornavidanin keski gibi kullanilmasi, ¢ok yapilan yanhs kullanim
Ornegidir.

% Ornegin; ODTU Gaziantep Makina Miihendisligi 6grenci egitim atolyesindeki torna
tezgahlarinin gii¢ aktarma sistemlerindeki V kayislari kasitli olarak gevsek ayarlatirdim.
Acemi Ogrenciler torna kullanmaya bagladiklarinda, takimi veya takimligi aynaya
carptirmalart beklenir bir durumdur. Gevsek kayislar, bir ¢arpma durumda kayarak,
Ogrencinin ve tezgahin zarara ugramasimni Onlerdi. Acemi Ogrencilerin normal tezgahlari
kullanmasina ise kesinlikle izin verilmezdi.
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olarak diistinmek gerekir. Dolayisi ile makina (is ekipmani) i¢in yapilan risk
degerlendirmelerinde, ilgili taraf en akla yakin bi¢imde ele alinmig olmalidir.

Okurlar, Yonetmelik’te verilmis olan asamalarin “iglerden” olustugunu
unutmamalidirlar. Omegin; bakim asamasi temizleme, muayene, kontrol,
ayar, parca degistirme, yaglama gibi islere ayrilabilir. Islerin de isi yapanlara
herhangi tehlike arz etmemesi gerekir.

Ozel not: Yazarin bilirkisi dosyalar1 arasinda, temizleme ve yaglama
sirasinda ortaya ¢ikmig kazalara iligkin olanlar 6nemli yer tutar. Bu kazalarin
cogunun nedeni, makina tam durmadan calisanin koruyucu kapagi acgarak
temizlige kalkismasi veya yaglama noktalarina ulasmaya g¢alismasi idi. Bu
gorevlerin verilmis oldugu c¢alisanlar, dur komutu verildiginde makinanin
tim hareketli parcalarimin durmadiginin, atalet nedeni ile bazilarinin
hareketinin siirdiigiiniin bilincinde degildi.

Olay: Bakim isine baglanmadan once merdaneye gelen gii¢ kesilmigtir. Ancak
merdane, eylemsizligi (ataleti) nedeni ile 20-25 dakika kadar déonmeyi
siirdiirmektedir. Kazali, merdanenin tam durmasint beklemeden yolluk ayarin
yapmak ister ve elindeki eldiveni merdanenin kapmas: sonucu merdane parmagini
koparir.

Yeni nesil makinalarda bu gibi kapaklar makina tam durmadan kapagin
acilmasina izin vermeyen duyargagla (sensorle) donatilarak, kaza nedeni
imalat¢1 tarafindan Onlenmistir. Eger bu onlem yeni alinacak makinalarda
yok ise imalat¢idan bu 6nlemi almasini 1srarla isteyiniz. Bazi makinalardaki
merkezi yaglama sistemi de yerine gore cok riskli olabilen elle yaglama
geregini ortadan kaldirmis oldu.

Bu ornekle ilgili olarak okurlarima bir animi nakletmek yerinde olacaktir:
Bu konudaki 6nerilerimden hareket eden bir eski 6grencim, ¢alistig1 yerdeki
“kapak-alt’” tehlikelerine karsi duyargagla Onlemi alir. Beni telefonla
aradigindaki sozlerini hala unutmadim; “Hocam, oh diinya varmus. Her
giinkii endise ve yiirek liziintiisiinden kurtuldum.”

Akilct  yontemlerle gecerli ve yeterli onlemler alarak “yiirek
iiziintiisiinden” kurtulmak da Igverenin temel ugraglardan biri olmalidir.

Alinan tedbirlerin amaci, makinalarin, 6ngorilebilir ¢alisma 6mri boyunca,
nakliye, montaj, demontaj, hizmetten ¢lkarma ve hurdaya ayirma
asamalari dahilindeki her tirli riski bertaraf etmek olmalidir.
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(2) Maddesinin ikinci paragrafi uyarinca; alinacak 6nlemlerin amaci, ¢aligsma
omrii boyunca ortaya ¢ikabilecek herhangi riski ortadan kaldirmaya yonelik
olmalidir._Bu hiikiim, éngdriilebilir ¢alisma émrii icindeki tiim asamalar igin
gecerlidir."® Ornegin; montaj asamasinda ortaya cikabilecek herhangi risk
bastan  ortadan  kaldirilmus ~ olmahidir.  Yonetmelik’te,  nakliye,
montaj, demontaj, hizmetten ¢ikarma ve hurdaya ayirma agamalari ¢aligma
omrii igindeki ornekler olarak verilmektedir. Ozetle; makul sekilde
ongoriilebilir  yanliglar  da

Imalatg1 sorum lulugu

dahil, makinanin 6ngoriilebilir
caligma 6mrii boyunca nakliye,
montaj, demontaj, hizmetten
c¢ikarma ve hurdaya ayirma
asamalarindaki isler ¢alisanlar1
tehlikeye atmamalidir.

Er-davranma geregi, Sekil 1.1
de c¢izgisel olarak gosterilmis
oldugu gibi  dngoriilebilir
calisma omrii i¢indeki degisik

imalatg1 + Kullanici sorumlulugu

asamalar ve bunlarin icerdigi
isler icin EK-1 Genel ilkeler,
Md. 1 in 2. Fikrasindaki husus sorgulanarak yerine getirilir: “Bu asamada,
makinadan (is ekipmanmindan) kaynaklana-bilecek tehlikeler ve bunlarin
yaratabilecegi riskler neler olabilir?”’

Sekil 1.1 - Guvenlik biitiinliigii ilkesinin gizgisel anlatimi

18 Ozel not; Yonetmelik’teki geviri Direktifteki hiikmii tam anlami ile yansitmamaktadir.
Soyle ki; Yonetmelik’te, “Alinan tedbirlerin amaci, nakliye, montaj, demontaj, hizmetten
¢ikarma ve hurdaya ayirma agamalari dahilindeki her tiirlii riski bertaraf etmek olmalidir.”
denilmektedir. Bu durumda, ortadan kaldirilmasi gereken riskler hitkmiin i¢indeki asamalarin
dahilinde olanlarla sinirlandirilmis gibi olmaktadir. Oysa 6rnegin tadilat, konserveye alma da
bir makinanin omrii i¢inde ortaya c¢ikabilecek asamalardir. Direktifin amir hiikiimleri
uyarinca, tadilat veya konserveye alma sirasinda veya nedeni ile ortaya cikabilecek herhangi
bir risk de 6nlenmelidir. Ciinkii Direktifteki metindeki hiikkiim agiktir: “The aim of measures
taken must be to eliminate any risk throughout the foreseeable lifetime of the machinery

including the phases of transport, assembly ....... ” - Alinan tedbirlerin amaci, nakliye,
montaj, .... asamalar1 da dahil, makinalarin 6ngériilebilir ¢aligma 6mrii boyunca ortaya

¢ikabilecek herhangi riski ortadan kaldirmak olmalidir

18




Sorunlarin  tasarim ve imalat asamasinda ¢6ziilmesinin sart kosulmus
olmasinin nedeni, bir makinanin giivenliginin tasarim yolu ile saglanmis
olmasinin en istenir ve kullanimi rahatlatan ¢6ziim bicimi olmasidir.
Ornegin; sigrayan talaslara kars1 operator gozliik kullanabilir. Ama takim
tezgdhinin uygun siperligi olmasi durumunda, gozlik verilmesi ve
kullanmanin denetlenmesi sorunu ortadan kalkar.

Giivenligin biitiinliigii ilkesi yalnizca imalat¢iyr ilgilendiren bir konu
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degildir. Kullanici, ¢calisma omrii boyunca, imalat¢inin koymus oldugu
ilkelere ve vermis oldugu talimatlara aynen uymak zorundadr.

Giivenlik i¢in o makinaya iliskin standartlardaki gerekliliklerin yerine
getirilmis olmasi gerekir. Ornegin; kule vinci i¢in EN 14439- A2 Standard
gibi. Bu Standart TSE tarafindan da yaymlanmistir. Yayin hakki nedeni ile
(TS dahil) Standardin yenilenmis A2 baskisinin 6rnek 6n sayfasini kitaba
gecirmek miimkiin olmamustir. Ornegi siirdiirebilmek i¢in internetteki 14439
Standardinin  kapagini  kullanma zorunlulugu dogmustur EN 14439
Standardinin kapagi 6rnek olarak yukarida verilmistir. Kule vincin gilivenligi
acisindan, vincin uyumlu olmasi gereken bagka EN standartlar1 da vardir.
Bunlarin bir béliimii yukarida verilen kapagin alt boliimiinde gosterilmistir.

2- Nakliye: Nakliye asamasinin giivenli olmasi i¢in Yonetmelik, gereken
onlemlerin alinmig ve gereken talimatlarin verilmis olmasini beklemektedir.
Yonetmelikte s6z konusu olan, nakliye sirasinda makinanin (is ekipmaninin)
yaratabilecegi risklerdir. Bazi makinalarin, dngoriilen Omiirleri i¢inde bir
santiyeden digerine nakledilmeleri s6z konusu olabilir- kule vingleri, is
makinalari, tarim makinalar1 gibi. Bu nedenle, imalat¢i tarafindan verilmis
olan bilgi ve talimatlar dikkatle korunmalidir.

Nakliye sirasinda makinaya bir zarara verilmemesi de ayni derecede
onemlidir. Ornegin; gelisigiizel kaldirilan bazi hassas tezgahlar hassasi-
yetlerini yitirebilirler veya riskli olabilecek bigimde arizalanabilirler.
Imalatginin ellegleme konusundaki talimatlarina kesinlikle uyulmalidir.

3- Kurma (montaj): “Kurma asamasinda makinanin yaratabilecegi tehlikeler
ve bunlarla ilintili riskler nelerdir?” Bu sorunun cevabi da tasarim ve imalat
asamasinda ele almr. Ornegin kule vincini kuranlar kurma sirasinda
yiiksekte calisirlar, Yiiksekte ¢alismanin diisme tehlikesi olasiligi yiiksektir.
Takim veya pargalarin diigiiriilmesi sonucu bir cismin ¢alisanlara garpmasi
da olasi tehlikeler arasindadir.

Kurma isinin giivenli bi¢imde yapilmasi i¢in isin ince ayrintilarina kadar
gereken talimati vermek, 6zel takimlar1 saglamak, yanlis montaji 6nlemek
icin kurmanin nasil kontrol edilecegini belirlemek gibi noktalar da
imalatginin sorumlulugudur. Isin yapilmasi sirasindaki tehlike ve riskler
kadar, montaj yanlislar1 da giivenligin yitirilmesine neden olabilir. Eger
kurma makinanin imalatgis tarafindan yapilmiyor ise bu gorevi tistlenenler
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kesinlikle imalat¢inin verdigi bilgi ve talimat dogrultusunda hareket
etmelidirler. Bu nedenle, ellerinde makinanin imalatgisi tarafindan saglanmis
bilgi ve talimatlar olmalidir.

4- Isletmeye alma: Bir makinanin diigmesine basip ¢alistirma, isletmeye
alma degildir. Basit makinalar i¢in bu tanim gegerli ve yeterli olabilirse de
isletmeye alma, genel baglamda makinayr kullanima hazirlamak ve
makinanin kullanilmaya hazir oldugunu saptamak demektir. Bu asama
makinanin imalat¢isi tarafindan yiiriitiilmiiyor ise kesinlikle imalat¢inin
talimatlar1 dogrultusunda yiiriitiilmelidir.

Isletmeye alma, makinanin amaglanan kullanim dogrultusunda calisip
calismadigini saptamaya yonelik sinamalari, Olgmeleri ve kontrolleri de
icerebilir. Ulkemizde en ¢ok ihmal edilen konulardan birisi, bunlardan elde
edilen bilgilerin korunmasidir; ¢iinkii yapilan sinamalar ve dlcmeler, ileride
makinanin performansint belirlenmis diizeyde siirdiiriip siirdiirmediginin
degerlendirilmesi icin de gereklidir. Gereken O6zen gosterilmez, c¢aligir
durumda olma yeterli kabul edilir ise verim diisiikliigliniin kimse istiinde
durmaz ama verim disiikliigii bazi durumlarda risk nedeni dahi olabilir.
Ornegin; bir atdlyeye belirli debide verilmesi gereken temiz havanin
aspiratoriin - verim  diigiikliigii nedeni ile debisinin azalmasi, zararh
maddelerin havadaki oraninin artmasi demektir.

Kullanim: Amagclanan kullanimin dayanagi, imalat¢inin kullanim ile ilgili
bilgi ve talimatlaridir. Ulkemizde en 6zensizce saklanan ve kullamilan
belgelerden birisi “kullanim talimatlaridir”. Birgok isyerinde, bunlar bir
siire sonra kaybolur, kullanilamaz derecede yipranir, sayfalari yirtilir ve
sonugta, irticalen veya akilda kaldigi kadar: ile kullanim baslar.*” Bu gibi
durumlar ¢ok riskli olabilir. Oysa operatoriin, imalatginin yanlis kullanim
orneklerini ve bu gibi durumlarda ortaya ¢ikacak risklerin Gnlenmesi igin
nasil davranacagin iyi bilmesi sarttir.

“Bu makinanin kullanim asamasinda yaratabilecegi tehlikeler ve bunlarla
ilintili riskler nelerdir?” sorusunun cevabi aranirken, bu konuda en bastan
iizerinde durulmasi gereken nokta makinayr kimin kullanacagidir.

7 Kullanim talimatlarinin asillarinmn saklanip kopyalar operatorlere verilmelidir.
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Makinanin, is ekipmaninin operatorii imalat¢inin 6ngérdiigii yeterlige sahip
olmalidir. Yeterlik, imalat¢inin yanhis kullanim Orneklerinin operator
tarafindan iyi bilinmesi ve bu gibi durumlarda ortaya c¢ikacak risklerin
onlenmesi i¢in nasil davranacagini bilmesini de kapsar.

Gereken bilgi ve becerinin yani sira saglik da goreceli olarak 6nemli olabilir.
Ornegin; kule ving operatdrii biiyiik yiikseklige merdivenle tirmanir,
yiiksekte oturur ve yiiksekte gezinir. Isveren, operator belgesinin yani sira
saglik raporu gerektiren durumlarda, ise alinacak kisilerin muayenesi ve ise
giris saglik muayenesi ile periyodik saglik muayenelerini yaptirmali,
kayitlarin tutulmasini saglamalidir.

Bir makina veya is ekipmani1 gereken bilgiye, beceriye ve saglia sahip
olmayan kisilere kullandirildiginda, ¢ok tehlikeli durumlara yol acabilir.
Mevzuat geregi operatdr belgesinin ve saglik raporunun aranmasi gereken
durumlara kesinlikle uyulmalidir. Ulkemizde bu konuya yeterince &zen
gosterilmediginin kaniti, elimden ge¢mis cok sayidaki bilirkisi dosyalaridir.

Bazi durumlarda belgenin yani sira deneyim de gerekebilir. S6z konusu olan,
“operatdriin ne kadar siiredir 0 isi yaptigidir”. Birinci ciltte vermis oldugum
“gizli buzlanma” Ornegini hatirlayimiz.  ISG Profesyonelleri, gerektiginde
deneyimi on plana ¢ikartacak ige alim siireclerinin tasarlanmasina onayak
olmaldw. Sizin yaptiracagimz isin gerektirdigi deneyime18 sahip
olmayanlara, belgeleri olsa da egitim verilmesi sartar. Egitim verilmeden
bu gibi operatorlerin kendi basina veya denetimsiz ¢alismasina engel olmak
da igverenin gorevidir.

Ozel not. Yonetmelik’teki operator tammi ¢ok genistir: Makinalar: Kuran,
calistiran, ayarlayan, bakimint yapan, temizleyen, tamir eden veya hareket
ettiren kigi veya kisiler. Sayilan isleri yapan kisilerin her biri Yonetmelik’te
operator olarak anilsa da bu gorevlerin kisilerde birlestirilmesi konusunda
isveren ve igverene rehberlik-danismanhik yapan ISG profesyonelleri secici ve c¢ok

dikkatli olmalidrr.

18 Sizin yaptiracaginiz isin tehlike ve risklerinin bilincinde olma.
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Bakim: Giivenilirligin, dolayisi ile giivenligin makinanin temel tasarimi
kadar kullanim kosullart ve kullanim siiresine de bagli oldugunun iizerinde
durulmus ve giivenirligin siirdiiriilmesinin bakimla yakinda iligkisi
oldugunun o6rnekleri verilmisti.

Makinalarin 6ngoriilebilir 6miir boyunca islevlerini tatmin edici diizeyde
siirdiirmeleri ancak uygun bakimla olasidir. Bu nedenle bakim, is ekipmanin
giivenilebilirligin en Snemli bilesenlerinden olan siirdiirebilirligin®® temel
etkinligidir. Siirdiirebilirlik, belirlenmis bakim yontemleri kullanilarak, bir
makinanin performansini 6ngoriilebilir calisma 6mrii boyunca korumasidir.

Ote yandan bakim, risklere en agik etkinlikler arasindadir.® Bakim
risklerinin en riskli yanmin, bakim baslamadan 6nce tiim riskleri hesaba
katabilmenin zorlugu oldugu unutulmamalidir. Bir¢ok risk, bakim
calismasinin niteligine gore, bakim isi ilerledikge de ortaya ¢ikabilir. Bakim
caligmalarindaki risk degerlendirmesi, sizin bakim planiniza dayandirilmig
olmalidir.

Tim bakim g¢aligmalar1 imalatginin vermis oldugu bilgi ve talimatlarin
1s1¢inda yapilmalidir. Bakim islerinde uygun takimlarin kullanilmasi sarttir.
Makinayr satin almadan oOnce Ozel takimlar ve aparatlarin gerekip
gerekmedigi kesinlikle sorusturulmalidir. Ozel takimlar ¢ok onemlidir.
Ciinkii:

* Bazi baglama elemanlarina erigilmesi, bunlarin sokiilmesi ve sikilmasi
Ozel takim gerektirebilir. Uygun olmayan bit takimla sokme/sikma
islemi uygun olmayan kullanimin en tipik 6rnegidir. Cok riskli
olabilecek sorunlara yol agabilir.”*

» Bazi 6zel mastarlar da 6zel takim tanimi i¢indedir. Bunlarsiz yapilan
ayarlar riskli durumlara yol agabilir.

= Par¢a degisiminde, uygun karsilagtirma ve bosluklar1 verebilme 6zel
aparat gerektirebilir.

19 A. Esin, “Bakimin Gelisen Boyutu- Siirdiirebilirlik,” Miih. ve Mak. Cilt 45, say1 35 (2003)
2 A. Esin, “Bakim Risklerinin Degerlendirilmesi” Mith.ve Mak. (Subat 2005)- &zel is
giivenligi sayis1

2! Yetkisiz miidahalelerin énlenmesi agisindan, 6zel takim yerine gore bir ¢oziimdiir de.

23



Parca degistirme isi de bakim islerinde sorun olabilir. “Muadili” yakistirmasi
ile orijinal par¢anin yerine “¢akma” parga verilmesine ¢ok tamik oldum.
Imalatgilarin verdikleri bakim talimatlari, varsa orijinal par¢a numaralarimi
da icermelidir. Giiglii makina imalatgilari, ariza aramayi bilgisayar destekli
duruma getirmistir. Arizanin kaynagma inildiginde, parga degisikligi
gerekiyor ise bilgisayarin oku ekranindaki par¢anin resmi tizerine
tiklandiginda, ekranda o parcanin numarasi goziikiir.

Calisma 6mrii uzun olan makinalarin bakim isleri, bakim araligina ve
makinanin 6zelliklerine bagli olarak farkli islemleri igerir. Bu nedenle, elde
kesinlikle imalat¢1 tarafindan verilmis bakim cizelgesi ve talimati olmalidir.
Muayene ve kontrol®: is giivenligi agisindan, makinalarm kullanmadan
once ve uygun araliklarla kontrol ve muayene edilmesi gerekir Muayene ve
kontrollerde de imalat¢inin talimatlart esastir. Kontrol gozle yapilabilecegi
gibi 6zel aygitlar da gerektirebilir. Ornegin; bir kule vincin baglama
elemanlarindan yerinden ¢ikmis veya diismiis olanlarin kontrolii basit gozle
kontroldiir. Ote yandan gelik elemanlarda catlak kontrolii ise 6zel aygit
gerektirir.

Bazi muayenelerin 6zel aygit gerektirmesinin yani sira, elde edilen verilerin
degerlendirilmesi de 6zel uzmanlik gerektirir. Giivenlik acisindan muayene
ve kontrol isleri i¢in yetkili kuruluglarin disindaki kuruluglardan hizmet
almmamalidir.

Tadilat: Cok basit is ekipmanlar1 digindakiler igin tadilat ¢ok riskli olabilir.
Ayrica, CE belgesi olan bir is ekipmani iizerinde yapilacak olan tadilat,
isareti gecersiz kilar.

Sokme (demontaj): Kurma sirasinda ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin
benzerleri genelde sokme sirasinda da gegerlidir; 6rnegin yiiksekte ¢alisma,
cisim diismesi gibi. Eger sokme islemi makinanin imalatgisi tarafindan
yapilmiyor ise kurma isleminde oldugu gibi s6kme islemi i¢in de imalat¢inin
talimatlar1 olmalidir. Baz1 makinalarda sokme asamasina uzun yillar sonra

22 Muayene ve kontrol arasindaki fark sudur: Muayene bir taniya gétiirmek zorundadir ve bir
boliim kontrol ve testlerden olusabilir.
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gelinecegi, hatta imalatginin ticari hayatiin bu siire iginde son bulabilecegi
diisiiniiliir ise s6zi edilen talimatlara makinanin ¢aligma Omriiniin basinda
sahip olmanin 6nemi ortadadir; 6zellikle riskli makinalar igin.

Bir makinanin kullandig1 sivilar sagliga ve ¢evreye zararl olabilir. Bunlarin
giivenli bicimde bosaltilmasi gibi konularin tasarim siirecinde ele alinmig
olmasi ve giivenli yontemin belirlenmis gerekir. Orneklenen tiirden
tehlikelerin 6nlenmesi i¢in imalat¢inin almis oldugu 6nlemlerin bilinmesi
gerekir. Ciinkii bu talimatlar yerine gore yasamsal olabilir.

Bu asamada risk agisindan tizerinde durulacak en 6nemli
nokta, kullanim siiresi iginde ortaya ¢ikabilecek [
kétiilemelerdir. Islevleri etkileyen kotiilemelerin genelde |
bakim sirasinda {izerinde durulur. S6kme isinde risk |
yaratacak kotiilemeler ise sinsi olabilir. Iyi bir 6rnek |
oldugu icin bir beton kolona tespit edilmis ama korozyona
ugramis bir kaldirma halkas1 (mapasi) sagdaki sekilde
gosterilmigtir. Sekilden goriilecegi gibi vincin kancasmin takilacagi kirise
gomiilii halka paslanmis, biiyiik olasilikla dayanimi azalmigtir. Halkanin
kaldirma sirasinda kopmas1 ve bir tehlikeye yol acmast beklenir. S6kme
asamasindaki risk degerlendirmesi bunun gibi sinsi kotiilemeler nedeni ile
gerekli ve 6nemlidir. Dolayisi ile, her ne kadar gereken ¢oziimlerin tasarim

asamasinda ortaya konulmasi isteniyorsa da, sokiim igine baglanmadan 6nce
de bir risk degerlendirmesi yapmada yarar vardir. Risk degerlendirme ekibi
gerektiginde uzman kisilerle igbirligine gitmelidir.

Bazi iiriinlerin hizmetten ¢ikartilmasi ve hurdaya ayrilmasi giivenlik sorunu
yaratabilir. Ornegin; eski Dogu Almanya’daki apartmanlarda 1s1 yalitimi igin
asbest kullanilmigti. O yillarda asbestin zararlar1 tam bilinmiyordu. Yikim
sirasinda asbestin zararlarinin 6nlenmesi 6nemli bir sorun oldu Benzer
sorunun Ankara’daki eski hava gazi fabrikasinda ve hurdaya c¢ikmis
sokiilecek gemilerde de ortaya ¢iktigini okurlar hatirlayacaklardir.

Hurdaya aywrma Yukarida s6z konusu edilmis oldugu gibi baz1 makinalarda
sagliga ve c¢evreye zararli maddeler, sivilar olabilir. Bunlar hizmetten
¢ikartma sirasinda ortadan kaldirilmadan makinanin hurdaya atilmasi,
bagkalarina acimadan sorunun “¢6pliige” tasinmasidir.
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Birgok iiriinde hurdaya ¢ikis sorun olabilirse de 6nlem alinmasi kolayca goz
ardi edilebilir veya savsanir. Ornegin; floresan tiirii lambalar ve enerji
tasarruflu ampullerin bir boliimii civa buhar ile ¢alisir. Gelisigiizel ¢ope
atilan bu lambalar kirildiginda, civa buhar1 ¢opii toplayanlar icin tehlike
olusturur. Bu nedenle uygar iilkelerde bunlarin “atilmasi1” 6zel kurala ve bir
diizene baglanmigtir. Bu durumun {izerinde durulmasinin geregi 1. Ciltteki
Aydinlatma boliimiinde de vurgulanmusti.

(b) En uygun metotlar segerken, imaldtgl veya yetkili temsilcisi, asagidaki
ilkeleri sira dahilinde uygulamahdir:

- Riskleri olabildigince bertaraf etmek veya azaltmak (esasinda glvenli
makina tasarimive imalati),

- Bertaraf edilemeyecek riskler igin gerekli koruyucu tedbirleri almak,

- Kullanicilari uygulanan koruyucu tedbirlerin her tirli yetersizliklerinden
kaynaklanan giderilemeyen riskler konusunda bilgilendirmek, 6zel bir egitimin
gerekli olup olmadigini gostermek ve kisisel koruyucu ekipman saglama
ihtiyacini belirtmek.

Yonetmelik, calisma Omrii iginde ortaya cikabilecek herhangi bir riski
ortadan kaldirmak i¢in kullanilabilinecek onlem segeneklerini asagidaki
kategorilere ayirmakta ve kategoriler arasinda siralama yolu ile ayirim
yapmaktadir. Bu siralama Yonetmeligin Onlem almadaki 6nceliklerinin
siralamasi olup, bu siraya uyulmasi giivenlik biitlinligii igin sarttir.

1- Giivenli tasarim ve imalat. Tehlikelerin ve risklerin giivenli bicimde
ortadan kaldirilmasinin sart, gegerli gerekliliklerin tasarim asamasinda
yerine getirilmesidir. Gergek anlamda ortadan kaldirma ancak tasarim
asamasindaki ¢6ziimlerle olasidir.

2- Teknik dnlemler: Birinci kategori i¢inde tam ¢oziim getirilemediginde,
calisanlar: tehlikelere karsi koruyan, kalkan gorevi yapan Onlemlere
bagvurulur- koruyucular, koruma diizenekleri, titresim séniimleyiciler, ses ve
1s1 yalitimi gibi.

3- Bilgilendirme ve talimat: Yukaridaki iki segenegin yetersiz kalmasi
durumunda, ¢alisanlarin uyarilar, isaretlemeler, bilgi ve talimatlar yolu ile
korunmasi son segenektir. Ancak, bu segenek bir tiir glivenlik pay1 olarak
diistiniilmelidir. “Ben seni uyardim, baginin ¢caresine bak” anlamina degildir.
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Yonetmelik, son secenege bagvuruldugunda yanlis algilamanin dnlenmesi
icin neden daha oncelikli iki secenegin yetersiz kaldig1 veya kullanilamadigi
hususunda c¢aliganlara bilgi verilmesini de beklemektedir. Calisanlara bu
bilgi verilmediginde, ¢alisanlar “bagslarinin ¢aresine bakmakia™ karsi karsiya
birakildiklar1 izlenimini edinirler ki; is huzuru ag¢isindan ¢ok olumsuz bir
gelismedir. Isveren isyerinde kullamilan diger uyarilar i¢in de aymi sarti
uygulamali ve gerektiginde egitim konusu yapmalidir.

Makinay1 kullananlara verilecek 6zel egitim ile makina kullanicilarinin bazi
tehlikelere karst kendilerini korumalar1 saglanabilir. Ornegin; bir zincir
testere bircok tehlikeye acgiktir ama gereken diizeyde egitim almis kisiler
tarafindan kullanilabilir. Ancak bu tiir egitimin igerigi, en ayrintili bigimde
makinanin imalatgisi tarafindan belirlenmis olmalidir. Ayni anlayisla, uygun
KKD kullanilarak da bazi tehlikelere karsi 6nlem alinabilir.

Yukaridaki siralama bir tiir esneklik saglama degildir. Kullanilan
secenegin yeterli ve uygulanabilir olma sarti degismez. Eger alinan onlem
yeterli ve uygulanabilir degil ise ya o iy yaptirlmaz veya o yoldan
yaptirilmaz,.

(c) Makinalari tasarimlarken veya imal ederken ve talimatlari hazirlarken, imalatgi
veya vyetkili temsilcisi sadece makinanin amaglanan kullanimini degil ayni zamanda
ongordlebilir her tirld yanhs kullanimini da dikkate almalidir.

Normal olmayan kullanimi bir risk olusturacak ise, makinalar normal olmayan
kullanimi 6nleyecek sekilde tasarimlanmali ve imal edilmelidir. Uygun oldugunda,
talimatlar  kullanicinin ~ dikkatini- tecrlbelerin  olabilecegini gosterdigi sekilde-
makinalarin nasil kullanilmamasi gerektigine ¢gekmelidir.

Ongoriilebilir yanlis kullamimin bir giivenlik pay1 olarak gz Oniinde
tutulmasi sart1 tekrar, degisik bi¢imde vurgulanmaktadir. Bu sart ayni
zamanda insancildir da; yapilacak yanhsin bedeli insan kani ve cani
olmamahdur.

Bastan beri vurgulandig1 gibi normal disi kullanimin hi¢chbir tiirii kabul edilir
degildir. Bu nedenle riskli durumlarda makinanin kullaniminin 6nlemesi igin
makinanin tasarim asamasinda &nlem alinmis olmalidir. Ornegin; otomatik
vitesli bir otomobil motor ¢alisir ¢calismaz harekete gecebileceginden, vites
aract oldugu yerde tutan “park” konumuna alinmadik¢a, motor
calistirilamaz.
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Yonetmelikte, makina ile ilgili talimatlarda, eldeki deneyimlerin 1s18inda
olas1 normal dig1 durumlar hakkinda bilgi verilmesi istenmektedir. Verilecek
bilgi, makina operatoriiniin bu gibi riskli durumlardan kaginmak igin ne
yapmasi (veya yapmamasi) gerektigini de igermelidir. Bu paragraftaki
“bilgi verilmesi”, operator egitiminin sablonu olmalidir.

Teknik dnlemlerin riskleri tam 6nleyememesi durumunda, kalint1 riskler igin
uyar1 ve isaretleme olmalidir; “Dikkat sicak boru” gibi.

(d) Makinalar, kisisel koruyucu ekipmanin gerekli veya 6ngorilebilir kullanimlarindan
kaynaklanabilecek olan operatoriin maruz kaldigi kisitlamalari géz 6niinde bulundurarak
tasarimlanmali ve imal edilmelidir.

Kullanilan KKD de bazi kisitlamalar yaratabilir. Ornegin, yanlar1 kapal1 bir
gozlik goriis alanini daraltir. Kalin eldivenler kumanda tablosunda duyarli
ayar yapmay1 gii¢lestirir. Kalin ¢izmeler, botlar ayak pedallarinin kontroliinii
zorlastirabilir.

KKD lere olan gereksinim yalnizca makinalarin kalinti riskleri nedeni ile
degildir. Isin yapildigi ortamim sartlar1 da KKD kullamlmasini zorunlu
kilabilir; bagin carpilmamasi igin baret kullanilmasi, tozlu ortamlarda
koruyucu gozliige gerek duyulmasi, insaat alanindaki ¢ivi, vb. batici
cisimlerden korunmak i¢in alt1 kalin botlar giyilmesi gibi.

Yonetmeligin bu hiikmii, makina imalat¢isina yonelik bir tasarim uyarisidir.
Eger makinay1 giivenli bigimde kullanmak i¢in imalatginin 6nerdigi KKD’yi
kullanmak gerekiyor ise ve s6z konusu makinanin kullanimi agisindan bazi
kisitlamalar getiriyorsa, imalat¢t bu durumu makinanin tasariminda goz
oniinde tutarak kisitlamaya karsi Onlem almalidir. Onceki 6rnegimize
donersek, taktigr gdzlik nedeni ile operator ¢evresini iyi tarayamiyor ise
makina uygun kapali devre TV televizyon (CCTV) ile donatilabilir.

isveren KKD kullaniminin getirebilecegi kisutlar konusunda ¢ok dikkatli
olmahdwr. Bazi kisitlar, dzel egitim dahi gerektirebilir.

(e) Makinalar giivenli bir sekilde ayarlanmasina, bakimi yapilmasina ve
kullanilmasina imkan verecek bitiin 0zel techizat ve aksesuarlarla birlikte
tedarik edilmelidir.

Ozel takim konusu, Bélim 1.4 de bakim bashg: altinda ele almmisti. Bu
kitabin okurlar1 acisindan iizerinde daha fazla durulmasinin gerekmedigi
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kanisindayim. Ancak gozlemlerim ve deneyimim, bizde takimlarin cok
0zensiz kullanildig1 yoniindedir. Bir boliimiiniin kisa siire sonra kaybolmasi
sik rastlanir durumdur. Bir boliimii ise yanlis, kotii ve hor kullanim sonucu
elden ¢ikar. isverenin lizerinde en ¢ok durmasi gereken konulardan birisi de
budur.

Ozel not; Yinetmelikte verilmis olan gereklilikler, makinalar gibi is
ekipmanlart icin de gecerli olduklarindan, is Ekipmanlarinin Kullaniminda
Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yénetmeligi'nde de tekrarlanmistir. Dolayist ile
Yonetmeligin diger boliimlerinde, yalnizca Makina Emniyeti Yénetmeligi’nde
daha iyi acitklanmug olan gerekliliklere yer verilecektir.

Okurlara kolaylik olmasi icin asagida ele alinacak gereklilikler icin
Makina Emniyeti Yénetmeligi’ndeki numaralama ve bashiklar kullanimugstir.

1.3.1.3 Malzemeler ve liriinler

Makinalarin imalatinda kullanilan malzemeler veya bunlarin  kullanimi
sirasinda kullanilan veya ortaya cikan Urlnler, kisilerin saghk ve glivenligini
tehlikeye atmamalidir. Ozellikle, akiskanlarin kullanimi halinde, makinalar dolum,
kullanim, geri kazinim veya tahliye esnasindaki riskleri 6nleyecek sekilde
tasarimlanmali ve imal edilmelidir.

Makinalarin imalatinda kullanilan malzemelerin tiirii ¢ok artmustir. Metallar
gibi elastomerler (lastikler), plastikler, boyalar ve kaplamalar da makinalarin
imalatinda kullanilan malzemelerdir.”® Normalde zararsiz olan baz
malzemeler, belirli kosullarda ve ortamlarda zararli olabilirler. Giderek
kullanimi artan nanoteknoloji malzemelerin olasi zararlar1 konusunda yeterli
genel bilgi azdir. Bu konudaki imalat¢1 uyarilari ciddiyetle ele alinmalidir.

Calisan makinalarin yag / yakit girdileri, sogutma sivilari, hidrolik sistemler
icin yaglar, basin¢gli hava ve buhar gibi girdiler kullanicilara tehlike
yaratabilir veya zararli olabilir. Kullanim ve bakim agsamalarinda, girdilerin
baglanma, doldurma, bosaltma gibi islemlerinin imalat¢inin talimatina uygun
bigimde yiiriitilmesi gerekir. Ornegin; bazi sivilarla temas deri

2 Egin, A. “Properties of Materials for Design”, METU Publ. No 69, 1981
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hastaliklarina, gozde tahrise, olusan buharlar solunum hastaliklaria neden
olabilir.

Makinalarin ¢iktilart da kullanicilara tehlikeli ve zararli olabilir- 6rnegin iyi
havalandirilamayan yerlerde egzoz gazlarindan zehirlenme. Bir ¢irgir
fabrikasinda havada ugusan pamuk elyafi sagliga zararli oldugu gibi tutusma
tehlikesi de tasir.

1.3.1.4 Aydinlatma

Konu, 1. Ciltte ve bu cildin 2. Boliimde en genis ve ayrintili bigimde ele
almmustir. Bu nedenle tizerinde durulmayacaktir.

1.3.1.5 Makinalarnn taginmalarim (elleglemelerini)®*
kolaylastiracak bicimde tasarimlanmasi
Makinalar ve her bir aksam pargasi asagidaki sekilde olmalidir:

- Guvenli bir sekilde tasinabilmeli ve nakledilebilmeli,

- Guvenli ve hasarsiz bir sekilde stoklanacak sekilde paketlenmeli veya
tasarlanmalidir.

Makinalarin ve/veya aksam parcalarinin nakliyesi sirasinda, makinalarin
ve/veya aksam parcalarinin talimatlara uygun olarak tasindiklari slrece,
kararsizliktan kaynaklanan higbir ani hareket ve tehlike olasiligi olmamalidir.

Makinalarin ve/veya cesitli aksam pargalarinin agirlik, boyut veya bicimi, el
ile hareket ettirilmesini engelledigi durumda makinalar ve/veya aksam parcalari
asagidaki sekilde olmalidir:

- Kaldirma dtizeni i¢in atasmanlara sahip olmali veya
- Bu tlir atasmanlar takilabilecek sekilde tasarimlanmali veya

- Standart kaldirma diizeninin kolayca baglanabilecegi bir sekilde olmalidir.

2 Direktifteki “handling” sézciigiiniin ingilizce tamimi ¢ok genis oldugundan, Tiirkge’de de
birgok karsilig1 vardir;" kullanma, idare, tedavi, bakim, dagitim, ambalajlama, dokunma, .... "
gibi. Bu nedenle, “handling” s6zciigiiniin Tiirkge karsiligi olarak yeni tiiretilen “elegleme”
sozciigliniin kullanilmas: yerinde goriilmiistiir. Ciinkii Direktirfteki s6z konusu olan islem
yalnizca tagima degildir.
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Makinalarin veya aksam pargalarinin el ile tasinmasi gerektigi durumlarda,
bunlar asagidaki sekilde olmalidir:

- Kolaylhkla taginabilir olmahdir veya
- Glvenli bir sekilde kaldirilip taginabilecek sekilde teghiz edilmelidir.

Tehlikeli olabilecek takimlar ve/veya makina parcalari igin, hafif olsalar bile,
tasinmasi igin 6zel diizenekler yapiimahdir.

Elegleme isi yalnizca tasima, yiikleme ve indirme ile sinirli degildir. Bakim
ve kurma islerindeki karsilatma, yerine oturtma, hizalama gibi isler de
elecleme tanimina girer. Amag, s6z konusu makina veya pargasinin bu isleri
yapmaya uygun olmasidir, rahat tagima, saglamca tutabilme, kolay
karsilatma, kolay oturtabilme, kolay dondiirebilme gibi.

Kullanim acgisindan, tasinan parcalar kaldirma, tutulma veya tasinma
sirasinda caliganlara zarar vermemelidir. Sik sik degisik yerlere kurulup
kaldirilan makinalarin (is ekipmanlarinin) giivenligi agisindan elegleme
kolaylig1 {izerinde durulmali ve imalatginin bu yoldaki talimatlar1 eldeki
islere uygunluk acisindan bastan gézden gecirilmelidir.

Yonetmelikte belirtilmis olan noktalar, yalnizca tagima, kaldirma islerini
kolaylastirmak i¢in degildir. Daha once de ilizerinde durulmus oldugu gibi
makinanin veya pargalarinin ele¢leme sirasinda zarar gérmemesi agisindan
da 6nemlidir.

1.3.1.6 Ergonomi

Ergonomi, insan-makina iliskisine yonelik bir daldir. Amag, insan1 en az
zora ve zahmete sokacak bicimde, iliskinin giivenli ve verimli diizeyde
olmasini saglamaktir.

Amaglanan kullanim sartlari altinda, operatoriin karsi karsiya kaldigi
rahatsizlik, yorgunluk ve fiziksel ve psikolojik stres, asagidaki ergonomi ilkeleri
g6z onlinde bulundurularak olabildigince asgariye indirilmelidir:

- Operatorin fiziksel olgileri, kuvveti ve dayanma glici degisebilirliklerine
imkan vermesi,

- Operatorin uzuvlarinin hareket icin yeterli yerin saglanmasi,

- Makina icin belirlenen g¢alisma araligindan kaginilmasi,
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- Uzun siire dikkati gerektiren izlemelerden kaginiimasi,
-insan/makina arayiiziiniin operatoriin 6ngériilebilir karakteristiklerine
uyarlanmasi

Ozel not. Baz1 ergonomik ilkelerin daha iyi algilanabilmesi icin Kuvvet,
enerji ve gii¢ kavramlarinin aralarindaki farkin okurlarca iyi anlasilmig
olmasinda yarar vardir. Okuyucu kitlesi goz oniinde tutularak, agiklamada SI
Uluslararasi Birimler Sistemi (Systeme International d'Unités) kullanilmamustir.

Kuvvet, is yapabilme igin gerekir. Is, kuvvetin aldig1 yoldur- bir agirhgm
(kuvvet) belirli bir yiikseklige kaldirilmasi (yol) gibi. Agirlik kilogram (kg),
yol metre (m) tiiriinden belirtilir ise yapilan is kg-m olarak nicelendirilir. 10
kg. agirliginda bir yiik 1.5 metre yiikseklige kaldirildiginda,

10 x1.5 = 15 kg-m lik ig yapilmis olur.

Enerji, is yapabilme kapasitesidir. Dolayist ile is ile ayni birim kullanilir.
Ornekteki yiikiin kaldirildig noktadaki enerjisi 15 kg-m’dir.

Giig, birim siirede yapilan istir; (kg-m) /t olarak tanimlanir. “t” igin yapilma
siiresidir. ISG  uygulamalarinda, isin temposu olarak anilir. ISG
uygulamalarinda igin temposunun vurgulanmasinin nedeni gii¢ denklemden
aciktir. Isin temposu arttikca belirli bir isin yapilma siiresi kisalir ama
kullanilan gii¢ artar. Elimizdeki 6rnek igin t degerleri 10 ve 3 saniye olsun.
Harcanan giig, sirasi ile 1.5 kg-m/s ve 5 kg-m/s olur.

Bir isi yaparken harcanan gii¢c depodan ¢ekilen yakit gibidir; yiiksek giic,
daha fazla enerji harcatir. Kisinin enerji deposu biinyeye baghdir. Isi yapma
hizi (isin temposu) arttikga, kiginin birim siirede harcadigi enerji artar.
Kisinin biinyesine ve birim siirede harcanan enerjinin miktarina bagl olarak,
enerji deposundaki enerji bir siire sonra azalir ve fiziksel yorgunluk baslar.
Bu nedenle isi yapan kisi “kuvvetli” olmasina karsin ¢abuk yorulabilir.
Dilimizdeki “gii¢lii-kuvvetli” yakistirmasi bu fark nedeni iledir.

Isin temposunun yiiksek olmasi, fazla gii¢ harcanmasi, fiziksel yorgunluk,
dikkatsizlesme, kaslarda gii¢siizlik gibi olumsuz sonuglara yol agcar.
Sonugta, is kazasi olasiligi artar. Mevzuatin isin temposuna verdigi dnemin
nedeni budur.
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Insanin ve is yapmada kullandigimiz canlilarin harcadigi enerji, yenilenebilir
enerjiler arasindadir. Uygun beslenme ve yeterince dinlenme ile yerine
konur. “Yorucu” islerde dinlenme araliklarinin sik olmasinin geregi, bu
nedenledir.

Yonetmelikteki gereklilige donersek: Amaglanan kullanim sartlar1 altinda,
operatoriin kars1 karsiya kaldigi rahatsizlik, yorgunluk, fiziksel ve psikolojik
stres, asagidaki ergonomi ilkeleri gbz oniinde bulundurularak, olabildigince
asgariye indirilmelidir:

©® Makina, operatoriin fiziksel Olgiileri, kuvveti ve dayanma giiciine gore
insan-makina iliskisinde uygun degisiklikler yapmaya imkéan vermelidir.
® Operatoriin uzuvlarinin hareketi i¢in uygun alan olmalidir.

® Calisma temposunu makina belirlememelidir.

Not. “Makina i¢in belirlenen ¢alisma araligindan kaginilmasi” olarak Y6netmelik
hiikkmiine ¢evrilmis olan bu maddenin Direktifteki karsiligi sudur; - avoiding a
machine-determined work rate, Makina tarafindan belirlenen ¢alisma
temposundan kagimmak.”

® Uzun siire dikkati gerektiren izlemelerden kaginilmalidir.

©® Insan/makina arayiizii operatdriin ongoriilebilir niteliklerine uyarlana-
bilmelidir.

Yorumlarin izlenmesine yardimer olmak {izere yukaridaki fikralara numara
verilmistir. Bunlar ana ilkeler gibi algilanmalidir. Uygulamada, bir makina
icin gecerli olan bagka ergonomik ilkeler de olabilir. Bunlarla ilgilenen
okurlar i¢in asagidaki dipnotta yararli kaynaklar verilmistir.*®

Numaralanmig olan fikralar, ergonomik agidan is ekipmanlarinda da
aranmasi gereken temel gerekliliklerdir. Bu nedenle, kullanima uyguniuk

% hitp:/lec.europa.eu/growth/sectors/mechanical-engineering/machinery/

EN ISO 6385: 2004 Ergonomic principles in the design of work systems (1S06385:2004).

EN 1005-2:2003+A1:2008 Safety of machinery - Human physical performance - Part 2:
Manual handling of machinery and component parts of machinery.

EN 1005-4: 2005+A1: 2008 Safety of machinery - Human physical performance - Part 4:
Evaluation of working postures and movements in relation to machinery.
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agisindan eldeki is ekipmanlarmin da yukaridaki ergonomik gereklilikler
uyarica gozden gegirilmesi yerinde olur.

Yukaridaki gereklilikler tam yerine getirilmediginde, rahatsizlik yorgunluk,
psikolojik ve fiziksel gerilim (stres) ortaya cikar ki, bunlar is hastaligina
veya kazaya yol acabilen etmenlerdir.

flkeleri ele alirsak:

O Operatorler, bir makinaya kumanda ederken, bazi gostergeleri izlemek,
bir bolim kontrole erismek ve bunlari uygun bi¢imde hareket ettirmek
zorundadir. Gereken hareketi vermek; degisen siddette, elle ve/veya ayakla
kuvvet uygulamakla veya parmakla dondiirmekle, basmakla olabilir.
Amaglanan, operatoriin bu gibi hareketleri rahat¢a yapabilmesidir. Ufak
tefek bir operatér kumandalara uzak kalabilir; sik sik asir1 uzanip dogrulma
ise cabuk yorulmasina yol acar. Ani komut vermesi gereken durumlarda ise
sakincal1 gecikme olabilir. Ayni sekilde, iriyar1 bir operatoriin hareketleri de
kumandalarin her konumu igin rahat olmayabilir. Bu farkliliklar makinanin
tasariminda gbéz oOniinde tutulmadiginda, kas-iskelet hastaliklarina,
yorulmaya, rahatsizliga, yorgunluga, psikolojik ve fiziksel gerilimler hatta
yanlis komutlar gibi olumsuzluklara yol agabilir.

Gegmisteki hirka, kazak, vb. giysilerdeki “tek beden” uygulamasini
hatirlayiniz. Kisa siirede vaz gegildi; ¢tlinkii bir “kisinin kazaga sigmas: ile
kazagin kisinin {izerine oturmasi1” farkli durumlardir. “Tek beden” giyen her
alic1 kendisini rahat veya sik hissetmez. Ayn1 durum, makinalar i¢in de s6z
konusudur. En yakin ornek olarak stiriictilerin rahat kullanabilmesi igin
arabalarin sofor koltuklarinin gecirdigi evrimi hatirlaymiz. Direksiyonun
konumu bile ayarlanabilen otomobiller, siiriiciilerin farkli fiziksel
Olgiilerinden dogabilecek sikintilar1 gidererek, aracin rahat ve giivenli
kullanilmasina yonelik ¢oziimlerdir. Bu nedenle, operator koltugu se¢iminde
bile Yonetmelikteki noktalarin iizerinde durulmalidir.

® Operatoriin uzuvlarinin rahat hareket ettirebilmesi igin yeterli alan
olmalidir. Soyle ki; baz1 komutlar1 vermek veya bazi kumandalara erismek
igin operatdr uzuvlarimi hareket ettirme zorundadir. Bu hareketleri yavas
veya hizli yapmasina bagli olarak gereken hareket alanmi degisir. Ayrica,
sikigik hareket kaslarin kasilmasina ve ¢abuk yorulmaya da yol acar.
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Olay; Atolye yapumi bir vincin operatéri, tahrik motorunun yaminda bulunan
oturaga oturarak, bir fren ¢ubugu ve debriyaj kolu ile vince kumanda etmektedir.
Olay giinii, kazalimin sol ayagi tambur mili ile halat arasina cekilir ve kazali
bacagindan agir yaralanir.

13

® Is Sagligi ve Giivenligi Kanunun 5¢ maddesi uyarinca, tiretim
temposunun saglik ve gilivenlige olumsuz etkilerini 6nlemek, 6nlenemiyor
ise en aza indirmek.” igverenin temel yiikiimliliikleri arasindadir. Bu
nedenle, isin temposunun makinanin calisma hizina gore saptanmasina
kesinlikle izin verilmemelidir. Bir diger anlatimla; elle beslenen bir
makinada makinanin ¢alisma hizina gore operatdriin besleme yapmast hem
Yasaya hem de ergonomik ilkelere aykiridir. Unutmayiniz; makina

yorulmaz ama insan yorulur! Yorulan insan makina degildir; kaza yapar!

Olay Kazalimin ¢aligtigi makina, zaman ayarli olarak otomatik ¢alismaktadir.
Makinaya kesilecek karton elle verilmekte ve makinanin kapagi otomatik olarak
kapanarak makina kesme islemine gecmektedir. Kesme iglemi tamamlandiginda
kapak acilmakta ve kesilen karton alinarak yenisi beslenmektedir. Zamanlama
stiresinin sonunda kapak otomatik olarak kapanmakta ve makina yeniden kesme
islemine ge¢mektedir. Makinann dongii siiresi zaman kontrollii olup, dosyadaki
belgelere gore, 7-8 saniye dolaymdadir. Olay giinii, kazali makinaya beslemis
oldugu kartonun kagik oldugunu gériince, diizeltmek amaci ile elini operasyon
bélgesine sokar. Zaman ayarli makina kendiliginden harekete gegince, eli arada
kalwr.

O Dikkat konusu, en yanlig degerlendirilen konulardan birisidir. Bu nedenle,
onceki kitap ve yaymlarimda dikkat konusuna 6zel yer vermistim.”® Kisi
dikkatini ayni seye uzun siire yogunlastiramaz; ¢linkii tiirlii nedenlerle dikkat
boliiniir. Ayrica, “kaniksama” da dikkati azaltan, insanin zayif noktalar
arasindadir. Siire i¢inde, “Bana bir sey olmaz” sanisi egemen olur. Bu
nedenle, is giivenliginin yalmzca kisinin dikkatine birakilamayacag
Yargitay HD Kkararidir: “isveren, giinimiz bilim ve teknolojisinin &ngérdigii

% Esin, A. “Yeni Mevzuatin Isiginda Is Saghgi ve Giivenligi” MMO Yayimi 363/2
Esin, A.” “Dikkatsizce Kullanilan Onlemler “Dikkatli Ol, Dikkat Et” CEIS Dergisi, Mart,
Say1 2, Cilt 25, 2011
Esin, A. “ El Kitab1”, ODTU Yayncilik, 2014
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onlemleri dahi almakla yikimladir. Her halde, ¢alisan kimsenin is givenligi, iscinin
kendi dikkatine birakilamaz. (Yg10HD., 17.4.1984, E2029/K2140)"

© Arayliz, makina ve operator arasinda bilgi aligverigini saglayan aygit, vb.
olarak tanimlanabilir. Bu maddede s6z konusu olan makinalar, operatoriin
miidahalesinin az oldugu ama karmasik tiirden makinalardir. Karmagik
tiirden makinalarin operatorleri ise sinsi psikolojik baski altindadir- “kritik
durumlar ortaya c¢ikabilir mi; bunlara nasil miidahale etmeli?” gibi.
Operatoriin miidahalesi sik gerekmese de, makinanin arayiizli, amaglanan
kullanim agisindan operatoriin  yapacagi miidahaleleri kolaylastirict
olmalidir. Bu durum operatoriin iistiindeki psikolojik baskiy1 azaltir.

Yonetmelikte soz konusu olan operatoriin 6ngdriilebilir karakteristikleri;
operatoriin deneyimi, bilgisi ve bunlart kamtlar belgeleridir. Imalatci
araylizii tasarlarken, s6z konusu makinanin potansiyel alicilarinin operator
gorevi verecegi kisilerin olas1 karakteristiklerini géz oOniinde tutmalidir.
Kullanict agisindan ise arayliziin gerektirdigi karakteristiklere sahip olmayan
kisilere operator gorevi verildiginde tehlike yaratilmis olur. Makinanin
kullanicisi agisindan, operatoriin imalatgi tarafindan dngoriilen 6zellikleri iyi
anlasilmis olmalidir.

1.3.1.7 Calisma konumlan

Makinalar zararli ortamlarda kullanilabilir veya kendileri zararli ortam
yaratabilirler (egzoz gazlar1 gibi). Her iki durumda da operator, saghgi
acisindan sakincali durumlarla kars1 karsiya kalmamalidir. Bu geregin yerine
getirilmesi i¢in operatoriin ¢alisma konumu s6z konusu sakincali durumlara
kars1 korunakli olmalidir. Ergonomik gerekliliklerin yerine getirilmis olmasi
kosulu ile kabin iyi bir ¢6ziimdiir; kule vingleri ve tavan vinglerindeki
operatér kabinleri gibi, Sekil 1.2. Ancak kabin kullanimi, risklerin
kaynagindan ortadan kaldirilmast veya kabul edilebilir diizeyde
azaltilmasimin iizerinde durulmadan ele alinmamalidir.

Sekil 1.2- Ving ve operator kabini



Sekil 1.2 den hareket ederek kabinlerin yalnizca solunan havanin zararl
oldugu durumlarda kullanildigi genellemesi yapilmamalidir. Sicaga, soguga,
giirliltii ve yerine gore titresime, asirt neme, toz, vb. karsi da koruma
gerekebilir. Amag tektir; isin yapilist sirasinda ortaya ¢ikan édrneklenmis
olumsuzluklar operatoriin makinayt giivenli kullanmasini
kisitlamamalidir.

Sekil 1.3 de bir vincin kabinindeki yangin
gosterilmistir. Tehlike durumunda
operatdriin kabini giivenle terk edebilmesi
esas olmakla birlikte, yardim gelinceye
kadar operator kendini koruyabilecek
bicimde tehlikeye miidahale edebilmelidir;
yangini kiigiikken sondiirme gibi.

Sekil 1.3- Yangin durumu

1.3.1.8 Oturma yerleri

Bu gerekliligin beklentileri yeterince agik olmakla birlikte, bazi noktalarin
vurgulanmasinda yarar goriilmiigtiir. Operatoriin gorevini oturarak yerine
getirmesi genelde istenir olmakla birlikte, makinanin kumanda tertibati
acisindan, oturarak komut verme uygun ve gerektigince giivenli olmalidir.

Oturma yerinin ayarlanabilir olmasi, operatoriin makinay1 kolay ve giivenli
kontrolii i¢in ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle, imalatginin 6ngérmedigi oturma
yeri, insancil diisiincelerle olsa da makinalara kesinlikle eklenmemelidir. Ote
yandan, operatoriin ayakta c¢alistigi makinalar igin yorulma tzerinde
kesinlikle durulmali, ¢alisma ve dinlenme araliklar1 yapilan igse uygun
bi¢imde diizenlenmelidir.

Oturma vyeri makinanin parcast olmalidir. Imalatg1 disindaki kisiler
tarafindan sonradan tasarlanan oturma yeri, kumandalara erisme ve
ergonomi gibi noktalar agisindan yetersiz hatta yanlis olabilir.

1.4 KUMANDA SIiSTEMLERI
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1.4.1 Kumanda sistemlerinin givenligi ve
guvenilirligi

Giliniimiizde, hemen her iste makina kullanilir. Makinalarin giivenli

kullaniminda ise kumanda sistemlerinin giivenligi ve giivenilirligi en

agirhikli etmenlerdir. Kumanda sistemleri ile ilgili olarak is Ekipmanlari

Yénetmeliginde verilmis olan gereklilikler bu Yonetmelige goére daha

ylizeysel oldugundan, bu Yonetmelikteki 6nemli noktalarin ana ¢izgileri ile
iizerinde durulmasinda yarar goriilmiistiir.

Yonetmelikteki gereklilikler iki grup altinda toplanmistir: @ giivenilirlige
yonelik olanlar ve @ giivenlige yonelik olanlar. Bunlardan ilki; bir makina
veya is ekipmaninin kumanda sisteminin, amaglanmis islevlerini, belirlenmig
kosullar altinda, Ongoriilmiiy ¢alisma Omrii i¢inde bir yetmezlik ortaya
cikmadan yerine getirebilmesi olasiligidir. Bu gereklilik, Yonetmelikte;
“Tasarlandiklari calisma gerilimlerine ve dis etkilere dayanabilme” olarak
belirtilmistir.

Okurlarin dikkatleri, giivenilirlik ve giivenligin kavramsal olarak ayni
olmadiklarina bastan cekilir. Bir yetmezlik, can sikici olmakla birlikte
giivenlik igin bir tehdit olusturmayabilir. Ote yandan, bazi yetmezliklerin
dogurabilecegi sonuglar ise ¢ok agir olabilir. Ornegin; bir arabanin lastiginin
havasinin inmis olmasi bir yetmezliktir; durumun sik tekrari kullanicinin
canm sikar. Ote yandan araba hareket halinde iken patlayan bir lastigin
yaratacagl yetmezlik ise ¢ok riskli olabilir. Bu durumda, giivenilirlik 6nem
kazanir. Merakli okurlar, yik ve hiz durumuna gore degisik lastik
kategorilerinin olmasinin giivenilirlik i¢in oldugunu bilirler.

Bir yetmezlik ISG acisindan kotii sonuclar dogurmuyor ise bu kitabin
okurlarnt ilgilendirmediginden ele alinmayacaktir.

Kumanda sistemleri, farkli islevleri olan mekanizmalardir. Ornegin;
direksiyon gevrildiginde tekerlekler yon degistirir, frene basildiginda arag
yavaglar veya durur, vites degistirildiginde ara¢ hizlanir veya yavaglar.
Sistem, verilen komutu kontrol mekanizmasinin hareketini saglayan kuvvet,
moment, basing, vb. fiziksel etkilere ¢evirir. Modern sistemlerde, bilgisayar
kumandali kontrol giderek yayginlagsmaktadir.
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Mekanizmanin elemanlari, fiziksel etkilerin yarattig1 gerilme ve zorlamalara,
calistigi ortamin nem, sicaklik, titresim gibi olumsuz etkilerine
dayanabilmelidir. Borularin basingla c¢atlaylp patlamamasi, parcalarin
zorlanma sonucu asir1 bi¢im degisikligine ugramamasi, kopmamasi,
kirilmamasi, yalitmim kotiilememesi gibi. Mekanizma elemanlariin
dayaniminda, ¢alisma ortamu da ¢ok 6nemlidir; ¢iinkii ortamsal etmenler
elemanlarda kétiilemeye?” yol agabilir. Kotileme ise beklenmedik bir
yetmezlik nedeni olabilir. Koétiilemenin yaratabilecegi risklerin makinanin
risk degerlendirmesi sirasinda ele alinmis olmasi zorunludur.

Glintimiizdeki sistemlerin giivenilirligi acisindan, 1. Ciltte de ele alinmis
olan “giivenli yetmezlik” ilkesi, YOnetmelikte asagidaki maddelerle
vurgulanmustir:

- Kumanda sisteminin donaniminda veya yaziliminda meydana gelen bir
arizanin tehlikeli durumlara yol agmamasi,

- Kumanda sisteminin mantik (lojik) devrelerinde meydana gelen hatalarin
tehlikeli durumlara yol agmamasi,

- Cahsma sirasinda makulen 6ngérilebilen insan hatalarinin tehlikeli
durumlara yol agmamasi.

Ongoriilmiis olan gerekliliklerin kolay anlasilmasi agisindan énce giivenli
yetmezlik kavrami ele alinacaktir.

Her yetmezligin yaratacagi bir sonug vardir. Amag, yetmezlik sonucu ortaya
cikabilecek riskli durumlarin ya onlenmesi veya bunlarin kabul edilebilir
diizeyde tutulmasidir. Ornek olarak gazli firmlar1 ve sofbenleri (sicak su
1siticisi) ele alalim. Firinin veya sofbenin sonmesi ister bir teknik ariza ister
sebekeden gelen gazin kesilmesi isterse de LPG tiipiliniin bitmesi nedeni ile
olsun, firinin veya sofbenin iglevini yerine getirememesi, taniminiz uyarinca
bir yetmezliktir.

Eski teknoloji ocak, firin veya sofbenlerde, sdnen bir ocaga, firina veya
sofbene gaz akis1 siirerdi. Ornegin; eger firma dolan gazi havalandirilmadan
firin tekrar yakilmaya calisilirsa, yangin ve yaralanma gibi koétli sonuglari

2" yararh 6zelliklerin yitirilmesi
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olan patlamalar ¢ok olurdu. Yikananin fakinda olmadigi sofbenin sénme
durumlar1 sonucu, sofbenden banyoya dolan gazin kisiyi zehirledigi
durumlar da ¢ok olurdu. Giintimiizdeki sistemlerde ise firin veya sofbenin
alevi sondiigiinde gaz akis1 kesilir. Gaz akisi kesilerek islevsel agidan bir
yetmezlik yaratilmis ama parlama, patlama tehlikesi Onlenerek giivenli
durum saglanmistir. Gazli ocaklardaki cakmak gazi tutusturmadik¢a ocagin
sonmesi de ayn1 énlemdir

Giivenilirlik agisindan operatdriin tam kumanda durumunda olmasi esastir.
Asagidaki gereklilikler bu nedenle giivenlik agisindan zorunludur.
Makinalarda, 0Ozellikle CE isareti olmayan makinalarda, asagidaki
gerekliliklerin yerine getirilmis olup olmadiginin iizerinde durulmalidir. Not:
Direktifle Yonetmelik arasindaki bazi basim farklar: iistii  ¢izilerek
diizeltilmistir.

- Makina beklenmedik sekilde ¢alismaya baglamamalidir.

Makinalarin istem dis1 ¢aligmasi biiyiik riskler yaratabilir. Ornegin; enerji
kesildiginde duran tezgahlar, enerji geri geldiginde ancak operatdrlerinin
verecegi komutla calismaya baslamalidir. Gegmiste, bu basit Onlemin
almmamis oldugu makina ve is ekipmanlarinda ortaya ¢ikmis ¢ok kaza
dosyasi inceledim.

- Makina parametreleri, degisikliklerin tehlikeli durumlara yol agmasi
durumunda, kontrolsiiz bir sekilde degismemelidir.

Makinanin istem disi ¢alismasi disinda, makina parametrelerinin de istem
dis1 degismesi tehlikeli durumlara yol acar. ilk otomobilimin gaz kumandas1
iizerindeki kol yerinden ¢iktiginda, araba gaza basmisim gibi kendiliginden
hizlanirdi. Bu tasarim hatasini, bana trafikte yasattigi zor anlar nedeni ile
hala unutamam.

- Durdurma komutu verildiginde makinanin durdurulmasi engellenmemeli,

- Makinanin hi¢bir hareketli pargasi veya makina tarafindan tutulan parca
dismemeli veya yerinden ¢tkmamali,

- Hareketli parcalarin, ne olursa olsunlar, otomatik veya maniel olarak
durdurulmalari engellenmemelidir.
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Durdurma ¢ok kritik bir komut olabileceginden, Yonetmelik makinanin tiim
hareketli parcalarinin (elemanlarinin) durdurulmasina bir engel olmamasina
amirdir. Bir diger anlatimla, tiim tehlikeli olabilecek hareketli parcalar
verilecek komutla (otomatik veya elle) durdurulabilmelidir.

- Koruyucu tertibatlar tamamiyla etkin olmali veya bir durdurma komut
vermelidir.

Yonetmelik, koruyucu tertibatin herhangi bicimde veya nedenle islevini
yitirmis olmas1 durumunda, makinanin ¢aligmamasina, ¢alisir durumda ise
durmasma amirdir. Boylece olas1 kazalar dnlenmis olmaktadir. Ornegin;
makina calisirken gecisi engelleyen bir bariyer indirilemediginde, makina
calistirilamamalidir.

- Kablosuz kumandada, iletisim kaybi dahil olmak uzere, dogru kumanda
sinyalleri alinmadiginda otomatik bir durdurma sistemi devreye girmelidir.

Uzaktan kumanda edilen (kablosuz) kumanda sistemleri, sinyaller
zayifladiginda veya alinamadiginda islevini yitirir. Kumandasiz kalan
makinanin yaratabilecegi risklere karsi, s6z konusu durumlar ortaya
ciktiginda makina otomatik olarak durmalidir.

1.4.2 Kumanda tertibatlan

Kumanda tertibatlari, operatoriin verecegi komutlarin bunlar1 uygulayacak
sisteme ulagmasini saglar. Ayak pedali, kumanda kolu, carklar, diigmeler,
klavye ve temasla galisan ekranlar gibi ¢ok degisik tiirden kumanda tertibati
olabilir. Kumanda tertibati makinanin fistiinde olabilecegi gibi uzaktan
komut verecek tiirden de olabilir.

Kumanda tertibati {izerinde durulurken asagidaki noktalarin iizerinde
durulmalidir:

a) Sistemi harekete gecirmek icin tertibata uygulanmasi gereken kuvvet.
Bilgi ve becerinin yani sira ergonomik agidan operatoriin “kuvveti” iizerinde
de durulmasi gerekebilir. Ornegin; debriyajin “sertligi” ve direksiyonun
“agirhg@” nedeni ile kamyon ve otobilisleri bayan siiriiciiler gegmiste
kullanamiyordu.

b) Kumandanmin ayarlanma duyarhiligi. Kumanda tertibati ayarlamaya
duyarli ve yapilacak ayarin tez olmasi Onemli ise operatorde aranacak
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bilginin yami sira 6zel beceri ve dikkat de gerekebilir. Bu nokta operator
secimi agisindan c¢ok Onemlidir. Uygun gostergeler ve aygitlar beceriyi
kolaylastirdigindan, operatoriin isini basitlestirir. Becerinin kolaylastirilmasi
onemlidir; ¢iinkii becerinin bilgiye gére yedeklenmesi genelde daha giictiir.
Tam yedeklenemeyen beceri ise riskli durumlara yol acar.

C) Kumandamn ayarlanma hizi: Ayarlama hizi, gecikme sonucu ortaya
riskli durumlar ¢ikarabildiginde ¢ok Onemlidir. Ayarlama hizi daima iki
bilesenli olarak diigiiniilmelidir; @ Ayarlama gereginin farkina varma ve @
Gereken ayarlamayim yapma. Bu bilesenlerin operatoriin dikkat ve becerisi
kadar kumanda tertibatinin Ozelliklerine de bagli oldugu ortadadir.
Operatoriin dikkatinin ¢ekilmesi, kumanda tertibatina kolayca ve Kontrolli
bicimde ulasabilmesi ve yapabilecegi yanlislarin Onlenmesi giivenlik
acisindan gok 6nemlidir.?® Bilgisayar kontrollii sistemler bu agidan biiyiik
kolaylik saglar.

Operator, genel kural olarak kumanda tertibatini iyi tanimali ve kumandalari
biri birinden kolayca ayirt edebilmelidir.® Bu nedenle kumanda tertibati iyi
isaretlenmis olmalidir- renk, etiket, simge gibi. Makina veya is ekipmani
degisikliginde farkli durum s6z konusu ise operatoriin kendini yeni duruma
ne derecede uyarlayabildigi kontrol edilmeden, gerektiginde alistirma
egitimi verilmeden, caligmaya baslatilmas: daima risklidir.

Giivenlik agisindan, operatoriin makinay1 galisir durumda tutmak igin
kontrol tertibatini siirekli etken durumda tutmasi gerekebilir (bir diigmeyi
veya pedali basili veya kolu ¢ekili tutma gibi). Amag, operatoriin hayatini
kaybetmesi, kontrolii kaybedecek sekilde fenalik gecirmesi, bulundugu
yerden ayrilmasi gibi durumlarda, makinanin / is ekipmaninin giivenli
bicimde kendiliginden durmasimi saglamaktir. Lokomotifler, 6zel agir is
makinalari, bazi tasit araglar1 ve kontrol amacgh bilgisayarlarda bu 6zellik
vardir.* Kullanilacak makina igin bu ozelligin gerekli olup olmadig

% EN 894-1:1997+A1:2008 Safety of machinery - Ergonomic requirements for the design of
displays and control actuators - Part 1: General principles for human interactions with
displays and control actuators

% Bu maddenin gerekliligin énemine iligkin bir érnek 2. Béliimde verilmistir.

% Giiniimiizde bazi1 binek araglarma dahi uygulanmaktadir.
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incelenmeli ve gerekli ise bu 6zelligi olmayan makina kullandirmamali ve
bu diizenegin daima ¢aligir durumda olmasini saglanmalidir.

Ote yandan, siirekli olarak bir pedala, bir diigmeye basma veya bir kolu
cekili tutma sikici ve yorucudur. Operatoriin ¢alisma pozisyonuna gore
yorgunluk c¢abuklasabilir, artabilir. Dolayis1 ile makinayr ¢alistirma
pozisyonu ve c¢alistirma araliklarina ergonomik etmenler agisindan dikkat
edilmelidir.

Yonetmeligin kumanda tertibatina iliskin olarak ongordiigii gereklilikler
oldukca acik ve kolay anlasilir oldugundan, yalnizca 6nemli noktalarin
iizerinde durulacaktir. Yonetmeligin bu bolimiinde verilmis olan
gereklilikler genel niteliktedir. Yonetmelikteki “Belirli makina kategorileri
icin ilave temel saglik ve giivenlik gerekleri” baslhig: altindaki makinalar igin
kumanda tertibatlari ile ilgili gereklilikler degisik olabilir.

Makinalar, daima Yonetmelikteki kendilerine iligkin kategorideki
gerekliliklerin 15181inda gozden gecirilmelidir. Asagidaki gereklilikler, acil
durumlarda ¢cok onemli hatta hayatidir.

Tereddide mahal vermeden veya zaman kaybina ve belirsizli§e yol agmadan
giivenli bir sekilde galistirilacak sekilde konumlandiriimali,

Kumanda tertibatinin hareketi ile etkisi tutarli olacak sekilde tasarimlanmahdir.

Bu gereklilikler, yanlis kumandanin Onlenmesi agisindan ¢ok &nemlidir.
Ozellikle yerli makinalarin bazilarinda bu gerekliliklere uyulmamis
oldugunu gordiigiimden, se¢me sirasinda dikkatli olunmasi igin bu konunun
iizerinde de durmada yarar gormekteyim; ¢iinkii bu gerekliliklerin makinanin
tasariminda imalat¢1 tarafindan gerektigince yerine getirilmemis olmasi,
operatdriin kontroliinii etkiler.

Once genel kuralimizi tekrarlayalim: Operator, calistirma durumunda
(ayakta / oturarak) tiim kumandalara rahatca erisebilmeli ve makinanin
kontrolii acisindan izlenmesi gerekli olan gisterge ve sinyalleri kolaylikla
gorebilmeli ve izleyebilmelidir.

En basta gelen kurallardan birisi, kontrol amaci ile yapilan hareketin
gostergelerde beklenilen degisiklige yol agmasidir; “Kumanda tertibatinin
hareketi ile etkisi tutarll olacak sekilde tasarimlanmali”. Boylece operatdriin
verecegi kumanda, 6zellikle hizli hareket edilmesini gerektiren durumlarda,
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yanlisa veya gecikmeye daha az agik olur. Sekil 1.4 de konu ¢izgisel olarak

i
& 0o

Sekil 1.4- Kumanda ve gosterge arasimdaki uyum
anlatilmustir.

Sekildeki ¢arklar kumanda amaci ile dondiiriildiigiinde, gostergelerde, okla
simgelenmis beklenilen degisikligi yaratmalidir. Okurlar, bu gerekliligin
onemini anlamak igin sekildeki oklarin zit yonde olmasi durumunu
kafalarinda canlandirmalidirlar. Sayisal (dijital) gostergeler kullanildiginda
da kuralimiz aynidir; sayisal artislar ¢arkin hareketi ile tutarli olmalidir.

Operatoriin  sistemin diizgiin ¢alisip caligmadigini izlemesi ve gereken
diizeltmeleri yapmasi gerekebilir. Bu amag¢ i¢in gdstergeler kullanildiginda,
gostergelerden durumun normal olup olmadigi kolayca goriilebilmelidir.
Sekil 1.5°de, gostergenin ibresinin ortada olmasi normal durumu
gostermektedir.

Yanliglara kolaylikla agik olabilen durum, sapmis
olan ibrenin belirli bir aralik i¢inde normali / anormali
gostermesidir ki Operatoriin ibrenin konumuna goére
kadranin  boliimlerinden  hesaplama  yapmasii
gerektirir. Eger skalanin normali (veya anormali)
belirttigi alan sagdaki sekildeki gibi gosterge lizerinde w —
renkli boyanirsa hem hesaplamanin geregi ortadan kaldlrllmls hem de
miidahale i¢in zaman kaybi Onlenmis olur. Konuya ayrintili bigimde

OO O
ﬁo i}o a4 {}O i}o kil 1.5-
OO &
{:f»o {:XPO O* ﬁo izlenmesi



girmemin nedeni, operatorden bu tiir beklentiler oldugunda, makinay:
calistirmanin s6z konusu edilmis olan bilgi ve beceriyi de igermesinin
gerektigidir. Asagidaki dipnottaki Ornegi bu agidan ve operatdriin
yapabilecegi yanlislar agisindan inceleyiniz.*

Makinalar tizerindeki imdat diigmelerinin  konumu, bu maddedeki
gerekliligin yerine getirilmesinin en iyi Orneklerindendir. Baskaca sakincasi
yok ise imdat diigmesi de kolay fark edilir ve erisilir konumda olmaldir.

Glintimiizdeki elektronik gdstergeler bu agidan biiyiik kolaylik saglamakta,
gosterilen degerin ongodriilen limitler icinde olup olmadig1 otomatik olarak
kontrol edilebilmektedir. Okurlarin interneti kullanarak degisik segenekleri
gbzden gecirmeleri kendilerine yararli olacaktir- control and display units.

Gostergelerin yan1 sira Sekil 1.5 deki 1siklar, operatoriin isini daha da
kolaylagtirmakta ve anormal durumu daha rahat¢a fark etmesini
saglamaktadir. Okurlarin, verilmis olan drnekleri Tereddiide mahal vermeden
veya zaman kaybina ve belirsizlige yol agmadan giivenli bir sekilde g¢alistirilacak”
gerekliliginin 1s1ginda incelemeleri, kendileri agisindan iyi bir Ogreti
olacaktir.

Sekil 1.5 deki gostergelerin yan yana
yerlestirilmis olmasinin nedeni bir biri ile ilintili
gostergelerin bir arada olmasini, boylece aramaya
gerek  kalmasim1i  Onlemektir. Aym  ilke
kumandalar i¢in der gegerlidir- Soldaki sekildeki
kontrol vanalar1 gibi.

® Ornek: Operator @ kadran iizerindeki boliimlerin araliklarmimn degerini bilecek; @ kadran
tizerindeki bir sayisal degeri segecek; © ibrenin bu sayisal degerden “kag bolim* uzakta
oldugunu dogru saptayacak; @ saptadigi uzakligi boliim araliginin degeri ile ¢arpacak; @ elde
ettigi sonucu sectigi boliimiin sayisal degerine ekleyerek veya ¢ikartarak, gdstergenin belirtigi
degeri elde edecek; @ bu degerin normal limitler iginde olup olmadigina karar verecek.

Bu 6rnegi, kalite seminerlerimde kalite saglamanin kolaylastirilmasi agisindan da verirdim.
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Acil durdurma veya uzaktan kumandali programlama cihazi (teach pendant)
gibi bazi kumanda tertibatlarinin gerekli oldugu durumlar haricinde, tehlike
alanlari digina yerlestirilmelidir.

Tehlikeli alan i¢indeki operator tehlikeye maruz kaldiginda kendini kurtarma
telasinda olacagindan, makinaya gereken bigimde kumanda edemez. Bunun
sonucu olarak kendisi ve ¢evredekiler i¢in riskler dogabilir. Eldeki ve satin
alinacak makinalar1 isveren bu ag¢idan kontrol etmelidir.

Yonetmelikteki “uzaktan kumandali (teach pendant) anlatimi1 Direktife gore
yanhistir. Uzaktan kumanda edilen bir sistem icin zaten tehlikeli alana
girilmesine gerek yoktur. Asagida degisik “teach pendant” lar gosterilmistir.
Bunlar, genelde programlamanin yapilacagi makinaya, robota, vb. ne kablo
ile baglanir. Bu nedenle, programlama yapilirken operatoriin genelde
tehlikeli alana girmesi gerekebilir. Alinmasi1 gereken 6nlemler belirlenmis
olmal1 ve operatorlerin bunlara uymasi saglanmalidir. S6z konusu aygitlarin
bu riskini 6nlemek i¢in kablosuz, uzaktan kullanilan tiirleri de vardir.

Yukaridaki gerekliligi izleyen diger gereklilikler oldukca agiktir. Bu nedenle
yalnizca yorum gerektirecek olanlarin iizerinde durulacaktir.

Kumanda tertibatlarinin ¢alismasi ilave risk olusturmayacak sekilde
konumlandiriimalidir.

Bu gereklilik, kumanda tertibatinin yeri kadar operatdriin yapabilecegi
hareketlerin de iizerinde durulmasina amirdir. Operatdriin kumanda amaci ile
yapacag1 hareketler, makinanin hareketli veya tehlikeli olabilecek parcalar
ile temas tehlikesi yaratmamalidir.

Bir tehlike s6z konusu oldugunda, istenen hareketin sadece maksath bir
eylem ile basarilabilecegi sekilde tasarimlanmali veya korunmalidir.
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Bu gereklilikte s6z konusu olan, istemeden komut vermenin Onlenmis
olmasidir. Ayni anda iki diigmeye veya iki pedala birden basma, operatoriin
iizerindeki giysinin takilmasi gibi nedenleri Onlemek igin kumandalar
gereginden fazla birbirine yakin olmamali, istem disi hareketlere karst
korunmus olmalidir. Istenmeden carpma, el degmesi gibi durumlarda risk
yaratabilecek diigmeler asagidaki sekillerdeki gibi bir halka icine alinmis
olmalidir. Gerektiginde, bir imdat diigmesinin bile islevine engel olmayacak
bicimde korunmus olmasi gerekebilir, Diigmeler arasindaki agikligin kalin
eldivenler, pedallar arasindaki agikligin ise kalin botlar giyildiginde kritik
olabileceginin iizerinde durulmustu.

Olay: Rapora gore, iki ¢alhistirma diigmesi arasindaki uzakhk, ¢alisanin tek elini
kariglayarak ikisine birden basabilmesine uygundur. Bu durumda, ¢ift-el kumanda
tirii giivenlik ortadan kalkmustir.

Olay: Dosyadaki belgelere gore tezgah ¢ift el kumandalidir. Kaliplarin kapanip
plastik enjeksiyona gegilmesi icin iKi elle iki ayri diigmeye birden basilmasi
gerekmektedir. Kaza dosyasina gore zamandan kazanmak amaci ile araya bir
tornavida sokularak, giivenlik devresi aradan ¢ikartmigtir.

Risk arttik¢a, koruma daha da glvenli olmalidir; preslerdeki ¢ift el
kumandanin ayak kumandasimi kilitli bigimde devreden ¢ikartmasi gibi.
Gilivenligi pekistirmek igin tertibatin kilitlenmesi ¢ok kullanilan bir
yontemdir. Okurlar, internetten birgok &rnege ulasabilirler - safety locking
switches.

Satin alinan makina veya is ekipmaninda yukaridaki gerekliligin yerine
getirilip getirilmemis oldugu, ¢alistirma sirasinda alinmasi gereken dnlemleri
etkiler. Makinanin ¢alistirilmasi ile ilgili talimatlar1 incelenirken, bu noktaya
da dikkat edilmelidir.

Ongoriilebilir  kuvvetlere dayanacak sekilde vyapiimal;; kayda deger
kuvvetlere maruz olma egilimindeki acil durdurma tertibatlarina 6zel 6nem
gosterilmelidir.
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Maddedeki gereklilik agiktir. Ozellikle acil durdurma durumunda yiiksek
atalet kuvvetleri s6z konusu olabileceginden, dayanim ve giivenilirlik,
giivenlik agisindan 6nemlidir. Kritik makinalarda, imalat¢inin yapmis oldugu
risk degerlendirmesinin bile iizerinde durulmalidir.

Bir kumanda teghizatinin birkag farkli fonksiyonu yerine getirmek igin
tasarimlandigi ve imal edildigi durumda, yani bire bir karsilikliligin olmadigi
durumlarda, yapilacak faaliyet acikca gosterilmeli ve gerekli oldugunda
onaylamaya tabi olmalidir.

Bu gereklilikte s6z konusu olan, tek bir kumanda tertibati ile degisik
islevlere kumanda edilmesi durumudur. Operatér hangi isleve kumanda
ettigi konusunda duraksamaya veya yanlisa diismemelidir. Bu nedenle,
islevin secimi igin gereken komutlar agik¢a tanimlanmig olmali, simgeler,
gerektiginde gostergeler veya ekranda gosterimle desteklenmelidir. Riskli
durumlarda, verilen kumandamin iki asamali hareketle saglanmasi ¢ok
yerindedir. Boylece ani hareketle yanlis komut verme olasiligi 6nlenmis
olur. Otomatik vitesli otomobillerde, geri vitese gecerken vites kolunun
hareketi i¢in kilitleme diigmesine de basilmasinin gerektigi ve arabanin
hangi vitese gectiginin tablodan da izlenebilmesi gibi.

Okurlar, iizerinde durulmus olan gereklilikleri operatorde aranacak bilgi
ve beceri agisindan da degerlendirmelidir. Ciinkii; kumanda tertibatimin
ozellikleri, operatorde aranacak bilgi ve beceriyi ve verilmesi gereken
egitimin niteligini yakindan etkiler.

Kumanda techizatlari, ergonomi prensipleri gbz 6nilinde bulundurularak,
yerlesim planlari, gezintileri ve ¢alismaya direncleri yapilacak eylem ile uyumlu
olacak sekilde diizenlenmis olmalidir. Makinalara giivenli ¢calismanin gerektirdigi
sekilde gostergeler takilmalidir. Operatér bunlari kumanda konumundan
okuyabilmelidir.

Ayarlama hizi ve yapilacak ayarlardaki duyarlilik, kumanda agisindan
agirlikli 6zelliklerdir. Kumandalarin asirt “yumusak™ veya “sert” olmasi
duyarli ayar1 ve ayarlama hizin1 yakindan etkiler. Yumusak kumandalar basit
temas, titresim, yer ¢ekimi gibi etkilerle degisebilir, sert kumandalar ise
Operatorii zorlar ve ayarlama hizini yavaslatir.

Basit olarak ‘“ayarlama” olarak anilan islem; dikkat, algilama, farkina
varma, degerlendirme gibi beklentileri de igerir. Dolayist ile operatorde
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aranacak bilgi ve becerinin diizeyi ve niteligi, sz konusu beklentilerin
gereklerine de yakindan baglhidir.

Operatoriin - gorevini  kolaylastirma agisindan ve makinanin giivenli
calistirilmasi igin gostergeler ¢ok 6nemlidir. Makina segimi yapilirken bu
nokta ihmal edilmemelidir. Operatdr kumanda konumundan bunlar rahatga
izleyebilmelidir. Ancak, rahat izleme operatoriin fiziksel yapisina da
baglidir. Operatdr koltugunun ayar olasiligl, bu agidan da iizerinde 6nemle
durulmasmi gerektirir.

Operatoriin  igini  kolaylastirma acisindan, makinanin gosterge ve
kumandalarinin yerleri, aralarindaki acgiklik ve dizilisleri, {izerinde durulmus
olan noktalara uygun olmalidir.

Her bir kumanda konumunda, operatdr hi¢ kimsenin tehlike alaninda
olmadigindan emin olmali veya kumanda sistemi bir kisinin tehlike alaninda
bulunmasi durumunda galismanin baglamasini 6nleyecek sekilde tasarlanmis ve
imal edilmis olmalidir. Operatér kumanda konumundan bunlari okuyabilmelidir.
Operator, her bir konumundan, tehlike alanlarinda hi¢ kimsenin bulunmamasini

saglamalidir veya kumanda sistemi tehlike alanina bir kisinin girmesini
engelleyecek sekilde tasarimlamali ve imal edilmelidir.

Kural olarak, ¢alismaya gececek bir makinanin tehlike bolgesi iginde kimse
olmamalidir. Bu nedenle, tehlike bolgesine yetkisiz girisler kesin olarak
onlenmelidir. Tehlikeli bolgeye girmeye yetkisi olmayan kisilerin, cogu kez
makina calishginda ne gibi tehlikelere maruz kalabileceklerini bilmeyen
kimseler oldugunu unutmayiniz!

Tehlike bolgesinde insan bulundugunda, makina c¢aligtirilamamalidir. Bu
sartin geregi olarak, ¢alistirma konumu veya konumlarindan tiim tehlikeli
bolgeler gozle taranabilmelidir. Makinayt calistrmadan énce bu geregi
yerine getirecek  aligkanhgin  operatore kazandirilmasi  sarttir.
Gerektiginde, aynalar, kapali devre televizyon veya uygun noktadaki
isaretgilerle operatoriin bu gorevi kolaylastirilmalidir. Konu, gelecek
boliimde, is ekipmanlar lizerinde duruldugunda tekrar ele alinacaktir.

Olay: Kazamin oldugu giin, kalip malzemesini indirmek iizere olay yerine gelirler.
Kazali, mobil ving operatériiniin yanminda oturmaktadwr. Kazali, aragtan inerek
malzemenin nereye indirilecegini sorarken, ving operatorii kendisini dikiz
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aynasindan goremez ve araci sag tarafa dogru hareket ettirir. Bu hareket sirasinda,
kazalimin sol ayaginin topugu aracin tekerleginin altinda kalarak ezilir.

Olay: Rapora gore; gelen malzeme iginde ‘“taglar ve demir gibi” istenmeyen sert
malzemelerin kirici ¢enelere hasar vermemesi i¢in bunlar dokiilen malzemenin
icinden temizlenmektedir. Olay giinii; kazali sistem durdurulmug iken kiricinin
bulundugu hazne icindeki yabanci maddeleri digsart atmaktadir. Kazali tehlikeli
bolgeden tam uzaklasmadan, kiricrya malzeme tastyan bant tesisin operatorii
tarafindan ¢alistirthir ve haznenin igine diisen kazali, ayagimi kirici makinaya
kaptirarak agir yaralanir.

Ozellikle yaz aylarinda, calisanlarimiz ¢ok garip yerlerde dinlenmeye
cekilirler hatta uykuya dalarlar. Bu konuda ¢ok dikkatli olunmalt ve bu
tiir yasamsal tehlikelere acik durumlar kesinlikle onlenmelidir.

Olay: Kaza sdyle ortaya ¢ikmustir. Yiikleme yapan ving operatoriiniin ¢agrilmast
tizerine bosta kalan iki calisan, sicaktan korunmak iizere, sahada bulunan XxX
Firmasina ait 3 nolu transportoriin kasasimin_altina girerek buradaki bir paletin
lizerine otururlar. Bu kasayr almak iizere gelen aracin yaptigi geri manevra

swrasinda tehlikeyi geg fark ederler. Calisanlardan biri kendisini geri geri yanasan
aracin dingilinin altina atarak tekerleklerin altinda kalmaktan kurtulur ama
kolundan yaralamir. Diger c¢alisan ise tekerleklerin altinda kalarak hayatin
kaybeder.

Olay: Geri donen poz otosu, XXXX nolu vagona baglanmak iizere yaklastiginda,
tampon sonucu vagon bir miktar egimli olan rayin iizerinde hareket eder ve vagonun
tekerlegi, ileride raywn iistiinde oturmakta olan ¢alisani biger.

Bu ihtimallerin higbirisi uygulanabilir degilse, makina ¢alismaya baslamadan
once, bir sesli ve/veya gorsel uyari sinyali verilmelidir.

Maruz kalan kisiler tehlike bélgesinden ayrilmaya veya makinanin harekete
gecmesini engellemeye yetecek kadar zamana sahip olmalidir.

Bu gereklilikler, gelecek bolimde ayrintili olarak ele alinmustir.

Caliganlara en riskli durumlardan birisi, makinaya ¢oklu kumanda
edilebilmesidir. Acil durdurma hari¢, makinanin kumanda sistemi bir
kumandanin devrede oldugu durumda, digerler ¢alistirma kumandalarini
devre dis1 birakmalidir.

Makinalarin iki veya daha fazla galisma konumuna sahip oldugu durumda,
her bir konumda operatérlerin birbirlerini engellemeyecegi veya tehlikeli bir
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duruma sokmayacagi sekilde, gerekli olan butiin kumanda tertibatlari
bulunmalidir.

Coklu kumanda durumunda, acil durdurma hari¢, kumandanin diger
kumanda konumlarindan miidahale edilemeyecek bigimde, yalnizca o anda
calistiran operatdrde olmasi tehlikeli durumlara yol agilmamasi bakimindan
sarttir. Ancak, her kumanda konumu ayni kumandalarla donatilmig
olmalidir. Bunun nedeni, kumanda el degistirdiginde, komutlarda farklilik
veya yetersizlik olmamasidir.

1.4.3 Cahstirma

Makinalari sadece bu amagla saglanmis olan bir kumanda techizatinin,
bilingli bir eylem ile devreye sokulmasi halinde ¢alistirmak mimkiin olmahdir.

Ayni gereklilik agagidaki durumlarda da gegerlidir:

- Makinanin, hangi nedenle olursa olsun, durustan sonra yeniden
calistirlldiginda,

- Calisma kosullarinda 6nemli bir degisiklik yapildiginda.

Makinanin beklenmedik veya istem dis1 kendiliginden ¢aligmamasi tekrar
vurgulanmaktadir. Makina operator tarafindan durdurulmus olabilecegi gibi
ornegin koruma donanimi tarafinda da durdurulmus olabilir- tehlikeli bolge
icine giren bir uzuv nedeni ile gibi. Makinanin durduktan sonra
kendiliginden harekete ge¢mesi risk yaratacagindan, ornek verilen uzuv
tehlikeli bolgeden uzaklastiginda, makina kendiliginden ¢aligmaya
baglamamalidir.

Ayni durum, makina durmusken yapilan c¢alisma kosullarindaki onemli
degisiklikler i¢in de s6z konusudur- ¢alisma hizinin arttirilmasi gibi. Makina
istem dig1 ¢alismaya baglar ise degisikligin farkinda olmayanlar igin risk
yaratilmis olur. Bu nedenle, makina, ancak operatoriin gereken kontrolii ve
uyar1y1 yaptiktan sonra verecegi komutla ¢alismalidir.

Bununla birlikte, makinalarin yeniden galistirilmasi veya ¢alisma kosullarindaki
bir degisiklik, bu amacgla temin edilmis kumanda techizatindan baska bir
techizatin, bunun tehlikeli bir duruma yol agmamasi kosulu ile bilingli olarak
devreye sokulmasi ile yapilabilir.
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Yonetmelik bir ayirim getirmektedir. Ornegin; bir makina calisanin uzvunun
araya sikismis olmasi nedeni ile “ana” kontrol tarafindan durdurulmus
olabilir. Kazalinin uzvunu kurtarmak icin makinanin “ana” kontrolden
calistirilip durdurulmasi ise uzun siire alabilir. Uzvu sikistirmis olan makina
elemanlarin ag¢ilmasini saglayacak “ana” kontrolden bagimsiz bir sistemin
olmasi, bu maddeye aykiri degildir; hatta istenir bir durumdur.

Otomatik modda g¢alisan makinalar igin, makinalarin galistirilmasi, bir durusu
takiben yeniden galistirilmasi veya ¢alisma kosullarindaki herhangi bir degisiklik,
bu durumun tehlikeli bir duruma yol agmamasi kosulu ile miidahale olmaksizin
mumkin olabilmelidir.

Bir tehlike arz etmemesi kaydi ile otomatik makinalar durduktan veya
calisma parametrelerinde bir degisiklik yapildiktan sonra kendiliginden
calismaya gecebilir. Bunun nedeni, bu tiir makinalarin 6zel bigimde
korunmus olmalaridir.  Ornegin; evlerde kullanilan otomatik camasir
makinasindaki su sicakligi ayari, makina durdurmadan yapilabilir, 6n kapagi
acildiginda duran makina kapak kapatildiginda tekrar c¢alismaya basglar;
c¢linkii tekrar ¢aligma kullaniciya risk yaratmaz.

Makinalarin birkag galistirma kumanda teghizatinin olmasi ve bu nedenle
operatorlerin  birbirlerini tehlikeye atabilecekleri durumunda, bu riski
ortadan kaldiracak ilave techizatlar takilmalidir. Givenlik geregi ile calistirma
ve/veya durdurmanin belirli bir sira izleyerek yapilmasi gerekiyorsa, bu
operasyonlarin dogru bir sirada yapilmasini glivenceye alacak techizatlar
bulunmalidir.

Son paragraf, 6zel ve biiyilk makinalar i¢in gecerlidir. Coklu kumandanin
riskli oldugunun fiizerinde durulmustu. Bu nedenle, kumanda daima
operatorlerden yalnizca birinde olmali ama onun verecegi kumandalar diger
operatdrleri tehlikeye atmamalidir. Eger ¢alistirma ve durdurmanin belirli bir
sira izleyerek yapilmast zorunlu ise kumanda hangi noktadan verilir ise
verilsin, sistem sira bozulmayacak bi¢imde tasarlanmis olmalidir. Ciinkii
bazi makinalarin ¢alistirma ve durdurma sirasi, arizalari Onlemek ve
giivenlik agisindan gereklidir.

1.4.4 Durdurma

1.4.4.1 Normal durdurma
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Makinalara, makinanin tamamen givenli bir sekilde durdurabilecek bir
kumanda techizati takilmalidir.

Her makina, operatorii (operatorleri) tarafindan istenildigi an giivenli
bicimde durdurulabilmelidir. Durdurma geregi, genelde malzeme besleme,
calisma parametrelerinde degisiklik yapma, bir ariza veya aksaklik gibi
nedenlerle olabilir. Durdurmanin yaratabilecegi riskler olmamali veya bunlar
onlenmis olmalidir.

Makinalarin durdurma kumandasi, baglatma kumandalarina 6ncelige sahip
olmaldir.

Durdurma, baslatmaya gore daha kritik bir komuttur; ¢ilinkii bir makinay1
baglatmak sart olmayabilir ama durdurma sart olabilir. Bu nedenle,
durdurmanin kesin onceligi vardir. Ayrica, baz1 makinalarin birden fazla
operatorii olabilir. Durdurma kumandasi acil bir durum nedeni ile de
verilebileceginden, baslatma dahil, bir diger operatoriin verecegi
kumandalara baskin olmalidir.

Makinalar veya bunlarin tehlikeli islevleri bir kez durduruldugunda ilgili
harekete gegciricilere giden enerji beslemesi kesilmelidir.

Makinanin durduktan sonra istem dis1i harekete gegmesi ¢ok riskli
olabileceginden, 6zellikle arizali kumanda sistemi gibi makinanin durmasina
neden olan durumlarda, makinay1 tekrar harekete gecirebilecek enerji
kesilmelidir. Eger s6z konusu durum otomatik olarak yerine getirilmiyor ise
ilgililere enerji kesilmesi igin gereken bilgi ve talimat verilmelidir.

1.4.4.2 Operasyonel durdurma

Calisma nedenlerinden dolayi harekete gegciricilere giden enerjiyi kesmeyen
bir durdurma kumandasi gerekli oldugunda, durdurma durumu izlenmeli ve
surdarilmelidir.

Operasyonel durdurma, genelde tam durdurmanin siire kaybindan kaginmak
i¢in kullanilir. Ornegin; bir otomobilin hareketi motor ¢aligirken debriyaja
basilarak operasyonel olarak durdurulabilir. Ama siiriicii ayagini kaldirdigi
an otomobil harekete gecer. Durmanin kontrol altinda olmasi igin siiriicii
debriyaj ve fren pedallarini basili tutmak zorundadir.
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Otomobil 6rnegi i¢in operasyonel durdurma baska yontemlerle saglanabilir;
vitesi bosa almak gibi. Giivenligin daima g6z Oniinde tutulmasi
gerektiginden, siirliciiye, debriyaji basili tutma yerine operasyonel
durdurmay1 vitesi bosa alarak daha giivenli bicimde yerine getirmesi
aliskanlig1 kazandirilmalhidir.

Bir makina i¢in tam durdurma yerine operasyonel durdurma kullanilmasinin
gerekcesi operator tarafindan iyi anlagilmig olmalidir. Operasyonel durdurma
tam giivenli olmadigindan, giivenlik agisindan operatdre gereken bilgi ve
talimat verilmis olmalidir.

1.4.4.3 Acil durum durdurmasi

Makinalara, fiili veya olasi bir tehlikenin bertaraf edilmesi igin, bir veya daha
fazla acil durum durdurma tertibati takilmalidir.

Acil durdurma tertibati, makinanin veya tehlike yaratabilecek islemlerin
giivenli bigimde ve hizla durmasini saglayan bir 6zel sistemdir.

Operator, bulundugu konumdan ortaya c¢ikabilecek tiim acil durumlart
izleyemeyebilir ama bunlardan haberdar olmalidir. Birden fazla acil
durdurma tertibatt olmasinin geregi son nedenledir- trenin vagonlarindaki
tertibat gibi. acil durdurma tertibatinin uygun yerlerde ve sayica yeterli olup
olmadiginin tizerinde durulmalidir. Acil durdurma sistemine baska calisanlar
tarafindan da kumanda edilebiliyor ise bu kisilere olast acil durdurma
gerektiren durumlar ve bu gibi durumlarda onlara diisen gorevleri iceren
egitim verilmelidir.

Asagidaki istisnalar gecerlidir:

- Durus siresini azaltmayacagl icin veya alinacak riskle bas edecek 6zel
tedbirlere imkan vermeyeceginden dolayi, riski azaltmayacak acil durum
durdurma techizath makinalar,

- Tasinabilir elde tutulan ve/veya el ile yonlendirilen makinalar.

Durma siiresini azaltmayan veya ortaya ¢ikmis riskleri Onlemeye veya
azaltmaya yardimc1 olmayacak acil durdurma tertibatinin normal
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durdurmadan farki olmayacagi ortadadir. Bu nedenle, baz1 is
ekipmanlarindaki ¢ok noktadaki “imdat diigmeleri / kollar1”, sanilanin
aksine, yalnizca operatore “durdur” sinyali vermek i¢indir. Ciinkli hizl
hareketli is ekipmanlarinda, ani ve kontrolsliz durdurma daima risklidir.
Dolayist1 ile cok noktadan dur komutu verilemez.

Elektrikli el takimlari kumanda diigmesi birakildiginda hemen durur.
Kullanicr riskin hemen farkinda oldugundan, bunlarda acil durum tertibati
gerekmez.

Bu tertibat asagidaki 6zelliklere haiz olmalidir:

- Agikga taninabilen, agik¢a gorulebilen ve ¢abucak ulasilabilen kumanda
tertibatlarina sahip olmali,

- llave bir risk olusturmaksizin, tehlikeli islemleri miimkiin olan en ¢abuk
bir sekilde durdurmal,

- Gerekli durumlarda, belirli koruyucu tertibatlari hareketlerini
tetiklemeli veya tetiklenmesini saglamalidir.

Ilk paragraftaki “agik¢a tanmnmak ve agik¢a goriilebilme” gerekliliginin
hemen tiim kumandalar i¢in gegerli oldugunun degisik 6rneklerle iizerinde
durulmusgtu. Acil durum siire ile yarismak oldugunda, acil durdurma
kumandalarina ¢abuk erisebilmenin gerekgesi agiktir.

Acil durdurma kendine gore riskler yaratabilir. Bu gibi riskler, CE isaretli
makinalarda tasarim yoluyla Onlenmis veya gereken bilgi ve talimatlar
verilmigtir. Nitekim otomobillerde frenin kizaklamasini Onleyen ABS
sistemi bu gereklilige iyi bir 6rnektir.

Bu gereklilikte ayrica dikkat edilmesi gereken nokta, kullanimin ilave risk
olusturmamasidir. Ornegin; bir kamyondaki uygun bigcimde baglanmamis
yiik, acil frenle yola diigebilir; yiikii indirirken aniden duran bir vincin halati
kopabilir.

Bazi durumlarda, makinanin durdurulmasi ile risk ortadan kalkmayabilir.
Giivenlik icin baska yan islevler de gerekebilir- salinan zararli gazlarin
tahliye edilmesi, ¢ikan yangmin hemen sondiiriilmesi, yardim gereken
kimselere ulasilabilmesi i¢in onlara ulasmay: engelleyen kilitlerin hemen
acilmas1 gibi. Sistem, makinay1 acil durdururken, gilivenlik geregi yan
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islevleri olan ekipmana c¢alisma komutu vermeli ve/veya makinayi
durdururken bile bunlarin ¢aligsmasini siirdiirmesini saglamalidir.

Bir durdurma komutunu takiben acil durum durdurma techizatinin aktif
konumu sona erdiginde, bu komut acil durum durdurma tertibatinin devrede
olmasini, bu islem 6zel olarak gegersiz kilinana kadar, stirekli kiinmalidir; bir
durdurma komutunu tetiklemeksizin tertibatin devreye girmesi mumkin
olmamalidir; tertibatin devreden gikarilmasi sadece uygun bir islem ile miimkiin
olmali ve tertibatin devreden ¢ikartilmasi makinayi yeniden ¢alistirmamali, ancak
yeniden galistirmaya izin vermelidir.

Bu gereklilik, makinanin istem dis1 c¢alismamasi sartini acil durdurma
komutuna genisletmektedir. Acil durdurma komutunun harekete gecirdigi,
yan islevleri olan bazi tertibatin durdurma komutuna karsin islevini
siirdiirmesini gerektiren durumlar olabilir- siiren yangin, ¢ikan gazlar gibi.
Ornek verilen yan islev (yangini sondiirme, gazlari tahliye) siirerken
makinanin ¢aligtirilmasi ek riskler yaratabilir, ortaya ¢ikmis olan tehlikeleri
arttirabilir. Bu nedenle, yan islev siirdiik¢e makina galistiritlamamalidir.

Yan islevleri olan tertibat, makinanin dur komutu disindaki 6zel komutla
durdurulabilmelidir. Yan islevi durduran komut makinanin istem dis1
caligmasina yol agmamali ama makinanin normal yoldan tekrar
calistirilmasina izin vermelidir.

Acil durum durdurma islevi calisma moduna bagh olmaksizin, her zaman
mevcut ve ¢alisir durumda olmalidir.

Acil durum durdurma tertibatlari diger koruyucu tedbirler igin bir
destekleyici unsurdur ve bu tedbirlerin yerini almaz.

Acil durdurma komutu her durumda ve her gerektiginde devreye
girebilmelidir.

Acil durum tertibati icindeki yan islevler, temelden giivenlik onlemleri
alinmamast icin bir mazeret degildir. Yan islevler temel dénlemlere
destekleyici olmalidir. Ornegin; yan islevlerin arasinda yangin séndiirmenin
olmasi, imalatginin yangin ¢ikmamasi i¢in alacagi tasarim Onlemlerinin
yerini alamaz. Is ekipmani satin alirken bu noktanm iizerinde kesinlikle
durulmalidir. Ornegin; “Yangin sondiirme igin makinamizda énlemler var”
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denildiginde; “Peki, ya yangin ¢ikmamasi i¢in 6nlemleriniz nelerdir?”” sorusu
yoneltilmelidir.

1.4.4.4 Makinalarin montaj

Makina veya birlikte ¢alismak lzere tasarimlanmis makina pargalarinda, acil
durum durdurma tertibatlari dahil olmak {izere, durdurma kumandalari
sadece makinayi degil, ayni zamanda, ¢alismaya devam etmesi tehlikeli olacaksa
ilgili btiin donanimi durdurabilecek sekilde tasarlanmali ve imal edilmelidir.

Bu gereklilik yeterince agiktir.

1.4.5 Kumanda veya calisma modunun segimi

Secilen ¢alisma veya kumanda modu, acil durum durdurma hari¢ tutulmak
Uzere, diger bltln calisma veya kumanda modlarini gegersiz kilmalidir.

Birden fazla operatoriin makinaya miidahalesi nasil riskli ise birden fazla
¢aligma modunun devreye girebilmesinin riski de aynidir.

Makina farkli koruyucu tedbirleri ve/veya calisma islemlerini gerektiren
cesitli kumanda veya galisma modlarinda kullaniimasina imkan verecek sekilde
tasarimlanmis ve imal edilmisse, makinaya her bir konumda kilitlenebilecek olan
bir mod segici takilmahdir.

Bu gereklilik, makinanin istem dig1 bir moddan digerine ge¢mesini 6nlemek
icindir.

Secici her bir konumu agik bir sekilde ayirt edilebilir olmali ve tekli bir

¢aisma ve kumanda moduna karsilik gelmeldir.  Segici, makinalarin belirli

islevlerinin kullanimini  belirli operatdr kategorilerine sinirlayan baska bir
segcme modu ile degistirilebilir.

Belirli ¢alismalar icin, makinanin bir mahfazanin devreden cikarilmasi veya
sokilmesi ve/veya bir koruyucu tertibatin devre disi olmasi gerekiyor ise,
kumanda veya c¢alisma modu segicisi es zamanli  olarak asagidaki
esaslar dahilinde galismalidir:

- Bltuin diger kumanda veya ¢alisma modlarini devreden gikarmali,

- Tehlikeli islevlerin sadece siirekli eylem gerektiren kumanda tertibatlari
ile calismasina izin vermeli,
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- Baglantili ¢alisma sirasinda gelen tehlikeleri 6nlerken, tehlikeli islevleri
sadece azaltilmis risk kosullarinda ¢alismasina izin vermeli,

- Makina Uzerindeki algilayicilarla isteyerek veya istem disi hareket ile
tehlikeli iglevlerinin her tirli galismasinin dnlenmelidir.

Bu dort gereklilik es zamanl olarak yerine getirilemiyorsa, kumanda veya
calisma modu segicisi giivenli bir miidahale alan1 saglayacak sekilde
tasarimlanan ve imal edilen diger koruyucu onlemleri devreye sokmalidir.
Operator, kumanda noktasindan, gerektiginde tiim ekipmanlarin ¢aligmasina
kumanda edebilmelidir.

1.4.6 Gii¢c kaynagi anzasi

Makinalari besleyen gli¢ kaynagindaki herhangi bir nedenden dolayi olusan
kesinti veya kesintiden sonra enerjinin yeniden gelmesi ya da beslemedeki
dalgalanmalar tehlikeli bir duruma yol agmamalidir.

Asagidaki hususlara 6zel 6nem verilmelidir:
- Makinalar beklenmedik bir sekilde ¢alismaya baslamamali,

- Makinalarin parametreleri, bu tip bir degisikligi tehlikeli bir duruma yol
acabilecegi durumunda, kontrolsiiz bir sekilde degismemeli,

- Komut daha  6nceden  verilmis ise, makinanin durdurulmasi
engellenmemeli,

- Makinanin hi¢bir hareketli kismi veya makina tarafindan tutulan parga
dismemeli veya yerinden ¢ikmamali,

- Her ne sekilde olursa olsun hareketli parcalarin otomatik olarak veya el ile
durdurulmalari engellenmemeli,

- Koruyucu tertibatlar bitlinliyle etkin kalmali veya bir durdurma komutu
vermelidir.

Gii¢ kaynagy, sistemin enerjisini sagladig1 elektrik, buhar, basingli hava, vb.
gibi kaynaklar olabilir. Gii¢ kaynag1 arizasi olarak Yonetmelikte tanimlanis
olan durumun Direktifteki karsiligi yetmezliktir. Okurlarin, gereklilikleri
degerlendirirken yetmezlik tanimindan hareket etmeleri daha giivenlidir.

Elektrikli sistemlerde voltajin azalmasi veya yiikselmesi basingh
sistemlerdeki basing dalgalanmasi, vb. Yonetmelikteki ariza taniminin
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icindedir. Bu nedenle, yukardaki gerekliliklerin her biri, makinanin
kullannmi  sirasinda  ortaya ¢ikabilecek enerji  kaynagimin  olasi
yetmezliklerinin 151¢1nda sorgulanmalidir.

Ozel Not: Bu kitabin amaci kapsamindaki diger Makina Emniyeti
Yonetmeligi gereklilikleri, ilgili boliimlerde ve EK’lerde ele alinacaktir.

1.5 OZET

Yonetmeligin kapsadig gerekliliklerden kullanici agisindan 6nemli olanlar,
okurlara kolaylik olmak {izere, sorularla asagida Ozetlenmistir. Asagidaki
sorularin, makinalar kadar bazi is ekipmanlar1 agisindan da ayni 6nemde
oldugu tekrar hatirlatilir.

1.5.1 Genel

< Size imalatgi/saglayici tarafindan verilen bilgilerden hareketle, makinanin
amaglanan kullanimi ile sizin kullanim gereksinimleriniz ortiistiyor mu?
Bu konuda makinanin imalatgisi/saglayicisi ile karsilikli anlagtiniz mi?

4

Bu makina igin CE isareti sart1 var mi1?

@ Verilmis olan CE isaretinin dayandirilmis oldugu uyumlastirilmis

standartlar, sizin kullanim sartlarinizla ortiistiyor mu?

Imalatginin risk degerlendirmesini siz de degerlendirdiniz mi?

Makinanin uygun ve giivenli kullanimi igin size verilen kullanma talimati

(bakim dahil) ve teknik bilgiler yeterli ve amaca uygun mu? Not- yurt

disindan satin alinan is ekipmanlarinin pek ¢ogunda, teknik bilgisi yeterli

olmayan kisilere yaptirilmis cevirilerle karsilagtim.

@ Eger kalinti riskler var ise bunlar agik¢a belirtilmis, uyar1 ve yerine gore
isaretleme ile desteklenmis mi?

@ [malatginin almasi gereken kritik énlemlerin varligi ve bunlarm yeterlik
derecesini kontrol i¢in makinay1 teslim almadan dnce deneme g¢aligtirmast
istediniz mi?

@ Makinanin igyerinizdeki kullanicilar1 makinanin ozellikleri hakkinda
gerektigince bilgilendirilmis, makinanin imalat¢is1 tarafindan yapilmis
risk degerlendirmesi ile uyumlu bigimde egitilmis ve gereken talimatlar
verilmis midir?

@ Makinanin tiim bakim isleri i¢in kimlerin yetkilendirilecegi belirlenmis

ve bunlarin yeterligi saglanmis midir?

4

4
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1.5.2 Giivenlik

Makinanin imalat¢isinin yanlis kullanima kars1 6nlemleri yeterli mi?
Calisma  parametrelerindeki  olast normal dis1  degisikliklerin
yaratabilecegi yetmezliklere karst makinanin giivenligi yeterli mi?
Mekanik tehlikelere (EK B) karst makinanin giivenligi yeterli mi?

Acil durdurma donanimi var mi; gereken yerlerde ve sayida mi1?
Calisanlarin makinanin elemanlar1 arasina sikismalar1 Onlenmis, araya
sikiganlar1 hemen kurtaracak énlemler var mi?

Makinanin enerji kaynaklar1 kolayca yalitilabiliyor ve kalinti enerji
salinabiliyor mu?

1.5.3 Kalinti riskler

Kalint1 riskler hakkinda yeterince bilgi verilmis mi? (Bu bilgi kullanma
kilavuzu veya diger evrakla birlikte verilmis olabilir)

Kalinti riskler hakkinda gereken yerde bilgi verilmis mi? Kullanma
kilavuzunda verilmis olan bilgi gereken yerde demek degildir. Riskin
tiiriine ve siddetine gore ambalajin veya makinanin iistiinde, simgeler,
isaretler, uyarilar bigimine olmalidir.

Simgeler, isaretler, uyarilar tiim kullanicilarin anlayabilecegi nitelikte mi?

1.5.4 Kullanim

Imalatginin  hazirlamis  oldugu kullamim  talimatindaki gerekler, sizin
caliganlarimiz tarafindan anlasilmali ve gerektigince yerine getirilebilmelidir.
Bu konuda duyarli olunmali ve galisanlara sorulacak sorularla, imalat¢inin
talimatindaki noktalarin anlasilma ve algilanma diizeyi saptanmalidir. Yerine
gore, talimatlar onlarin kolayca anlayabilecegi bicimde yeniden kaleme
alinmali hatta uygulamali egitimle bunlar pekistirilmelidir.

Giiniimiiziin ISG anlayisina gore imalatginin kalint risklere iliskin olarak
vermis oldugu bilgiler, talimatlar asla yeterli olarak kabul edilmemelidir.
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Kullanic1 bunlan1 kendi isyeri agisindan degerlendirerek, gerektiginde ek
onlemler almalidir.*

Kullanim agisindan temel kural, is ekipmaninin kullanilan ise uygun
olmasidir. Ayrica, kurulma ve yerlestirilme agisindan, is ekipmani
calisanlara carpma, ezme, sikistirma gibi tehlikeler arz etmemelidir. Bu
ylizden dogabilecek tehlikeleri onleme agisindan gereken giivenli uzakliklar
ve bosluklar icin alan yeterli degil ise sabit koruyucular veya 6zel koruma
diizenekleri ile giivenlik saglanmalidir.

1.5.5 KKD kullanimi

Kalint1 riskler i¢cin imalat¢i tarafindan KKD kullanimi 6ngoriilmiis olabilir.
Bu gibi durumlarda, imalat¢inin vermis oldugu belirlenimlere
(spesifikasyonlara) kesinlikle uyulmalidir. Imalat¢inin vermis oldugu bilgi
ve talimatlar disinda imalat¢iya danisilmadan kullandirilacak KKD’lerin,
riskli olabilecegi kesinlikle gz ardi edilmemelidir.

1.5.6 Iisin yapilhs bicimi

Isin uygun bigimde yapilmasi, en dnde gelen giivenlik kuralidir. Ozellikle
riskli durumlarda, makinanin ancak gereken yeterlige sahip kisiler tarafindan
kullanilmas1 i¢in gereken onlemler alinmis olmalidir. Riskin ¢ok yiiksek
oldugu durumlarda, birden fazla ama yeterli kisi gérevlendirilmelidir.

Bakim veya ariza giderme s6z konusu oldugunda aranacak yeterlik daha da
Ozeldir. Gereken yeterlik riskin diizeyine uygun olmali ve belirlenmis
yeterlige sahip olmayanlarin gorevlendirilmesi kesinlikle 6nlenmelidir.

1.5.7 Egitim

Tiim kullanicilarin gereken diizeyde ve 6zellikte egitim almig olmasi sarttir.
Egitim, yaptirilan isin teknik yonleri kadar isin risklerini ve bunlardan
kacinmayi da igermelidir.

# OSH WIKI, Towards an occupational safety and health culture
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Bakim ve onarim islerinde gorevlendirilecekler agisindan gereken yeterlik
diizeyi daha da yiiksektir.

1.5.8 Makinalarin muayene ve kontrolii

Makinalarin kullanim 6mrii uzadik¢a ve kullanim sartlar1 getinlestikge, bazi
elemanlarinin veya parcalarinin kotiilemesi s6z konusu olur. Gereken
muayene ve kontroller yapilmaz ise riskli yetmezlikler ortaya cikabilir.

Bir makinanin muayene ve kontrolii icin mevzuat geregi diizenlemeler var
ise onlara uyulmasi esastir- muayene ve kontrol araliklari dahil. Mevzuat
geregi diizenleme olmadiginda, imalat¢inin talimatlarina uyulmalidir. Ancak
cetin kullanim kosullarinin 6zellikle kontrol araliklarini etkileyecegi
unutulmamalidir.

Kullanim kosullarina gore yapilmasi gereken diizenlemeler konusunda
mevzuat hiikiimleri yoksa, makinanin imalatgisi ile temas kurulmali ve onun
talimatina gore hareket edilmelidir.

Her is ekipmaninin kullanima alinmadan oOnce kontrol edilmesi ¢ok
yerindedir. Tasinip degisik yerlerde kurulan is ekipmanlari i¢in bu kural her
yeni yer i¢in de gecerlidir.

Ozetlenen durumlara ek olarak, is ekipmaninin tehlike arz edebilecegi dzel
durumlara maruz kalmasi halinde de muayene ve kontrol sarttir- kaza
durumu, sel, vb. dogal afetler, is ekipmaninin uzun siire atil kalmasi gibi.

Olay: Cok uzun siiredir park yerine birakilmis olan bit paletli ving, baska yere
gotiiriilmek iizere treylere yiiklenmektedir. Ving, yiikleme rampasinda kontrolden
¢ikarak devrilir ve ving operatorii agir yaralanir. Yapilan inceleme sonucunda, uzun

SR

stire parkta kalan vincin paletlere kumanda sisteminin “agwlastigi”, bu nedenle
operatoriin komutuna geg itaat ettigi anlagilir.

Ozetle, calisanlarinin saghk ve giivenligini saglama ve korumak igin
yapilmasi gerekenler asagidaki bigimde gruplandirilabilir:

1- Calisanlarmin saglik ve giivenligini korumak i¢in sagduyunun
gerektirdigi, miimkiin olan tiim 6nlemleri almak

2- Kullandirilan tiim is ekipmanlarmin, malzemenin ve KKD ile isyerinin
bakimli, ¢alisana herhangi bir zarar vermeyecek durumda olmasini saglamak
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3- Calisanlarinin saglik ve giivenligini koruma agisindan gereken egitim ve
isin gerektirdigi talimatlari vermek, calisanlarin daha iyi korunmasi igin
kontrol ve denetimi etkili bigimde yerine getirmek

4- Isyerindeki saglik ve giivenlik dnlemlerinin yeterligini siirekli gdzden
gecirerek alimmis olan Onlemleri daha gelistirmek, en verimli bigimde
islerligini saglamak, gereken ek onlemleri zamaninda almak ve sayilanlari
saglamak icin calisan temsilcileri ve ilgili komitelerle yakin is birligi icinde
olmak

Ozetle, ilke olarak, yapilan isten kaynaklanan tiim tehlikeler ve bunlardan
dogabilecek riskler ortadan kaldirilmis olmalidir. Ote yandan, birgok is icin
tehlikeler ancak “is yapilmadiginda” ortadan kalkar. Bu durum ise hayatin
akigina terstir. Ornegin; araba kullanmak tam tehlikesiz midir? Bu gibi
durumlarda, yapilan igin ortadan kaldirilamayan tehlikelerinden ortaya
cikabilecek riskler degerlendirilir ve bunlarin ortadan kaldirilmasi, bunlara
kars1 korunulmasi veya bu tehlikelerden dogabilecek risklerin siddetlerinin
kabul edilebilir diizeye indirilmesi i¢in gerekenler yapilir. Uygun egitim de
bu kapsamdadir. Ancak, tehlikeleri ortadan kaldirilmamis veya riskleri
kabul edilir diizeye indirgenmemis is yaptirilmaz,.

Isin 6ziinde olabilecek tehlikeler ve riskler, igin yanlis veya uygun olmayan
bicimde yapilmasindan veya uygun olmayan kisilere yaptirilmasindan da
ortaya ¢ikabilir. Bu gibi durumlarda kuralimiz sudur; isin gerektirdigi
bilgi ve beceriye ve saglk sartlarina sahip olmayanlara o is yaptirdmaz!
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BOLUM 2- iS EKIPMANLARININ
KULLANIMINDA SAGLIK VE
GUVENLIK SARTLARI

Bir olaydan sonra akilli olmak kolaydir.
(Ingiliz halk s¢zii)
2.1 GIiRIS
Is Ekipmanlarinin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlart Yonetmeligi,®
calisanlarin saghg ve giivenligi icin iy ekipmanlarinda olmasi gereken
asgari sartlart belirler. Bu tiir genel mevzuatin ortaya ¢tkmasinin
gerekgesinin bilinmesinde yarar oldugundan, konu hemen ele alinacaktir.

% Resmi Gazete, 25 Nisan 2013, say1 28628. Is Ekipmanlarinin Kullamminda Saghk ve
Giivenlik Sartlart Yonetmeligi bu boliim iginde kisaca "Yonetmelik" olarak anilacaktir. Diger
boliimlerde ve gerektiginde su "kisa gosterilise" gosterilise uyulacaktir (Is Ekp.Yon.). Is
ekipmani cok genis bir g¢erceve iginde kullanilmaktadir. Bu nedenle Yonetmeligin bazi
maddelerinin "gevirisi" olduk¢a giictiir. Okurlar, bu gibi durumlarda daima Yonetmeligin
ruhundan da hareket etmelidirler.
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Zamanla, igyerlerinin, isyerlerinde yapilan islerin ve kullanilan i ekipman-
larinin tiirleri artmistir. Eldeki mevzuat tim degisimleri ve gelismeleri
kapsayacak nitelikte olmadigindan, zamanla bosluklar dogmus ve sonugta
eldeki mevzuat, bazi durumlarda, ¢alisanlarin saglik ve giivenligini
saglamada yetersiz kalmistir. Bu durumun en iyi kaniti, glinlimiizdeki
mevzuatin temel dayanagi olan Cerceve Direktifin (1989) bashgidir-
Isbasindaki ¢alisanlarin saghk ve giivenligini gelistirmeye tesvik edici
onlemlerin  baglatilmasi- Introduction of measures to encourage
improvements in the safety and health of workers at work. iISG Kanunu’nun
temel dayanag1 da Cergeve Direktiftir- bakimz Cilt 1.

Cerceve Direktifin ilkelerinin 1s1ginda, her isyeri igin gegerli bir bolim
temel tanimlar ve saglik ve giivenlik igin asgari gereklilikleri getiren
mevzuat ortaya ¢ikmistir. Ancak bazi islerdeki kendine 6zgii ayrintilar ve
ozellikler tam anlami ile genellestirmeyi olanaksiz kildigindan, bir bolim
0zel mevzuata olan gereksinim siirmiistiir. Bu nedenle, risk derecesi yiiksek
is ekipmanlarinin kullanildigi durumlar ve isler ig¢in gilinlimiizde de o6zel
yonetmelikler vardir: Asansér Yénetmeligi, Tibbi Cihazlar Yénetmeligi, Maden
islerinde Is Saghgi ve Givenligi Yonetmeligi gibi. Uygulamada, ézel mevzuatin
hiikiimleri daima daha baskindwr. Soyle ki; ornegin iy ekipmam olarak
asansor soz konusu ise Asansor Yonetmeligi’ndeki bir hitkmiin yerini bu
Yonetmelikteki hiikiim alamaz. Ote yandan, Asansor Yonetmeligi’nde yer
almamis durumlar icinse daima bu Yonetmeligin hiikiimleri gecerlidir;
baska mevzuat hiikiimlerinden hareket edilemez. Bu konuya ileride tekrar
doniilecektir.

Eski mevzuat, is hastaliklarn ve kazalarindaki kusurun hakkaniyetle
dagitilabilmesi icin de yetersizdi; c¢iinkii mevzuattaki bosluklar isveren
lehine hukuki kagamaga agikti. Ornegin; yiiksekte onarim isi yapan bir
elektrik¢inin asag1 diismesi durumunda, isveren gecmiste Ingiltere'de isveren
kusursuz sayilirdi. Ciinkii yapilan is elektrik isi ve elektrik iglerine iliskin
mevzuat yiiksekte c¢alisan elektrik¢inin glivenligi konusunda isverene
yukiimliilik getirmemekte idi. Nitekim bu Yo6netmeligin 4. Boliimiindeki
hiikiimler (Yiiksekte yapilan gecici islerde, is ekipmaninin kullanimi ile ilgili
hiikiimler), 6rnek verilmis olan ve benzeri bosluklar1 doldurmak i¢indir.

Yonetmeligin dayanagi olan Direktifin Ingilizcesi oldukga "agdalidir" ve
daha once yiiriirliige girmis olan Makina Emniyeti Direktifinin etkisi ile birgok
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konunun ayrintilar1 biliniyor kabul edilmistir. Nitekim bircok iilke,
uyumlastirma sonucu kullanacaklari i ekipmanlarina iligkin mevzuata kendi
yorumlarini da katmiglardir. Eldeki Yonetmelik Direktifin dogrudan gevirisi
oldugundan, bir¢ok hiikiim dikkatle yoruma muhtagtir. Bu nedenle, yoruma
ve ¢eviriye kitapta 6zel agirlik verilmistir.

Yonetmelik genel nitelikte oldugundan, okurlarin eski is¢i Saghg ve Is
Guvenligi Tiztgi'niin ilgili maddelerini de gozden gecirmelerinde, yapacaklari
“ceviri" agisindan yarar vardir. Ancak bu konuda sagduyulu olunmasi ve
eski mevzuattaki "recetelerin" yeni mevzuatin gerekleri agisindan yeterli
olup olmayacaginin dikkatle tartilmasi gerekir. Ozellikle yeni isyeri
tamimlart  i¢in s6z konusu Tiizik hiikiimlerinin uygulanabilirligi
sorgulanmalidir. Soyle ki; 1. Cilt’te 6rnek verilmis olan #tirabzan (Sekil
11.14a) isci Saghg ve Is Guvenligi Tuziagi’ndeki sartlar karsilar ama giiniimiiz
AKM’leri i¢in uygun degildir.

Yeni mevzuatin dogasinin geregi olarak, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik
ve Givenlik Sartlari Yénetmeligi'nin hiikiimleri recetesellikten oldukca uzaktir.
Bu nedenle Yonetmeligin 6nemli hiikiimleri, lafz1 ve ruhu agisindan, ayrintili
bi¢imde ele alinacaktir.

Yeni mevzuatin getirdigi en Onemli kavramlardan birisi is ekipmamidir.
Yonetmelikteki hiikiimlerin izlenmesini kolaylastirma agisindan, iy ekipmani
ve is ekipmani kullanimi tamimlarinin iizerinde hemen durulmasi yerinde
gorilmiistiir.

Is ekipmani- Isin yapilmasinda kullanilan herhangi bir makina, alet, tesis ve
tesisat.

Is ekipmammin kullanimi- s ekipmanmin calistirlmasi, durdurulmasi,
kullanilmasi, tasinmasi, tamiri, tadili, bakimi, hizmete sunulmasi ve
temizlenmesi gibi is ekipmani ile ilgili her tiirlii faaliyet.

Bu tanimlarin 15181nda yukaridaki elektrik¢i 6rnegine donersek; Yonetmelik
uyarinca elektrik tesisati is ekipmanidir. Yapilmakta olan onarim isi ise is
ekipmammn kullanilmasina iliskin tammin kapsamindadir. Dolayis1 ile
giiniimiizde, elektrik isi yaparken yiiksekten diisen elektrik¢inin gecirdigi
kazadan igveren sorumludur.
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Onemli not: Bu Yonetmelikteki hiikiimler, yalnizca asu isveren tarafindan
saglanan is ekipmanlart icin so7 konusu degildir; Is Kanunu Md 2
uyarinca, alt igverenin ¢alsanlarimin kullandigy is ekipmanlarim da
kapsar.

2.2 iS EKIPMANI

Yonetmelikteki is ekipmani tanimi ¢ok genis kapsamlidir. Ornegin;
asagidakilerin her biri, Yonetmelik uyarinca is ekipmanidir.

a) Biiro is ekipmanlar1 - bilgisayarlar, basicilar, kopya makinalari, kagit
kesme makinalari, zimbalar, delgecler vb.

TS

b) Imalat is ekipmanlar1 - takim tezgahlari, transfer tezgahlari, tesisat,
presler, plastik enjeksiyon makinalari, kaliplama makinalari, {iretim siirecleri
vb.

c) Bahge is ekipmanlari - ¢im bigme, ¢apalama makinalari, zincirli testereler,
bahge el aletleri vb.
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d) Mutfak/yemek/gida is ekipmanlar1 - ocaklar, firinlar, diidiiklii tencereler,
derin kizarticilar, karistiricilar, 1zgaralar, bigaklar, gida iiretim bantlar1 vb.

Okurlarin dikkati su noktaya ¢ekilir: Her evde bulunan bigak bile bir otelin
mutfaginda is ekipmanidir; kullananin elinin kesilmesi is kazasidir.

f) T1bbi is ekipmanlari- Aygitlar, degisik amagh takimlar, el aletleri vb.
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g) Bir bolim diger is ekipmanlari - tagitlar, tarim ve is makinalari, kaldirma-
tagima araglari, merdivenler, platformlar, iskeleler, el takimlar1 vb.

Tarim makinalari. ekipmanlar:



Merdivenler, platformlar, iskeleler

Bu liste sayfalarca uzayip gidebilirdi; ¢linkii Yonetmelik uyarinca, ig
ekipmani tanim, basit bir el takimindan biiyiik ve karmagik tesislere kadar
cok genis bir yelpaze olusturur. Ancak, Yonetmeligin gereklilikleri, bir el

69



takimmna da bir makinaya da bir tesise de ayni anlayis ve dzenle
uygulanmalidir.

Ele alacagimiz noktalar agisindan, her zaman su basit tanim hatirda
tutulmalidir: Bir igi yapmakta kullanilan her sey is ekipmamdr. Ayrica,
makina, alet, tesisat ve tesis taniminin her biri kendi i¢cinde degisik sayida ve
tiirden is ekipmani icerebilir. Ornegin; bir otomobil gibi otomobilin krikosu
veya pompast da is ekipmanidir. Ayni anlayisla; bir vingle birlikte kullanilan
sapanlar, mapalar, vb. de is ekipmanidir. Bir viday: sokmek icin kullanilan
bigak (yanhs kullaniliyor bile olsa) o is igin is ekipmamdr. “Elektrik
tellerine ulasabilmek i¢in” agacin dallarin1 kesen bir elektrik teknisyeninin
kullandig: testere de “0 elektrik isi icin kullanilan” is ekipmamidir. Uzerinde
degisiklikler veya eklemeler yapilmis bir is ekipmanmi da is ekipmanidir-
merdivene merdiven ekleyerek uzatma gibi.

Onemli Not- Temel kural sudur: Bir isi yapmada kullanilan is ekipmani, ise
ozgii tehlikeler ek tehlike veya risk yaratmamalidir. Bu kuralin yerine
getirilmesi, is ekipmani acgisindan  tasarim, imalat, gelistirme ve hatta
simama gibi etkinlikleri icerebilir. Isverenler bu etkinliklerin icinde
degildirler ama daima giivenli is ekipmani kullandirma zorundadirlar. Is
ekipmammin - giivenli  oldugunun kullanicillara yetkili  kuruluslar eliyle
giivencesini vermek i¢in CE igareti kullamlir. Bir is ekipmanimin kullanim
bicimi ve kullamildigi sartlarin verilmis olan CE isaretinin dayandig
standartlardaki gereklilikler ile uyumlu olmast kaydiyla, CE isareti is
ekipmaninin giivenli oldugunun belgesidir.

Yonetmelik iginde verilmis olan gereklilikler su iki amaca hizmet
etmektedir:

1- Is ekipmanin o is icin gereken giivenlik gerekliliklerine sahip olup
olmadigimi sorgulayabilmek. Eger bu sorgulamaya verilecek cevap olumsuz
ise CE isaretinin olmast, o is ekipmanmnm kullanilmasi i¢in gegerli bir neden
degildir. Bu nedenle, riskli durumlarda, verilmis olan CE isaretinin

dayandirilmig oldugu standartlar, kullanilan imalat yontemi ve is
ekipmaninin kontrolii ve muayenesine iligkin belgeler de incelenmelidir.

2- Is ekipmanlarmin giivenligini etkiyen durumlar1 kapsayan gereklilikler
icinde; kullanicilarin bilgilendirilmesi, kullanicilarda aranacak ozellikler,
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onartm, bakim, kurma, isletmeye alma, muayene ve kontrole iliskin
gereklilikler de vardir. Kullanicilar, sayilanlar i¢in Yonetmelikte belirtilmig
olan gereklilikleri aynen yerine getirmelidir.

Yetmezlik ve Hazir Olus, is ekipmanlarina iliskin en Onemli tanimlar
arasindadir, demek yanlis olmayacaktir. Bu nedenle, Yonetmeligin
hiikkiimlerini ele almadan Once, YoOnetmelik hiikkiimlerinin  temel
dayanaklarindan birisi olan Yetmezlik ve Hazur olus kavramlarinin tizerinde
Ozetle tekrar durulmasinda yarar goriilmiistiir.

2.3 TANIMLAR

Yetmezlik, hazir-olus ve kullanima uygunluk, giivenlik agisindan {izerlerinde
durulmasinda yarar olan tanimlardr.

2.3.1 Yetmezlik

Yetmezlik, giivenilirlige iliskin bir tanimdir. Guvenilirlik ise bir is
ekipmaninin @ belirlenmis islevlerini, @ Dbelirlenmis diizeyde, ©
belirlenmis kosullar altinda ve @ belirlenmis siire boyunca Yyerine
getirebilmesi olasihigidir. is ekipmaninin bu dért ana gereklilikten herhangi
birine uygunsuzlugu, yetmezlik olarak anilir.

Bazi yetmezlikler yalnizca can sikintisi, bazi yetmezlikler ise tehlike ve risk
yaratir. ISG agisindan yetmezligin onlenmesi, ortaya ¢ikabilecek cana ve
kana yonelik riskler nedeni iledir. Ornegin; bir istif aracinin hidrolik
sisteminin basincinin diigmesi sonucu aracin yiikii kaldirma yiiksekliginin
azalmasi bir yetmezliktir. Eger basing diismesi aracin tasidigi yiikiin ¢ataldan
diismesine yol aciyor ise yetmezlik is gilivenligi riski yaratmaktadir. Bu
kitabin icinde kullandacak yetmezlik sozciigii, ISG riski yaratabilen
yetmezlik anlaminadir.

Boliim1°de, Makina Emniyeti Yonetmeligi uyarinca imalatgiya verilen risk
degerlendirmesi  yiikiimliiliigiiniin {izerinde ~durulmustu. Is ekipmam
imalatcisi, yetmezIligi tanimlayan yukarida verilmis olan dort nokta icin de
degerlendirme yapmig olmalidir. Bunun karsilikli gériismelerle dogrulanma-
sinda yarar vardir. Ciinkii; bir is ekipmani belirlenmis islevlerini yerine
getirebiliyor ise diger yetmezlik nedenleri ile ortaya c¢ikabilecek riskler,
ozellikle saglik riskleri, ¢ogu kez savsanir. Uygulamada c¢ok karsilasilan bu
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gibi durumlar yakindan izlenmelidir. Ciinkii giiniimiizde bile isyerindeki
riskler acisindan saglik sorunlari agirligini korumaktadir.

Giivenilirlik taniminin icerdigi belirlenmis sozciigl, tehlikeler ve risklere
kars1 alinacak Onlemler acisindan ¢ok Onemlidir. Bunu nedeni ortadadir;
clinkii belirleme bir tanum, bir él¢iit demektir. Belirlenmemis durumlar i¢in
giivenilirligin tanimlanamayacagi agiktir.

Belirleme niteliksel veya niceliksel olabilir.  Oregin; “daha giivenli”
niteliksel, “dB tiiriinden azami giiriiltii diizeyi” ise nicelikseldir. Esin kuralt
uyarinca, niceliksel élciitler daima olciilebilir, niteliksel élciitler ise daima
karsilagtirilabilir olmaldir- Ornegin; azami giiriiltii diizeyi 80 dB (A),
pensenin yalitimi 50 kV gerilime dayanikli olmali niceliksel 6l¢iitlerdir. El
aletinin sap1 ergonomik olmalidir ise niteliksel Sl¢iittiir; karsilastirma i¢in bir
referans olmalidir. Aksi durumda, sapmm uygun olup olmadigi veya
yetmezlige ugradigi nasil belirlenecektir?

Ol¢iitler sizin tarafinizdan tamimlanmis olsa da hicbir olciit gecerli
mevzuatin gerekliliklerine aykirt olamaz.

2.3.2 Hazir-olus

Askeri gereksinimler sonucu teknik dile girmis bir terimdir. Bir is ekipmanin
islevlerini @ gerektigince ve @ gerektigi an_yerine getirmeye hazir
olmasimin olastigidir.® Ozellikle acil durumlarda, risklerin Gnlenmesi
acisindan hazir-olus ¢ok onemli bir kavramdir. Ornegin; bir yangin
sondiirme tiipli yangina miidahale i¢in %100 hazir olmalidir denildiginde;
sondiiriicii i¢indeki kimyasal madde g¢ikabilecek yangina uygun olmali,
sondiirme etkisi yeterli olmali (kimyasal ve piiskiirme olarak) ve olmasi
gereken yerde olmalidir.

Konuya yalnizca i ekipmani agisindan bakilmamali, ¢ogu kez is ekipmanini
kullanacak kigilerin hazir-olusunun da s6z konusu oldugu goézden
kagirilmamalidir; egitim, beceri ve is ekipmaninin kullanmaya hazir olma

gibi.

3 Nitekim hazir olusun énemi basit halk diline de yansimustir: “Elden gelenle 6viin olmaz, o
da arandiginda bulunmaz.”
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2.3.3 Kullanima Uygunluk

Kullanima uygunluk, is ekipmanlari igin en basta gelen giivenlik geregidir,
denilebilir. Her yapilan isin kendine 0zgii tehlikesi vardir. Kullanima
uygunluk, isi yapmada kullanilan ig ekipmaninin igin tehlikelerine ek tehlike
yaratmamasidir. Yapilan ise uygun olmayan is ekipmanin neden oldugu ¢ok
is kazas1 dosyas1 inceledim.

Kullanima uygunlugun saptanmasi c¢ok yonlii diisiiniilmesini gerektirir.
“Uygundur” kararimizin saglikli olmasi i¢in kullanilacak is ekipmanini iyi
tammamz temel sarttir. Is ekipmanin teknik Ozelliklerinin yani sira,
kullanicida olmasi gereken bilgi ve 6zellikle de beceri diizeyinin kullanima
uygunluk baglaminda iizerinde durulmalhdir. Ornegin; bir otomobili
kullanmanin kendine 6zgii tehlikeleri vardir. Otomobili, kullananin beceri
diizeyi dusiik ise tehlikeler artar.

Konu yalnizca kullanilan makina, aparat, el takimi vb. ile sinirli degildir.
Yeni mevzuat uyarinca isi yaparken kullanilan her sey, 6rnegin bir KKD de
ayn1 degerlendirmeye tabidir. SOyle ki; bir kaynak¢inin kullandigr gozliik
parlak 15181 kesebilir. Ama kaynak sirasinda ortaya g¢ikan parlak 151k aym
zamanda UV isinlarini da igerir. Is1gin parlakligini azaltan ama UV isinlarin
kesmeyen bir gozliik, glines gozIiigli olarak kullanilmaya uygun olabilir ama
kaynak isi i¢in kullanilmaya uygun degildir. Bunun nedeni, gozliigiin UV
isinlarint kesemedigi icin kaynakgiya ek tehlike yaratmasidir. Kullanima
uygunlugun ¢ok yonlii olabilecegini gosterme acisindan, asagida degisik
ornekler verilmistir.

Olay: Bir barajda kullanilan 20 tonluk kalin sact kaldirmada kullanilan halatlardan
biri kopar ve tehlike bélgesindekiler “ucuz kurtulur”. Kazamin nedeni; sact iki
bastan kaldwran halatlarin tastyacag yiik hesaplanirken, halatlarin kancaya olduk¢a
dar a¢ili olarak baglanmis olmasinin hesaba katilmamuis olmasidir Ciinkii halatlarin
yaptigr dar agi nedeni ile bir halata binecegi varsayimig olan yiik, halatin dayanim
s asacak kadar yiikselmistir. Bu 6rnege gore yiikiin dar a1 ile askiya alinmasi
durumunda, eldeki halat kullanima uygun olmayabilir.
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Kullanima uygunluk agisindan verilebilecek bir diger basit ornek, Sekil
2.1°de gosterilmis olan keskidir.* Sekil 2.1a’daki keski kullanima uygundur.
Sekil 2.1b’deki gibi bagi mantarlasmis bir keskiye ¢ekicle vuruldugunda ise
parca firlamasi tehlikesi vardir. Sekil 2.1b deki keski islevini yerine
getirebilirse de parga firlamas: gibi bir tehlike s6z konusu oldugundan, bu
keski kullanima uygun degildir.

(b)
Sekil 2.1- Kullanima uygun (a) ve uygun olmayan

Bir diger drnek olarak koruyucular: ¢ikartilns bir is ekipmani verilebilir. Is
ekipmani islevini yerine getirecek durumda olsa dahi, koruyucularinin
cikartilmasi nedeni ile olusabilecek giivenlik tehlikesi nedeniyle kullanima
uygun degildir. Makina Emniyeti Yénetmeligindeki koruyucular1 gikartilmig
makinalarin ¢alistirdamamast gerekliliginin nedeni, kullaniciyr daha kesin
bigimde korumaya yoneliktir.

Isverene rehberlik ve danismanhk yapan ISG Profosyonellerinin
karsilagsacagr en onemli ikilemlerden birisi, "Aman is durmasin' gerekgesi
ile iy ekipmanlarimin uygun olmayan bicimde kullanilmasina goz
yumulmast olabiliri. Bunun, yénetsel bir sorun oldugu ve ancak iist
yonetimin sagduyusu, insana deger vermesi ve Isverene rehberlik ve
danismanlik yapan ISG Profosyonellerinin takibi ve yetkilerini kullanmast
ile asilabilecegi ortadadir.

2.4 YONETMELIK HUKUMLERI

Yonetmelik Md. 5

% Cilt 1’de verilmis olan bazi drnekler, konuyu pekistirebilmek i¢in degisik agidan bu
boliimde dc tekrarlanmigtir.
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MADDE 5 - (1) isveren, isyerinde kullanilacak is ekipmaninin yapilacak ise
uygun olmasi ve bu ekipmanin ¢alisanlara saghk ve givenlik yoninden zarar
vermemesi icin gerekli tim tedbirleri alir.

5. Madde, Yonetmeligin en temel hiikmiidiir. Bu Madde, ISG ilkelerinin
evrensel sart1 olan; “yaptirilan her isin tehlikesiz veya kabul edilebilir riskle
yaptirimast” sartinin ig ekipmanlar1 agisindan vurgulanmasidir.

Bu maddedeki iki noktaya bastan isaret etmede yarar goriilmiistiir:

O Yonetmelik, er-davranmayir daima esas tutar. Bu nedenle, maddede
koyulagtirarak vurgulamis oldugum "kullanilacak" ibaresi, yapilacak
degerlendirmelerin ve gereken Onlemlerin alinmasiin, is ekipmanin
kullandirmadan énce olmas1 anlaminadir.

® Maddedeki, kullanilacak is ekipmaninin "ise uygun olmasi1" sarti daima
genis zamanl olarak disiiniilmelidir. Clinkii YOnetmelikteki sart; bir is
ekipmaninin yapilacak ise bastan uygun olmasi ve en azindan isin sonuna
kadar uygunlugunun siirmesidir.

5/1 Maddesinin gerekleri en kapsamli bi¢imde diisiiniilmelidir: Is
ekipmaninin  kullanildigr ortamin  6zellikleri  (patlayici/yanici), hava
kosullari, kararliliginin korunmasi, islenen malzemenin o6zellikleri gibi
noktalarin yani sira is ekipmanini kullanacak olanlarda aranilacak yeterlik,
verilecek talimatlar, gereken gézetim, denetim ve kontroliin de bu baglamda
tizerinde durulmalidir.

(2) isveren:

a) Is ekipmanini secerken isyerindeki 6zel calisma sartlarini, saglik ve giivenlik
yoniinden tehlikeleri gbz 6niinde bulundurarak, bu ekipmanin kullaniminin ek bir
tehlike olusturmamasina dikkat eder.

Bu maddede, yaptirilan isin tehlikesiz ve kabul edilir diizeyde risksiz
bicimde yaptirilmasinin geregi olarak, Yonetmelikte, isin yapildigi ortam ile
isi yapmada kullanilan is ekipmani arasindaki etkilesimden dogabilecek ek
tehlike/risklerin tizerinde de durulmus olmasi sart1 getirilmektedir.

Madde 5/2a: Normal sartlarda giivenli olan bir is ekipmani, kullanildig
ortamdaki sartlar nedeni ile ¢calisanlara tehlike yaratabilir. Ornegin; nem,
elektrik yalitimini zayiflatarak elektrik kontagina ve yangina yol agabilir. Bu
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nedenle nemli ortamda kullanilan elektrikli ve
elektronik ekipmanlar kullanildiklar1 ortama
uygun degiller ise kullanim i¢in tehlike arz
edebilirler. Hatta fisleri prize takarken bile
dikkatli olmak gerekir.

Uygun bicimde korunmamis is ekipmanlariin
elektrik aksami suyla temasa gelebilir, yalitimi
orselenmis kablolar 1slak yerlerde carpma riski yaratabilirler. Orneklenmis
tiirden kazalar bilirkisilik dosyalarim arasinda 6nemli yer tutar. Bu maddenin
ruhu; bir is ekipmamimin, o ekipmana uygun olmayan ortamda
kullamilmas: durumunda, tehlikeye yol acabilecegidir. Asagidaki olay bu
noktanin ac1 kanitidir.

Olay: (22 Temmuz/2018 tarihli gazetelerden)- Onarim igin régara inen usta,
kullandig1 el takiminin suyla temast sonucu, elektrik ¢apmasi nedeni ile hayatin
kaybeder.

Madde 5/2b: Bir is ekipmant da, kullamildigi ortamda normal sartlarda
olmayan tehlikeler yaratabilir. Iyi havalandirlmamis yerlerde calisan
benzinli veya dizel tiirii motorlardan ortama yayilan egzoz gazlar
zehirlenmelere yol acabilir. Yeni mevzuatta isyeri kavrami genislediginden,
ornek olarak verilmis olan tehlikenin var olabilecegi yerler artmistir- oto
tamirhaneleri, kapali otoparklar, mal getirip gotiiren kamyonlarin girdigi
ambarlar gibi.

Su gibi durumlar da hesaba katilmalidir: Riizgar ters estiginde, baca
gazlarindan zehirlenmeler olabilir. “Parlayict ve patlayict ortamlarda”
kullamlacak bazi is ekipmanlari 6liimciil risklere yol agabilirler*®. Bu konuda
verilebilecek en iyi 6rneklerden birisi, komiir madeni isletmelerindeki grizu
(metan gazi) patlamasi tehlikesidir. Grizu patlamasi, yeterli miktarda
oksijenin ve patlaylcl gazin bir araya gelerek bir tutusturucu kaynakla temast
sonrasi gerceklesir. Tutusturma kaynak-lar
ise acik ates, fazla 1simnan yiizeyler,

. hava ile bulustuklarinda, bir kivilcimla 6liimciil
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stirtiinme, elektrikle olusan kivilcimlar, vb. dir. Yonetmeligin 5/2a maddesi
uyarinca, bu gibi yerlerde kullanilacak elektrik motorlarinin  se¢imi
konusunda ¢ok cok dikkatli olunmasi ve resimde gosterilmis olan giivenlik
isaretinin aranmasi sarttir- Muhtemel Patlayici Ortamda Kullanilan Teghizat Ve
Koruyucu Sistemler ile ilgili Yonetmelik.

MADDE 5- (2) isveren:

b) is ekipmaninin, calisanlarin saglik ve giivenligi ydniinden tamamen
tehlikesiz olmasini saglayamiyorsa, kabul edilebilir risk seviyesine indirecek
uygun onlemleri alir.

Madde 5/2b yorum gerektirmeyecek kadar agiktir. Alinacak Onlemlerin
uygun olmasindan (gecerli ve yeterli) isveren sorumludur. Bu nedenle;
Onlem ya o tehlikeyi onlemek veya engellemek icin yeterli olmali veya soz
konusu tehlikenin yaratabilecegi riski (leri) ortadan kaldirabilmeli veya
kabul edilebilir diizeye indirebilmelidir.

Yonetmelik Md 6

MADDE 6 - (1) isyerlerinde kullanilan is ekipmanlari ile ilgili asagidaki
hususlara uyulur:

a) 5 inci madde hikmu sakl kalmak kaydiyla, isveren; is ekipmaninin bu
Yonetmeligin EK-I'inde belirlenen asgari gereklere uygun olmasini saglar.

Madde 6/1a, isyerindeki tiim is ekipmanlarinin, Yonetmelik EK-I'de
belirlenmis asgari gereklerle uyumlu olmasi sartim getirmektedir. Ancak, su
noktalar gézden kagirilmamalidir:

O “5inci madde hiikmii sakli kalmak kaydiyla” ibaresi, Yonetmelik EK-I'deki
gerekliliklerden daha uygun veya baskin mevzuat hiikiimleri varsa kesinlikle
onlara uyulmasina amirdir. Nitekim bu durum, EK-I’ de “asgari gerekler”
ibaresi ile vurgulanmigtir.

® Yonetmeligin EK-1, Madde 1.1°deki “Séz konusu is ekipmaninda bunlara
karsilik gelen riskin bulundugu durumlarda uygulanir” ibaresi ise s6z konusu
hiikiimlerin olur-olmaz bi¢gimde yorumlanamayacagi konusunda Y 6netmeligi
kullananlar1 bastan uyarmaktadir. Soyle ki; EK-I’deki bir asgari gereklilik,
yalmzca 0 gerekliligi zorunlu kilan risk(ler) i¢in gegerlidir.  Ornegin;
operatoriin  tehlikeli bolgeyi rahatca kontrol edebilmesi gerekliligi
(Yonetmelik EK-1 Md 2.1.3), tehlikeli bolge igine girmis kisileri zamaninda

77



fark edebilmesi igindir; operatoriin yanlis kumanda vermemesi igin bir
onlem degildir.

© EK-I Md. 1.2 uyarinca; “Bu ekte belirtilen asgari gerekler, is ekipmanlarinda
aranacak temel gereklerdir” hikkmti ise ¢ok aciktir. Eger bir is ekipmaninda bu
gereklilikler yerine getirilmemis ise o iy ekipmaninmin kullandiridmamasi
gerekir.*” Ornegin; bir is ekipmaninin operatériiniin gerektigince egitilmis ve
deneyimli olmasi, is ekipmaninin kumanda cihazlarinin kolay anlasilir ve iyi
isaretlenmis olmasi geregini ortadan kaldirmaz. Ciinkii egitimli kisilerin
dahi panikledikleri veya dikkatleri dagildiginda, kumanday1 sasirma olasiligi
daima vardir. Bu gereklilige iligkin olarak gbézden kagirilmamasi gereken
diger can alici nokta ise sudur: Bir is ekipmam, kumanda cihazlarimin kolay
anlasilir ve iyi isaretlenmis olmasina gerek duymayacak kadar iyi egitilmig
veya deneyimli bir operator tarafindan kullanmadigr an, o is ekipmani artik
tehlikelidir. Calisanlar icin tehlike yaratmis olmaktasiniz!

Havalandirma sistemleri, otomatik koruyucular, alarm ve giivenlik sistemleri
gibi ig saglig1 ve giivenligine iligkin sistemler de islevlerini her an yerine
getirebilir durumda (hazur olus) olmahidirlar. Bunun igin kétiilemelerin s6z
konusu sistemlerde yaratabilecegi dolayli tehlikeler ve riskler gozden
kacirilmamalidir.  Ornegin; yagsizliktan saran yataklar veya tikanmis
sogutucu donanimi, kizma dolayisi ile bir yangina yol agabilir. Bazen is
ekipmanimin performansini etkiyen kotiilemeler de tehlike nedeni olabilir.
Ornegin; balatalar1 asinan bir kavrama, prese ¢ifileme yaptirabilir. Bu gibi
durumlar da gézden kagirilmamalidir.

Biiyiik sistemlerde, kdotillemenin saptanmasi ve giderilmesi 6zel muayene,
kontrol, aygit ve takim gerektirir. Giivenilir bilgiler, aygitlar, takimlar ve
gereken yeterlige sahip elemanlar olmadan yapilacak miidahaleler tehlike
dahi yaratabilir. Bu nedenle is ekipmaninin imalatgis1 tarafindan belirlenmis
bakim gerekleri ve araliklart igin imalatginin saglamis oldugu belge ve

" Ornegin; eldeki is ekipmanimn "orijinal" koruyuculari olmadigi veya makinamn iistiindeki
kumandalarin "orijinal" oldugu yolunda ¢ok is kazasi savunmasi ile kargilagtim. Ydnetmeligin
temel sartlarna uymayan is ekipmanlarinm kullandirilmasi, savunma gerekgelerine
bakilmaksizin, igveren kusurudur. [Orijinal, sozctgii, bu gibi savunmalarda, "imalat¢idan
geldigi gibi" anlamina kullanilir.]
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bilgilere kesinlikle uyulmali, uygun kontrol aygitlari ve el takimlar
kullamlmalidir.*®

Bu madde, giivenilirligin siirdiiriilmesi agisindan bakimin onemini tekrar
vurgulamaktadir. Bakim, siirdiiriilebilirlik i¢in artik temel sar‘[‘ur39 [Esin,
2003]. Ancak bakim, yalnizca bir is ekipmanini g¢alisir duruma getirme
olarak anlasilmamalidir.  Sirdiiriilebilirlik sarti, bakun sonrast is
ekipmanmmin tiim iglevilerini eksiksiz ve kabul edilebilir diizeyde yerine
getirebilmesi sartimt da icerir. Bir diger anlatimla, bakim sonrasi is
ekipmaninin giivenilirligi ile ilgili hususlara aykir1 veya bunlar1 zedeleyici
durumlar ortaya ¢ikmamalidir.

Olay: Modeli ve yasi nedeni ile bir ¢ekicinin yedek par¢alari zor bulunmakta, yerine
gore “cakma” par¢alarla bakim yapilmaktadwr. Bakim sonrasi frenleri istenilen
diizeyde etkili olmayan bu cekici, inmekte oldugu rampanin sonundaki viraja
girmeden dnce yeterince yavaslayamaz ve yoldan ¢ikarak devrilir;, sofor muavini
hayatint kaybeder.

Bakim, giivenilirlik agisindan temel zorunluluktur. Soyle ki; bir is ekipmani
temelde gereken sartlara sahip olsa da galisma siiresi i¢inde is ekipmaninin
kendisinde veya elemanlarinda, kullanim sartlarindan dogan "kéotiileme"
olabilir. Kotiilemenin zamaninda yapilacak uygun bakimla giderilmemis
olmasindan olugabilecek tehlikeli durum, uygun olmayan is ekipmani
kullandirtmakla  esdegerdir. Ciinkii  bir is ekipmanimin bakim
gerektirmeden giivenilirligini siirdiirmesi, ¢calisma émrii uzun ve calisma
sartlart cetin ise olanaksizdir.

Olay: 50'li yularda, aile otomobilimizle dnce caddenin sagina yanastiktan sonra
sola doniis yaparak evimizin bahgesindeki park yerimize girerdik. Giristeki kaldirim
tast uygun bicimde tiraslanmamis oldugundan, doniis yaparken sag arka tekerlek bu
manevra swasinda hafif de olsa darbeye maruz kalirdi. Bu darbeler, sag arka aksin
"metal yorulmasina" yol agti. Sile yolunda giderken "aks kesildi" ve arka tekerlek
yerinden firladi, "ucuz kurtulduk".

% Uygun takim (gektirme) kullanmadan sokiilen rulmanlarm kazaya neden oldugu is
dosyalarim olmustur.
% A. Esin, “Bakimun Gelisen Boyutu- Siirdiirebilirlik,” Miih. ve Mak. Cilt 45, say1 35 (2003)
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"Kullanima uygunlugu" belirleyen olgiitler olmaz ise sonugta "galisir
durumda" olma tek belirleyici 6lgiit konumuna gelir. S6z konusu gelismenin
sakincalar1 yeterince vurgulanmisti. Kullanima uygunluk agisindan
imalat¢ilarin verdikleri bilgi ve belgeler yol gdsterici olmakla birlikte, cogu
isyerinde bu bilgilerin olmadigi veya kullanilmadigi genel goézlemlerim
arasindadir. Bu bilgiler olsa bile is ekipmaninin sizin isyerinizdeki kullanim
sartlarina goreceli olarak daha sik ve daha siki bakim etkinligi
gerektirebilecegi kesinlikle gbézden kagirilmamalidir. Bu  vesile ile
vurgulanmasinda yarar olan nokta sudur: Bir is ekipmaninin kullanim
sartlart tam belirlenmeden ve degerlendirilmeden, eldeki bakim
programlart yeterince giivenilir olamaz.

Olay: Bir ¢ekicinin motoru, agir hasara ugrar. Oysa ¢ekici tavsiye edilen araliklarla
vetkili serviste bakima alinmaktadwr. Motor dagitildiginda, motora giren tozun
yvapiskan ¢amura dontismiis oldugu goriliir. Ciinkii  kullanici, ¢ekiciyi tozlu
alanlarda kullanildiginda farkly filtre kullaniimasi ve yag degistirme araliklarinin
daha stk olmast yolundaki imalat¢i firmanin uyarilarina uymamigti.

Isyerlerinde agilmasi gereken bir diger engel ise bakimin getirisi olmayan,
yalnizca bir gider gibi goriinmesi nedeni ile bakim caligmalarinin {ist
yonetim tarafindan gerektigince desteklenmemesidir Bunun sonucu olarak,
bir ariza veya aksaklik olmadik¢a bakim gerekleri genelde ertelenir veya g6z
ardr edilir; ¢ogu kisinin hastalanmadan doktora, disi agrimadan disciye
gitmemesi gibi. Ertelenmis veya goz ardr edilmis bakum geregi, giivenlik ve
giivenilirligin zedelenmesi demektir; bir is kazast durumunda onemli
kusurdur.

Bakim etkinliklerinin araligi ve yeterligi agisindan su noktalara dikkat
edilmelidir.

e Kullamim siklig1 ve azami calisma sinirlart - ¢ok kullanilan ve/veya
asirt zorlanan is ekipmant daha sik ve siki bakim gerektirir.

o Kotiilemeye neden olabilecek ortamin etki derecesi - deniz kenarinda,
tuz ve nemin etkisi ile korozyon daha hizlidir.

e Is ekipmaninin kullanildig1 islerdeki tiirliiliik. Tirliilik kullanim
kosullarinda degiskenlik anlamina olup, ¢ogu kez is ekipmaninin daha
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hor kullanilmasi, daha fazla zorlanmasi ve yipranmasina yol agar.
Degisik kisilerin is ekipmanmi kullanmasi®® kétii ve hor kullanim
olasiligini arttirdigindan, is ekipmanini kullananlarin aligkanliklarmin
esdeger olmasina 6nem verilmelidir.**

e Yanlig, kotii ve hor kullanim olasiligi- bu gibi durumlarda, bakim
araligi beklenmeden is ekipmaninin kontrol edilmesi ve varsa
kotiilemenin hemen giderilmesi gerekir.

e Bir ariza veya aksakligin yaratabilecegi riskin derecesi- Risk
Degerlendirmesi Yonetmeligi’nde oldugunca, risk diizeyi ylikseldikge
oncelik artar.

Madde 6/2’de, giivenlik sartlari agisindan EK-II'ye gonderme yapilmaktadir.

(2) isveren, isyerinde kullanilan is ekipmaninin, EK-I’de belirtilen hususlara
uygun givenlik dizeyinde olmasini saglar.

EK-II’deki hususlar, is ekipmani kullanirken ortaya cikabilecek tehlike ve
risklerin  6nlenmesine yonelik olarak is ekipmaninda olmasi gereken
Ozellikleri tammlamaktadir. Ancak, Yonetmelikte belirtilmis olan hususlara
uygunlugun tiim risklere karsi 6nlem niteliginde olmayabilecegi EK-II’nin
bagindaki ibare ile agik¢a vurgulanmaktadir; “Bu ekte belirtilen hususlar, bu
Yonetmelik hiikiimleri dikkate alinarak ve s6z konusu is ekipmaninda bunlara
karsilik gelen riskin bulundugu durumlarda uygulanir.” Bir diger anlatimla, EK-
II’deki gerekliliklerin s6z konusu bir riski (riskleri) 6nlemeye yeterli olmasi
ve bunlar yetersiz ise igverenin baskaca Onlem almasi sarti tekrar
vurgulanmaktadir.

EK-II'deki sartlar genel nitelikte oldugundan, bunlarin uygulamaya ¢evirisi ileride drneklerle
ele alinacaktir.

40 Kullanilmis otomobil satin alirken kimlerin otomobili kullanms olduguna dikkat edilmesi

bu nedenledir. Ornegin; “doktor arabasi” diye bir tanim dahi vardir- doktorun hastaya
yetisme acelesi nedeni ile motorun 1sinmasini beklememesi ve soguk motoru zorlamasi.
Toplu tagim aract kullanan okurlar otobiis soforlerinin aract kullanma aligkanliklarina
dikkat ederler ise ne demek istenildigini anlayacaklardir. Ornegin; hizli gidip sert fren
yapan bir otobiisiin fren balatalar1 daha ¢abuk asinir. Otobiisii ¢alistiran kurulus, eger
uygun araliklarla balata kontrolii koymamis ise periyodik fren donanimi bakimi ile
gereken fren tutus giivenligi saglanamaz. Nitekim Ulkemizdeki ¢ogu otobiis kazasmnimn
nedeni bu kadar basittir!

41
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Yonetmelik Md. 7

MADDE 7 - (1) isyerinde kullanilan is ekipmaninin kontrolii ile ilgili asagidaki
hususlara uyulur.

is ekipmaninin givenliginin kurulma ve montaj sartlarina bagh oldugu
durumlarda, ekipmanin kurulmasindan sonra ve ilk defa kullanilmadan 6nce ve
her yer degisikliginde ekipmanin, periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisiler42
tarafindan kontroli yapilir, dogru kuruldugu ve glvenli sekilde calistigini
gosteren belge diizenlenir.

Madde 7/1a, bizi genel kuralin basina gotiirmektedir- is ekipmani
kullamilmaya baslandiginda ve kullamldigi her an giivenli olmaldir.®
Giivenligin is ekipmanimin uygun bi¢imde kurulmasina (sokiip yeniden
kurma da dahil) bagli olmasi durumunda, Yonetmelik is ekipmanin
kurulmasindan sonra ama ilk kullanimdan 6nce kontrol sart1 getirmektedir.

Bu maddenin yorumu agisindan, Yonetmelikte kullanilmis olan "kurulma ve
montaj" ibaresinin agilmasinda yarar goriilmiistiir. Ciinkii ingilizce 'deki
kurulma (installation) s6zctgiiniin Tiirk¢e karsiligi yapilan ise gore degisir:
Bir rafineri kurulur, bir takim tezgdhi yerine yerlestirilir, bir aygit, bir
makina monte edilir, bir tesisat dosenir... Dolayisi ile Yonetmeligin bu
maddesindeki ilk kullanimdan once kontrol sarti, yukarida 6rnek verilmis
tiim durumlar ve benzerlerinin hepsi i¢in gegerlidir.

Ayrica; elektrik, su, gaz, basingli hava, buhar, malzeme, gibi girdiler ve
¢iktilar da kurulma kavraminin kapsamindadir. Ornegin; bir rafinerinin
girdisi olan ham petrol ile ¢iktis1 olan benzin, mazot, LPG, vb. maddelerin
de kendilerine gore Yyaratabilecekleri tehlikeleri vardir. Dolayisi ile
“kurulma” ele alindiginda, is ekipmammn (ozellikle tesisin) girdileri ve
ctktilarinmin da giivenlik agisindan iizerinde durulmas: sarttir.

2 Bakimz Cilt 1- EK-M; “Calisanlar Gereken Yetiye Sahip mi?”
* Okurlarn, 6rnegin Asansér Yénetmeligi Ek VI daki maddeleri incelemelerinde yarar
vardir.
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Kurulmanim 6zellik arz ettigi durumlarda, is
ekipmanimmin CE isaretine sahip olmasi
yeterli degildir. Gerekirse kurulma sirasinda
ve kurulma tamamlandiginda, uygun
kontroller kesinlikle yapilmalidir. Bir kule
- .y .1 vinci CE isaretine sahip olabilir ama
Sekil 2.2- Kurulduktan sonra  kurulmadan ve Kkontrol edilmeden tam
¢Oken bir kule vinci giivenlidir denemez, Sekil 2.2.

Eger "kurulma" giivenlik agisindan 6zellik arz ediyor ise her yer degistirme

veya degisikliklerde gereken kontrollerin kesinlikle tekrarlanmasi
sagduyunun geregidir. Ornegin; evlerdeki gaz tiipii degistirildiginde bile yeni
baglantinin sabunlu suyla kontrolii yapilmiyor mu? Ote yandan kontroliin
kendisinin de giivenlik tehlikelerinin olabilecegi gozden kagirilmamalidir-
tiipii bagladiktan sonra kibritle gaz kacagi kontrolii yapanlarin yol actig
durumlar ¢ogu okur tarafindan bilinir.

Giivenli ve giivenilir kontrol yerine gore 6zel aygitlar gerektirebilir. Bu
durum da gézden kagirilmamalidir. Bu aygitlar olmadan yapilan kontrollerin
anlami yoktur.

Is ekipmanimn tiirii ve niteliklerine bagh olarak, kurulma asamasinda da
giivenlik acisindan ara kontrollerin ve muayenelerin olmast gerekebilir.
Soyle ki; eldeki is ekipmanina ve son kontrol yontemlerine bagh olarak,
kurulma bittikten sonra bazi kusurlar
veya uygunsuzluklar tam tespit edilemez,
hatta gozden kacabilir veya gizli kalabilir.
Bu gibi uygunsuzluklarin neden oldugu
pek  cok yetmezlik  ornegi  vardir.
Okurlarimin  bu konudaki uyarimi her
zaman  hatirlamalar1  i¢in  insaatin
temelindeki kusur nedeni ile bittikten
Sekil 2.3- Temelindeki kusur  sonra devrilmis Sekil 2.3’deki binay1
nedeni ile devrilmis bina! ozellikle ekliyorum.

~
~
-
s |

EE

Ik ¢alistirma, baz1 is ekipmanlar1 icin "isletmeye alma” (commission) olarak
adlandirlir. Isletmeye almanin da is ekipmanmin tiiriine bagl bagl olarak
kendine 06zgii kurallar1 vardir. Bunlarin kesinlikle iizerinde durulmus,
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imalatginin ve varsa ilgili mevzuatin gerekleri yerine getirilmis olmalidir. ilk
calistirmadan Once kontrolii yapmas: gereken, yasal mevzuatla tanimlanmig
kigiler de olabilir- evlere gaz baglanmasi, bu durumun en yakin
orneklerindendir. Bu kisilerin onayr olmadan calistirma i¢in girisimde
bulunulmamalidir.

Yonetmelikteki periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisi, gereken yetiye
sahip kisi olmalidir; bakiniz EK C. Bunlara ek olarak, yetkili kisi uygun
yetkilerle donatilmis olmalidir; gerektiginde, is ekipmaninin kullanimini
yasaklamak veya kisitlamak gibi. Uygun yetkilerle donatilmamis kisi,
yalnizca ciddiye alinmayan bir kontrolordiir.

Yonetmelik, bazi meslek gruplarindaki isyeri calisanlarini yetkili kisi olarak
kabul etmektedir. Ancak, bu konuda c¢ok dikkatli olunmasi gerekir.*
Kontroliin nasil yapilacagt ve "yetkili kisi" taniminda ilgili mevzuatin amir
hiikiimlerine kesinlikle uyulmalidir- Y&netmelik EK—I1I.

Bu maddede, is ekipmaninin giivenli kullanima hazir oldugunun belirlenmesi
icin kontrol sarti getirilmekte ve bu durumun belge ile kanitlanmasini
istemektedir. Belge  diizenlenmesinin  geregi  yalmizca  hukuksal
sorumluluktan kurtulmak icin degildir; eldeki durumu degerlendirmeye
yardimc1 olacak ve daha sonra ortaya ¢ikabilecek durumlar igin yol gosterici,
karsilasgtirmaya uygun bilgi de bulunmalidir.

Madde 7/1b-1, tizerinde sik sik durmus oldugumuz "koétilemeye" veya
giivenli ¢alismaya engel olusturacak durumlara maruz kalms s
ekipmanlarinin uygun araliklarla izlenmesine amirdir.

b) isverence, arizaya sebep olabilecek etkilere maruz kalarak tehlike
yaratabilecek is ekipmaninin;

1) Periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisilerce periyodik kontrollerinin
yapilmasi,

Maddenin ruhu, tehlikelere karsi er-davranilmast anlayiginin geregidir.
Periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisiler eli ile yapilacak periyodik

* Bakimz Yénetmelik Md. 13. Yetkili kisi isyerindeki is giivenliginin sigortasidir. Bu gozle
goriilmeli, secilmeli ve onerileri degerlendirilmelidir.
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kontroller, giivenilirligin temel kurallarindan birisi olan “Onleyemiyorsan,
erken yakala” kuralinin geregidir.

Ornegin; havacilikta, normalin iistinde sert inis yapan ucaklarin inis
takimlar1 hemen kontrol edilir. Eskime, paslanma, vb. kétlileme sonucu
halatin dayaniminin riskli oldugu durumlarda, halatlarin ¢ekme kapasitesi
sianir, Bir bakima, bu maddede 6ngoriilmiis olan kontroller, tiptaki check-
up anlayisinin karsiligidir denilebilir. Amag, giivenilirligin siirdiirdiigiinii
kanitlamak veya bir yetmezlik olasiligina kars1 er-davranabilmektir.

Yonetmelikte "kontrol" terimi kullanilmis olmakla birlikte, Direktifte
kullanilan terim "inspection- muayenedir”. Aradaki farkin tekrar
hatirlatilmasinda yarar goriilmiistiir: Muayene bir tanmiya gotiirmek
zorundadir ve muayene bir boliim kontrol ve testlerden olusabilir. Okurlarin
bu maddenin hiikiimlerine “muayene” kavrami ile yaklagsmalar1 daha yerinde
olacaktir.

Muayene ve kontrol, tehlike ve risklere karsi er-davranma oldugundan, ideal
olarak is ekipmani kullanan herkesin kullanmaya baslamadan 6nce yapmasi
ama duruma gore yetkili kisilerce yapilmasi gereken bir etkinlik olarak
goriilmelidir.”® Sozii edilen durum, ¢alisanlarin "iistine vazife olmayan"
durumlara  karismast demek degildir. Muayene ve kontroller
kademelendirilmeli*® ve ancak her kademenin gerektirdigi bilgilendirme ve
egitimin verilmesinden sonra gorevlendirme yapilmalidir.

Muayene ve kontrol, mevzuattaki tanima uyan isyerindeki elemanlara
yaptirilabilir ama gorevlendirme yapilirken, vurgulanmis olan nitelikler isin
ozelligine goreceli bicimde kesinlikle aranmalidir.

Kontrol ve testlerin 6zel aygitlar gerektirebilecegi ve bunlardan alinacak
sonuglarin ancak belirli bilgi ve deneyime sahip uzmanlar eli ile
degerlendirilebilecegi de gézden kagirilmamalidir. Hem gereken kontrol ve

s Is ekipmaninin giivenli kullanimi agisindan, giivenligi sinayan veya saglayan tiim

aygitlarin da kontrol edilmis ve gerektigince muayene edilmis olmalar1 gerekir- otomatik
koruyucular, alarm sistemleri gibi.

Ornegin askeriyede, ¢ok acik ve secik bigimde tanimlamis bes kademe vardir- Yonetmelik
Md. 11b.

46
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Olgme aygitlariin bulunmas1 hem periyodik kontrolleri yapmaya yetkili
kisilerin bunlar1 kullanabilmesi hem de sonuglar1 degerlendirebilmesi sarttir.

Yonetmelik regetesel olmadigindan, "muayene" araliklari igin "periyodik-
araliklarla" sozciigii kullanilmaktadir. lgili mevzuatla veya imalatci
tarafindan diizenlenmis araliklar olmadiginda*’ kullamim kosullarmi da goz
onilinde tutarak (6zellikle yanlis, hor ve asir1 kullanim) bakim araliklarina
igyerinin karar vermesi gerekmektedir. Elde tam giivenilir bilgi olmadiginda,
mevzuatin da Ongdrdiigii gibi gilivenilir o6rneklerden yararlanilabilir.
Ulkemizde, periyodik bakim anlayis1 uygulama olarak tam yerlesmemistir.
Genelde, "Nerede trak orada birak” anlayis1 egemendir. Bu durum ise is
giivenligi kavramina tiimii ile aykiridir.

Madde 7/1b-2, belirlenmis ¢alisma sartlarinin disinda durumlar olustugunda,
Yonetmelik, is ekipmaninin giivenli kullanima uygun olup olmadiginin
saptanmasi sartim1 getirmektedir.

2) Galisma seklinde degisiklikler, kazalar, dogal olaylar veya ekipmanin uzun
stre kullanilmamasi gibi is ekipmanindaki givenligin bozulmasina neden
olabilecek durumlardan sonra, arizanin zamaninda belirlenip giderilmesi ve
saglik ve givenlik kosullarinin korunmasi icin periyodik kontrolleri yapmaya
yetkili kisilerce gerekli kontrollerin yapilmasi,

Calisma seklindeki degisiklik, hemen is ekipmaninin yeni ise uygunlugu
sorusunu akla getirmelidir. Kazalar, verdigi hasara ve yapilan onarimin
basarisina gore degerlendirilmelidir. Kuralimiz degismez; yapilan degisiklik
veya onarum Ssonrasi, is ekipmam iglevsel olgiitlerinden yitirmis
olmamalidir. Islevsel élciitleri kisitlanmis is ekipmanlarindan ancak bir
giivenlik sakincasi olmadiginda veya yeni durumun sakinca olusturmadig
islerde yararlanma siirdiiriilebilir. Bu nedenle, kullanimla ile ilgili ortaya
¢ikan tim simirlamalar agik ve secik bigimde belirlenmeli ve kullanicilar
tarafindan iyi anlagilmis olmalidir.

Uzun siiredir kullanilmayan bir is ekipmani da riskli olabilir; ¢linkii degisik
kotiileme tirleri ortaya c¢ikabilir; 6zellikle yaglanmamaktan ve/veya
ortamsal sartlardan. Bu nedenle, uzun siire kullanilmayacak is

47 Bakiniz Yénetmelik Ek I1T veya imalat¢1 talimati
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ekipmanlarimin bu siire i¢inde korunmus olmasi gerekir.** Uzun siire
"yattig1" icin manevra yetenegi kisitlanmig is makinelerinin yol agtigi
kazalar, bilirkisilik dosyalarim arasindadir.

Dogal olaylar (6rnegin selde kalma) islevsel gerekleri yakindan etkileyen
durumlara (kdétiilemeye) yol acabileceginden, is ekipmani kullanilmadan
once yetkili kisi(ler) tarafindan kontrol edilmelidir. Hasarin etkisi degisik
tirde veya diizeyde olabilir. Bazi hasarin etkisi basit kontrol ile ortaya
cikabilir ise de baz1 durumlarda is ekipmaninin dagitilarak kritik elemanlarin
tek tek muayenesi dahi gerekebilir.

Madde 7c deki belge diizenleme ve saklama anlayisi, giivencenin
kanitlanmig duruma getirilmesidir.

c) Kontrol sonuglari kayit altina alinir ve yetkililer her istediginde gosterilmek
Uzere uygun sekilde saklanir.

Is Kanunun 91 Maddesi ile Devletin denetleme yetki ve sorumlulugu vardir.
Yonetmelikte s6z konusu edilmis olan kayitlar ve belgeler isverenin yasal
yiikiimliiliiklerini yerine getirmis oldugunun hukuksal kanitlaridir da. Uygun
bi¢imde saklanmalarinin geregi bu nedenledir. Ancak, 7c¢ Maddesindeki
zorunluluk yalnizca bir yasal "sikistirma" olarak degerlendirilmemelidir.

Maddenin 6ngordiigii kayitlarda:

a) Kaydin ait oldugu is ekipmaninin tanitimi (tiir, model marka, varsa 6zel
no dahil tiim tanitici bilgiler)

b) Is ekipmaninin bulundugu, kontroliin yapildig1 yer (gezer is ekipmanlar
icin genellikle bulunduklar1 yer s6z konusudur) ve tarih

¢) Kontrolii yapan (yapanlar)

d) Bulunan uygunsuzluklar

e) Uygunsuzluklarin giderilmesi igin yapilmis olan islemler ve bunlarmn

tarihi bulunmalidir.

(2) Is ekipmani isletme disinda kullanildiginda, yapilan son kontrol ile ilgili
belge de ekipmanla birlikte bulundurulur.

*8 Bu gibi durumlar igin “konserve edilme* deyimi kullanilir. Ornegin; kictan takma deniz
motorlarinin kigin saklanmasi i¢in imalat¢inin hazirladig: talimatlar gibi.
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Madde 7/2, uyarinca son kontrol ile ilgili belgenin yer degistiren tiirden is
ekipmanlar1 ile birlikte bulundurulmasi geregi, kullanilan is ekipmaninin
giivenli oldugunun kanitlanabilmesi icindir. Ornegin; bir tasit aracinmn
teknik muayenesinin yapilmis oldugunun ruhsata islenmesi de aym
amacladir. Bu belge is ekipmaninin islevlerine uygun olmalidir.

Maddede sb6z konusu edilen belge (son kontrol belgesi), alt-isveren
tarafindan saglanan veya kiralanan is ekipmanlari i¢in sizin agiizdan ¢ok
onemlidir. Bu belgeyi kesinlikle arayiniz.

(3) Hangi tur is ekipmanin kontrole tabi tutulacagi, bu kontrollerin hangi
siklikla ve hangi sartlar altinda yapilacagi ile kontrol sonucu diizenlenecek belgelerle
ilgili usul ve esaslar EK-1Il"te belirtilmistir.

Genel Not: Kontrol ve belge diizenleme i¢in bir kurulusun yetkilendirilmis
(akredite edilmis) olmast sarttir. Akredite edilmemis kuruluslarin veya
mevzuattaki tanima uymayan uzmanlarin verecegi belgelerin gecerliligi
yoktur. Aksine, hukuksal sorumluluklar getirebilir, Yonetmelik Md. 13.

Is ekipmam icin diizenlenecek belge bir basit kagit parcast degildir- "Is bu
asansor kullamima uygundur” gibi. Nelerin kontrol edilmis oldugu, varsa
saptanmuis olan uygunsuzluklar, bunlarin gerektigince giderilmis oldugu gibi
noktalar ve verilen "uygunluk" karari raporda yer almahdir. Uygunluk
raporuna iliskin bir ornek Sekil 2.4° de verilmigtir.

Madde 8 - 14

Yonetmeligin bu maddeleri yukarida ele alinmig olan noktalar pekistirmekte
ve yeni mevzuatin temel beklentileri olan bilgilendirme, egitim ve
katilimeilik gereklerini vurgulamaktadir.
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2.4.1 Ozel risk tasiyan is ekipmani

MADDE 8 - (1) Calisanlarin saglik ve glvenligi yoniinden, 6zel risk tasiyan is
ekipmanlarinin kullanilmasinda asagidaki dnlemler alinir.

a) Is ekipmani, sadece o ekipmani kullanmak lizere gérevlendirilen kisilerce
kullanihr.

Madde 8/1- "Ozel risk” tanimim getirmektedir. Yaptirilan her isin tehlikesiz
ve kabul edilebilir riskle yaptirilmasi evrensel kural oldugu halde, “6zel risk”
tanim1 sanki caresizlik, kacinilmazlik varmis sanisini vermektedir. Oysa
evrensel kuralda bir degisiklik yoktur; riskleri ortadan kaldirilmamis veya
kabul edilir diizeye indirilmemis is yaptirilamaz. Bu nedenle maddenin
ruhunun iizerinde durulmasi yerinde olacaktir.

Soz konusu risk i¢in Direktifte kullanilan terim “specific risk” tir; “special
(6zel) risk” degildir. Specific sozciigiiniin karsiligi ise “belirgin, belirlenmis,
0zgili, acik” demektir. Dolayist ile bu maddenin ruhu; séz konusu is
ekipmani ile yapilan isten dogabilecek risklerin iyi bilinmesine, belirlenmig
olmasina amirdir. Ozel tanimimin ise ucu agiktir, belirginlik yoktur.

Konunun daha iyi anlasilmast igin genel kuralimizi unutmayalim. Ozel risk
tagtyan is ekipmanlan i¢in de ayni kurallar gecerlidir;
riskler ortadan kaldirilmali veya kabul edilebilir diizeye [+
indirilmelidir.  Ornegin; ¢ogu parke déseyicileri, a .
parkeleri Olgiisiine keserken ve bigimlendirirken, -m'
sagdaki gibi bir tablaya
monteli ama  mahfazasi
olmayan bir tepsi testere B
kullanir. Bu calisma bigimi “6zel risklidir” ama
kabul edilir degildir. Ciinkii parke kesme ve
bigimlendirme ig¢in &zel korunmus testereler

vardir; soldaki resim.

Bazi is ekipmanlari tiimiiyle risklerden arindiritlamamis olsa da bunlarin
hayatin olagan akisi i¢inde kullanilmalar1 gerekir; tasit araglari, ugaklar, el
takimlar1 gibi. Fiziksel Onlemler riski kontrol i¢in yeterli olmadiginda,
risklere karsi yonetsel yontemlere basvurulur. Ancak kuralimiz degismez;
yonetsel yontemler riski dnlemeye veya kabul edilebilir diizeye indirmeye
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yeterli olmalidir. Bu maddenin “izel riskleri” anlatim biciminden
hareketle, uygun fiziksel onlemlerin iizerinde durulmadan dogrudan
yonetsel onlemlere gecmeye “olur” verilmektedir, sonucuna varilamaz.

Madde 8/1a- Goriildigii gibi bu maddede yalnizca yonetsel yontemden séz
edilmektedir. Bu maddenin ruhu "gorevlendirilen kisilerdir". Maddedeki bu
ibare, akilciik ve sagduyu gerektiren bir tanmimdir. Kesinlikle, "izin
vermenin" basit ve dar kalib icinde diisiiniilmemelidir. Ozel risk tastyan is
ekipmanini kullanmakla gorevlendirilecek kisi; @ yaptigi isin risklerinin
farkinda olmak ve @ kullanim sirasinda bu riskleri yaratmayacak egitim,
beceri ve deneyime sahip olmak zorundadir. Yonetmeligin beklentisini daha
iyi agiklayabilmek i¢in 6zetle asagidaki zincir testere 6rnegine bakalim.

Zincir testere, kullananin is ekipmanina hdkim olabilecegi bigimde uygun
tutamaklarla donatilmistir. Ellerin konumu testereden yeterince uzaklikta
olup, titresim ve sarsintilara karst korumalidir. Testerenin oniindeki siperlik,
siwgrayabilecek, parcalara karsi koruyucu gorev yapmaktadir. Bir diger
anlatimla; testerenin islevlerine engel olmadan, alinabilecek fiziksel
onlemler alinmuistir. Ote yandan, testerenin risklere en acik elemani olan
zincir testerenin koruyucu igine alinmasi ise soz konusu olamaz. Koruyucu
icinde olmamast nedeni ile testere kendine 6zgii risK tasir. Sekil 2.5

Sekil 2.5- Zincir testere

En 6nemli nokta, testerenin en tehlikeli elemani olan zincir testerenin, islevi
geregi tiimiiyle acikta olmasi nedeni ile ¢alisir durumda kullaniciya hatta
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tehlikeli bolge icinde olanlara zarar verebilmesidir. Soyle ki; ani bir geri
tepmede testere kullanmicimin elinden kurtulabilir. Ornek verilen durum
testereye Ozgii bir risktir.  Geri tepmeye yol acgabilecek durumlar ve
bunlardan dogabilecek riskler iyi bilinir, bunlara karsi ne yapilmasi
gerektigi  kullamicrya ogretilir ise geri tepmeden dogabilecek riskler
onlenebilir. Dolayisi ile bu egitimi almamus kisi bu testereyi kullanamaz.*
Bakinmiz Ek D

Sonug olarak; zincirli testerenin kullanilmast icin yalnizca gereken egitimi
(uygulama dahil) almis, is icin gereken talimatlarin verilmis ve zincir
testereye 0Ozgii riskler hakkinda gerektigince bilgilendirilmis kisiler
goreviendirilmelidir. Ornegimiz ve Internetteki bilgiler, soz konusu geregin
basit bir gérevilendirme olmadigini géstermektedir. Eger yonetsel yontemler
o0 ig ekipmanina 6zgii risklerin énlenmesi icin yeterince etkili degil ise o ig
yaptirdmaz- kurtarma igleri gibi bazi acil durumlar hari¢. Normal
sartlarda, “Acelemiz vardiy; kendisini giorevlendirmek zorunda kaldik”
diyemezsiniz. Nitekim bu konuda dikkat edilmesi gereken onemli
noktalardan bir digeri, “ozel risk” tasiyan is ekipmanlarini” kullanmak igin
yetistirilmis birden fazla elemanin olmasidir. Rapor veya izin gibi nedenlerle
yeterli kisinin gorevi basinda olmamasi durumunda, yeterli olmayan kisilere
bu ekipmanlarin kullandirilmasimin riskli mazereti ortaya ¢ikar.

Isyerlerinde, gdrevlendirilmemis kisilerin “6zel riskli” is ekipmanlarmi
kullanmasini engellemek icin teknik énlemler almmandir. Ornegin; bir tasit
aracinin iistiinde birakilmayan kontak anahtari, calinma kadar yeterli
olmayan kisilerin araci kullanmasini da engeller.

Olay Kazalmin esas gorevi yagciliktir. Gorevinin geregi olarak; kepgenin
yvaglamasini, mazot ikmalini  yapmakta ve kepgeyi giinliik ¢alismaya
hazirlamaktadr. Bu nedenle, mesaiye kepce operatériinden once baslamaktadir.
Kaza giinii her zamanki gibi yagct olarak gorevini yaptiktan sonra is makinesini

* Motorlu testere kullanimin baska riskleri de vardir. Kitapta bunlar ele alinamamustir. Bu
maddenin ruhuna inebilmek agisindan, okurlarin Internetteki siteleri gdzden gegirmesi yerinde
olacaktir; 6rnegin; Stahl Chain Saw Safety Manual. Okurlara bu konuda bilgi verebilmek i¢in
Oregon motorlu testerenin kullanim kilavuzu EK D’ de verilmistir. Okurlarin kilavuzu
dikkatle incelemeleri, kendilerine yararli olacaktir.
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calistirarak stok sahasina gotiiriir ve aksam stok sahasina bosaltilan cevher
kiimelerini bir an evvel sahaya yaymak isterken stok sahasinda bulunan iki ¢calisana

capar.

Okurlar, yeterli olmayan kisilerin is ekipmanini kullanmasini 6nlemek igin
Internetten kilitlenebilir kumandalar igin yiizlerce &rnek bulabilirler.
Ozellikle giraklarin is ekipmanini kullanmalari sonucu ortaya ¢ikan kazalar,
gecmisteki is dosyalarim arasinda 6nemli yer tutar. Genellikle yapilan
savunma; "Ben yokken kullanmaya kalkmis bicimindedir." Oysa resimdekiler
gibi bir kilitlenebilir kumandalar bu tiir kazalar1 temelden onler. S6z konusu
tiirden kilitleme olanagi is ekipmaninin tistiinde de olabilir. Kilitleme olanagi

olmayan “6zel riskli” is ekipmalarl ise kesinlikle ortada birakilmamalidir.

Teknik agidan uygun ve bir sakincasi yoksa, daima “kilitlenebilir”
kumandasi olan is ekipmanlarini tercih etmede yarar vardir.

b) Bu ekipmanlarin tamiri, tadili, kontrolli, bakimi ve hizmete alinmasi bu
isleri yapmakla 6zel olarak gorevlendirilen kisilerce yapilir.

8/1b Maddesi, yukarida ele alinmis olan noktalarin dogal uzantisidir. Bu
maddedeki "6zel olarak gorevlendirme” ibaresi; ancak isin gerektirdigi
yeterlige sahip kisilerin bu maddedeki isleri yapmak icin goreviendirilmesi
olarak anlasilmalidir. $SOyle ki; bir operator “6zel riskli” is ekipmaninin
bakiminda gorevlendirilebilir. Ama bakimimn da riskleri olabilecegi
unutulmamali ve gorevlendirilen kisi gerektigince egitilmis ve yeterligi
gorevlendirilmeden once saptanmis olmalidir. Bir diger anlatimla; gereken
yeterlige sahip olmayan kisilere yaptirilan bakim igleri hem onlar hem de
kullanicilar i¢in ek tehlikelere ve risklere yol acabilir; halk s6ziindeki gibi
“Acemi doktor hastayr canindan eder.”
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Gereken yeterlige sahip olmanin 6nemini vurgulama agisindan bazi drnekler
verilecektir:

Onarim, degisik yontemlerle, is ekipmanini iglevini yerine getirecek duruma
getirilmesidir; parga degistirme, kaynak yapma, diizeltme, bi¢imlendirme,
birlestirme, kaplama, boyama gibi degisik islemleri icerebilir. Degisik
yontemlerle pargay1 onararak kullanilabilir duruma getirme ¢ok kritik, yerine
gore yasamsal riskleri olabilecek bir islemdir. S6yle ki; uygun olmayan bir
islem, yetmezlik olasiligini, dolayis1 ile ek tehlike/risk olasiligimi artirir.
Giinlik aligkanliklarla yapilan onarimin neden oldugu c¢ok kaza dosyasi
inceledim. Ornegin; onarim islerinde gok sik kullamlan kaynak, korozyonu
kolaylastirir, malzemeyi gevreklestirebilir, uygun olmayan kaynakla
birlestirme, basta dayanim olmak iizere malzemenin &zelliklerini zedeler.
Sekil 2.6.

(a)
Sekil 2.6- Yanlis onarim sonucu yetmezlik ornekleri; (a) Kaynakli parcada
yorulma ve Azl korozyon, (b) Kaynak gevreklesmesi sonucu basin¢l kabin
patlamast

Ornek siirdiiriiliir ise kritik elemanlarin kaynaklanmasindaki beceri ve
incelik kadar iglem sonrasi kritik kaynak dikislerinin uygun yontemlerle
kontrolii de onarimin kapsaminda olabilir. Bu nedenle, onarimi istlenen
elemanlarin, isin niteligine bagli olarak, 6zel egitim, beceri ve deneyime
sahip olmalar1 sarttir. Nitekim, bazi riskli durumlarda, imalat¢1 firma
onarima izin vermez; par¢a degistirilmelidir. Bu gibi noktalara kesinlikle

(a) . - (b '
Sekil 1.6- Yanlig tamir sonucu yetmezlik ornekleri;
(a) Kaynakli par¢ada yorulma ve hizli korozyon
(b) Kaynak gevreklesmesi sonucu basincli kabin patlamasi



uyulmalidir.

Olay: Kazal, basingli boru hattinin montaji swrasinda, vananin flanginin kopmasi
sonucu piiskiiren basin¢li hava tarafindan savrulur ve basini konveyoriin kenarina
carparak hayatini kaybeder. Kaza, daha dnce basingli hava hattina eklenmis
bulunan borunun ucuna boru eklerken meydana gelmistir. Daha dnce baglanmug
olan borunun basin¢li ucunda bir vana vardir. Ekleme iglemi yapilirken bu vana
kapalidir. Ancak, ekleme islemi sirasinda vananin bagh oldugu kaynakl: flans kopar
ve acgiga ¢ikan basingli hava montaj isinde calisanlar: savurur. Geriye dogru
savrulanlar arasinda olan kazali basini konveydriin kenarina ¢arparak yaralanir ve
kaldirildigi hastanede hayatini kaybeder

Onarim iglerinin en genel uygulamalarindan olan parga degistirme ele
alinirsa; onarim kesinlikle, orijinal parcayi bilen ve taniyan kisiler tarafindan
yapilmalidir. Ulkemizde, muadili®® gegistirmesi ile yapilan ¢akma parca
degisikliklerinin neden oldugu kazalar olduk¢a yaygindir.> Ayrica,
parcalarin  yerine dogru oturtulmasi, gerektigince sabitlenmesi ve
caligtirmadan 6nce kontrolii ¢ok 6nemlidir.

Tadilat, is ekipmaninin tizerinde farkli bir isleve uyarlanmasi igin degisiklik
yapilmasidir. Tadilat is ekipmaninin kullanima uygunlugunu yakindan
etkileyebilecek bir durum oldugundan, tadilatin her seyden dnce uygunlugu
zedelememesi, ek tehlike yaratmamasi ve riskleri artirmamasi gerekir.
Dolayis1 ile hem tadilatin dzellikleri hem de tadilatin emanet edilecegi
kisilerin nitelikleri iizerinde ¢ok dikkatle durulmus olmalidir Ayrica, CE
isaretli is ekipmanlarinda yapilacak tadilat, CE isaretini gegersiz kilar.

Varsayimla veya nasil kazanildigi belirsiz ustalik aligkanliklarina goére
hareket edilmesi kesinlikle Onlenmelidir. “Cehaletten gelen ciiretle”
yapilmus ve sonucu ¢ok riskli olmus ¢ok tadilat Srnegi gordiim.>

%0 «By da o isi gériir” anlamna kullanilir.

%' imalat¢1 tarafindan hazirlanmis ciddi bakim talimatlarinda, kritik elemanlarin iizerindeki
tanitic1 “parca numarasima” gonderme yapilir.

2 Yeri genigletmek igin binalarmn alt katindaki kolonlar1 kesenleri, cogu okur giinliik

haberlerde okumustur.
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Bakum, bir is ekipmaninin, islevlerini, yararli émrii boyunca, @ 6ngoriilen
diizeyde tutmak veya @ 0Ongoriilmiis olan diizeye getirmek igin yapilan
islemlerdir- “EN 13306 Standardi.

Bakim islerinde, ISG acisindan iki nokta nemlidir: @ Bakim sonrasi, isyeri
ortaminin veya kullanilan is ekipmanlarinin saglik, giivenlik riski arz
etmemesi ve @ bakim isleri sirasinda bu isi yapanlarin ve g¢evredekilerin
tehlikelere veya risklere maruz kalmamasi.

Bastan beri vurgulandigi gibi is ekipmanlarinin ve ¢alisma ortaminin saglik
ve giivenliginin giivenilebilirligi bakimla saglanir. Bakim iglerinin geregince
yerine getirilmemesi durumunda, isyeri kazalara ve hastaliklara, hatta
felaketlere agiktir.

Bolim 1°‘de {izerinde duruldugu gibi bakim is ekipmaninin tasarim
asamasinda ele alinmali ve risk degerlendirmesi yapilarak, bunlara karsi
almacak koruyucu Onlemler imalat¢1 tarafindan belirlenmis olmalidir.
Alinacak onlemler tiim ilgili taraflar: koruyabilmelidir. Kullanim sirasinda,
bunlara aynen uyulmalidir.

Calisir duruma getirmenin ilkeler acgisindan yeterli bir 6l¢iit olmadig da
tekrar hatirlatilir; Bakim sonrasinda, amaglanan sonuglarin alinmis
oldugunun uygun o6lgme ve muayene ile kanitlanmasi sarttir- emisyon,
giiriiltii diizeyi, titresim gibi.

Bakim islemi tamamlandiktan sonra, bakim igleminin gerektigince
yapimig olmasimin kontroliiniin yami sira ortaya yeni risklerin ¢ikip
ctkmanus oldugu da kontrol edilmelidir. Ornek: Bakimcilar, ¢ogu kez isin
bitiminden sonra ortaligi temiz birakmak igin temizlik igin kullandiklar
bezleri, bulunduklar: yerlerdeki ¢op kutularina atarlar. Oysa ¢oziiciilerin
biiyiik béliimiiniin solunmasi, saglik acisindan sakincalidir.

Ozetle; bakim islerinin gerektigince yerine getirilebilmesi ve giivenli olmasi
icin bakimin gereken yeterlige sahip kisiler eliyle yapilmasi sarttir.
Gazetelerde, bakim sirasinda ortaya ¢ikan kazalar nedeni ile yitirilen canlari
hepimiz okumaktayiz. Bunun ana nedeni, biiyilk 6nemi ve sorumluluguna
karsin, bakim gorevi emanet edilen kisilerde aranacak yeterlik konusunda
yeterince titiz olunmalidur.
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Olay- Bakim icin sokiim swrasinda ayar simlerine™ zarar verip sonra bunlart ¢ekigle
diizeltmeye ¢alisan ¢ok bakimct gérdiim,; ayar tutturamadiklarindan sikdyetci idiler.
Oysa orselenmis simlerle yapilan ayarlardan bazilar: risk yaratabilecek nitelikte idi.

Olay ....... tarihinde, yyy sirketine ait yer alt LPG gaz tankimin yerinin
degistirilmesi i¢in tankin bosaltilmasi gerekir. Gaz Sirketinin teknik elemani, ise
baglarken tankn icindeki gazi once bir tankere bosaltir. Ancak tankin icindeki
basing yeterli olmadigindan, tank tam bosaltilamaz. Bunun tizerine, Gaz Sirketinin
teknik elemant tanka azot gazi basarak kalan LPG gazini havaya salmaya baslar.
Gereken onlemler alinmadan havaya salinan gaz patlar ve bu isi yapmakta olan
teknik eleman hayatini kaybeder, bir diger ¢alisan ise agir yaralanir.

Olay: Kazali, 116 konutun temel altinin ve perdesinin ¢ift kat su yalitimint yiiklenen
kisinin ekibinde ¢alismaktadwr. Su yalitimi, bitiimlii malzemenin isitilarak duvara
yapistirdmast ile saglanmaktadwr. Isitma iglemi icin, hortumla gaz tipiine (LPG)
bagh saloma kullanilmaktadir. Isi yaparken, yayilmis olan LPG gazinin aniden alev
almast sonucu olusan yaniklar nedeni ile Kazali hayatimt kaybeder.

Gereken yeterlige sahip olmas1 kosulu ile i ekipmanini kullanan kisi de bir
bazi bakim isinde gérevlendirilebilir. Yetkili servislerin elemanlari ise "6zel
olarak" gorevlendirmenin kapsamindadir.

Kontrol veya hizmete alma ile gorevlendirilecek kisilerde aranacak
nitelikler, is ekipmaninin tiiriine gore ¢cok 6zel olabilir; bazi biiyiik tesisleri,
ucaklar1 (tecriibe pilotlarin1) diisiiniiniiz. Daha basit is ekipmanlari igin
kontrol ve hizmete almada gorevlendirilecek elemanlarda aranacak yeterlik,
yapilmis olan tadilat, onarim veya bakimin niteliklerine ¢ok yakindan
baglidir. Bu kisilere gereken tiim bilgiler ve dngoériilen sonuglar verilmeli,
s0z konusu kigiler de gereken degerlendirmeyi yapabilmelidir. Ayrica
bakiniz EK C-

Is saghig1 ve ergonomi

MADDE 9 - (1) Asgari saglk ve givenlik gereklerinin uygulanmasinda,
¢ahsanlarin is ekipmani kullanimi sirasindaki durus pozisyonlari ve galisma
sekilleri ile ergonomi prensipleri isverence tam olarak dikkate alinir.

%8 Kalinlig1 ok hassas, birlestirilen pargalara bosluk ayar1 yapmada kullanilan pullar. Simlerin
kalinlig1, yerine gére mm’nin yiizdesi ile toleranslhidir.
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Madde 9/1- Ozellikle tekrarlayan islerde, calisanlarin rahatsiz bicimde
caligmast ergonomik ilkelere uyumsuzluktur. Rahatsiz c¢alisma, sonugta
yorgunluk, fiziksel ve ruhsal
gerilimlere yol acar. Bu etmenler,
kisilerin sagligi kadar kazalara
yol agma agisindan da ¢ok ¥4
onemlidir. '

Ergonomik etmenler, bir is
ekipmanmin kullaniminda risk
yaratabilecek nedenler
arasindadir. Yapilan is insan
giiciinden yararlanilmasini
gerektirdiginde, ergonomik
uygunsuzlugun etkisi daha da siddetlidir. Yandaki resimdeki, 1800’lLi
yillarda komiiriin Ingiltere'de ocagin disina nasil tasindigimi temsil eden
araba gliniimiiziin tanimina gore bir is ekipmanidir; ama isin yapilis bigimi
giiniimiiziin ergonomik ilkelerine gore kabul edilemez.

]
anfld
ST

Madde 9/1°deki “calisanlarin is ekipmani kullanimi sirasindaki durus pozisyonlari
ve calisma sekilleri” ibaresi, kullaniciya gore is ekipmaninda kisiye uygun ayar
olasiligmin olmasii &ngdrmektedir. Ornegin boyu kisa olanlarin otomobilin
sagini kontrol etmede zorluk cektiklerine, bu zorluk nedeni ile sik¢a orta
cizgiyi ihlal ettiklerine sanirim ¢ok okur tanik olmustur. Nitekim
glinimiizdeki tasit araglarmin siirlicii koltuklarinda, hata direksiyonunda
ayar seceneklerinin ¢ok artmis olmasi, kullanicinin durus pozisyonlarina
giivenli siiriis ve ergonomik zararlar1 6nleme acisindan verilen 6nemin en
giizel 6rneklerden birisidir.

Ayar seceneklerinin olmasi, kullanicida aranmasi gereken fiziksel 6zellikleri
hepten ortadan kaldirmayabilir. $6yle ki; 6n camdan disartyr rahat gérmek
icin koltugunu c¢ok yukar1 kaldirmak zorunda olan kisa boylu bir operatdr,
ayak kontrollerine rahat kumanda edemeyebilir.

Kontrollerin kullanicinin kuvvet ve giiciine uygun olmasi da ¢ok énemlidir.
Cinkii bu etmenler siirliciiniin dikkatinin dagilmasi veya kontroliiniin
azalmasina yol agabilir. Ornegin; debriyaja gereken kuvvetle basabilmek igin
direksiyonu iterek oturdugu koltugun arkasina kuvvetle yaslanmak zorunda
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olan bir siiriciinlin direksiyon hakimiyetinin zayiflayacagini, cogu okurlar
bilirler.

Is ekipmanin kullanan kisinin kollarin1 ve bacaklarini rahat oynatamamasi ve
sikisik calisma sekli, ergonomik uyumsuzlugun neden oldugu durumlarin
kolayca ortaya ¢ikmasina yol acar. Siirekli gozleme bile, bir siire sonra,
dikkatini korumay1 dolayzs ile degisikliklerin fark edilmesini zorlastirir.>*

Baz1 is ekipmanlarinda, isin beslenme hizi ekipmaninin c¢alisma hizina
baglhdir. Hiz asir1 oldugunda, dolayist ile yorulan kullanici, bir siire sonra
ekipmanin hizina yetisemez ve kaza olasihig: artar. ISG mevzuati, bu gibi
durumlara da karsidir. Nitekim bu konuda 6rnek verilmisti.

Ergonomi konusunda verilebilecek ornekler kendi basma bir kitap
olusturacak kadar c¢oktur. Bu kitabin hacminin sl tutulmasi
gerektiginden, okurlara yararli olabilecek Ornekler, yeri geldiginde ilgili
Yonetmelik hiikiimleri ile birlikte ileride ele alinacaktir.

2.4.2 Calhisanlarin bilgilendirilmesi

MADDE 10 — (1) isveren, is ekipmanlari ve bunlarin kullanimina iliskin olarak
calisanlarin  bilgilendiriimesinde asagida belirtilen hususlara uymakla
yukamladr.

a) Calisanlara, kullandiklari is ekipmanina ve bu is ekipmanin kullanimina
iliskin yeterli bilgi ve uygun olmasi halinde yazili talimat verilir. Bu talimat,
imalatgl tarafindan is ekipmaniyla birlikte verilen kullanim kilavuzu dikkate
alinarak hazirlanir. Talimatlar is ekipmaniyla beraber bulundurulur. Bu bilgiler ve
yazil talimatlar en az asagidaki bilgileri icerecek sekilde hazirlanir.

1) is ekipmaninin kullanim kosullari.

2) is ekipmaninda 6ngériilen anormal durumlar.

% ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatin Isiginda is Saghg ve Giivenligi, MMO Yayim (2. Bask)
ESIN, A. (2014) “ El Kitabi, ODTU Yaymcihik
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3) Bulunmasi halinde is ekipmaninin 6nceki kullanim deneyiminden elde
edilen sonuglar.

Madde 10°’daki sartlar, is ekipmanlarinin giivenli bi¢imde kullanilmasini
amaclamaktir. Bu amacin geregi olarak, uygun bilginin yani sira, giivenligi
pekistirecek ise yazili talimat da verilmelidir.

Maddedeki hiikiimlerin {izerinde durulmasinda yarar goriilmiistiir:

a) Her tirli talimat, ise baslamadan, bir risk olasiligi olugsmadan once
verilmelidir

b) Talimat, imalatginin verdigi bilgi ile ¢eliski yaratmamalidir-
Yonetmelikteki; “kullanim kilavuzu dikkate alinarak hazirlanir” hiikmiiniin
gerekgesi budur. Farkli durumlar var ise bunlarin nedeni talimatta
gereken aciklikla belirtilmis olmali; olast kafa karisikligi onlenmelidir.

C) Talimatlar ve yazili bilgiler asla Yénetmeligin hiikiimlerinin yerini
alamaz. Soyle ki; yapilan bir tadilat sonucu bazi kumanda ve
gostergelerin tiirli ve yeri degistirilmis olsun. Eger degisiklik Yonetmelik
hiikmiine uygun degil ise verilecek bilgi veya talimat ile bunlarin kolay
goriiliir ve anlasilir olmasi sart1 yerine getirilmis olmaz.

Bilgi ve talimat, ¢alisanin eline bir metnin tutusturulmasi degildir. Verilen
bilgi veya talimatin gereklerinin iyi anlasilmis olmasi ve calisanlarin bunlari
yerine getirebilmesi sarttir. Bu nedenle, ilgililerin gerekleri tercihan is
ekipmani iizerinde uygulamali olarak anlatmalari, elde edilecek sonucun
verimini ¢ok etkiler.

Calisanlar, kendileri ile ilgili bilgi ve talimatlara kolayca ulasabilmelidirler.
Amirlerin de bu tiir bilgi ve talimatlara kolayca ulasabilmeleri gerekir. Ayni
isi yapan gegici ¢aliganlar da ihmal edilmemelidir.

Bilgi ve yazili talimat, kullanim kilavuzunu agiklayici veya tiimleyici hatta
yerine gore diizeltici nitelikte olabileceginden, is ekipmaniyla beraber
bulundurulmalidir. Aksi durumda, kullanici eksik, yerine gore yanlis bilgi ile
is ekipmanini kullanma zorunda kalir ki ek risk demektir.

Verilecek bilgi ve talimatta, is ekipmani i¢cin marka ve model farklar1 dikkate
alinmis ve bunlar imalat¢inin s6z konusu marka ve model i¢in kullanim
kilavuzundaki bilgilere dayandirilmis olmalidir. Ciinkii bir isyerinde, aym
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tiirden, ayn1 marka ama farkli modelde is ekipmanlari olabilir. Okurlar,
ornegin “Brother overlock machines” aramasi ile Internete girdiklerinde,
bulacaklar1 model sayisin1 nedeni ile neden model vurgulamasinin yapilmis
oldugunu daha iyi degerlendirebileceklerdir. Is dosyalarimda, subelere,
santiyelere gonderilmis ama oradaki is ekipmanlari ile ilgisi olmayan bilgi
ve talimatlara da rastladim.

"Dikkat et", "Dikkatli ol" gibi soyut talimatlar, Yonetmeligin ne lafzina ne
de ruhuna uygun degildir;”® yapilmasi ve uyulmasi gerekenler agik ve net
olmalidir. Hatta riskli olabilecek durumlari kapsayan talimatlarin
gereklerinin, uyarilar biciminde iy ekipmanmimin uygun yerlerinde de

bulunmasinda yarar vardir- “1800 d/dak hizi asma”, “santiye yollarinda
azami hiz 30 km/saat” gibi.

Is ekipmaninin giivenli bigimde kullanimi icin verilen bilgi ve talimat
gecerligini yitirmis ise hemen giincellenmeli, durum so6z konusu is
ekipmanin1  kullanan her birime (hatta kisiye) vakit gecirilmeden
iletilmelidir. Yeni bilginin ilgili calisanlara en kisa siirede nasil iletilecegi
tizerinde de durulmus olmalidir- subeler, santiyeler, siteler, vb. dahil. Gegerli
bilgi kisilere ulasincaya kadar is ekipmaninin kullanilmasindan dogabilecek
riskler dikkate alinmis olmali, gerekirse is durdurulmalidir.

Bilgi ve talimatlarin ilgili c¢aliganlarin hepsine ulagmasina baslica
engellerden birisi, c¢alistrma kilavuzuna, verilen bilgi ve talimatlara
kullanicilarin - belirli bir disiplin i¢inde sahip c¢ikmamasi olasiligidir
(kaybetme, kullanilamaz duruma gelme gibi). Ortaya ¢ikacak durumlar igin
onlemler alinmis olmalidir. Ulkemizde, ¢ogu kez, “Kaybolmus, bulamiyoruz
” mazereti ile “kafadan uygulama” ¢ok yapilir. Bu nedenle,
Kullanma kilavuzlar1 ile yazili bilgi ve talimatlarmin kopyalarmin

ne yapalim...

% ESIN, A. (2011) “Dikkatsizce Kullanilan Onlemler “Dikkatli Ol, Dikkat Et” — CEIS
Dergisi, Mart, Sayi 2, Cilt 25
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cikartilarak kullanicilara yalnizca bunlarin verilmesi ve 6zgiin kullanim
kilavuzu ile yazil1 bilgi ve talimatlarin saklanmasi ¢ok yerindedir.*®

Bilgi ve yazili talimatin kullanim kilavuzu ile birlikte olmasi hatta olasi ise
onunla tiirlestirilmesi, kaybolmamasi, arandiginda kolay bulunmasi
acisindan ¢ok yerindedir.  Isverenler, Is Giivenligi Uzmanlari, Isyeri
Hekimleri bu konuda igyerine uygun ¢oztimler getirmelidir.

Eger kullanma kilavuzunda imalat¢inin talimati ile bazi degisiklikler
yapilmast gerekiyor ise bundan bdyle nasil hareket edilecegi ve/veya ne
yapilacagi, verilecek bilgi ve talimatta kesinlikle belirginlestirilmis olmali ve
kullanicinin yanlis kaynaga bagvurusu kesinlikle dnlenmelidir.

Kullanma talimatini kullanan kisilerin egitim diizeyi diisiiniilerek; “Is bu
kilavuzun sayfa 31,3. paragrafi iptal edilmistir veya degistirilmistir”
tirtinden bilgi vermenin etkili olmayacagini unutmayiniz. Coklu diizeltme
yapilmast gereken durumlarda (kullanici sayist ve is ekipmaninin
kullanildig1 yer olarak) iletisim kurmanin kisa diisecegi noktalarin iizerinde
de durulmahdir. Ozellikle birden cok talimatin oldugu durumlarda,
kullamiciya yanlig bilgi veya talimatin ulasmamast ¢ok onemlidir.

Baz1 Bati iilkelerinin uyumlastirilmig yonetmeliklerinde, amirlerin de so6z
konusu bilgi ve talimatlara kolay ulasabilmesi sart1 vardir ki kanimca ¢ok
yerindedir. Alt-igverenlerin ¢alisanlar1 da, asil-igverene ait is ekipmanlarini
kullandiklarinda, bu tiir bilgi ve talimatlara ulagabilmelidir. Dolayisi ile s6z
konusu bilgi ve talimatlarin is ekipmani ile birlikte bulundurulmasi bu
acidan da bir ¢oziimdiir.

Bu maddenin gerekleri egitim ile ¢eliskin degildir; ¢iinkil yazili talimatlar
egitim notlarindan da derlenebilir. Uygun uyarilar da bir tiir bilgilendirme,
yazili talimattir- bakimz.>’ Verilen bilgilerin ve talimatlarin gegerli
olmasmin sarti, bunlarin gereken yeterlige sahip kisiler tarafindan
hazirlanmis olmasidir. Is ekipmaninin imalatgisi tarafindan hazirlanmis olan

% Akademik yasamum sirasinda, laboratuvarlardaki aygitlarm kullamim kilavuzlarimin “yok
olmasinin” bana kazandirdig1 aligkanliklardan birisidir.
ST ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatin Isiginda Is Sagligi ve Giivenligi, MMO Yayim (2. Baski)
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kullanim kilavuzunun temel alinmis olmast dogal olarak esastir. Bu maddede
s0z konusu edilen "bilgilendirme", egitimden (Md 11) daha baskindir.
Ciinkii bazi ¢alisma durumlarinda sartlar degiskendir. Giinden giine veya
calisma kosullarindaki degismelere gore is ekipmanini kullananlarin maruz
kalabilecekleri tehlikeler ve riskler degisebilir. Oysa egitimler, cogu kez ayni
hizla yenilenemez. Yeni durumlardan ortaya cikan sartlara gore ¢alisanlarin
yapmalar1 veya yapmamalar1 gerekenler konusunda bilgilendirilmesi i¢in
uyarilmalart isverenin gorevidir. Kullanilan is ekipmanlarinin yaratabilecegi
tehlike ve risklere yonelik bilgilendirme ve yazili talimatlar, uygun olmak
icin Yonetmeligin 10a-1/2/3 maddelerindeki noktalar1 kapsamalidir
Maddedeki bagliklarin her biri olasi tehlike / risk grubuna isaret etmektedir.
Bu maddeler asagida ele alinmistir.

Md 10a/1- Is ekipmanimin kullanim kosullari: Maddenin anlatimi agiktir.
Bilgi veya talimat, amaca hizmet etmesi kaydi ile el kitabi, brosiir, yazili
metin, yafta, etiket biciminde olabilir. S6zlii bilgi veya talimat da duruma
bagl olarak kullanilabilir. Ama s6zli bilgi veya talimatin muhatabinin ve
etkisinin genelde sinirli olacagi gozden kacirilmamalidir. Bu durum goz
Ontline tutularak, sozlii bilgi verildiginde, askeriyede kullanilan “emir
tekrart” uygulamasinin igverenler ve isverenlere rehberlik- danigsmanlik
yapan ISG profesyoneller tarafindan da kullanilmasinda yarar vardir. Amag,
sozlii olarak verilen talimatin veya bilginin olmas1 gerektigi gibi anlasilmis
olup olmadigini kontrol etmektir. Bu uyartyr yapmami gerektiren durumlarla
giinliik yasamimda ¢ok karsilastim.

Bu maddenin ruhu, Yo6netmeligin ana ilkesi olan kullamima uyguniuk
konusunda ¢alisamin saglik ve giivenlik agisindan gereken bilgilere sahip
olmasinin saglanmasidir. Bunun ig¢in Yonetmeligin 5. Maddesindeki gerekler
iyi anlatilmig ve anlagilmig olmalidir.

Kullanim kosullarina iliskin olarak verilecek bilgi ve talimat, bunlarla ilgili
kisitlart agik ve se¢ik bigimde tanimlamalidir. Bilgi veya talimat verilmesi
ile yetinilmemeli, ¢alisanlarin saglik ve giivenligi agisimdan, uygun olmayan
is ekipmanlarinin kullanilmamasi da siki denetim altinda olmalidir.

Kullanima uygunluk agisindan gozden kag¢irilmamasi gereken bir diger
nokta, kullanima uygunlugun o anki durumu tanimlamasidir. Soyle ki;
tasarim ve diger Ozellikleri agisindan uygun olan bir is ekipmani, isin
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yapildigi anda uygun durumda olmayabilir; duvardaki kapagi kirik priz gibi.
Nitekim bilirkisilik dosyalarimin birgogunda, ortaya ¢ikmis olan olay is
ekipmaninin 0 anda uygun durumda olmamasindan kaynaklanmakta idi.

Kullanim kosullart séz konusu oldugunda, bilgi veya talimat recetesel
olmalidir- iy ekipmanin hangi sartlarda veya bi¢imde kullaniimamast gibi.

“ Testerenizi benzin bidonu ya da yanici maddelerden en az 10 metre uzakta calistirin. Yakit
ikmali igslemi esnasinda kesinlikle sigara icmeyin ve makineyi havalandirmasi olan alanlarda ya
da agik havada kullanin. (Oregon)’

Verilecek bilgi, is ekipmanin kullanimda ortaya ¢ikabilecek tiim saglik ve
giivenlikle ilgili sakincalar1 ve dikkate alinmasi gereken noktalari
kapsamalidir. Okurlara yararli olacagi igin bir motorlu testerenin kullanim
kilavuzu EK D’de verilmistir.

Md 10a/2- Yonetmeligin bu maddesindeki “ongoriilen” sozciigiiniin ilgili
Direktifteki (2009/104/EC) karsihgi “foreseeable” sozciigiidiir. Ikisi
esanlamli degildir. Foreseeable- Ongoriilebilen, kestirilebilen demektir ve
Bati hukukunda kusurun verilmesinde kullanilan bir terimdir: “Olmadan
veya ortaya ¢ikmadan Once kestirilebilir veya tahmin edilebilir olay veya
durum- Cambridge Sézligi”.  Ornedin; zincir testerenin geri tepmesi
ongoriilebilir bir durumdur ve testereyi kullanana bilgi veya talimat
verilmemesi, dolayisi ile igveren kusurudur.

Ongoriilebilir  (beklenilir, kestirilebilir) anormal durumlarin neler oldugu
gibi bu gibi durumlarda ne yapilacagi da verilecek bilgi veya talimatin
kapsaminda olmalidir.

Isverenin verecegi bilgi ve talimat;

1- Kullanicinin anormal durum yaratabilecek durumlardan kaginmasini
saglamali,

2- Anormal durum ortaya ¢iktiginda, is ekipmaninin kullanan kisinin ek risk
yaratmamasi i¢in izlemesi gereken yolu belirginlestirmelidir. (Bakiniz EK
D)

Ongoriilebilir anormal durumlar igin verilecek bilginin, olasi ise uygulamali
olmast ¢ok onemlidir. Kullanicinin, denetim altinda anormal durumla yiiz
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yiize gelmesi ve bu durumu Onlemesi ve kendini korunmasi i¢in yapmasi
. e . v . 4. 58
gerekenleri uygulayarak 6grenmesi gok 6nemlidir.

Madde 10a/3- Yonetmelik, verilecek bilgi ve talimat i¢in is ekipmaninin
kullanimindaki deneyimlerden, wvarilan sonuglardan yararlaniimasini
beklemektedir. Deneyimlerden yararlanma, ders alinmasi gereken
durumlarin kayda alinmasi ve bunlardan gereken derslerin (sonuglarin)
¢ikartilmasi ile olasidir. Ders alma, giiniimiizdeki er-davranma ilkesinin ana
gereklerindendir; ¢iinkii her seyi bastan kestirebilme hemen hemen
olanaksizdir. Ozellikle, is ekipmamimin kullanddigt isyerindeki kosullara
gore bazt ¢cok ozel durumlar ortaya ¢ikmug olabilir- ucuz kurtulma, ramak
kaldi gibi. Bunlarin da is ekipmaninin diger kullanicilar1 tarafindan bilinmesi
cok oOnemlidir. Séz konusu durumlar, ortaya ¢ikabilecek ama her
kullamcinin deneyiminin olmadigt durumlardir. Ayrica, yer degistiren is
ekipmanlarinin yeni yerlerde karsilasacagi anormal durumlar da olabilir.
Gecmisten alinmis olan derslerin ve ¢ikarilan sonuglarin, benzer durumlarin
onlenmesinde ¢ok yararli olacagi acgiktir. Yonetmelikteki anlatim uyarinca;
eger elde gegmisteki deneyimlerden ¢ikartilmig sonuglar varsa, is
ekipmaninin kullananlar bunlar hakkinda da bilgi sahibi olmalidirlar.
Unutmayinz; Onceden uyarilan gerektigince uyarimistir- Ingiliz Atasozii.

Direktifteki bu hiikiim 6zellikle 6nemlidir. Ciinkii yanlis yapmamak kadar
yanlist tekrarlamamak da giiniimiiziin temel ilkeleri arasindadir.
Yonetmeligin bu hiikmii, ancak isyerinde iyi ve nesnel bir kayit ve bilgi
aktarma sistemi var ise amacina uygun bi¢cimde yerine getirilebilir.

Okurlarin dikkatini Direktif ile Yonetmelik arasindaki 6nemli bir farka
¢ekmek isterim. Yonetmelik’te, “Onceki kullanim deneyiminden elde edilen
sonuglar” i¢in bulunmasi durumunda kaydi vardir. Bulunmayan bilginin
kullanilamayacag1 sagduyu geregidir ama YOonetmeligin ruhu, elde bu tiir
veri varsa bilgilendirmenin veya verilecek talimatlarin bunlart da
igermesidir.

%8 S6z konusu ilke, 6rnegin pilotluk egitiminin ana kurallarindan birisidir. Yasamsal tehlike
doguncaya kadar, 6gretmenin kritik durumlara miidahale etmemesi istenir.
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Direktif, s6z konusu bilgilendirme veya talimatlarda, yerinde olmayan
bilgilere yer verilmemesi sartin1 getirmektedir. Yerinde olmayan &rneklerin
yaniltict olabilecegi hatta risklere yol acacagi ortadadir. Bu nedenle;
calisanlarin bilgilendirilmesine dayanak alinan veriler @ daima gegerli
olmali ve @ yapilacak bilgilendirme veya verilecek talimati destekleme
acisindan yerinde olmalidir.

(2) Calisanlar, kendileri kullanmasalar bile g¢alisma alaninda veya
isyerinde bulunan is ekipmanlarinin kendilerini etkileyebilecek tehlikelerinden
ve i ekipmani Uzerinde vyapilacak degisikliklerden kaynaklanabilecek
tehlikelerden haberdar edilir.

Madde 10/2- Herkesin isi ile ilgili tehlike ve riskleri bilmek hakkidir.
Isveren, is ekipmanlarini kullananlarm yam sira “tehlikeli bélgede” bulunan
herkesi de korumakla yiikiimliidiir. Nitekim bu anlayis, yeni ISO 9001 ve
ISO 45001 Standartlarindaki ilgili taraf tanim ile daha da pekistirilmistir.
Ciinkii baz1 durumlarda, is ekipmani ile dogrudan iligkisi olmayanlar da risk
altinda olabilir- bir makinadaki gaz sizintisinin patlamaya yol agmasi
durumunda zarar gorebilecek olanlar gibi Tehlikeli bdlge tanimi, c¢alisma
alanini, santiyeyi hatta bunlardan daha genis bir bolgeyi kapsayabilir.*® Bu
nedenle, bilgilendirme ve talimat verme geregi, duruma gore, tehlike
bolgesinde bulunabilecek tim kisileri kapsar. S6z konusu kisilerin ortaya
cikabilecek risklerden ne sekilde etkilenebileceklerinin yani sira tehlikeyi
haber verecek alarmlar, uyarilar ve ne yapacaklart konusunda da
gerektigince bilgilendirilmis olmalari, bu maddenin "ruhunun" geregidir.

Caliganlar is ekipmaninin “eski” durumuna alisik olduklarindan, is ekipman
tizerindeki degisikliklerin yaratabilecegi yeni tehlikeler ve risklere karsi
bilgisiz ve dolayist ile korumasizdirlar. Ustelik yeni durumun yaratabilecegi
risklerin siddeti daha yiiksek de olabilir. Bu nedenle, kullanicilarin ve

% Bu gibi durumlarin en aci Srneklerinden birisi, Cilt 1 de verilmis olan Hindistan’daki
Bihopal felaketidir. Bocek ilaci tireten fabrikadan 3 aralik 1984 giinii yanhslikla 40 ton metil
izosiyanat gazinin disar1 atilmasi, 18.000 kisinin Oliimiine, 150.000'den fazla insanin
zehirlenmesine ve genis ¢evresel etkilere yol agmustir. Nitekim bu felaket, giiniimiizdeki kati
kurallarin alinmasini baglatmustir.
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tehlikeli bolge icinde olanlarin da gerektigince bilgilendirilmis olmalar
sarttir.

(3) Bu bilgiler ve yazili talimatlarin, basit ve kolay anlasilir bir sekilde olmasi
gerekir.

Madde 10/3- Bilgilendirme ve talimat bir iletidir. Kars1 tarafa ulagamayan
bir iletinin yararmin olmayacag: aciktir. iletinin amacina ulagsmasi icin bilgi
ve talimat icerigi ve anlatimi bi¢imi agisindan;

e Calisanlarin egitim ve kiiltiir diizeyi,

e Deneyimleri ve almis olduklar1 egitimler

e lsin nezaret altinda yapilip yapilmadig

e lsin zelligi ve siiresi
gibi noktalar g6z oniinde tutulmalidir. Verilecek talimatlar kolay anlasilmali,
farkli anlamalara ve yersiz yorumlara yol agmamalidir. Bilgi ve talimatlarin
dili de 6nemlidir. Bu durum, yabanci is¢ilerin giderek gogaldigi tilkemizde,
iizerinde simdiden durulmasi gereken bir durumdur.

2.4.3 Calisanlarin egitimi

MADDE 11 — (1) isverence is ekipmanini kullanmakla gérevli calisanlara,
bunlarin  kullanimindan kaynaklanabilecek riskler ve bunlardan kaginma
yollarina iliskin egitim almalari saglanir. Ayrica 8 inci maddenin birinci fikrasinin
(b) bendinde belirtilen, is ekipmaninin tamiri, tadili, kontrol ve bakimi
konularinda galisanlara igverenlerce yeterli 6zel egitim verilir.

Kuralin temeli, bir i ekipmaninin kullananlarin gereken yeterlige (bilgi,
beceri ve deneyim) sahip olmasidir; gegici ig¢iler dahil. Bu amagla verilecek
egitim;

e s ekipmaninim arz ettigi tehlikeler ve riskleri,

e s ekipmaninim kullanildig1 isin arz ettigi tehlikeler ve riskleri ve

e Basta mevzuat gerekleri olmak iizere, bunlara karsi alimacak dnlemleri

kapsamalidir.

Ornegin; karli ve buzlu yolda kullanilan bir otomobilin kullanim sartlarindan
kaynaklanan farkli tehlike ve riskleri vardir. Siiriicii belgeleri genellikle
uygun yollarda ve olumlu hava sartlarinda alindigindan, kar yagdiginda
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kazalarin artmasi ¢ok dogaldir; ¢iinkii siiriiciilerin ikinci grup tehlike ve
risklere kars1 egitimleri cogu kez yoktur.

Olay: Kazali ilkokul mezunu niteliksiz is¢idir. Once getir-gétiir islerinde ¢calismis ve
daha sonra kazamin oldugu matbaa makinesine boya ve alkol ikmali yapmakla
gorevlendirilmistir. Olay giinii makinaya alkol dokerken, sag elinin dirsegi
calismakta olan digliler tarafindan kapilmis ve sag kolu dirsek altindan sikisarak
ezilmistir.

Ise nezaret edenlerin ise yukarida sartlara fazlasi ile sahip olmalari gerekir.
Bu konudaki ingiliz halk sozii ne kadar yerindedir: “Siz hi¢ yolda karsidan
karstya gegerken biri birine yardim eden iki ama gordiiniiz mii?” Elimden
gecmis olan bir¢ok bilirkisi dosyasi, bu atasoziinii fazlasi ile dogrulamistir.

Olay, Kaza, makinaya yeni kumas topu getirildiginde olmugstur: Makina operatorii
topun makinaya yiiklenmesini ister. Makinaya yiiklenmek iizere havaya kaldrilan
top istif aracinin ¢atalina gore biiyiik ve manevra alani kisitly oldugundan, forkliftin
catali kumas topunu dengeli bi¢cimde ortalayamaz. Top kaldirilirken kayarak
diigtince, forklift operatorii dengeyi saglamak iizere kazalidan topun iizerine
ctkmasini ister. Kazali top ile birlikte yiikseldiginde, dengesini korumak igin bir yere
tutunmak geregi duyar ve sag eli tutunmug oldugu catalin kizak elemanlar: arasinda
kalarak uzuv kayb: meydana gelir

Kullanicinin ig ekipmanimi kullanirken yapabilecegi yanliglar ve bunlarm
yaratabilecegi riskler olabilir. Bu nedenle, kullanim sirasinda yapilabilecek
yanliglar, bunlarin ve bunlardan dogabilecek risklerin 6nlenmesinin de
egitimin bir pargasi olmasi kuralina kesinlikle uyulmalidir.

Ozellikle beceriye dayall islerde, isten uzunca siire uzak kalindiginda,
calisana “yenileme” egitimi verilmesi gerekir. Is ekipmamin kullanma
biciminde degisiklikler oldugunda da egitim sarttir.

Konunun 6nemi nedeni ile Japonya’da ig ekipmanlarinin kullanimu ile ilgili
egitim genellikle bakim elemanlarinca verilir. Uygulamanin nedeni agiktir;
bakim elemanlar1 yanlis kullanimdan ortaya ¢ikmis sakincali durumlart en
iyi bilen gruptur. Amag, kullanim yanliglart ve bunlarin 6nlenmesi
konusunda “uzman goriisii” ile egitim verebilmektir.

Gilinlimiizde, birgok is ekipmani i¢in kullanimdan dogabilecek tehlikeli ve
riskli durumlar is ekipmanlarinin giivenligi ile ilgili tasarim ve imalat
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yontemleri ile ¢6ziimlenmistir- bakiniz Makina Emniyeti Yonetmeligi (Bolim 1).
Is ekipmanin1 satin alirken imalatg1 tarafindan alinmis olan teknik énlemlerin
kapsamu iyi incelenmeli ve bosluklar var ise verilecek egitimle bu bosluklar
doldurulmalidir- CE isareti olsa bile.

Yonetmeligin 8. Maddesi “Ozel risk tasiyan” is ekipmanlarma iliskindir. Bu
maddenin birinci fikrasinin (b) bendinde belirtilen, tadilat, tamir, bakim ve
kontrol gibi igler ise yerine gore dnemli diizeyde ézellik arz eden islerdir, Bu
islerin yapilmasi; 6zel bilgi ve beceri (kisisel giivenligini alabilme dahil),
0zel ekipmanlar, aygitlar ve takimlar gerektirebilir. Dolayist ile bu tiir iglerin
emanet edilecegi kisilerde aranacak yeterlik derecesi agisindan, her iki 6zel
vurgusu da dikkate alinmis olmalidir. Diploma veya belgenin yami sira
verilecek egitimin de 6zel olmasi sarttir.

Olay: Montaji yapimakta olan par¢a, Cimento Fabrikasina ait olan kémiir
degirmeni ile kullanilacak olan seperator adli, 875 kg agirliginda olan parcadir. Iki
parca birbirine monte edildiginde, seperatoriin donmedigi gériiliir. Bunun iizerine,
seperatorii degirmenin miline tespit eden civatamin fazla sikilmis oldugu kanisi ile
civata gevsetilir. Bu islem sirasinda, separator havaya kaldirilmis olan degirmenden
ayrilarak asag diiser diiser ve kazalinin bacaginin kopmasina neden olur.

Maddedeki dzel vurgusu, isverenlerin soz konusu isleri kapsayan
egitimlerin gercekten yeterli kisi veya kuruluslarca verilmesini saglamasi
anlaminadir. Verilecek egitim, bu islerle gorevlendirilecek kisileri siz
konusu isleri en giivenilir bicimde yerine getirebilecek diizeye getirmelidir.
Bu durumun saglanmasi i¢in hem egitim alacaklarin belirli bir diizeyde
(yerine gore egitim, beceri ve deneyim) hem de verilecek egitimi yiiriitecek
kisilerin gereken nitelikte olmasi sarttir. Bu sartin tam anlamu ile igeriden
saglanmasi, basit sistemler diginda, biiyiik kuruluslar i¢in dahi imkansizdir,
denilebilir. Bu nedenle, ¢ogu kez disaridan yardim alinmasi zorunludur.
Nitekim riskli sistemler i¢in bu sistemlerin tasarimci ve imalatgilari veya
yetkili kuruluslar uygulamali dzel egitim vermektedir. Kesinlikle bu gibi
kuruluslara yonelinmelidir- MMO, MEGEP, Coskunéz Vakfi, MAKEL gibi.

Mevzuat veya satig sozlesmesi ile bu maddede belirtilmis 6zel islerin
kimlere yaptirilacagi belirlenmis olabilir. Isin bunlarin disindaki kisilere
yaptirilmasinin hukuksal sorumluluk getirebilecegi gézden kacirilmamalidir.

Calisanlarin gériiglerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmasi

109



MADDE 12 - (1) isveren, bu Yénetmelik ve eklerinde belirtilen konularda
¢alisanlarin veya temsilcilerinin géruslerini alir ve katilimlarini saglar.

Madde 12- Amerikalilarin deyisi ile “Bir kekin lezzeti hakkinda varilacak
yargl, ancak yenmesi ile olasidir.” Bu s6z ISG etkinliklerine uyarlandiginda,
verilen bilgi ve talimatlarin yeterlik ve uygunluk derecesi, “keki yiyen”
calisanlarla yapilacak bilgi aligverisi ile ortaya c¢ikar. Bdylece,
uygulamalarin, anlatim dili ve bi¢imi ile amaclanan noktalara varilip
vartlamadig1 aciklik kazanir. Sizin anlatmak istediginizle karst tarafin
anladigr ayni olmalidir.

Madde 12’deki hiikiim, ISG Kanunu Madde 18’in de geregidir. “Kekin
tadilmasi olarak anilmig olan geri-bildirim ise yapilanlar1 degerlendirmede
giiniimiizde en ¢ok kullanilan yontemlerden birisidir.

Madde 13 ve Madde 14- Yorum gerektirmeyecek kadar agiktir.

Yonetmeligin ekleri; is ekipmanlarinda bulunacak asgari gereklilikleri (EK
1), is ekipmaninin kullanimu ile ilgili hususlar1 (EK II) ve bakim, onarim ve
periyodik kontroller ile ilgili hususlar1 (EK I11) igerir. isyerinde kullanilan is
ekipmanlarinin Yonetmeligin hiikiimlerine uygunlugu ve belirtilmis olan
hususlarin yerine getirilmis olmasi, igverenin sorumlulugudur. Bu nedenle
mevzuattaki beklentilerin iyi anlasilmis olmasi sarttir. Ornegin; santiyedeki
ingaat iskelesi isyeriniz elemanlarinca kurulsa bile Yo6netmelikte belirlenmis
Ozelliklere sahip olmayan ve gereken kurulum kontrolii yapilmamis olan
iskeleyi kullandirtamazsiniz. Ayni anlayisla, is ekipmani satin alirken de,
sartnameye gecerli asgari gereklilikler koydurtulmalidir - is Guvenligi
Uzmanlarinin Goérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik- Md.9.

Yonetmeligin eklerindeki bazi maddeler, yorum gerektirmeyecek kadar
aciktir veya ele alinmis olan noktalarin 15181inda kolayca irdelenebilir. Bu
nedenle Yonetmeligin ekleri baslik diizeyinde ele alinacak ama bir baglik
icinde yorum gerektiren maddeler varsa, bunlarin {izerinde ilgili Yo6netmelik
madde numarasi ile durulacaktir. Ele alinacak noktalardan bazilarinin daha
once ele alinmis oldugu okurlara hatirlatilir. Okurlar, bunlarla Y6netmeligin
gereklilikleri arasindaki bagi kurmalidirlar.
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2.5 YONETMELIK EK- | - ASGARI
GEREKLILIKLER

Onemli not: Ek D’deki maddelerdeki gereklilikler bir is ekipmami icin
gecerli ise o iy ekipmaninda olmasi kesinlikle gereken ozelliklerdir.
Yonetmelikteki  asgari  gerekliliklere uymayan is  ekipmaninin
kullandirilmasu, igverenin hukuksal sorumlulugudur.

»

Boliim 3’de ézel tipteki is ekipmanlart icin “ek asgari gereklilikler
verilmistir- (3.1 ve 3.2). Basliktaki ek asgari gereklilikler ibaresinden,
Béliim 3.1 ve 3.2 deki is ekipmanlarimin da bu boliimdeki gerekliliklerden
gecerli olanlara sahip olmasinin gerektigi ortadadir- Md. 1.2. Bu nedenle,
asgari gerekliliklerle ilgili maddeler ele alindiginda, bunlardan ézel tipteki
is ekipmanlarini ilgilendiren noktalarin da iizerinde durulacaktir.

Yonetmelik sonuca yonelik oldugundan, gereklilikler ¢ok 6zet bigimde
verilmistir. Metindeki basit anlatim okurlar1 yaniltmamalidir. Is Giivenligi
Uzmanlar1 Yonetmelikteki gereklilikleri yorumlayacak ve ¢evirecek bilgi
dagarcigina sahip olmalidirlar.

Bu kitabin sinirli tutulmasi gereken hacmi iginde; EK-1 deki gereklilikler
olabildigince ayrintili bicimde yorumlanacak ve okurlar gerektiginde yararl
kaynaklara yonlendirileceklerdir. Ancak okurlarin da kendi c¢evirilerini
yapmalar1 ve kitaptaki noktalar1 kendi elestiri siizgeclerinden gegirmeleri,
mesleki yeterlilik kazanmalar1 agisindan sarttir.

1. Genel hususlar

1.1. Bu ekte belirtilen hususlar,60 bu Yonetmelik hikimleri dikkate alinarak
ve sOz konusu is ekipmaninda bunlara karsilik gelen riskin bulundugu
durumlarda uygulanir.

% Direktifte yiikiimliiliik olarak gegmektedir.
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Madde 1.1- Eldeki mevzuat daima giivenli sonuca yonelik oldugundan, s6z
konusu maddenin yorumu sudur: EK-1 uyarinca is ekipmaninda bulunmasi
gereken hususlar, yapilan isten dogabilecek tehlike/riskleri Gnleme igin
gecerli ve yeterli olmalidir- “
bulundugu durumlarda uygulanir.” So6z konusu gereklilikler is ekipmaninin
kullanimin olusturdugu tehlike/riskleri onlemeye yeterli degil ise igveren,
tehlike/riskleri Onleyici veya Yonetmelikteki hususlar1 destekleyici bagka
onlemlere bagvurmak zorundadir. Nitekim bu sart, EK-111 Madde 4.1.1°de
daha acik bi¢cimde tanimlanmistir: “Bu Yénetmeligin 5 inci maddesine uygun
olarak, ylksekte yapilan gegici isler uygun bir platformda, glvenlik icinde ve uygun

. is ekipmaninda bunlara karsilik gelen riskin

ergonomik kosullarda yapilamiyorsa, givenli calisma kosullarini saglayacak ve
devam ettirecek en uygun is ekipmani secilir’ denilmektedir. Bu madde, eldeki
mevzuatin daima en giivenli sonuca yonelik ve recetesel olmadigini agikca
gostermektedir.

Yapilan bir ise iligkin mevzuatta, s6z konusu is ekipmanina iligkin bir bogluk
veya ikilem oldugunda, daima bu Yonetmelikteki hiikiimler baskindir-
bakiniz Maden isyerlerinde is Saglig ve Giivenligi Yonetmeligi (2013), EK-1, Md
2.1.1.

1.2. Bu ekte belirtilen asgari gerekler, is ekipmanlarinda aranacak temel
gereklerdir.

Madde 1.2- Bu madde ile s6z konusu edilmis olan gerekliliklerin is
ekipmanlar1 i¢in kesinlikle aranmasi gereken sartlar_oldugu daha bastan
vurgulamaktadir. Bu gerekliliklerin iistiine cikabilirsiniz ama bunlart yok
sayamaz veya eksik bicimde yerine getiremezsiniz.

Yonetmelik EK-I’den alinmis olan béliimler igindeki noktalar, giivenilirlik
acisindan, "islevsel gerekliliklerin belirlenmesi” olarak da algilanmalidir.

2. Is ekipmanlarinda bulunacak asgari genel gereklilikler- Bu baslik altindaki
gerekler, gruplar bi¢iminde incelenebilir.

Madde 2.1. is ekipmaninda bulunan ve giivenligi etkileyen kumanda cihazlari
icin asgari gerekler:

2.1.1. is ekipmaninda bulunan ve giivenligi etkileyen kumanda cihazlari
acitkca gorilebilir ve taninabilir 6zellikte olur. Gerektiginde uygun sekilde
isaretlenir
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Madde- 2.1.1- Bu madde yorum gerektirmeyecek agikliktadir. Bu maddenin
gerekleri agisindan; segilebilirlik, aydinlatma ve kumanda pozisyonu gibi
noktalarin da iizerinde durulmalidir. Kumandalar yalnizca makinalar igin
diisiniilmemelidir. Giivenligi etkileyen tim aygitlart agisindan ayni
kumanda gereklilikleri gegerlidir- tasit ve tagima araglari, X-
ray, lazer cihazlari gibi.

Olay: Kaynak isleri bitmis bir ¢elik yapi makas, elle
kumandalr bir gezer ving ile boyama alamna gétiiriilmek
istenirken, kumandamin  iistiindeki  kontrol tuslarinin
yipranmis olmasi nedeni ile ¢alisan kaldirma tusu yerine
tasima tusuna basar. Calisan yanhs tusa basinca, kaldirilma yerine yana
dogru cekilen narin makas, ¢alisamin iistiine dogru devrilir ve kazali
bacaklarini kaybeder.

Uygun bigimde markalanmis olma geregi, kumandanin {istiindeki
diigmelerin ve kontrollerin rahat taninmasi ve kolay anlasilir olmasi i¢indir.

2.1.2. Kumanda cihazlari zorunlu haller disinda, tehlikeli bdlgenin disina
yerlestirilir ve bunlarin kullanimi ek bir tehlike olusturmaz. Kumanda cihazlari,
istem disi hareketlerde tehlikeye neden olmamasi gerekir.

Madde 2.1.2- Maddenin lafz1 ve ruhu, kumanda cihazlarinin konumu nedeni
ile i ekipmanini kullananin tehlikelere maruz kalmamasidir. Dolayist ile
akla yakin bir zorunluluk olmadikg¢a is ekipmaninin genelde kullanilan
kontrol kumandalar tehlike bolgesinin disinda olmalidir. Bu gerekliligin
zorunlu ayrik durumu, acil durdurma kumandalaridir. Ortaya ¢ikabilecek
riskleri 6nlemek ag¢isindan bunlar tehlike boélgesi i¢inde olabilirler.

Madde 2.1.2°deki gereklilik yerine getirilmediginde, is ekipmanini kullanan
her an tehlikeye maruz bigimde ¢alisacaktir ki kabul edilir durum degildir.
Ayrica, siirekli “korku altinda” olacagindan, yanliglar yapabilir.

Bazi i ekipmanlarinin bazi kumanda cihazlarinin konumu bu sarta
uymayabilir- 6zel ayar ve kontrol noktalar1 gibi. Bu gibi durumlar igin 6zel
onlemler olmalidir: Ornegin; séz konusu tiirden kumandalar igin 6zel olarak
gorevlendirilen kisiler, gerektiginde bulunduklart konumdan is ekipmaninin
kumandasin1 iizerlerine alabilmelidirler. Bu gibi is ekipmanlarinda, is
ekipmaninin ani ve tehlikeli hareketlerini (hizli ilerleme, ani donme gibi)
sinirlayan veya kontrol eden 6zel kumandalar vardir.
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Kumanda cihazlarinin tehlike bolgesi iginde olmasindan dogabilecek en
olagan riskli durumlar, kullananin is ekipmaninin tehlikeli aksamu ile temasa
gelmesidir; hareketli parcalar, ¢cok sicak/soguk ylizeyler, elektrik aksami
gibi. Parga firlamasi, bir seyin diismesi veya aniden fiskiran buhar, basingh
hidrolik gibi durumlar da g6z 6niinde tutulmus olmal1 ve bunlara kars1 6nlem
olarak ya kumanda cihaz1 s6z konusu tehlike noktalarindan yeterli uzaklikta
olmalt veya cihazi kullanan gereken sekilde korunmus olmalidir. Ciinkii
kumanday1 kaybetmenin riskleri ¢ok agir olabilir.

Olay: Kaza giinii iki ¢alisan 1. Yiiksek Fuin Dokiimhanesindeki ciiruf graniile
dokiim agzinda kontrol ve ayar islemi yaparlarken, aniden gelen basin¢h su ile
cukura siiriiklenirler. Calisanlardan biri hayatini kaybederken, digeri agir yarali
olarak kurtarilir.

Yukarida ornek olarak verilmis olan devrilen makas olayinda ortaya ¢ikan
risk acisindan, yanlig tusa basilmis olmasi tek neden degildir. Eger kazali
kumanday1 kullanirken tehlikeli bolge disinda olsa idi bacaklari devrilen
makasin altinda kalmazdi. Yanhs diigmeye basma tehlikeyi yaratmig ama
bacaklarin1 kaybetmesi riski Madde 2.1.2°ye uyulmamasindan ortaya
cikmistir. Okurlarin, risk degerlendirmesi yaparken bu Ornegi hatirda
tutmalar1 yerinde olacaktir.

Bir is ekipmaninin ayarlanmasi, kontrolii gibi durumlarda, gorevlendirilmis
calisan zorunlu olarak tehlike bolgesi ic¢inde olabilir- 6rnegin tezgahi
caligtirarak is parcasinin konumlandirilmasini kontrol etme, ariza arama,
robotun zarfinin belirlenmesi gibi. Bu gibi durumlar 6zel risklerden olup,
Yonetmelik uyarinca, ancak bu risklere karsi kendini koruyabilecek egitim
ve deneyime sahip kisiler gorevlendirilmelidir.

Gezer is ekipmanlarinda, kumanda cihazlari is ekipmani ile birlikte hareket
eder. Bu nedenle, kullanict igin tehlike olusturabilecek durumlarin, is
ekipmaninin olasi konumlar1 agisindan da {izerlerinde durulmus olmalidir-
bomu yiikseltilmig bir vincin gerilim hatlarina temas etmesi gibi asagidaki
olaydaki gibi durumlar da s6z konusu olabilir.

Olay: Ving ve kumandalar: kamyonun kasasina montelidir. Ving, bir binanin
isitma sistemindeki tadilat i¢in ¢atiya boru ¢ikartmada kullanilacaktir. Cati
olduk¢a yiiksekte oldugundan, ving operatorii c¢atiya erigebilmek icin
kamyonu binaya iyice yanastirtr ve bomu tam diker. Demetlenmis borular
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yiikseltilirken, demet catiya temas edince demet dagilir ve borular asag
diiser. Borularin asag diistiigiinii géren operator panikleyerek kag¢maya
calisir. Ancak kacarken, diismekte olan borulardan birinin kendisine isabet
etmesi sonucu hayatini kaybeder. Bu kaza, kamyonun binaya yaklagmasi
sonucu vincin kumandalarimin tehlike bolgesi icine girmis olmasi nedeni ile
ortaya ¢rkmistir.

Bu maddenin devamindaki “istem dig1” hareketten kasit; is ekipmanin istem
disinda harekete gecerek, tehlike yaratmasidir. Ornegin; yetkisiz kisilerin
merak ederek kumandalara miidahalesi, yer c¢ekimi ve titresim gibi
nedenlerle hareket veren kollarin is ekipmanini harekete gegirmesi gibi.

S6z konusu durumlarin 6nlenmesi igin is ekipmanina istem disi kumanda
verebilmenin teknik yolla 6nlenmis olmasi zorunludur. Bu gibi durumlara
kars1 alinmas1 gereken dnlemler, EN Standartlar1 ile diizenlenmistir; uygun
CE isareti aranmalidir.

2.1.3. Operator, ana kumanda yerinden tehlike bdlgesinde herhangi bir
kimsenin bulunmadigindan emin olmasi gerekir. Bu mimkiin degilse makine
¢alismaya baslamadan 6nce otomatik olarak devreye girecek sesli ve isikh ikaz
sistemi bulunur.

Madde. 2.1.3- Tehlike bolgesi i¢inde olanlar, is ekipmani ¢alistiginda veya
harekete gectiginde,” yerine gore tehlikeye maruz kalirlar. Ana kumanda
konumunda olan kisinin bulundugu yerden gevreyi tarayarak tehlike bolgesi
icinde olanlar1 gorebilmesi ancak is ekipmanlar1 kiigiik ve derli toplu
oldugunda olasidir. Cevrenin operator tarafindan bulundugu yerden giivenli
bicimde taranmas1 her durumda olas1 olmayabilir- biiylik veya ¢ok sayida is
ekipmanimin oldugu atdlyeler, yaygin tesisler, gazete baski sistemleri, vb. Bu
gibi durumlarda, kumanda verilmeden 6nce devreye girecek bir sesli ve/veya
151kl otomatik uyari sisteminin olmasi gerekir.”* Ancak, tehlike is

% yalniz konum degistirme olarak disiiniilmemelidir; is ekipmanmm islevlerinin sonucu
olarak ortaya gikabilecek durumlar olarak da anlasilmalidir- vincin yiikii kaldirmasi,
ekskavatdriin kepgesini daldirmasi, bosaltmasi gibi.

82 S5z konusu olan yalnizca ¢alistirma veya durdurma degildir. is ekipmanmnin gahsanlara
tehlikeli olabilecek ¢alistirma parametrelerinde yapilacak degisiklikler de ayni
baglamdadir- hiz, sicaklik, basing, vb.
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ekipmaninin ¢aligmasi ile birlikte hemen ortaya ¢ikabildiginde, s6z konusu
onlemler yeterli olmayabilir; uyart ile is ekipmanin calismast arasindan bir
siire olmast gerekir. Nitekim Yazarin bu nedenle incelemis oldugu ¢ok
dosya vardir.

Olay: Mola sirasinda, temizlik ve kontrol amaci ile tezgahlarin arasina giren
iki bakim elemani, uyari olmadan tezgahlara ana kumandadan yol verilmesi
nedeni ile yaralamrlar. Maddedeki otomatik wyar: sarti; dikkatsizlik,
unutkanlik gibi nedenlerle uyari verilmemesi durumlarimi onlemek igindir.

Ideal olarak, olas1 ise tehlike bolgesine gereksiz ve yetkisiz girisler fiziksel
olarak engellenmis olmalidir. Ancak, bakim, kontrol, vb. nedenlerle, fiziksel
engellerin gecis verme, kaldirilma durumlarindan ortaya c¢ikabilecek
durumlar da ele alinmis olmalidir. Ornegin; bakim isi bitmeden is ekipmani
istem dis1 calistirilabilir mi; engeller is ekipmani harekete gectiginde
otomatik kapaniyor mu, iceride kalabilecekler var mi1 gibi?

Tehlikeler her zaman kazalardan aliskin oldugumuz bi¢imde olmayabilir;
bazi fiziksel tehlikeler (zararli 1sinlar, asirt giirtilti, titresim, vb.), kimyasal
ve biyolojik tehlikeler icin “tehlike bolgesi” tanimi ¢ok genis kapsamli
olabilir. Bu nedenle, s6z konusu uyarilarin tehlike altinda olabilecek herkese
ulagsmasi1 sarttir; yeni Standartlardaki “ilgili taraf” tanimi bu amagla
yapilmustir.

Ozellikle birden fazla kisinin galistig1 is ekipmanlarinda, bazi ¢alisanlarin
tehlike bolgesinde olmast cok olasidir. Operatoriin tehlike bdlgesini
gorebilmesi ve gozle tarayabilmesi bu nedenle ¢ok Onemlidir. Gereken
kontrol tek noktadan saglanamadiginda, tehlike bdlgesinin gozetlenebilecegi
birden fazla nokta olabilir ama ana kural tektir: Birden fazla kumandanin
oldugu durumlarda kontrollerin belirlenmis bir hiyerarsisi olmali ve
kumanda daima tek noktadan verilmelidir. Bu kural a¢isindan imdat
durumlar1 ayriktir; ek tehlike yaratmadiginda, degisik noktalarda imdat
kumandas1 olabilir. Yonetmelikte, durdurmanin baskin olmasi sarti bu
nedenledir.

Tehlike bolgesi, robotlarla ¢alismada oldugu gibi degisken olabilir. Bu gibi
durumlarda, tehlikeli bolge igine girenlerin maruz kalabilecekleri riskleri
yalnizca operatoriin dikkati ile 6nlemek miimkiin degildir. Tehlikeli bolgeye
olur-olmaz girisin onlenmesi veya bu bolgede birisi oldugunda robotun
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caligmamasi gerekir. Ayni durum, otomatik kontrollii is ekipmanlari i¢in de
gecerlidir. Is ekipmanimi kontroliin, yalmzca tehlikeli bdlgeye girmeye
yetkili elemanlarda olmasi ¢ok gerekli bir 6nlemdir.

Isverenler, isverenlere is sagligl giivenligi konusunda rehberlik ve
damismanlik yapan ISG profesyonelleri, giiniimiizdeki teknik gelisme ve
olanaklardan azami bigimde yararlanmalidir. Ileri iilkelerdeki kazalardaki
azalmaya en biiyiik katki, teknolojik yeniliklerin kullanilmasidir. Ornegin;
apartmanlarda kat 1siklarint kontrolde kullanilan “varliga duyarli duyargaclar
(sensorler)” gibi aygitlar, tehlikeli bolge i¢indekiler i¢in de kullanilabilir.

UYARI- Ozellikle; yazin paydoslarda veya uzun araliklarinda olur olmaz
yerlerde kaygisizca istirahate cekilenler konusunda cok dikkatli olunmast
iizerinde durulmugtu. Silindirin golgesinde, vagonlarin altinda kestirirken
ezilip hayatini kaybedenlerle ilgili ¢cok dosya incelemis oldugumu,
okurlarimin dikkatine tekrar sunarim.

Yonetmeligin 2.1.3 maddesinin gerekleri yalnizca makinalar agisindan ele
almmamalidir. Is makinalari, tasit, kaldirma ve tasima araclari, vb. ile
calisilan alanlarda ortaya ¢ikan kazalar, bilirkisilik dosyalarim arasinda,
oldukca yer tutar. Bu nedenle, Yonetmeligin bu maddesinin “cevirisinin”
genisletilmesi okurlara yararli olacaktir.
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Is makinalar1 kaldirma ve tasima araclari,
$ vb. i¢in de ¢alistirilmadan ve harekete
gecmeden oOnce tehlike  bolgesinde
kimsenin olmadigindan emin olunmasi
gerekir. Ancak, ornek verilmis tiirden is
ekipmanlar1 ¢ogu kez calisanlarin yogun
oldugu yerlerde is yaparlar. Buna karsilik,
bu tir is ekipmanlarim1 kullananlarin
gerektigince c¢evre kontrolii yapmalari
kolay degildir; ciinkii operatdriin goriisii
kabin camlari, i¢ ve dig dikiz aynalar ile
siirlidir. Omegin; soldaki Sekil 2.7 de,
bir biiylik yakit tankerinin 6n camimdan alinmis olan goriintii verilmistir.
Sekildeki sag alt kosedeki daire i¢inde, tankerin Oniinde duran bir insanin
bag1 vardir. Goriildiigii gibi siirticliniin bu kisiyi fark etmesi, hele ¢evresinde
bagka ¢alismalar ve hareketli araglar var ise hemen hemen olasi degildir. Bu
gibi durumlarin 6nlenmesi agisindan calisanlara da bu konularda gereken

Sekil 2.7- Bir tankerin
ontindeki insan; daire i¢indeki

egitim ve talimat verilmis ve kesin ig disiplininin saglanmig olmas sarttir:
Calisanlar;

a) Gereksiz yere tehlike bolgesinde bulunmamalidir,
b) Is sirasinda tehlike bolgesine girmeleri zorunlu oldugunda ise girmeden
once varliklarindan is ekipmanini kullanan kisiyi haberdar etmelidirler.

Ana kumanda yerinden is ekipmanini kullananin gevreyi kontrol etmesine
baslica engellerden birisi kor noktalardir. Kor nokta, bir is ekipmaninin
cevresinde, operatoriin goriis alan1 disinda kalan yerlerdir. Ozellikle kor
noktalarin oldugu durumlarda, is ekipmani harekete ge¢meden Once
cevredekileri otomatik olarak uyarilmasi, yerine gore yasamsal bir
uygulamadir. Genelde, is ekipmanu biiyiidiikce kor nokta olasiliklar artar.

Kor noktalar is ekipmanina gore degisir. Okurlara bu konuda yardimei
olmak iizere, is ekipmanlarindaki kor noktalar tizerine NIOSH tarafindan
yapilmis ¢ok ayrintili bir ¢alisma Cilt 1- EK J de verilmisti. Okurlar, soz
konusu sitede kendilerine ¢ok yararli olacak ek bilgileri de bulabilirler.

Uyar1  gereksinimi  agisindan, geri
manevralar daima daha risklidir. Dikkati
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boliindiiglinden, operator genelde geri harekette ¢evresini kontrolde zorlanir.
Sekildeki gibi kalabalik ve giiriiltiili ¢aligma alanlarinda, sesli uyarilarin
yant sira 1siklt uyarilar ve isaretgiler de olmalidir. Isikli uyarilarin
goriilebilme durumu degisik noktalardan kontrol edilmelidir. Sesli uyarilar
konusunda ise ortamdaki giiriltiinin  uyariyr azaltacagi  gbzden
kagirilmamalidir.

Calisanlarin giivenligi acisindan, is ekipmanini kullanan
kisinin ¢evredeki ¢alisanlarin farkinda olmasini
kolaylastirmak sarttir. Bu nedenle, yandaki resimdeki
gibi calisanlara hem is elbisesi {istline giyilen “fosforlu”
yelekler hem de sar1 renkli kasklar verilmelidir. “Kolay
goriiniir” bir ibare olarak alinmamali; kir, camur veya
toz gibi nedenlerle bunlarin “kolay gdriiniir”
Ozelliklerini yitirmesine aldirmazlik edilmemelidir.

Gilivenligin saglanmasi icin bu gibi islerde isaret¢i de kullanilmalidir.
Isaretcinin temel islevi, operatdriin goriis alan1 disindaki tehlike bélgesindeki
kisiler uzaklagsmadan operatoriin is ekipmanin1 harekete gecirmesini
onlemektir. Tek noktadan kumanda ilkesi daima gecerlidir. Is ekipmam
operatorii, gorevli isaret¢iden olur almadik¢a is ekipmanimi hareket
ettirmemelidir.

Isaretci, operatérii tehlikeli durumlara kars1 uyarma ile de gorevlendirilebilir.
Bu takdirde, aralarindaki iletisim kesin saglanmis olmalidwr.

Olay; “Hop hopgu” olarak da amilan isaret¢i, kamyonlart kasalarindaki topragi
bosaltilacak yere yonlendirmektedir. Is dosyadaki belgelere gore; kapasitesinin
tistiinde yiiklii olan kamyon damperini kaldirilmast ile birlikte, dolgu yapilan sulak
alanda gomiilmeye baslar ve daha sonra yan donerek, suya batar. Kamyonun
gomiilmeye basladigini gére isaretgi damperi indirmesi i¢in kazaliyr uyarirsa da
sesini duyuramaz ve batan kabinin icinde kalan kamyonun siiriiciisii hayatini
kaybeder.

Kor noktalarin kontrolii, modern teknoloji kullanilarak, kapali devre TV
sistemleri ile daha da giivenli bigimde saglanabilir (CCTV). Yeni nesil
otobiislerde, dikiz aynalarinin yan1 sira, arkayr kontrol i¢in kapali devre TV
oldugu, umarim okurlarin dikkatini ¢ekmistir.
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Is ekipmanmin durdurulmasina karsin ¢alisir durumda olabilecek elemanlar
gozden kagirilmamalidir- otomobilin motoru durdugu halde radyatorii
sogutan elektrikli vantilatdriin galismasi gibi. Is ekipmam veya ekipmanin
bazi elemanlari, "potansiyel enerjileri veya ataletleri” nedeni ile de
hareketlerini siirdiirebilirler. Bu gibi durumlarda da bir tehlike bolgesi s6z
konusudur. Tam durmaya kadar kisilerin tehlikeli bolgeye girmeleri
onlenmelidir.

2.1.4. is ekipmaninin calistirilmasi veya durdurulmasi sebebiyle dogabilecek
tehlikelere maruz kalan galisanlar yeterli zaman ve imkan saglayan tedbirlerle
bu tehlikelerden korunur.

’

Madde. 2.1.4°deki “yeterli zaman saglayan’ 1
ibaresi; tehlikeye maruz kalan kisiye @ tehlikenin DN
ne oldugunu anlamasi, @ giivenligini saglamasi K @
icin ne yapacagina karar vermesi ve ® Kkararini 3%?
yerine getirecek kadar tepkime siiresi taninmasi 'g

demektir. Calisanin giivenligi acisindan tepkime

siiresi su sartlara baghdir. ﬁ

* |5 ekipmaninin calistirlmas1 veya durdurulmasi sirasinda ortaya
cikabilecek tehlikeler iyice belirlenmis olmalidir. Bunlarla ilgili olarak
yapilacak sesli /isikli uyarilarin ne anlama geldigi konusunda calisanlar
gerektigince bilgilendirilmis olmalidir. Bilgilendirme, yerine gore,
sinyallerde farkliliklar yaratarak saglanmalidir.

* s ekipmaninin tehlike bolgesi icindeki ¢alisanlar, dogabilecek tehlikenin
farkina zamaninda varabilmelidirler. Bunun i¢in yapilan uyaridan tehlikenin
tiriinii anlayabilmeleri ¢ok dnemlidir- ving geliyor, kamyon geri yapiyor,
konveyor calistiriiyor gibi. Unutmaymmz; uyart bir tehlikenin dogabile-
cegine isaret eder. Dogabilecek tehlike (veya tehlikeler) ise calisanlara
yalmizca bilgilendirme ve egitim yolu ile anlanhr. Ornegin; yiik tasiyan bir
ving harekete gectiginde calisanlar 1s1kli ve sesli olarak uyarilir. Tehlike,
vince asili ylikiin tasima yolu iistiinde bulunan kisilere ¢arpmasidir; vincin
hareket halinde olmasi degil. Bunun yan1 sira, asagidaki Olay 6rneginin de
gosterdigi gibi tehlikenin ne kadar yakin oldugunu algilanabilmesi de ¢ok
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onemlidir. Ciinkii tehlikeden ne kadar c¢abuk/hizla uzaklasilmasina karar
vermenin ve yerine getirmenin kisiler i¢in &lgiitii bu algilamadir.®® Son
kararmin siiresini, ¢alisana kendisini koruma igin verilmis olan egitim ve
saglanmis olan tehlikeden kagabilme olanagi belirler. Maddedeki “olanak”,
kisinin tehlikeden sakinmak i¢in kacabilecegi, korunabilecegi bir yer, bir
arag, vb.dir. Kisiye verilmesi gereken tepkime siiresinin Yeterli olup
olmadig1 bu olanaga gérecelidir. Ornegin; bir vincin yolunun isaretlenmesi,
giivenligin en basit yoldan saglanmasi i¢indir. Vincin yolu {izerinde olan kisi
yol cizgilerinin disina kagtiginda giivendedir- yiikiin ¢izgilerin digina
tasmamasi veya sallanmamasi sarti ile.

Olay Bir fabrikada, gezer vincin raylarinda olusan c¢atlaklar kaynakla
onarilmaktadir. Onarim sirasinda vincin ¢aliymasinin durdurulmasina gerek
yoktur. Kaynak ekibi iki kigiden olusmaktadir. Bir kaynak¢i vincin hareketini
gozlemekte, digeri ise kaynak yapmaktadir. Vincin hareketini gézleyen
Kaynak¢r  uyardiginda, her iki ¢alisan duvardaki giivenli girintilere
siginmakta ve ving geginceye kadar girintide beklemektedirler. Olay giinii,
gozetleme ile gérevli kaynak¢i vincin hareketinin gecikmesi tizerine bagsini
girintiden disart ¢tkarwr ve yakiminda olan ving kabininin ¢arpmasi sonucu
hayatin yitirir.

Bu maddenin gereklerinin yerine getirilebilmesi i¢in konu ¢ok yonli ele
alinmalidir. Soyle ki; korna caldiktan sonra hizla kalkan bir istif aracindan
kagmak zordur. Bu nedenle hem uyarilarin zamaninda olmasi hem de
uyarilanlara is ekipmani kullananlarca tepkime siiresi taninmasi ¢ok
onemlidir. Operatirlere, ik dnce cevresini kontrol etme, = sonra gereken
sesli/istklt uyariyt yapma ve = bir siire bekledikten sonra is ekipmanini
harekete gecirme aliskanhg1 kazandirdmalidir.

Tepkime siiresi {izerinde durulurken, tehlikeye maruz kalabileceklerin kisisel
durumu da dikkate alinmalidir- engelliler, hamileler, yaglilar gibi. Kuralimiz
geregi; eger tepkime siiresi onlara uyarlanamiyorsa, bu c¢aliganlara o
sartlarda is yaptirilmamalidir.

83 ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatin Isiginda Is Sagligi ve Giivenligi, MMO Yayim (2. Baski)
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Is ekipmaninin ¢alistirilmas: veya durdurulmas: sirasinda ortaya cikabilecek
tehlikelere maruz kalabilecek kisilere saglanacak korunma olanaklari ileride
ornekleri ile ele alinacaktir. Ayrica okurlarin Cilt 1’deki 6rneklerin {izerinde
de durmalar1 yerinde olacaktir.

2.1.5. Kumanda sistemleri guvenli ve planlanan kullanim sartlarinda
meydana gelebilecek ariza, bozulma veya herhangi bir zorlanma géz 6niine
alinarak uygun nitelikte segilir.

Madde. 2.1.5- Bu madde yeterince agiktir; kumanda sistemi igin giivenilirlik
sartlarin1 koymaktadir. Ana sart; @ kumanda sisteminin yeterince giivenilir
olmasi, @ kullanim sartlarindan ortaya ¢ikabilecek yetmezliklere karsi
yeterince giivenlik payinin olmasi ve ® kontroliin baska risklere yol agacak
bigimde tiimden veya kisman kaybedilmemesidir.®® Hatta bazi kritik
sistemlerde, yedekleme dahi s6z konusu olabilir- yetmezlige ugrayan kontrol
sisteminin yerine kullanilabilecek bir baska sistem.

Ozellikle imdat durumunda kullanilacak sistemlerin saglam/dayanikli olmasi
cok onemlidir. Ornegin; freni bosalmis bir aracin el freni gekilirken
kopmamalidir. Ayrica, sartlar geregi, bazi is ekipmanlart sert, hor ve acik
hava sartlarinda kullanilabilir- is makineleri gibi. Bunlarin kumandalarinin
kullanim sartlarina uygun dayaniklilikta olmasi gerekir.

Bu maddenin gerekleri agisindan, is ekipmaninin tasarlanmis oldugu calisma
sartlarmin disinda kullanilmamasi ¢ok dnemlidir.

2.2. Is ekipmanlarinin calistirilmasi bu amac icin yapilmis kumandalarin
ancak bilerek ve isteyerek kullaniimasi ile saglanir.

Madde. 2.2.- Bu madde igin en basta yapilacak yorum; “bu amag i¢in
yapilmis kumandalarin” ibaresi i¢in olmalidir. Yonetmeligin bu hiikmiine
gbre i ekipmaninin Ongoriilmiis olan kumandalarin disindaki bir yolla
caligtirilmasi mimkiin olmamalidir. Ciinkii bir is ekipman1 beklenmedik

8 Amerikan Deniz Hava Kuvvetleri, her yil “halka acik” giin diizenler. Béyle bir giinde,
afacan oglunun sergilenen ugagin pilot yerini epeyce karistirdigini géren anne komutandan
oziir diler. Komutan sdyle cevap verir: “Sayin Bayan, gliniin amaci zaten bu. Sizin afacanlarin
bozamayacagi, kiramayacagi higbir seyi benim pilotlarim bozamaz, kiramaz”

Bu konu ile ilgili EN Standartlar1 vardir; CE isareti aranmalidir.
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bi¢imde ¢aligtirilabildiginde, is ekipmanini kullananlar normal dig1 tehlike
veya riske maruz kalabilir. Yonetmeligin bu sartinin daha iyi anlagilmasi
acisindan, asagidaki olay yararli olacaktir.

Olay [Esin, 2006, s, 245]: Bir plastik enjeksiyon makinesinin, ana ¢izgileri
ile normal calisma g¢evrimi soyledir: Operatér, koruyucu siirgiilii kapagi
kapar ve ¢alistirma komutunu verir. Sicak plastik maddeyi basan baslik
kaliba yanagir ve sicak,akiskan plastik basing altinda kaliba dolar. Basma
islemi bitince baslik geri ¢ekilir, operator koruyucu siirQiilii kapag agar ve
kalibi bosaltir. Cevrimin tekrart igin operator siirgiilii kapagi kapatir ve
kumandaya basar. Dolayist ile cevrim siiresi, siirgiilii kapagin operator
tarafindan ac¢ulp kapanmasi icin gegen siireyi de icermektedir.

Giivenlik onlemi olarak, kumanda verilse dahi sirgiilii kapak kapanmadik¢a
enjeksiyon basligi harekete gegmemektedir. Enjeksiyon baslhiginin istem digi
harekete ge¢mesi ise kapak geri ¢ekildiginde kumanda devresini acan bir
kontaktorle onlenmektedir.

Uretimi hizlandirmak igin siirgiilii kapagin
kapanmasina gerek olmadan basghgin
harekete ge¢mesi  “bulusundan”  yola
cthkilir.Bu ¢oziimii  gerceklestirmek icin
kontaktoriin altina ¢ay kasigi sokularak,
surgiilii kapr acgik iken dahi temasin
devamliligi, operatoriin bashga kumanda
edebilmesi saglanir.

Operator yeni diizen uyartinca ¢alisirken, elini zamanminda aradan ¢ekemez
ve eli sicak kalwp ile baslik arasinda kalarak ezilir.

Ornek gostermektedir ki; bir is ekipmanina imalatcinin tasarlamis oldugu
kumandamn disinda kumanda edilebilmesi, daima tehlike ve riskler
yaratir. Bir ig ekipmaninin kullanana tehlike ve risk arz etmemesi ise
Yonetmeligin temel hikkmiidiir. Nitekim yeni nesil is ekipmanlarinda (CE
isaretli) kontaktorlerin bu gibi yollarla devre dis1 birakilabilmesi dahi
olanaksiz hale getirilmistir®™. Bu nedenle, Isyerinde is ekipmaninin bu gibi

5 ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatin Isiginda Is Sagligi ve Giivenligi, MMO Yayim (2. Baski)
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“buluslara” karst korunmus olup olmadigi incelenmeli, eger is ekipmani
korunmus degilse bu tir “mucitliklere” engel olunmalidir.

Bazen, calistirma verilen komutla hemen baslamayabilir. Baz1 giivenlik
devrelerinin, mekanizmalarin veya sistemin hazir duruma gegmesi i¢in siire
gerekebilir. Hazirliktan sonra sistem aniden ¢alismaya gegebileceginden, bu
gibi durumlar da dikkate alimus olmalidir®.

2.2.1. Bu kural, galisanlar igin tehlike olusturmadigi siirece;

a) Herhangi bir sebeple is ekipmanin durmasindan sonra tekrar
¢alistirlmasinda,

b) Hiz, basing gibi ¢alisma sartlarinda 6nemli degisiklikler yapilirken de,
uygulanir.

Madde 2.2.1/a: Bu madde, nedeni ne olur ise olsun, is ekipmani her
durdugunda yeniden caligtirmanin 6ngdriilmiis kumanda yontemine uygun
olmasi sartin1 getirmektedir. Ornegin; durmanin nedeni tehlike bdlgesi
icindeki bir el olabilir ve duyargaglar (sensorler) is ekipmanini durdurabilir.
Elin tehlikeli bolgeden cekilmesi durumunda, is ekipmani kendiliginden
calismaya gegmemeli, yeniden ¢alistirma ancak 6ngoriilmiis olan kumanda
yordami ile olmalidir. Aksi durumda, ¢alisanlar beklemedikleri bir durumla
kargilasacaktir.

Madde 2.2.1/b- Bu madde ile bir is ekipmanin ¢aligtiritlmasina belirlenmis
yontemle kumanda sart1, hiz, sicaklik, basing gibi ¢aligma parametrelerinde
degisiklik yapilmasina da yansitilmaktadir. Amag, ek tehlike veya risk
yaratabilecek degisikliklerin Onlenmesidir. Dolayis1 ile c¢alisanlar nasil
calistirmadan oOnce uyariliyor ise Orneklenen parametrik c¢alistirma
degisiklikleri ve yaratabilecekleri tehlikelerden de calisanlar zamaninda
haberdar edilmelidirler. Ornegin; evdeki bir kimse tarafindan elektrikli
termosifonun sicakligi asir1 yiikseltildiginde ve bu durumdan evdekilerin
haberi olmadiginda, sicak suyu kullananlar “haslanabilir”.

86 Ornegin; su ve deterjam1 almadan ve su ayarlanan sicakliga gelmeden bir camasir makinesi
yikamaya gegcmez Ama hazirlik sirasinda makinenin camasir doldurma kapagi agilamaz.
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2.2.1 maddesinin basindaki ; “Bu kural calisanlar icin tehlike olusturmadig
sirece” ibaresi yorum gerektiren bir durumdur. S6z konusu ibare
Yonetmeligin koydugu ilkelere ters gibi geliyor ise de su bigimde
yorumlanmalidir: Durmus bir is ekipmaninin yeniden c¢alismasi veya
calistirma sartlarinda degisiklikler yapilmasi acilen de gerekebilir. Ornegin;
kapali yerde calisanlara temiz hava saglayan bir kompresoriin elektrik
kesilmesi nedeni ile durmasi bir tehlikedir. Yedek jeneratdrden enerji
verilerek kompresdriin hava basmayi siirdiirmesi sarttir. Dolayisi ile durmus
kompresoriin tekrar hava basmaya baslamasi igin istem sartt aranmaz ama
kompresoriin aniden ¢alismasinin olast riskleri iizerinde de durulmus
olmalidir.

Madde 2.2.2. Bu kural otomatik ¢alisan is ekipmaninin normal calisma
programinin devami siresindeki tekrar harekete gecme veya calisma
sartlarindaki degisiklikler icin uygulanmaz.

Md. 2.2.2- Otomatik ¢alisan makineler programlanmig ve genelde tam
korunmus oldugundan, yukaridaki gerekler aranmaz; c¢ilinkii ¢alisanlarin
gereksiz miidahalesi s6z konusu degildir. Ancak caliganlarin otomatik
calisma durumundaki parametrik degisimlerden dogabilecek risklere karsi
yeterince korunmus olmasina dikkat edilmelidir- 6rnegin; programli sicaklik
yiikselmesinde, yiiksek sicakliktaki borularin yalitilmis ve korunmus olmasi
gibi.

Programlanmis makinelere de program disi miidahale etmek gerekebilir-
ayar, tikanmalarin giderilmesi, temizlik, vb. S6z konusu tiirden is
ekipmanlari igin de istem dis1 ¢calisma 6nlenmis olmalidir.

Madde 2.3 ¢ok uzun oldugundan, bu maddenin boliimler halinde ele
alinmasinda yarar goriilmiis ve izleme kolaylig1 ig¢in metine sayilar
eklenmigtir.

Madde 2.3.@® Butin is ekipmanlarinda, ekipmani tiimiyle ve givenli bir
sekilde durdurabilecek bir sistem bulunur. ® Her bir calisma yerinde, tehlikenin
durumuna gore, is ekipmaninin tamamini veya bir kismini durdurabilecek ve bu
ekipmanin glivenli bir durumda kalmasini saglayacak kumanda sistemi bulunur.
® is ekipmanlarinin durdurma sistemleri, calistirma sistemlerine gére dncelikli
olmasi gerekir. @ is ekipmani veya tehlikeli kisimlari durduruldugunda, bunlar
harekete geciren enerji de kesilecek 6zellige sahip olur
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O Durdurma, bir ig ekipmaninin en ¢ok kullanilan ve yasamsal énemi olan
kumandalart arasindadir. Bir is ekipmanini durdurulmasi normal kullanim
nedeni ile olabilecegi gibi bir ariza hatta gilivenlik nedeni ile de olabilir.
Yonetmeligin beklentisi, kumanda sisteminde, tiimiiyle ve giivenli bigimde
durdurma i¢in kesinlikle bir kontroliin olmasidir. Sistemin glivenli bigimde
durmasi bir siire gerektirebilir ama operatoriin komutu, durdurmay1 hemen
baglatmaya yeterli olmalidir.

Bu Yonetmelik’in dayanagi olan AB Direktif’’ndeki completely ibaresi
durmay1 tamlamak i¢in kullanilmakta; durdurma komutunun, ilgili sistem
veya elemanlarda tam durmayr saglamasi sartin getirmektedir. Ancak bu
gereklilik, saglik ve giivenlik agisindan sart degil ise bir is ekipmaninin tiim
hareketli elemanlarinin durdurulmasi gerekmez. Rafineri gibi biiylik
tesislerde, tiimii ile durdurmanin ¢ok ender durumlarda sdz konusu
olabilecegi ortadadir.

Yonetmelik, gilivenli bicimde durdurma gibi durdurulan is ekipmaninin
giivenli bicimde bu durumda kalmasini da beklemektedir. Yonetmelik,
bunun durdurma kumandasi ile ayni olmasi sartin1 getirmemekte (olabilir de)
ama durdurulan bir is ekipmaninin giivenli bi¢cimde durur kalmasini
saglayacak bir kumandanin olmasini beklemektedir. Ornegin; yokus asag1
durdurulan bir otomobilin giivenilir bicimde kalmasi el freni ve geri vitese
atma ile saglanir. Bir ving durduruldugunda, kaldirtlmis durumdaki yiikii
tastyan mekanizma kendiliginden bosalmayacak bi¢imde tasarlanmig
olmalidir.

Durdurma konusunda sunlara da dikkat edilmelidir:

a) Durdurma, her seyin "duracag1" olarak algilanmamalidir. S6yle ki,
frenine basilmis ve el freni ¢ekilmis bir otomobil tam durmalidir; ama
otomobil tam durmus olsa bile motoru sogutan termostatik kontrollii
vantilatér calismaya devam edebilir. Bir hidrolik presin bagligin
durdurabilirsiniz ama hidrolik sistemin tiimden durdurulmasi hem gereksiz
hem de riskli olabilir. Ancak, 6zel koruyucu iginde olmadikga, tehlike ve
risk arz edebilecek tiim elemanlar durdurma komutu ile durmus olmalidir.

b) Durdurma, is ekipmanin tiim elemanlarinin hemen duracagi anlamina
degildir. Bu nedenle tam durma siire gerektirebilir ¢linkii sistemin iginde
ataleti ile ¢alismay1 siirdiiren elemanlar olabilir. Bu gibi durumlar gézden
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kagirilmamali ve tehlike bdlgesinde ortaya ¢ikabilecek riskler irdelenmelidir.
Hizli, 6zellikle ani durdurmanin da kendine gore tehlikeleri olabilir. Sofor
hizli fren yaptiginda, okurlar otobiisiin igindekilerin tehlikeli bigimde
savrulduklarina tanik olmuslardir.

) Biiyiik sistemlerde ise yer yer durdurma gerekebilir- cereyanin yerlesim
yerinde semt semt kesilmesi gibi. Yerel durma veya durdurmalarin da ana
sistem tlizerinde olumsuz etkileri olabilir. Bunlar tizerinde ¢ok dikkatle
durulmalidir.

e) Genelde insan giicii ile kullanilan is ekipmanlari i¢in durdurma kumandasi
gerekmez ise de bu tiir bazi is ekipmanlarinin istem dig1 hareketlenmemesi
icin kumanda gerekebilir- park freni gibi. Tekerlekli alig-veris sepetlerinin
yiriiyen bantlardan asagi inerken hareketlenmesini Onleyen diizen, bu
onleme iyi bir drnektir.

® Bu maddedeki her bir “calisma yeri”, giinimiizde bilgisayarlar igin
kullanilan  “Workstation- is istasyonu” taniminin diger isler igin
Yonetmelik’teki karsiligidir. Calisma yeri, yerine gore tek kisinin is yaptigi
ve igin gerektigi bicimde donatilmig yer anlaminadir- is yapilan en kiigiik

Sekil- 2.8- Iy istasyonu (workstation) “calisma yeri” érnekleri

birim olarak da tamimlanabilir. Calisma yeri (workstation) taniminin
bilgisayar disindaki kullammina baz1 &rnekler Sekil 2.8°de verilmistir. Is
yapilan her yerde is ekipmani olabileceginden, Yo6netmelik hiikmii uyarinca,
ortaya c¢ikabilecek tehlike ve risklere gore bu birimlerdeki ekipmanlar da
gerektginde tiimden veya kismen giivenli bigimde durdurulabilmelidir.

©- Durdurma kumandasinin diger kumandalara gore oOncelikli olmasi
giivenlik i¢in temel sarttir. SOyle ki; bir otomatik sistemde durdurma komutu
verildiginde, sistem normal ¢alismasini birakarak durmaya ge¢melidir.
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Yonetmelik’te kullanilmis olan “galisma yeri” tamimi, ¢oklu kontroliin
oldugu durumlara da isaret etmektedir. Sisteme kumanda noktalarinin
herhangi birinden durdurma komutu verildiginde, gerekiyor ise tiim ¢aligma
yerlerinde bu komut yerine getirmelidir.

O- Is ekipmanlar1 durduruldugunda, bir tehlike veya risk s6z konusu ise o is
ekipmaninin enerji kaynag ile olan baglantisin1 otomatik olarak kesen veya
operatorler tarafindan kullanilabilecek giivenlik diizenegi bulunmalidir-
istem dig1 hareketlerin 6nlenmesi i¢in. Bu gibi durumlarda istem dis1
harekete yol acan ¢ogu kez kalinti enerjidir.*’” Ciinkii bazi sistemler igin
durdurma komutu ile enerjinin kesilmis olmasi, enerjinin tam bosalmis
olmas: demek degildir. Ornegin; bir kazanmn briildrii durdurulabilir ama
kazanin i¢indeki basing, kazana bagli baz1 ig ekipmanlarinin ¢alisir durumda
kalmas1  i¢in  yeterli olabilir.  Yonetmelik, kazanin ¢aligmasi
durduruldugunda, sistemdeki is ekipmanlarina olan buhar akisinin da
durdurulmasin1 veya sitemdeki enerjinin giivenli bi¢imde salinmasini
beklemektedir. Not- Bu gibi sistemlerin  giivenilirliginin  bakim
calismalarinda  gosterilen o6zene de yakindan bagimhi  oldugu
unutulmamalidir.

Olay: Arizalanan bir sistemi onarwrken, sistem igindeki kalinti basing nedeni ile
bakim ekibinin sékmege ¢calistigi valf ayar mekanizmasi hareketlenir ve bakimcinin
kolunu sikistirarak kirar.

Yukarida verilmis olan olay, durmanin tam kapsaml giivenlik saglayamadigi
durumlarda, kalinti enerjinin riskler yaratabilecegini gostermektedir.
Dolayzsi ile kalint1 enerji olasiliklar dikkatle gdzden gegirilmelidir. Bu konu
ile daha yakindan ilgilenen okurlar dipnottaki kaynaktan yararlanabilirler.®®

Bu madenin ruhu agisindan, is ekipmaninin yeniden enerji kaynagina
baglanmasi da kullanici veya ¢alisanlar agisindan ek tehlike veya risk
olusturmamalidir; 6rnegin is ekipmaninin istem dis1 hareketi gibi. Harekete
geciren enerjinin kesilmesi eger birden fazla kisi tarafindan yerine getiriliyor
ise enerjiyi kesmede kullanilan sistemin, istem dis1 miidahalelere karsi

67 Basingli s1v1, hava, buhar, gaz, kondansatorlerdeki elektrik enerjisi tipik 6rneklerdir.
% Internet- HSE Directive 5 ; “Energy Isolation”
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korunmasi da gerekir- ¢oklu kilit sistemleri gibi. Bu tiir 6nlemler ileride ele
alinacaktir.

Not: Bakimcilar tarafindan indirilmis salterlerin diger ¢calisanlar tarafindan
kaldirilmasi sonucu ortaya ¢ikmis ¢ok kaza inceledim.

Madde 2.4. is ekipmaninin tehlikesi ve normal durma siiresinin gerektirmesi
halinde is ekipmaninda acil durdurma sistemi bulunur.

Madde 2.4- Acil durum; is ekipmani en kisa siirede durdurulmaz ise riskin
goreceli olarak artacagi durumdur. Bazi is ekipmanlarinda, normal durdurma
stire alabilir. Durdurma iglemi uzadiginda ortaya ¢ikmig olan risk siirer, hatta
artabilir. Bu nedenle Yo&netmelik, gerektiginde is ekipmanini daha hizl
durduracak (sakincasi yoksa) bir sistemin olmasi (acil durdurma) sartini
getirmektedir. Bu madde, yalnizca makinalar igin diisiiniilmemeli, X-ray,
lazer cihazlari, mikrodalga firinlar, vb. i¢in de acil durdurma diigmesi
olmalidir.

Acil durdurma i¢in ortada hemen ve en hizli bigimde miidahale edilmesini
gerektiren bir durum olmalidir. Acil durumlar imdat olarak da anilir. Acil
durdurma, olagan giivenlik Onlemleri arasinda degildir; ¢iinkii bir¢ok
durumda yetersiz kalabilir. Ornegin; calisanin eli kaliplarin arasinda iken

baslik inmeye basladiginda acil durdurma diigmesine

durdurma kumandasi ¢alistrma kumandasi gibi de

; basilmasi kazayi 6nlemez. Adindan da agik oldugu gibi acil
J  kullamlamaz. Bir acil durdurma diigmesi  yanda

gosterilmistir. AcCil durdurmanin riskli olabilecegi
durumlarda; duraksama yaratmayan ama istem dis1
temasa karst soldaki gibi korumali diigmeler
kullanilabilir.  Acil durdurma diigmeleri, gegerli
standartlar uyarinca, sar1 zemin iizerinde kirmizi renkli,
mantar bash bir diigmedir; {izerinde yazi olabilir.
Standart dis1 diigmeler kullanilmamahdir.

Elektrik disindaki kaynaklardan (buhar, basing, gaz, vb.) enerji alan
sistemler i¢in de acil durdurma kumandasi gerekebilir. Basingli havali bir
sistem i¢in kullanilan bir selenoid vana yukarida yanda gosterilmistir.
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Acil durdurma kumandasinin kontrol panosundaki veya is ekipmaninin
istlindeki yerine de gereken 6zenin gosterilmis olmas1 gerekir. Yerine gore
¢ubuk, kablo tiirii acil durdurma kumandalar1 olabilir. Ornegin; operatdriin
yerinin degisken veya basinda birden fazla galisanin oldugu sistemlerde,
kablo tiirii kumanda acil durdurma sistemine ulagsma esnekligi saglar- Sekil
2.9.

Elle ulagmanin zor veya imkansiz oldugu durumlarda, sagdaki gibi ayakla

7
(Rosckfordsystems) 7

Sekil 2.9- Kablo tiirii kumanda

kumanda edilen acil durdurma sistemleri de vardir.
Yanlislikla veya gereksiz yere basilmamasi i¢in {istii
ortiiludir. Belirginlik sart1 acil durdurma sistemlerinin
hepsi igin gecerlidir. Bu nedenle, ayakla kumanda
sistemleri i¢in de koruyucu kapak kirmizi renkte olmalidir.

Acil durdurmanin genelde operatoriin kisisel giivenligini saglamak igin
kullanilacagir gozden kagirilmamalidir. Kumanda, operatoriin makinay1
calistirmasini giiclestirmeyecek ama operatoriin kolayca erisebilecegi bir
konumda olmalidir

Ac¢ma/kapama kumandasina gereken hizla ulasilabildigi ve bu kumanda ile
acil durdurmanin da saglanabildigi is ekipmanlari i¢in acil durdurma
kumandas1 gerekmez- elektrikli el takimlar1 gibi.

Acil durdurma kumandasi noktalarimin sayis1 ve yeri ile kumandanin
tirii kullamlan is ekipmanma ve yapilan ise baghdir. Bunlar risk
degerlendirmesi sonucu Kkararlastirilmis olmahdir. Kullanicilarin
bulunmadigi veya yapilan isin risk arz etmedigi noktalarda acil
durdurma kumandasmin geregi anlamsizdir. Acil durdurma sistemi
kendiliginden de devreye girebilecek tiirden olabilir- 6rnegin; varhga,
harekete duyarhh olarak. Bu tiir sistemlerin ek tehlike yaratip
yaratmadiginin iistiinde durulmus olmali, gerektiginde baska 6nlemlere
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de basvurulmahdir. [syerlerinde, calisanlarin gerektigince korunabilmesi
agisindan, acil durdurma sistemlerinin yeterli olup olmadigi  ve o
isyerindeki  ¢caliyma  sartlarina  gore bunlarin  konumlar:  gozden
gegirilmelidir.

2.5. Parga firlamasi veya diismesi riski tasiyan is ekipmanlari, bu riskleri
ortadan kaldirmaya uygun glivenlik tertibati ile donatilir.

Madde 2.5 genelde yorum gerektirmeyecek kadar agiktir. Bu maddede soz
konusu olan tehlikeler acgisindan; traktorlerden diisen balyalar, tasiyici
bantlar, kamyonlar, kaldirma ve tasima makinalarindan diisen malzemeler,
robotlardan diisen/firlayan pargalar veya takimlar, girgir vincinden diisen
tugla, iskelede calisanlardan asagi diisen el takimlari, vb. sik rastlanan
ornekler arasindadir. Kumlama islemlerinde ylizeylerden seken kumlar,
yiizey sertlestirmesi i¢in kullanilan bilyalar, tahta iglenirken firlayan parcalar
da bu baglamdadir. Mutfaklarda kazanlardan dokiilebilecek sicak
malzemeler, dokiimhanelerde potalardan sigrayacak veya dokiilecek ergimis
metal gibi durumlar da bu maddenin kapsamindadir. Gazetelerde sik sik
okudugumuz, hafriyat kamyonlarindan yola dokiilen kayalar, vb. bu
maddenin ihlalinin en yakin drnegidir.

Isyerinde bu gibi durumlar i¢in de risk degerlendirmesi yapilmali ve gereken
onlemler alinmalidir- uygun koruyucular, siperlikler, KKD gibi. Eger s6z
konusu is ekipmanlarinin iizerinde bu gibi durumlari Onlemek igin
tasarlanmis teknik Onlemler var ise bunlarin ¢alisir ve ise yarar durumda
oldugu kontrol edilmeli ve calisir durumda tutulmasi saglanmalidir. Is
ekipmanlarinin tehlike yaratabilecek cikintilart ve tagsmalar da Direktifteki
bu maddenin kapsamindadir.

2.5.1. Gaz, buhar, sivi veya toz ¢ikarma tehlikesi olan is ekipmanlari, bunlari
kaynaginda tutacak veya ¢ekecek uygun sistemlerle donatilir.

Madde 2.5.1- Bir is ekipmani, ¢aligma sirasinda veya beklenmedik anda
havaya gaz, buhar, sivi veya toz salabilir. Salinan maddeler, is ekipman
tarafindan kullanilan veya is ekipmanin irettigi veya c¢aligmasi sirasinda
ortaya ¢ikan veya is ekipmami tarafindan depo edilen maddeler olabilir.
Direktifin énlem alinmasim sart kostugu durum, bunlarin ¢alisana bir
tehlike olusturacagt durumlardir. SOyle ki; artik hemen her evde buharli iitii
vardir. Utii de Yénetmelige gore bir is ekipmanidir. Utii kullanilirken buhar
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salar ama bu durum yukaridaki maddenin karsiligi degildir. Ote yandan, iyi
havalandirilmayan bir yerde kullanilan ¢ok sayida iitiiniin saldigi buhara
kargi Onlem alma igin verilecek kararin 6l¢iiti (mevzuatla diizenlenmis
durumlarin disinda) havadaki buharin calisanin saglik ve giivenligine
verilebilecegi zarardir. Kotlarin kumlanmasinda kum tozlarinin neden
oldugu silikosis, bu konuda iyi bilinen bir 6rmektir. Her isyeri bu gereklilik
acisindan sagduyulu olmalidir.

Maddedeki birinci oncelik, bu tehlikelerin tasarim yolu ile ve kaynaginda
onlenmis olmasidir. Ciinkli s6z konusu olan riskler tasinabilir tiirdendir
(bulunduklar1 yerden daha 6tede de riskli olabilen). Eger makul bir nedenle
bu tehlikeler kaynakta onlenemiyor ise riskin taginmasinin 6nlenmesi
gerekir- hapsetme, yayilmanin 6nlenmesi veya kaynaga en yakin yerden
emilmesi gibi.

Ortaya cikabilecek tehlikelerde yetersiz bakim da 6nemli bir etken olabilir-
vanalardan, contalardan, rakorlardan, Orselenmis boru ve hortumlardan
kagaklar, yetersiz muayene ve kontrol gibi. Uygun bakimla bunlarin
kaynakta dnlenmesi sarttir.

2.6. Galisanlarin saghgi ve guvenligi agisindan gerekiyorsa, is ekipmani ve
parcalari uygun yontemlerle sabitlenir.

Madde 2.6 — Bir yere saglamca tespit edilmedik¢e veya baglanmadikca bazi
is ekipmani devrilebilir, ¢okebilir veya ters donebilir. Bu tiir olasiliklarin
oldugu durumlarda, is ekipmanimmin uygun bigimde, uygun bir yere
sabitlenmesi ve/veya kararliliginin korunmasi i¢in safra ve/veya denge
agirhiklarinin kullanilmasi, yerine gore de is ekipmaninin saglam bir yere
baglanmasi gerekebilir.

Safra veya denge agirliklar1 ile kararliliklart saglanan is ekipmanlari
konusunda ¢ok dikkatli olunmasi ve bunlar konum degistirdiklerinde, denge
sartlarinin gdzden gegirilmesi gerekir- bu nedenle ortaya ¢ikmis ¢ok kaza
dosyasi inceledim.

Denge sorunu, agirlik merkezi ile “dayanma simirlar1” arasindaki iliskiden
dogar. Nitekim gezer vingler ve hazir ¢imento kamyonlarinda oldugunca,
acilan denge ayaklari ile kararlilik artirilabilir. Ancak is ekipmaninin veya is
ekipmaninin agirllk merkezinin yer degistirmesi durumunda, denge
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durumunun bu nedenle yeniden gozden gegirilmesi gerekir. Ambardaki
yiikiin yer degistirmesi nedeni ile firtinada alabora olan gemileri hatirlayiniz.

Denge ve kararlilik konusunda, is ekipmaninin oturdugu zeminin 6zellikleri
ile riizgar da dikkate alinmas: gereken etmenlerdir. Ozellikle riizgara kars is
ekipmanlarinin gergilerle giiclendirilmesi veya saglam bir yere baglanmasi
cok kullanilan yontemler arasindadir. Bu konuda ileride baska ornekler de
verilecektir.

2.7. Cahsanlarin saglik ve glvenligi agisindan ©6nemli bir tehlike
olusturabilecek, is ekipmaninin pargalarinin kirilmasi, kopmasi veya dagilmasi
riskine karsi uygun koruma 6nlemleri alinir

Madde 2.7- Maddede sayilmis olan durumlarin her biri, gérmiis oldugumuz
yetmezlik taniminin kapsamindadir- EK B. Maddede, 6nlem alinmasi sarti,
yetmezligin saglik ve giivenlige ciddi bir tehlike olusturmasi sartina
baglanmustir.

Patlayan bir zimpara tasi, emniyet ventili ¢calismadigindan deposu patlayan
bir kompresor, basini alip giden bir kimyasal reaksiyon, vb. bu maddenin
kast ettigi ornekler kapsamindadir. Isveren ve isverene rehberlik ve
danigmanlik yapan ISG Profesyonellerinden beklenen, gerektiginde bu gibi
konularin uzmanlar1 ile birlikte, s6z konusu edilmis tiirden tehlikelerin
olasihigint ve gereken Onlemlerin almmis olup olmadig1 goézden
gecirmesidir®. Periyodik kontroller, alinacak onlemlerin basinda gelir. Bu
maddede belirtilmis olan durumlara kars1 alinmasi gereken onlemler degisik

Standartlarm konusu olmustur. Bu nedenle, CE isareti kesinlikle
aranmalidir.

Madde 2.8. is ekipmaninin hareketli pargalariyla mekanik temas riskinin
kazaya yol acabilecegi hallerde; is ekipmani, tehlikeli bdlgeye ulasmayi
onleyecek veya bu bolgeye ulasiimadan o©nce hareketli pargalarin
durdurulmasini saglayacak uygun koruyucular veya koruma donanimi ile
donatilir.

69 Omegin; catlak veya kenarlar1 kirilmis bir zimpara tasi, her an parcalanabilir. Ayrica
bakiniz; Esin, 2014- Yetmezlik Tiirii ve Etkilerinin Irdelemesi, EK 1.3
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Madde 2.8- Is saghigi ve giivenligi agisindan koruyucular ve koruma
donanimi ¢ok onemlidir, Yonetmelikte s6z konusu edilmis noktalarin disinda
da bir boliim noktanin lizerinde durulmasim gerektirir. Bu nedenle, konunun
ayr1 bir boliim altinda (B6liim 3), toplu bicimde ele alinmasinin okurlara
daha yararli olacag diistintilmiistiir.

2.9. is ekipmaninin galisilan veya bakimi yapilan bélge ve operasyon
noktalari, yapilacak isleme uygun sekilde aydinlatilir.

Madde 2.9- Bu madde yorum gerektirmeyecek kadar agiktir. Aydinlatmanin
is giivenligine etkisinin iizerinde Cilt 1°de ayrintili bi¢imde durulmustu.
Maddedeki “yapilacak isleme uygun sekilde” ibaresinin, “yapilan isin uygun
bicimde izlenmesini saglayacak ... ” olarak yorumlanmasinda yarar vardir.

2.10. is ekipmaninin yiiksek veya cok disiik sicakliktaki parcalarina
¢alisanlarin yaklagsmasini veya temasini engelleyecek tedbirler alinir.

Madde 2.10 — “Cok diisiik sicakliklardaki pargalar1” ile calisanlarin temas
edebilecegi is ekipmanlar1 genelde ¢ok ozeldir ve enderdir. Sivi nitrojen
tanklari, soguk odalar en yakin ornekler olarak verilebilir. Bunlarla ilgili
onlemler i¢in 6zel mevzuat uyarinca hareket edilmelidir.

Ote yandan, “yiiksek sicaklikta parcalar1” olan is ekipmanlari giinliik
yasamda Onemli yer tutar. Tiim sicak imalat siiregleri (sicak dogme, dokiim,
tavlama, vb.) pisirme ocaklar1 ve firinlari, kaynak yapilmis yiizeyler,
hamlaglar, buhar sistemleri ve parcalari, mutfaktaki pisirme kaplari, tepsiler
gibi yiiksek sicakliktaki is ekipmani parcalarina pek ¢ok drnek verilebilir.

“Yiiksek sicakliktaki pargalardan” dogabilecek riskleri, bu tiir sicak
stireclerde kullanilan sivilar agisindan da degerlendirmek gerekir. “Yiiksek
sicakliktaki pargalarin” bir bolimii yiiksek sicakliktaki sicak sivi tasiyabilir.
Sivinin tagmasi, dokiilmesi, sigramasi durumunda da riskler ortaya ¢ikabilir.
Ornegin; bir dokiimhanede kullanilan pota, tasidigi ergimis metal nedeni ile
cok yiiksek sicakliktadir. Calisanlarin pota ile temasinin engellenmesi
gerekir. Ama ergimis metalin potadan tagmasi, ¢alkalanarak sigramasi veya
dokiilmesi gibi durumlar da goz Oniinde tutulmus olmalidir. Daha yakin bir
ornek ise yemek pisirilen kaptaki kaynar sivinin ¢alisanlarin istiine
dokiilmesidir.
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“Yiiksek sicakliktaki pargalarin” arz edebilecegi en genel riskler, degme
veya elleme sonucu ortaya ¢ikan yaniklardir. Cok sicak parcalara ¢ok
yaklagsmak dahi yanma riski dogurabilir. Calisanlar bu gibi “parcalara”
farkinda olmadan yaklasabilirler, istem dis1 degebilirler veya elleyebilirler.
Sicak/soguk yiizeylere yaklasmay1 veya temasi engelleyen uygun koruyucu
olmamasi gibi. Riskin durumuna gore yalitim, mahfaza, siperlik, KKD, vb.
baska fiziksel 6nlemler de olabilir. Istem dis1 yaklasmalar veya degmeler,
diisme, tokezleme, bayilma, bas donmesi vb. nedenler de hesaba katilmali ve
bu gibi durumlarda alinacak 6énlemlerde goz oniinde tutulmalidir.

S6z konusu riskler icin alinabilinecek fiziksel 6nlemler sinirli oldugundan,
uygun KKD kullanilmasinin yani sira, ¢alisanlara yapilan isten dogabilecek
riskler konusunda ve bunlardan korunma icin gereken egitim, yerine gore
talimat verilmis olmalidir. Ornegin; sicak malzemenin sigramasi veya
dokiilmesi olasiligini azaltmak i¢in pota vb. kaplarin ¢ok doldurulmamasi,
tencerelerin kapakli olmasi gibi.

Ote yandan, yapilacak islem igin sicak yiizeylerin sart oldugu durumlar da
vardir; mutfak ocaklari, firinlar, lehim havyalari, vb. Bu gibi durumlarda,
uyaricilar cok énemlidir. Ornegin; kizil 6tesi elektrikli ocaklardaki ocaklarin
iistii bir seramik tabla ile ortiilmiistiir. “Sondiriilmiis” bir ocagin gevresi
uzun siire sicak kalacagindan, tablanin ocaga yakin boliimiine ¢iplak elle
temas edilmemesi gerekir. Bu nedenle, ocak “sondiiriildiigiinde” ocagin
cevresi yeterince soguyuncaya kadar bir uyar1 15181 yanar.

2.11. is ekipmanina ait ikaz donanimlari kolay algilanir ve anlasilir olur.

Md 2.11- Bu maddenin ruhu sudur; Is ekipmani, arz edebilecegi tehlike ve
risklerle ilintili ve siddetleri ile orantili, saglik ve giivenlik agisindan gerekli
tim uyarilara ve uyar (ikaz) donanimlarina sahip olmalidir. Tehlike veya
riskler yalnizca uyar sistemleri ile kontrol altina alinmis sayilmazlar, kitabin
bagindan beri iizerinde durulmus olan fiziksel ve yonetsel Onlemler de
alinmis olmalidir. Bir diger anlatimla, uyari donanimlari bir tiir giivenlik
payidir. Bunlarin yeterligi, is ekipmanina yapilmasi gereken miidahale ve
miidahalede er-davranmanin ne Olgiide 6nemli oldugundan hareketle
degerlendirilmelidir. CE isaretine sahip olmayan is ekipmanlarinda bu tiir
donanimlarin eksik veya yetersiz olabilecegi unutulmamalidir.
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Madde 2.11°de, uyarilarin “kolay algilanmir” ve anlasilir” olma sart1 vardir.
Oysa Direktifte “kolay farkina variimasr” sarti da bulunmaktadir. Uyart bir
anlamda er-davranmayi1 gerektirdiginden, “kolay fark edilir” olma sarti
kesinlikle gbzden kagirilmamalidir.

Yonetmelik ve Direktifteki sartlarin 1s181nda;

1- Uyarimin hemen farkina varilabilmeli,

2- Uyarmin nedeni agikea belli olmali ve

3- Ne vyapilmasmin gerektigi is ekipmanin kullanicilar1 tarafindan
anlasilmis olmal1 veya uyar1 donanim tehlikeyi kontrol edebilmelidir.

Is ekipmaninin iistiindeki uyar1 donanimlarimin iki ana amaci olabilir:

1) Bir siirekli tehlikenin varligina karst uwyamiklik saglamak; sicak
ylizeyler, radyasyon, biyolojik tehlike gibi. Bu gibi durumlarda uyar1 kolay
fark edilir, gozden kagirilamaz olmali ve tehlike siirdiik¢e uyar1 siirmelidir.

2) Tehlike yaratabilecek bir ariza veya aksakliktan hemen haberdar
etmek; basing yiikselmesi, sogutma sistemindeki bir aksaklik, bantlardaki
tikanma gibi. Dikkatin hemen g¢ekilmesi gerektiginden, sesli uyari, yanip
sonen 151kl uyari, gerektiginde ikisi birden kullanilabilir.

Gelisen elektronik olanaklar ve bilgisayar teknolojisi ile donatilmig
sistemler, tehlikeli durumlara karsi uyarmanin yani sira kontrol yolu ile de
duruma midahale edebilmektedir- 6rnegin; koruyucu agik oldugunda, is
ekipmaninin galistirilamamas1 gibi. Is ekipmanmn islevleri ve kullanim
sartlar1 gbéz Oniinde tutularak, se¢imde bu gibi noktalar da gbz Oniinde
tutulmalidir.

2.12. is ekipmani sadece tasarim ve imalat amacina uygun islerde ve
sartlarda kullanilir.

Bu madde, Yonetmeligin 5. Maddesindeki uygunluk sartin1 pekistirmektedir.
Uygunluk sarti genis kapsamli olarak ele alinmalidir; isletim sinirlari, is
ekipmaninin kullanilmamasi gereken ortamlar, vb. Genel sartlarin yani sira,
kullamicilarda aranacak yeterlik, is ekipmam kullamilirken gereken
kontrol, nezaret ve denetim gibi noktalarin da bu baglamda ele alinmasi
gerekir.
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Is ekipmani iireticisinin verdigi bilgilerden hareket edilmesi esastir. Bir
duraksama oldugunda, daima is ekipmaninin {ireticisine bagvurulmalidir.
Ureticinin bu tiir bilgileri veremedigi is ekipmaninin, diisiiniilen kullanima
uygun olmadig1 varsayilmalidir.

2.13. is ekipmaninin bakim isleri, ancak is ekipmani kapali iken yapilabilir.
Bunun miimkin olmadigi hallerde, bakim isleri ylrutilirken gerekli dnlemler
alinir veya bu islerin tehlike bélgesi disinda yapilmasi saglanir.

Madde 2.13- Direktif ile Yonetmelik arasinda {izerinde durulmasi gereken
ve yorum gerektiren fark vardir. Soyle ki; Direktifteki gereklilik, bakim
islerinin  giivenli bicimde yapilabilmesi icin bakimin is ekipman
durdurulmus iken yapilabilmesinin miimkiin olmasidir.”® Yonetmelikteki
“Ancak kapali iken” ibaresi hem Direktifin lafzina hem ruhuna hem de bu
maddenin ikinci ciimlesine aykiridir.

Bu maddenin ¢evirisi sudur: Bakim isleri normal islere gore daha risklidir;
clinkii bakim isinin is ekipmani ¢alisirken yapilmasi gerekebilir (6zellikle
ariza arama ve ayarlar). Bakimci, is ekipmani calisirken tehlike bilgesine
girmek zorunda olabilir ve ¢ogu kez, is ekipmaninin normal koruyucular
¢ikartilmis olur.”* Bu nedenle, bakim isini yapanlarm giivenligi agisindan
bakim islerinin i ekipmaninin durmusken yapilabilmesi istenir durumdur.

Direktif, is ekipmaninin bakiminin, olasi ise is ekipmani durmus iken
yapilabilmesini Ongoérmektedir. Ciinkli ¢aligir durumdaki is ekipmani
tizerinde bakim yapmak risklidir. Bu nedenle, bakim isleri is ekipmani
durmus iken yapilmalidir. Bu maddenin kullanima ydnelik bir diger 6nemli
yorumu ise sudur: Is ekipmant durmusken yapilabilecek tiim bakimlar, is
ekipmanmt durmugken yapimaldr. Bunun nedeni, giivenli olan bir
durumdan vaz ge¢ilmemelidir.

Eger bakim islerinin is ekipmani1 durmus iken yapilmasi miimkiin degil ise is
ekipmani uygun Onlemler alinmasina veya bakim isinin tehlike bdlgesi
disinda yapilabilmesine elvermelidir- bakiniz Makina Emniyeti Yonetmeligi,

" 1t must be possible to carry out maintenance operations when the equipment is shut down.
™ Okurlar, bu maddenin gereklerini, yalnizca gevrelerindeki nispeten basit sayilacak is
ekipmanlar agisindan degerlendirmemelidirler.
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Md. 1.6.1. Bu kural, bakimcilar is basinda iken istem dis1 ¢alismanin
onlenmesi ve kalmti enerjinin tam bosaltilmis olmasini da kapsar.

Gelisen teknolojik olanaklar bakim risklerini 6nemli derecede azaltmustir.
Ornegin; eski sistemlerde, ariza arama genelde is ekipmani calisirken
yapilmak zorunda idi. Ariza arama, artik “beyin” olarak anilan elektronik
sistemlerle saglandiginda, bakimcilarin risk almasi 6nlenmistir. Ciinkii beyin
ariza durumunu kendiliginden saptayip kontrol aygitina iletmektedir,
Kontrol aygiti ise tehlike bolgesi digindadir. Modern otomobiller, takim ve
tiretim tezgahlar1 bu gibi sistemlerle donatilmustir.

Bakimin tehlike bolgesi disindan yapilabilmesine en iyi ornek, en genel
bakim gereklerinden birisi olan yaglamadir. Merkezi yaglama sistemleri,
kapaklarin agilarak veya koruyucularin sdkiilerek yaglama noktalarina
ulasma geregini ortadan kaldirmistir. Makinanin kontrollii bigimde yavas
veya smirl hareketine izin veren kumandalar (ii¢c noktali kumandalar®)
tehlike bolgesinde bulunan bakimciin kumandayr iizerine alabilmesini
saglamustir.

Yapilan isi en risksiz bicimde yaptirmak evrensel kural oldugundan, iy
ekipmani seciminde bu tiir is ekipmanlarina yonelmek gerekir.

Bakim sirasinda is ekipmaninin iistiindeki veya c¢evresindeki koruyucular
genelde cikartilir. Yetkisiz ve gorevli olmayan kisilerin tehlike bolgesine
girmesinin onlenmesi, bakim sirasinda alinmasi gereken dnlemlerin basinda
gelir. Is ekipmani iizerindeki veya gevresindeki koruyucularin cikartilnus
olmasindan dogabilecek riskler, uygun gecici koruyucularla 6nlenmelidir.

Bakim c¢aligmalar1 planlanirken, bakimecilarin  gilivenligini  saglayan
donanimlarm da muayene ve bakimimin planlamaya alinmas1 bu maddenin
ruhu agisindan sarttir.

2.13.1. Bakim defteri bulunan makinelerde bakimla ilgili islemler glinii
giiniine bu deftere islenir. 5070 sayili Elektronik imza Kanununa uygun olarak
giivenli elektronik imza ile imzalanmis ve elektronik ortamda saklanan kayitlar
da bakim defteri olarak kabul edilir.

2 Kumanda birakildiginda veya tam basildiginda is ekipmani durur.
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Bakim isleri i¢in kayit tutmanin geregi ve onemi iizerinde degisik yerlerde
durulmustu. Bu madde yorum gerektirmeyecek acikliktadir.

2.14. is ekipmanlarinin enerji kaynaklarini kesecek arag ve geregler
kolayca goriilebilir ve taninabilir 6zellikte olur. Ekipmanin enerji kaynaklarina
yeniden baglanmasi ¢alisanlar igin tehlikeye sebep olmayacak 6zellikte olur

Madde 2.14- Enerjiyi kaynagindan kesme, bir is ekipmaninin istem dis1
caligmasinin ve veya c¢aligtirilmasinin 6nlenmesi amacina yoneliktir. Biiyiik
sistemlerde oldugunca, eger bir is ekipmani ¢ok noktadan ve degisik enerji
kaynaklarindan enerji aliyor ise bu madde uyarinca tiim enerji girdileri devre
dist birakilabilmelidir. Dolayist ile bu maddenin geregi, Direktifteki gibi
“Her is ekipmani, kolayca goriilebilir ve tamnabilir ozellikte, onun enerji
kaynaklarim tiimiinii kesecek araglarla donatilmis olmalidyr” bigimindedir.

Is ekipmaninin enerji kaynag; elektrik, basingh hava, basinghi hidrolik,
buhar ve hatta mekanik enerji olabilir. Hangi tiir enerji kaynagi olur ise

Sekil 2.10 — Enerjinin kaynagindan kesilmesi

olsun, enerjiyi kaynagindan kesecek ara¢ veya aygitlar olmali, bunlar
kolayca taninabilmeli ve enerjiyi kaynagindan kesecek yontem, enerjinin
tiiriine uygun olmalidir. Biyiik sistemlerde, degisik sistemlere degisik enerji
kaynaklar1 bagl olabilir. Enerji kesilirken, bunlar arasindan dogru olanin
secilebilmesi i¢in bu amagla kullanilacak araglar ve geregler taninabilmeli ve
enerjiyi kaynagindan kesecek yontem, enerjinin tiiriine uygun olmalidir.

Biiylik sistemlerde, degisik sistemlere degisik enerji kaynaklart bagh
olabilir. Enerji kesilirken, bunlar arasindan dogru olanin secilebilmesi ¢ok
onemlidir Sekil 2.10. Basit durumlar diginda, enerjiyi kaynagindan kesme
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isi bilgili ve sistemi tanwyan kisilerce yapimali ve gerektigince yerine
getirilmis oldugu kontrol edilmelidir.

Enerjinin kaynagindan kesilmesi {izerinde dururken, kalint1 enerjinin 6nemli
bir giivenlik tehlikesi olduguna tekrar deginmekte yarar goriilmiistiir. Soyle
ki; bir sistemi olusturan is ekipmanlari farkli enerji kaynagi kullanabilirler.
Ornegin; bir buhar kazammnin briildriiniin enerji kaynagi (elektrik) ile
baglantisinin kesilmis olmasi, bu sistemdeki tiim is ekipmanlarinin enerji
baglantisinin  kesilmis olmasi anlamina degildir; ¢iinkii onlarin enerji
kaynagi kazandaki basing olabilir- buhar tiirbini gibi. Kazandaki depolanmig
enerji sistemden giivenli bicimde sagilmadik¢a veya s6z konusu ekipmanlara
gelen buhar girisleri kapatilmadikca veya kazanin sogumasi beklenmedikge,
briiloriin enerji kaynagi ile baglantisinin kesilmis olmasi, sistemdeki buharla
calisan tiim is ekipmanlarinin enerji kaynagi ile baglantilarinin kesilmis
olmasi demek degildir. Okurlarimin, biiyiik tesislerde durdurmanin kolay
olmadig1 yolundaki agiklamalarimi artitk daha iyi algilayabileceklerini
santyorum.

Enerji kaynagma yeniden baglanildiginda, ayrica kumanda verilmedikge is
ekipmani kendiliginden harekete gegmemelidir. Yukaridaki 6rnek siirdiiriiliir
ise enerji verildiginde briiloriin kendiliginden harekete gegmemesi, kazanda
basing olustugunda tiirbinin kendiliginden harekete gegmemesi gibi

Bir is ekipmanin enerji kaynagi kesildiginde, ancak onu kesmis olan yetkili
kigilerce yeniden enerji kaynagina baglanmalidir. Bu Kuralin geregi olarak,
baglantry1 Kilitleme ve etiketleme giiniimiiziin en ¢ok 6nem verilen giivenlik
uygulamalar1 arasindandir. Bu uygulamanin geregi ve énemi, kiiglik ve basit
sistemler icin okurlar tarafindan kolayca algilanamaz. Ancak biiyiik
sistemler i¢in yasamsal bir dnlemdir. Konuya ileride doniilecektir.

2.15. is ekipmanlarinda, calisanlarin giivenliginin saglanmasinda esas olan
ikaz ve isaretler bulunur.
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Madde 2.15- Bu maddede Ongoriilmiis olan uyart ve isaretler giivenli
kullanim1 saglamaya yoneliktir. Bazilar bagka mevzuatin geregi olarak da
kullaniliyor olabilir. Yonetmelikte s6z konusu olan uyari ve isaretlere sahip

Ana kumanda kutusu, tam kapal, \
(P
kilidi var, gereken uyanlar konmug ‘ F] L"

Volan, sabit koruyucu ile tam
kapatiimig, donme yoni F
belirtlerek, ters kangma

Yapilacak hatalara
olasiligina karg: dnlem alinmig <= '

karst operator,
hemen kargisindaki
etiketle uyanimig

Sekil 2.11-Ele alinmis olan \\
ilkelerle uyumlu bir pergin
makinasi [Esin, 2006]

bir per¢in makinesi, Sekil 2.11’de verilmistir.
Bu konuda gosterilmesi gereken 6zen agisindan, su olay yararli olacaktir.

Olay: ABD’deki bir isyerinde, zarf yapimi i¢in kdagit hazirlayan bir makinayi
calistiran kisi parmaklarinda yararlamr. Isveren, makinamn iizerinde gereken
uyarilarin oldugunu ama ¢alisamin bunlara dikkat etmedigi savunmasini yapar.
Bilirkisi ise yaptigi inceleme sonucu verdigi raporda; kullanicinin makinay
calistirirken oturdugu yerden uyariyi goremedigini bu nedenle igverenin kusurlu
oldugu kamsimi belirtir ve yargig bu gériise uyar. Sekil 2.11 de, bu gerekliliklere
Yazar tarafindan ozel dikkat ¢ekilmigtir.

2.16. Cahsanlarin Uretim, bakim ve ayar islemleri yapacaklari yerlere giivenli
bir sekilde ulasabilmeleri ve orada giivenli bir sekilde ¢alisabilmeleri igin uygun
sartlar saglanir.

Madde 2.16, Yonetmelikteki ana ilkenin tekrar vurgulanmasidir; isin
yaptiriis bicimi ek tehlike yaratmamalidir. Ornegin; basit bir bakim isi olan
sokak aydinlatma lambasmin degistirilmesine iligkin Sekil 2.12’deki
ornekler, Yonetmelikteki iletiyi anlamaya yardimci olacaktir

141



Sekil-2.12-Sokak
lambasinin degistirilmesi:

(a) 1926 yihinda,

b)  giiniimiizde  ama
tehlike yaratarak;

(c) Yonetmelige uygun

2.17. Bitln is ekipmanlari, ekipmanin asiri 1sinmasl veya yanmasina veya
ekipmandan gaz, toz, sivi, buhar veya uretilen, kullanilan veya depolanan diger
maddelerin yayilmasi riskine karsi ¢alisanlarin korunmasina uygun olur.

2.18. Bltlin is ekipmanlari, ekipmanda (retilen, kullanilan veya depolanan
maddelerin veya ekipmanin patlama riskini dnleyecek 6zellikte olur.

Madde 2.17 ve 2.18 yeterince agiktir. Uygun CE isaretine sahip is
ekipmanlarinin bu maddedeki sartlara uygun olmas gerekir. Ancak, Isverene
rehberlik ve damgmanlik yapan ISG Profosyonellerinin, metinlerdeki
tehlikelere karsi ilgili uzmanlarla birlikte kullanilan is ekipmanimi kontrol
etmelerinde yarar vardir.

Madde 2.17, calisanlarin onlara zararli olabilecek gaz, toz, sivi, buhar gibi
maddelerle temasa gelmesinin 6nlenmesine amirdir, Calisanlarin korunmast,
bunlarin yayilmasmin nedenlerine ve Onlenmesine baglidir. Sizinti,
havalandirmanin yetersizligi, siirecin kontrol disina ¢ikmasi, bakim sirasinda
yeterince 6zen gosterilmemesi gibi degisik nedenler olabilir.

Madde 2.18’deki sartin yerine getirilebilmesi i¢in patlama veya parlama riski
olan maddelerin 6zellikleri ¢ok iyi bilinmelidir. Kapali hacimlerde toplanmis
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yanici/patlayici maddeler, kontrol edilemeyen kimyasal reaksiyonlar, aniden
yiiksek basinca maruz kalan ekipmanlar, havadaki patlayici/parlayici tozlar
bu tehlikelerin nedeni olabilir. Is ekipmaninin uygunluk derecesinin
gerektigince degerlendirilebilmesi, eldeki tehlikeler hakkindaki bilginin
tamligina baghdir.

Olay: 1995 yilinda, Ford fabrikasumin enerji santralinda yapilan bakim swrasimda bir
biiyiik patlama olur. Yapilan inceleme; havadaki komiir tozlarimin ve gaz sizintisinin
patlamaya neden oldugunu géstermistir.

Risklerin 6nlenmesinin yani sira, bir patlama veya parlamaya karsi ¢aliganlar
ayrica korunmalidir: Koruyucu kalkan duvarlar (duvar ek tehlike
yaratmamalidir), bu tiir malzemelerin depo edildigi yerlerde ugan catilarla
patlayan gazlarin giivenli bicimde a¢iga salinmasi gibi.

2.19. Bitun is ekipmanlar, ¢alisanlarin dogrudan veya dolayl olarak
elektrikle temas riskinden korunmasina uygun olur.

Madde 2.19 iizerinde durulurken, mevzuattaki is ekipmani ve igyeri
kavraminin ¢ok kapsamli oldugu gézden kagirilmamalidir. Md. 2.19°daki
“Biitlin is ekipmanlarmin....” hiikmii, 6rnegin bir insaat santiyesindeki
girgir vinci veya beton karici kadar, ¢calisanlarin yattig1 yerlerdeki elektrik
tesisatini, fabrikalardaki, kimya tesislerindeki aydinlatma lambalar1 gibi
elektrik tesisatini, bir otel odasi ve banyosundaki prizleri de kapsar.
Madde 2.19’daki, “dogrudan veya dolayh elektrikle temas riskinin
tizerinde durulmasinda yarar goriilmiis ve dogrudan temas ile dolayl
temasa gelme Sekil 2.13 ile anlatilmistir.

Dogrudan temas olasiligi, calisanin fazlar tasiyan iletkenlerin acik uglar
veya yalitimi yetersiz veya kotiilemis iletkenlerle temasa gelebilmesi ile
artar. Bu nedenle:

a) Tim elektrik kabinleri ve panolari, ister acikta ister is ekipmaninin
iistiinde olsun, kilit altinda olmali ve anahtarlar yalnizca yetkili elemanlarda
bulunmalidir. Agikta olan kabinler ve panolar olumsuz dis etkilere karsi
korunmus olmalidir
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Sekil 2.13- Caltgamn elekirikle temasa gelmesi: (a) Dogrudan fazlarla temas;
(b) Dogrudan fazlardan birisi ve toprak ile temas; (c) Faz kagagi ve toprak ile
b) iR et etkenlerinin yalitimi yeterli olmalidir. Asinma, Grselenme,
kirilma gibi nedenlerle yalitimin zedelenmis oldugu durumlara uygun
bi¢imde derhal miidahale edilmelidir

c) lilgili Standartlarda verilmis malzemelerin diginda, yalitm amaci ile
kullanilacak 6zel vernik, boya ve kaplama malzemeleri konusunda da ¢ok
dikkatli olunmasi gerekir. Bunlarin mekanik, kimyasal ve 1s1l dayanikliliklar
kabul edilir bi¢imde garanti edilmedikge, elektrik tesisatinda yaliim amaci
ile kullanilmamalidirlar.

d) Kiurik figler, prizler, vb. iletkenlerle temas olasiligii artirdigindan
kesinlikle kullanilmamalidirlar-tilkemizdeki en sik kaza nedenleri
arasindadir.

Elektrikle dolayli temas igin calisanin kaza ile elektrik tasiyan bir metal
eleman ve devreyi tamamlamak icin toprakla temasa gelmesi gerekir. Islak
zeminler, nemli cilt, yalitim degeri disik ddsemeler, vb. devrenin
tamamlanmasi riskini artirir. Bu nedenle, soldaki resimdeki gibi panolarin
onilinde yalitkan bir yaygi veya izgara olmasi, devrenin tamamlanmasini
engellemek i¢in alabilinecek uygun onlemlerdir. Nemli ortamlarda ve dis
hava kosullarinda kullanilacak elektrikli is ekipmanlarinin, KKD’lerin ve
malzemenin se¢iminde de 6zel dikkat gerekir.
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Elektrikle temasa karsi, tiim agiktaki baglanti kutulari, kabinler, panolar vb.
1slanmaya karsi korunmus ve yetkisiz kigiler tarafindan miidahaleler
onlenmis olmalidir. Calisanlarin gelip gecerken kablolara basabilecegi veya
temas edebilecegi durumlarda, 6zellikle zemin 1slak oldugunda, galisanlara
uygun elektrik yalitimi olan ayakkabilar verilmelidir.

Dolayli temasin 6nlenmesi agisindan, gereken duyarlilikta kacak akim rolesi
kullanilmas1 ¢ok etkilidir. Bu basit 6nlemin alinmamasinin neden oldugu
cok is kazas1 dosyasi ile karsilastim.

Elektrikle temas eden bir ¢alisanin maruz kalabilecegi riskin derecesi Sekil
2.14°de verilmistir. Seklin

gosterdigi gibi bir temas ¢ok
riskli  olabilir.  Ayrica, 1A Kalbin durmas: @

Adger yaralanmealar
Kalp garpmiilan ritim bozukhuklan
80 mA

Solunumda ici sire fel
50 mA = d

30 mA isternsiz kas hareketleri %:@

ve kasiimalan

S
10 mA
5mA Rahatsz edici bir etki yok

Sekil 2.14- Elektrikle temasin etkisi (b.b.
elektrikle temas eden bir elektrik)

caliganin viicudundan gecen

elektrik “carpilan” kisinin ellerinin iletkenlere yapigmasina neden olabilecegi
gibi geriye dogru firlatilmasina da neden olabilir. ikinci durumda, yiiksekte
calisan bir kisinin beklenmedik bi¢imde asagi diismesi s6z konusudur. Bu
nedenle, merdivenle veya uygun olmayan iskelelere ¢ikarak yapilan elektrik
caligmalarinda s6z konusu risk 6zellikle gézden kagirilmamalidir.

3. Ozel tipteki is ekipmaminda bulunacak asgari ek gerekler

Tiim is ekipmanlarinda bulunacak asgari gerekler, bu Yonetmeligin 2.
Béliimii altindaki 2.1-2.19 Maddelerinde verilmistir. Bolim 3 altindaki
gerekler ise ek gerek olarak anilarak, Boliim 2 altindaki maddelerin “ozel
tipteki” is ekipmanlart i¢in de aynen gegerli oldugu vurgulanmistir.

3.1 Kendinden hareketli veya bir baska ara¢ vasitasiyla hareket
edebilen is ekipmanlari icin asgari gerekler
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Bu maddenin 6zelligi, is ekipmanmnin hareket etmesidir. Is ekipmaninin
hareketi stiriicii, ¢ekildigi ara¢ veya uzaktan kumanda ile kontrol edilebilir.
Is giivenligi agisindan ortaya ¢ikmus olan ek gereklilikler, is ekipmaninin
hareketi nedeni ile dogabilecek tehlikelerden kaynaklanir.

3.1.1. Uzerinde calisan bulunan is ekipmani, ekipmanin bir yerden bir yere
goturulmesi sirasinda tekerleklere veya paletlere takilma veya temas etme riski
de dahil ¢alisanlar igin olusabilecek butlin riskleri azaltabilecek uygun
sistemlerle donatilir.

Md.3.1.1- Bu maddedeki "lizerinde ¢alisan bulunan" ibaresi, is ekipmaninin
normal kullanimi sirasinda is ekipmaninin iizerinde bulunanlar1 kast
etmektedir. Bu tanima uyan is ekipmanlari ¢ok genis bir yelpaze olusturur-
rayli veya diiz yolda giden tasit araglari, i makinalari, ziraat makinalari,
gezer vingler, gezer platformlar, vb.

Is ekipmami, genelde tekerlekler, paletler, raylar iizerinde hareketlidir ama
kizaklar yordamu ile de hareketli olabilir. Is ekipmani, hareketi icin gereken
enerjiyi kendi saglayabilir veya dis kaynaktan alabilir. Yonetmelikteki
“bagka ara¢ vasitas1” ile ibaresi, bir dig kaynak yordamini kast etmektedir-
elektrik, basinghi hava, hidrolik sistemi gibi. Is ekipmanma takilan veya
baglanan ekipmanlar olabilir; lokomotife bagli vagonlar, cekiciye bagh
“dorsey- treyler”, traktore bagl pulluk, traktériin kuyruk milinden gii¢ alan
testereler, capalama makineleri vb. Is ekipmanma baglanan veya takilan
ekipmanlar, is ekipmaninin giivenligini yakindan etkiler. Bu nedenle risk
degerlendirme-sinde bunlarin da dikkate alinmalar1 gerekir.

Yonetmelik, is ekipmani hareket halinde iken ¢alisana (lara) yonelik olarak
ortaya cikabilecek tiim risklerin 6nlenmesine amirdir. Olusabilecek baslica
tehlikeler; is ekipmani {izerindeki kisilerin is ekipmaninin hareketli
elemanlarina temas etmesi ve hareket halindeki is ekipmaninin atalet
kuvvetlerinin yaratabilecegi risklerdir- basta
dengeyi tehlikeli bigimde kaybetme ve diisme
olmak tizere. Bu risklerin iizerinde durulurken,
is-ekipmanini kullananin yani sira varsa diger
calisanlarin da tizerinde durulmalidir- ¢op
toplayan kamyonlarin arkasina binen galisanlar,
gezer platformlarda ¢alisanlar gibi. Isveren ve
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risk degerlendirme ekibi, is ekipmani iizerindeki ¢alisanlarin ayakta seyahat
etmelerinin yaratabilecegi riskleri de hesaba katmalidir.

Risk degerlendirmesinde Ornegin, su degerlendirmeler yapilmalidir:

a) Is ekipmani, hareket halinde iken insan tasimaya uygun mudur- oturarak
veya ayakta?

b) s ekipmaninin iistiindeki kisiler (kullanan dahil), hareketli parcalarla
(tekerlekler, paletler) temasa gelebilir veya bir uzuv araya sikigabilir mi?
Koruyucular, camurluklar, vb. yeterli mi?”

c) Kabinin ve insanlarin tagindigi yerlerin tasarimi yeterince glivenli mi?
Devrilme, bir sey diismesi, engebeli arazinin iizerinde hareket, algak
gegitler ve sert manevralar gibi noktalar da g6z 6ntinde tutulmalidir.

d) Koruyucular, emniyet kemerleri, tutamaklar, vb. yeterli mi?

e) Tehlikeli manevralari (hiz, sert manevra, vb.) sinirlayici, Onleyici
talimatlar, uyarilar var m?

f) Devrilme, yuvarlanma, vb. tehlikelere kars1 6nlemler var mi1?

Yonetmeligin bu maddesi hareket halindeki is ekipmaninin {istiinde olanlarin
giivenligine yoneliktir. Calisanlar, is ekipmani hareket halinde iken baskaca
tehlikelere de maruz kalabilirler. Isveren, risk degerlendirme ekibi, bunlari
da goz oniinde tutmak zorundadir- 6rnegin; hareket halindeki is ekipmanina
binme/inme, taginirken asir1 sarsilma, titresim, vb. gibi.

Ozel Not: Yonetmelikteki Md. 3.1.2 ile Direktifteki Md. 3.1.2 biri birinden
Sarklhdwr. Bu nedenle, asagida her ikisi de ele alinmugtir.

3.1.2. is ekipmaninin gekicisi ile ¢ekilen ekipman veya aksesuarlari ya da
yedekte c¢ekilen herhangi bir nesnenin, birbirine ¢arpma veya sikisma riskinin
bulundugu durumlarda, bu ekipmanlar c¢arpma ve sikismayl ©nleyecek
koruyucularla donatilir.

™ |SG agisindan, camurlugu ¢ikarilmig bir traktoriin, koruyucusu ¢ikartilmis bir makinadan
farki yoktur.
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Md. 3.1.2 Yonetmelikte tanimlanmig olan durumlarda, darbe soniimleyici
tampon kullanilarak ve baglama (kancalama) elemanindaki gerdirme ile
bosluk alinarak ¢carpma ve darbe onlenmelidir.

3.1.2. (DIREKTIF) Where an inadvertent seizure of the drive unit between a mobile
item of work equipment and its accessories or anything towed might create a
specific risk, such work equipment must be equipped or adapted to prevent
blockages of the drive units.

Where such a seizure cannot be avoided, every possible measure must be taken to
avoid any adverse effects on workers.

“Bir hareketli is ekipmann siiriicii birimi ile onun aksesuarlari veya cekilen
herhangi bir eleman arasindaki istem digi bir sarma, (Kilitlenme) belirgin bir
risk yaratabilecek ise bu tiir ig ekipmanlarimin, stiriicii birimin kaziklamasini
(blokajini) onleyecek bicimde donatimis veya bu duruma uyarlanmis olmast
gerekir.

Soz  konusu sarmanin Onlenememesi halinde c¢aliganlarin  bu  gibi
durumlardan herhangi olumsuz bicimde etkilenmemesi icin gereken her
tiirlii olasi énlem alinmalidir.”

Hareketli is ekipmani tarafindan gii¢ aktarilan aksesuarlara veya giic
aktarilarak ¢ekilen ekipmanlara aktarilan giliciin  “sarma” sonucu
engellenmesine karsin gii¢ aktaran is ekipmani ¢alismasina devam edecek

kadar giiglii ise ortaya su gibi tehlikeli durumlar ¢ikabilir:
a) Parca kopmasi, firlamasi,
b) Is ekipmaninin par¢alanmast,

¢) Aksesuarlarin tasiyabilecegi zararli maddelerin etrafa yayilmasi,
sacilmasi.

Ozellikle traktdrler ve giic aktardiklari tarim ekipmanlarmin ve diger
ekipmanlarin bu acgidan kaza olasiligir yiiksektir. Bu gibi durumlarda,
caligsanlara bir zarar gelmesini Onleyen, gii¢ akisini giivenli bir bi¢imde kesen
diizenekler kesinlikle olmalidir- kayar kavramalar, kesme pimleri gibi.
Kayar kavramalar avantajlidir; ¢iinkli hareketi kaziklatan engel ortadan
kaldirilinca, hareket tekrar basglar. Ancak ani hareketlenmeye dikkat
edilmelidir.
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3.1.2.1. Carpma veya sikisma riski 6nlenemiyorsa, calisanlarin olumsuz
etkilenmemesi igin gerekli dnlemler alinir.

Md. 3.1.2.1 Bu madde, riskin 6nlenmesi i¢in yukarida belirtilmis tehlikelere
kars1 gereken onlemlerin alinmasi sartini getirmektedir.

3.1.3. Is ekipmaninin hareketli kisimlari arasinda enerji aktarimini saglayan
kisimlarin yere temasi nedeniyle hasar gérmesi veya kirlenmesine karsi 6nlem
alinir.

Md. 3.1.3- Kisimlar gevirisi yanligtir. Direktif uyarinca; gii¢ aktaran miller
olarak cevrilmesi gerekirdi. Gii¢ aktaran elemanin (milin, saftin) hasar
gbrmesi yukarida agiklanmis olan tiirden yetmezliklere yol acabileceginden,
bunlarin ve koruyucularinin zarar gérmemesi i¢in azami 6zenin gosterilmesi
ve onarim olanaklarinin olmasi sarttir. Okurlar, "PTO shaft protection" bagligi
ile Internetten onlarca yararli 6rnege ulasabilirler. Gii¢ aktarma elemanlar
Ulkemizde ¢ok kazaya neden oldugundan, konun daha ayrintili bigimde
iizerinde durulmasi yerinde goriilmiistiir- EK E

3.1.4. Uzerinde cahsan bulunan hareketli is ekipmani, normal calisma
kosullarinda devrilme riskine karsi;

a) Cihaz bir ¢eyrekten (90 derecelik aci) fazla donmeyecek sekilde yapilmis
olur veya

b) Bir ceyrekten fazla déniyorsa, Gzerinde bulunan c¢alisanin etrafinda yeterli
acikhk bulunur veya

c) Ayni etkiyi saglayacak baska koruyucu yapi veya sistem bulunur.

Ozel Not: Yonetmelikteki Md. 3.1.4 ile Direktifteki Md. 3.1.4 biri birinden
¢ok farklidir. Bu nedenle, Direktif esas alinnmigtir.

Md. 3.1.4- Is ekipmanlarinin galisirken devrilme tehlikesi vardir. Devrilme
tehlikesi, is ekipmaninin tiiriine, kullanma sartlarina (hiza, manevralara)
cektigi veya bagli olan ekipmanin dengeyi bozabilecek hareketlerine,
iizerinde gittigi yolun/zeminin 6zelliklerine (engebe, egim, kayganlik,) vb.
ne baglidir, Konu, 1. Béliimde ve EK B’de degisik 6rnekleri ile ele alinmusti.

Madde 3.1.4°te, iizerinde insanlarin (siiriicii veya diger ¢alisanlar) bulundugu
bir is ekipmaninin devrilmesi durumunda giivenlik agisindan is ekipmaninda
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olmasi gereken oOzellikler verilmektedir. Asagidaki sekillerden goriildiigi
gibi bu tiir is ekipmanlarinda kabin veya 6zel korunmus siiriicii yeri bulunur.

Is ekipmaninin iistiinde bulunanlarin korunmasi agisindan;

a) Uygun vyapisal elemanlarla, devrilen is
ekipmanmin 90° den daha fazla yan yatmasi
onlenmelidir, Md. 3.1.4a. Bu gerek, uygun
yapisal koruyucu elemanlarla saglanir, Sekil 2.15
Soyle ki; bir kazanin olmamasi esas olmakla
birlikte, kazanin "ucuz atlatilmas1" i¢in dengesini
kaybettiginde, is ekipmaninin yalnizca 90° yana
devrilmesi, takla atmamasi veya yuvarlanmamasi
esastir. NOT: Uygun siiriicii egitimi asla bu
teknik énlemlerin yerini alamaz.

Sekil 2.15- 90" den daha fazia
yan yatmamn engellenmesi

b) Devrilen is ekipmani 90° den daha fazla yana yatar veya yuvarlanir ise
uygun yapisal koruyucu elemanlarla, is ekipmanin iistiindeki calisanlarin
araya sikigmamasi saglanmalidir, Madde 3.1.4b, Sekil 2.16 . Yapisal
onlemler is ekipmanmi ile tiimlesik olabilir ve (Roll-over Protective
Structures, ROPS) "Yuvarlanma i¢in Koruyucu Yap1" olarak anilir.

ARADA SIKISMA

YUVARLANMA KORUYUCU BOLGE
SISTEMI(ROPS)
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Bu yapi, bir kabin veya cubuklarda olusturulmus kafes veya cergeve
biciminde bir diizenek olabilir. Onemli olan, diizenegin yeteri saglamlikta
olmasidir. Bu nedenle diizenekler belirli standartlar uyarinca imal edilmis ve
gerektigince sinanmig olmalidir- EN 1SO 3471:2008, EN 1SO 13510:2000
gibi. ROPS anlayisina uygun olamayan (1960 model) bir traktor (a) ile
Yonetmeligin gereklerine uygun bir traktor (b) Sekil 2.17” de gosterilmistir.

(b)

Sekil 2.17- (a) Yonetmelige uygun olmayan ve (b) uygun olan traktérler

€) Yukaridaki sonuglarin elde edilmesine saglayacak baska diizenekler de
kullanilabilir.

3.1.4.1. Bu koruyucu yapi veya sistem is ekipmaninin kendi pargasi olabilir.

3.1.4.2. Calisma sirasinda is ekipmani sabitleniyorsa veya is ekipmaninin,
devrilmesi mimkin olmayacak sekilde tasarimi yapilmissa koruyucu yapi veya
sistemler gerekmez.

Md. 3.1.4.1- ve Md. 3.1.4.2- Yeterince agiktir

3.1.4.3. is ekipmaninda; devrilmesi halinde, {izerinde bulunan calisanin
ekipman ile yer arasinda sikisarak ezilmesini 6nleyici koruyucu yapi veya sistem
bulunur.

Md.3.1.4.3- Devrilen bir is ekipmaninin altinda kalmamanin temel geregi, is
ekipmaninin Gstlindeki kisilerin devrilme sirasinda yerlerinden firlamalarinin

Sekil  2.18-  Devrilmis
damper- HSE




onlenmesidir, Sekil 2.16 Emniyet kemeri bu agidan ¢ok 6nemlidir. Sekil
2.18’deki devrilmis damperin siirliciisli, kemer kullandigi i¢in bu kazadan
"burnu kanamadan" kurtulmustur (HSE). Siiriicii kabinin ROPS ilkesine
uygun bi¢imde korunmus olduguna dikkat ¢ekilir.

3.1.5. Uzerinde bir veya daha fazla calisanin bulundugu forkliftlerin
devrilmesinden kaynaklanan risklerin azaltilmasi igin;

a) Stirdcl icin kabin bulunur veya
b) Forklift devrilmeyecek yapida olur veya

c) Forkliftin devrilmesi halinde, yer ile forkliftin belirli kisimlari arasinda
tasinan galisanlar igin, yeterli agiklik kalmasini saglayacak yapida veya

¢) Forklift, devrilmesi halinde slriciniin forkliftin parcalar tarafindan
ezilmesini 6nleyecek yapida olur.

Md. 3.1.5- Bu madde ve alt basliklar1 yukarida ele alinmis olan noktalarin
forkliftler (istif araglari) agisindan tekrarlanmasidir. Istif araglari daha once
de ele alinmig oldugundan, bu maddelerin yorumlanmasia gerek yoktur-
bakiniz Cilt 1- Bolim 14.7

3.1.6. Kendinden hareketli is ekipmani hareket halinde iken kisiler igin risk
olusturuyorsa asagidaki sartlari saélar:74

a) Yetkisiz kisilerce ¢alistirilmasini 6nleyecek donanim bulunur.

b) Ayni anda hareket eden birden fazla elemani bulunan is ekipmaninda bu
elemanlarin ¢arpismasinin etkilerini en aza indirecek énlemler alinir.

c) Is ekipmaninda frenleme ve durdurma donanimi bulunur. Givenlik sartlar
gerektiriyorsa, ayrica bu donanimin bozulmasi halinde otomatik olarak devreye
giren veya kolayca ulasilabilecek sekilde yapilmis acil frenleme ve durdurma
sistemi bulunur.

¢) Sirlcinin goris alaninin kisitlandigl durumlarda, giivenligin saglanmasi
icin goris alanini iyilestirecek uygun yardimci araglar kullanihr.

™ Bu maddenin yorumu igin de Direktif esas alinacaktir.
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d) Gece veya karanlik vyerlerde kullanilmak {zere tasarimlanmis is
ekipmaninda, yapilan isi ylritmeye uygun ve g¢alisanlarin giivenligini saglayacak
aydinlatma sistemi bulunur.

e) Calisanlan etkileyebilecek yangin g¢ikma tehlikesi olan is ekipmaninin
kendisinin veya yedekte tasidigi ekipmanin kullanildigi yerin hemen yakininda
yangin sondirme cihazlari bulunmuyorsa, bu ekipmanlarda yeterli yangin
sondirme cihazlari bulunur.

f) Uzaktan kumandali is ekipmaninin, kontrol sinirlarinin disina ¢ikmasi
halinde otomatik olarak hemen duracak sekilde olmasi gerekir.

g) Uzaktan kumandali is ekipmani, normal sartlarda ¢arpma ve ezilme
tehlikelerine karsi korunakli olur, bunun saglanamadigi hallerde diger uygun
araclarla carpma riski kontrol altina alinir.

Madde 3.1.6- Kendinden hareketli is ekipmani hareket halinde iken kisiler
icin risk olusturabiliyor ise asagidaki sartlar saglanmalidir.

a) Yetki verilmemis kisilerin is ekipmanini kullanmasini &nlenmelidir.
Konunun énemi daha 6nce de vurgulanmisti. Kumandalarin Kilitlenebilmesi
cok onemlidir. Eger is ekipmani kontak anahtari sistemi disinda bir yontemle
caligtirtliyor ise yetkisiz c¢alisirma bu gibi durumlarda da kesinlikle
onlenmelidir.

b) Ray tizerinde giden is ekipmanlarimin ileri/geri hareket disinda manevra
olanagi yoktur. Bu nedenle, ayni ray iizerinde hareket halinde olan is
ekipmanlarinin ¢arpigsmalarinin dnlenmesi i¢in yonetsel dnlemler alinmali,
iyi bir sinyalizasyon sistemi olmali ve ¢arpisma Onlenemediginde, darbe
soniimleyici tamponlar ile ¢arpismanin siddeti azaltilmalidir.

¢) Kendinden hareketli is ekipmanlari i¢in yavaglama, gilivenli bir mesafe
icinde durma ve durdurduktan sonra yerinde kalma cok oOnemlidir. Is
ekipmanin yavaslama ve durmasini saglayan fren donanimi, is ekipmaninin
hareket halinde {izerinde olabilecegi azami egimde de giivenli bicimde etkili
olabilmelidir. Durma, hareketin durmasit kadar duran is ekipmaninin
kendiliginden hareketlenmemesi bigiminde de algilanmalidir- tam yiikli ve
hareket halinde ¢ikabilecegi azami yokusta durmus iken.

Giivenlik sartlar1 gerektiriyor ise kendinden hareketli is ekipmaninin ana
frenleme diizeneginin bir yetmezlige ugramasi durumunda, is ekipmanim
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yavaslatacak ve durduracak ikincil” (yedek, acil, imdat) frenleme diizenegi
olmalidir. Ikincil frenleme diizenegine kolay ulasilabilmeli veya diizen

otomatik olarak devreye girmelidir.

¢) Madde yorum gerektirmeyecek kadar aciktir. Kor noktalarda aynalar
kullanilmasi kolay ve etkili 6nlemler arasindadir. Kapali-devre televizyon
sistemi de gecerli teknolojik ¢oziimlerden birisidir. Konunun iizerinde
ayrintili bicimde durulmustu.

d) Gece veya karanlik yerlerde ¢aligmak iizere tasarlanmis is ekipmanlarinin
uygun aydinlatma diizenegi olmaldir. Is ekipmam tarafindan saglanacak
aydinlatma, ekipmanin tiiriine, yapilan igin niteligine ve isin yapildig1 yerin
ozelliklerine uygun olmalidir. Coklu aydinlatmanin yani sira, istenilen
noktalara yonlendirilebilecek 151k kaynaklarinin da olmasi yerindedir. Isin
yapildigi yer acisindan, o yerde bulunabilecek calisanlar ve diger insanlarin
giivenligi oncelikle dikkate alinmalidir.
Is ekipmanin operatdriiniin  tehlikeli
bolge iginde olanlar1 gorebilmesi ¢ok
onemlidir.

Ayni anlayisla, is ekipmanina yaklagan
calisanlar veya diger insanlar da gece
veya karanlikta is ekipmaninin tehlike
bolgesi icinde olup olmadiklarint ve is
ekipmaninin  hareketli  elemanlarin
gorebilmelidir. Sekil 2.19’da, bu amagla Sekil 2.19- Ozel aydinlatma
kullanilan bir aydinlatma uygulamasi yoluyla  tehlikeli  bilgenin
verilmistir. belirtilmesi.

Uyarilar da unutulmamalidir. Tiim uyarilar gece karanhiginda rahatga
goriinmelidir.

e) Is ekipmanmin kendisi veya tasidigi veya cektigi “sey” nedeni ile
calisanlar yangin tehlikesine maruz kalabilir. Bu gibi durumlarda, is
ekipmaniin kullanildigi yerin hemen yakininda yangin sondiirme araglari

" Frenlemeyi gereken diizeyde yerine getirebilecek, tercihan farkli ¢alisan bir diger sistem.

154



bulunmuyor ise is ekipmani uygun yangin sondiirme araglari, cihazlar,
yangin battaniyeleri gibi yardimci geregler ile donatilmalidir.

Maddede s6z konusu edilen yakinlik, géreceli bir tanimdir. Verilecek karar,
calisanlar icin yapilacak risk degerlendirmesi sonrasinda verilmelidir. Ciinkii
calisanlar her durumda is ekipmanini kolayca terk edemezler; kule vincinin
kabinindeki operator gibi. Bu gibi durumlarda, yangina yerinde miidahale
edilmesi gerekir. Ancak, hem sondiirme araglar1 yanginin tlirline uygun
olmalt hem de miidahale edenler bunu bilingli bicimde yerine getirecek
diizeyde egitilmis olmalidirlar. Karayollari, demiryollar1 veya su iizerinde
giden is ekipmanlarinda bulundurulacak yangin sondiirme araglari icin
daima 6zel mevzuat hiikiimlerine uyulmalidir.

f) Uzaktan kumandali is ekipmani, kablo baglantisi olmayan, radyo
dalgalari, vb. ile kumanda edilen, kendinden hareketli is ekipmanlaridir,
Sekil 2.20

VBINES Fing

Sekil 2.20- Uzaktan kumandali, tasima islerinde kullanilan is ekipmanlar

Bu maddenin gereginin yerine getirilebilmesi i¢cin uzaktan kumandanin
kontrol smurlart biliniyor olmali ve is ekipmanmn konumu kesinlikle
izlenebilmelidir. Giivenilirlik agisindan, izleme uygun araliklarla, gerekirse
siirekli olmalidir. Kontrol sinirlar1 digina ¢ikmig bir is ekipmani, kontrol
yitirildiginde ve kendiliginden durmaya ge¢mediginde;

< Tehlike altinda olanlarin uygun yontemlerle hemen uyarilmasi
saglanmalidir- sesli, 151kl1 uyarilar gibi,

“  Tehlike bolgesine giris-¢ikislar hemen kontrol altina alinmalidir.

g) Normal kullanim sartlarinda ezme ve garpma tehlikesi arz edebilecek
uzaktan kumandali i ekipmani i¢in ¢arpma riskine karsi alinmig baska
onlemler olmadiginda, is ekipmani bu riske karsi da korunmus olmalidir.
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3.2. Yiiklerin kaldirilmasinda kullamilan is ekipmanlar icin asgari
gereklilikler

Yonetmeligin bu maddesinde s6z konusu edilmis olan is ekipmanlar ¢ok
genis bir liste olusturur: kopriilii vingler, konsol vingler, arag tstii kaldirma
diizenegi, bakim istasyonlarindaki araglar1 kaldiran sistemler, binalarin
camlarini temizlemede kullanilan tepeden sarkan sepetler, insan ve yiik
asansorleri, istif araglar1 (forkliftler, vb.) ve bu is ekipmanlari ile birlikte ele
alinmasi1 gereken ekipmanlar. Her ne kadar Yonetmelikte "kaldirma" ibaresi
kullanilmakta ise de Yonetmelikteki hiikiimlerin indirme ve tasima icin de
gegerli oldugu unutulmamalidir.

NOT: Bu madde altindaki hiikiimler, okurlarin daha yakindan bildigi
binalar ve insaat santiyelerinin yani sira maden isyerlerinde de, ozel
hiikiimlerin sakll kalmasi kaydi ile gegerlidir.

Okurlarin 3.2 bashg: altindaki maddeleri, eski isci Saghg ve is Givenligi
Tuzagunun (7.Boliim) ilgili maddelerinin lafz1 ve ruhunu g6z 6niinde tutarak
irdelemeleri yerinde olacaktir. Regetesel olan eski mevzuatin gerekleri,
okurlara "geviri" kolayhigi saglayacaktir. Ancak, okurlar regetesel ¢oziimler
konusunda Yazarin uyarilarini hatirdan ¢ikartmamalidirlar.
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Yiiklerin kaldirilmasi1 ve tasinmasinda kullanilan iy ekipmanlarinin
kullamilmasi; gereken yeterlige sahip kisiler tarafindan planlanmis, her
tiirlii risk degerlendirmesi yapilmig ve gereken yerlerde, yeterli kisilerin
nezareti altinda yapimahdwr. Ana ilke aymdir; is ekipmant hem ilk
kuruldugunda hem de kullanim émrii boyunca giivenli olmalidir.

3.2.1. Yuk kaldirma ekipmani kalicr olarak kuruldugunda, ozellikle
kaldirilan yiik ve montaj veya baglanti noktalarindaki gerilmeler dikkate alinarak
ekipmanin mukavemet ve kararhhgi saglanir.

Madde 3.2.1- Direktifteki anlatimda; is ekipmanimmin dayanim ve
kararliliginin, 6zellikle kaldirilan yiikler ve yiiklerin montaj ve baglanti
noktalarinda olusturacagi gerilmeler géz 6niinde tutularak saglanmis olmasi
istenmektedir. Bu madde, Yonetmeligin 7a maddesinin tekrar vurgulan-
200225t masidir.  Vurgulamanin  nedeni; kalici  olarak
mmﬂm kurulan bu tiir is ekipmanlarinda, kullanim 6mrii
i E icindeki tiim yiiklenme durumlarinin ve kararliligi
etkiyebilecek durumlarin dikkatte alinmis olmasi
konusunda kullanicilarin uyarilmasidir- kurulu is
ekipmaninin ¢ok yakinindaki bir kazinin etkisi,
kule vinglerine asilacak biiyiik bayrak veya
dovizlerin riizgarda yaratabilecegi ek yiikleme
gibi.

3.2.2.  Yiklerin  kaldirilmasi  i¢in  kullanilan
makinelerde, kaldirilabilecek maksimum vyik acik¢a
goriinecek sekilde ‘
isaretlenir,  makinenin  degisik  sekillerde
kullaniminda da maksimum yikli gosteren
levhalar veya isaretler bulunur.

Madde 3.2.2- Sagdaki sekilde, bir liman vinci
(portal ving) ve flizerindeki azami ylk uyarisi
gosterilmistir.

Giivenli kullanim i¢in is ekipmaninin degisik E
kullanim bigimleri i¢in imalat¢1 veya diizenleyici mevzuat tarafindan izin
verilen azami yiiklerin bilinmesi gerekir. Yandaki sekilde, bir vincin giivenli
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yiik grafigi gésterilmistir. Bir vincin kaldirabilecegi azami yiik en olumsuz
yiikleme sartlarinda verilir. Ornegin; bir gezer ving i¢in bom tam uzatilnus
ve izin verilen azami yatay konumda; riizgar yiikii ve diger yiikler (ani
kaldirma ve dénme nedeni ile dogan atalet kuvvetleri) de hesaba katilmig
olmalidir.

Kullanim kapasitesini etkiyen degisiklikler (yiikleme bi¢imi dahil) derhal
operatdrlere bildirilmelidir. Sair kullanim big¢imlerindeki yiik sinirlamalart
yukaridaki Ornege benzer grafiklerden elde edileceginden, kaldirma
makinasin1 kullanan kisinin de bu grafikleri kullanabilmesi sarttir.
Gerektiginde, yetkili kisiler kendisine yardime1 olmalidir. Ortaya ¢ikabilecek
sorunlarin  ¢ézlimlenmesinde deneyimli kisilerden yardim alinmasi
saglanabilmelidir.

Teknolojik gelismeler bu konuda da kolaylik
saglamistir. Sagdaki aygit, bilgisayar yordamiyla
yiikiin giivenli bicimde kaldirma ve taginmasini
saglayacak bilgileri ekranda vermektedir.

3.2.2.1. Kaldirma igin kullanilan aksesuarlar da
guvenli kullanim igin gereken &zelliklerini gosterecek
sekilde isaretlenir.

Madde 3.2.2.1- Bu madde, kaldirma/tasima isinde kullanilan aksesuarlarin
da giivenli kullanim igin isaretlenmis olmasin1 6n gérmektedir.”® Madde
3.2.2.1’¢ uygun bi¢imde isaretlenmis lic 6rnek Sekil 2.21°de verilmistir.
Kaldirma kapasitesi yetersiz olan, isareti diigmiis veya iyi okunmadigindan
kapasitesi belli olmayan aksesuarlarin kullaniimas1 6nlenmelidir.

76 M. Y azicts ¥itfherails foalfliing ealsmashgasgsygrlar iizerindeki isaretler
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: Soldaki sekildeki gibi kaldirma ekipmaninin yiik

mﬂﬂm kapasitesini yiikiin asildigi noktaya gdre bomu

3 '] ] tizerindeki gosteren, kolay g('in'jniir. uyarilar

i giivenligin saglanmasinda gilivencedir. Igverenler,

bu tiir uyarilarin kaldirma ekipmanlarinin tizerinde
bulunmasina 6zen gdstermelidir

Kaldirma aksesuarlar1 arasinda halatlarin ¢ok 6zel yeri
vardir. Ister gelik ister kenevir isterse de sentetik
malzemeden olsun, halatlarin kapasiteleri kalinlik, tel
sayis1, Orgll bigimi, kullanilan 6z gibi degisik tasarim
parametrelerine  baghdir. Yanlis kullanoma ve
kotillemeye yol ac¢mayacak bigimde saklanmalar
sarttir. Sagdaki resimde, halatin 6zensiz kullanmasinin
bir 6rnegi gosterilmistir.

Halatlar kullanim 6zensizligi nedeni ile ¢ok riskli duruma gelebilir, Sekil
2.22. Sekilde gosterilmis bigimde kotilemis halatlart kullanmak ¢ok
risklidir; bu durumdaki halatlar kesinlikle kullanilmamalidir.  Sekilde
verilmis olanlar bir boliim kétiileme 6rnekleridir. Daha genis bilgi edinmek
i¢in okurlarin wire rope failures, hemp rope failures, kirkpatricgroup.com arama

Sekil 2.22- Kullanilmamasr gereken 6zlirliu halatlara érnekler-

Ust, soldan sada; Ezilme, siirtiinme; metal yorulmasi; korozyon
Alt, soldan saga; Asin yiikleme sonucu tellerde kopmalar; buruima
sonucu kus kafesi; digiamlenme - www coisata co za

basliklari ile Internete girmeleri ¢ok yerinde olacaktir.

Isyerlerinde, halatlarin ve aksesuarlarin uygun bicimde saklanmas1 ve bakimi
icin gereken duyarlilig1 gostermelidir. Ayrica, kaldirma iglerinde ¢alisanlara,
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ise baglamadan once gereken kontrolleri yapma aliskanligi kazandirtlmis ve
kullanilmamasi gereken halatlar 6gretilmis olmalidir.

Sapanlar ¢ok kullanilan kaldirma aksesuarlaridir, Sekil 2.23. Bir sapanin
tasima kapasitesi yalnizca sapani olusturan halatin, zincirin veya sentetik
malzemenin kendisine degil, u¢ baglantilarina da baglidir. Dolayis ile Sekil
2.23’deki gibi sapanin iizerinde kapasitesini belirleyen isaretler olmali ve
bunlar kesinlikle korunmaldir. Isaretleri olmayan veya isaretleri
okunamayan sapanlarin kullanilmasi kesinlikle dnlenmelidir.

&y
5

Sekil 2.23- Kaldirma sapanlar

Is giivenligini israfa yer vermeden saglamak cok onemlidir. Isaretleri
diigmiis veya okunamayan sapanlar atilmamal, isaretler yetkililer eli ile
yenilenmelidir.

Yiike asilma acis1 veya yiikil siktirma (bogma) acisi nedeni ile bir halata
binen yiikiin halatin tasima kapasitesini asabilecegi unutulmamali ve bu

bilginin uygun egitimle ¢alisanlara aktarilmas: saglanmalidir, Sekil 2.24a ve
2.24b.

Ornek: Sekil 2.24a’daki cizelgeye gore, o acis1 60°, B agist 30° oldugunda,
halata binen yiik iki misli artar. Cizelgeden, yiikiin 11.5 kata kadar
artabilecegi goriilmektedir. Bu nedenle baglama noktalari ve vincin
kancasina gelen halatlarin yaptigi ag1 ¢cok 6nemlidir. Ayn1 sekilde, bir yiik
cevresinden dolagtirilan halatla kaldirilmak istendiginde, bogma (sikma)
agis1 120° den biiyiik oldugunda halatin kapasitesi = %100 diir. Bu ag1 30°
nin altinda oldugunda, tasima kapasitesi yar1 yartya azalir, Sekil 2.24b.
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Halatin yaptig1 ag1 (derece) Yiikin artigi
(katsayi, k)

b 3
90
85
80
75
70
65
60
55
50
45
40
35
30
25
20
15

Sekil 2.24a- Halata binen 10
yiikiin artmasi =

Sekil 2.24b- Halata binen
yiikiin artmasi- virkpatrick.com

Orneklerin gosterdigi gibi yiik kaldirmada kullamilan halatlarin kullanima
uygunlugu baglanma big¢imine gore biiylik dlgcekte degisebilir. Okurlar,
verilmis olan bilgilere yalnizca kaldirma / tasima durumlarinda dikkat
etmemelidirler. Dengesiz ve kararsiz is ekipmanlarinin saglama alinmasinda
da bu bilgiler gereklidir.

Verilmis olan bilgiyi pekistirmek agisindan Sekil 2.25 de bir diger 6rnek
verilmistir. Goriildiigii gibi her bir halat iizerindeki dikey yiik 400 kg. ama
her bir halatin tasidigi ¢ekme yiikii 664.7 kg. dir. Okurlarin, bu 6rnegin
is1ginda Bashik 2.3.3 Kullamima Uygunluk’ ta verilmis olan Olayr daha
bilingli olarak degerlendireceklerine eminim.
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Sekil 2.25- Sapanlaora

birten yiik= rgginginst com

90°-37% 53°

400 / cos 530 QNRE
-~
i

== ;

u 1600 ka

3.2.2.2. insan kaldirmak ve tasimak igin tasarlanmamis is ekipmanlari, amaci

disinda kullanimini dnlemek icin uygun bir sekilde ve agikga isaretlenir.

Madde 3.2.2.2- 1Insan kaldirmak ve

tagimak i¢in tasarlanmamis is ekipmanlar
icin hazirlanmig iki uyari, Sekil 2.26’da
gosterilmistir.  Bunlardan, Sekil 2.26b
deki uyari, yukaridaki maddeye daha YUK . —
uygundur. w . | | YUK ASANSORU
ASANSORU LNSAN BINEMEZ
Bu maddedeki “amaci disinda kullanim”, @) (b)
Yazarin ¢ok sayidaki bilirkisi dosyasin Sekil 2.26- Uyari levhalar:
olusturmustur. Isaretleme ile mevzuatin
geregi yerine getirilmis olmakta ise de yerine gore insan hayatina mal olmus
bu kazalarin 6nlenmesi daha koklii 6nlemlerin alinmasimi gerektirmektedir.

Yazarin deneyimine gore sunlar yapilmalidir:

a) Insan tasimak igin tasarlanmamis asansorlere amirlerin kesinlikle
binmemeleri gerekir. Amirlerin binmesi, diger ¢alisanlar1 da kural
tanimamaya gotirtir.

b) Insan tasimak igin tasarlanmams asansorlerin kumandasi disaridan
olmalidir. Aksi durumda, “binene kolaylik saglanmis olur.”

¢) Yiik asansoriiniin c¢iktigi noktalardaki yiikleme/bosaltma isi iizerinde
bastan durulmalidir. Yiikii bosaltmak i¢in asansore insan bindirildiginde,
kural ¢ignenmistir. Ote yandan, 6rnegin yiikii yukar1 gonderip pesinden
merdivenlerden ¢ikan veya iskelelere tirmanarak yiike erismeye g¢alisan bir
kimse olamayacagina gore ¢ok katl insaatlardaki yiik asansorleri ayr1 olmal
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ama ¢alisanlarin da kullanabilecegi asansoér olmalidir. Kural koyarken;
daima “Ben uyabilir miyim?” diye sorunuz.

d) Yetkisiz kimselerin miidahale edememesi i¢in yiik asansoriiniin kumanda
sistemi kilitlenebilir olmalidir.

EKSENEL DONME

<& ‘A ILERI/GERI =
e y

KALDIRMA I Asmsbn
J | 5 KISILIKTIR
‘ \ Sekil 2.27- Bir vincin

hareketlerinin zarfi

e) Insanin binebilecegi asansorlerin tasima kapasitesi (agirhk veya sayi
tiirlinden) agikga belirtilmis olmalidir.

3.2.3. Sabit olarak kurulacak is ekipmani, yukin;
a) Calisanlara ¢arpmasi,
b) Tehlikeli bir sekilde stiriklenmesi veya diismesi,
c) istem disi kurtulmasi risklerini azaltacak sekilde tesis edilir.

Madde 3.2.3 a) Kaldirma ve tasimada kullanilacak is ekipmanlarimin,
kullanil-madan 6nce deneyimli kisiler tarafindan risk degerlendirmesinin
yapilmasimin geregine isaret edilmisti. Degerlendirme, yiikiin calisanlari
ezmesi, sikigtirmasi veya onlara carpmasi gibi olasi riskleri de igermelidir.
Bunlarin da iizerinde durulmus olmali ve tehlikeli olabilecek alanlara
calisanlarin girmesi, uygun bi¢imde énlenmis olmalidir.

Sekil 2.27’de, bir kaldirma/tagima is ekipmaninin yapabilecegi hareketlerin
zarfi (sinirlar1) gosterilmistir. Bu zarfin ig¢inde ortaya cikabilecek tiim
risklerin tizerinde durulmus olmali ve ¢alisanlarin zarfin i¢inde bulunmasi
onlenmelidir. Sekildeki zarf sematiktir.

Bu gibi is ekipmanlarin yaratabilecegi en olast
tehlikeler yiikleri dolayist iledir. Yiikler
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acisindan; carpmanin yani sira, yilkk indirilirken sikistirma, ezme gibi
risklerin iizerinde de durulmalidir. Sekil 2.28’deki resim, yiik indirilirken
ortaya c¢ikan acikli sonucu gostermektedir. Resmin, okurlari ¢ok dikkatli
olmaya sevk edecegi umulur.

Sekil 2.28°deki resmin gosterdigi gibi is ekipmanlarinin yiikleme ve indirme
noktalar1 ozellikle tehlikeli noktalardir. Indirilen yiikiin altinda kalmanin
onlenmesi i¢in bu noktalarda ¢alisanlarin bulunmasi kesinlikle Onlenmis
hatta bu noktalar gereken bi¢cimde korunmus olmalidirlar. Savsamanin neler
yaratabilecegini gostermeye yandaki resim yeterlidir.

Olay: “Fore kazik” tagiyan bir ving yiikii yere indirirken, kazik yere temas eder ve
halatin  kancayr dondiirmesine neden olur. Operator kazigin askidaki ucunu
indirmeye devam ederken, giivenlik mandalina dayanan halat, mandali kanirtarak
kancadan kurtulur ve kazigin birakilacag yeri isaret eden ¢alisan, askidan kurtulan
yiikiin altinda kalarak hayatimi kaybeder.

Ornegin gdsterdigi gibi bir is ekipmania asili yiikiin hareketleri ¢ok dikkatle
izlenmeli ve bu hareketlerin yoriingesi ile ¢alisanlarin igyerinde izleyecekleri
yol veya bulunabilecekleri noktalar incelenerek risklere yol agabilecek
durumlar &nlenmelidir. Ozellikle kule vingleri bu agidan ¢ok risklidir.
Caliganlarin disinda, yiikiin insanlarin ve iginde insan olan binalarin, yoldaki
araglarin istiinden gegirildigi durumlar vardir. Eger yilik ve calisanlar ayni
yolu izliyor ise bu gibi durumlar énlenmeli veya yiik taginirken gelip gegisler
durdurulmali ve cevredekiler is ekipmaninin harekete ge¢cmesinden Once
kesinlikle etkili bigimde (sesli ve 151kl1) uyarilmalidir.

Ilke olarak yiikler insanlarin {izerinden gecirilmemelidir. Ama yerdekilerin
tizerinden yiik gegirilmesi gereken durumlarda ve is durdurulamadiginda,
carpma tehlikesine karst’’ yiik yerden en az 2.0 m. yiikseklikten
gecirilmelidir. S6z konusu durum saglanamadiginda, c¢alisanlar i¢in uygun
gecis yerleri (tiineller, dehlizler) olmalidir. Yiikiin calisanlarin ve diger
insanlarin tstiine diisme olasiligmin oldugu durumlarda, bu kisiler yeteri
saglamliktaki koruyucularla giivence altina alinmalidir.

" Insanlar gibi bagka engellerin tizerinde de durulmahdur.
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Yikin ve c¢alisanlarin kargilastig
durumlarda, yan yana gegebilmek icin
insanla ylik arasinda en az 70 cm.
bosluk olmalidir. Yayanin izleyecegi
yol kesinlikle ayrilmig (tercihan fiziksel
olarak) ve isaretlenmis olmalidir. Yiik
bir eksen etrafinda doner bicimde
hareketli ise merkezka¢ kuvveti etkisi
ile yiikiin ¢alisanlara arpma veya onlari sikistirma olasiligi vardir.”® En
giivenli durum, hareket halindeki yiikiin insanlarla karsilagmasinin
onlenmesidir.

Her ne kadar Yonetmelik yiikiin calisanlara ¢carpmas: konusuna oncelik
vermig ise de kaldirma/tagsima is ekipmanlarinin aksesuarlarinin capmasi
nedeni ile olabilecek kazalar da gozden kaciridlmamaldir.

Olay: a) Celik yapi elemanlarini indirmek iizere bir fabrikamin ambarina girmis
olan kamyonun muavini, bagl yiik demetlerini vincin kancasina takmak iizere
kamyonun iistiine ¢ikar. Yiikii almak iizere hareketlenen vincin kancasi kendisine
carpar ve asagi diiserek hayatin kaybetmesine neden olur.

b) Yiik almak i¢in hareketlenen vincin kancasi ambardaki istifli malzemeye ¢arparak
devrilmesine neden olur. Devrilen malzeme, yiikleme igin yan kapaklar: agmakta
olan kamyon siiriiciisiinii agwr yaralar.

¢) Kaza, vingle tasinan bir kalibin (2x6m) istiflenmek iizere yere indirilmesi
swrasinda olmugstur. Kalip yere degdiginde ekseni etrafinda donmiis ve kalibin ucu
kazalimin sag ayagina carparak kwrmistir. Kalibin yere kondugunda donmesinin
nedeni vincin kancasina iki noktadan kancaya esit uzaklkta baglanmamis olmasidir.

Okurlarin, verilmis olan olaylar1 gerektigince degerlendirecekleri ve meslek
hayatlarinda gereken dikkati gosterecekleri inancindayim.

Madde 3.2.3 b) Asili yiikler daima kontrol altinda olmali, yiikiin her tiirli
istem dis1 hareketi 6nlenmis olmalidir. Istem dis1 hareket, yiikiin diisey
hareketi (diisme, bosalma) veya yiikiin bir tarafa siiriiklenmesi bi¢iminde
olabilir. Bir tarafa siiriiklenme, yiikii askida tutan arabanin veya aski

™ Zarf belirlenirken bu gibi durumlar gézden kagiriimamalidr.
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sisteminin, lizerinde hareket ettigi rayin egimli olmasi veya bel vermesinden
ortaya ¢ikabilir. Ozel durumlar diginda biiyiik tehlike arz etmeyebilir ama
iizerinde durulmasini gerektirir.

Yiikiin diismesi ise yiikiin tasindig1 askidan kurtulmasi nedeni iledir, Sekil
2.29a. Yik, uygun noktalardan, aski elemanlarindan kurtulmayacak ve
dengeli bicimde kaldirilmalidir, Sekil 2.29b

/

e

Kanca, kullanima uygun olmalidir; tasinacak yiik ekseni etrafinda
donebilmeli (firdondii), kanca, gegcirilen halat veya aksesuar (mapa, halka,
vb.) sayisina uygun biiyiikliikkte olmali, askiya alma / ¢6zme kolay olmalidir.
Kancalar burulma, catlaklar, vb. nedenlerle dayanimlarini yitirebilirler.
Ayrica, kancayr aski sistemine baglayan elemanlar da yetmezlik nedeni
olusturabilir-Sekil 2.30a’daki firdondii ve 2.30b’deki vida-somun baglantisi
gibi. Bunlarim bakim ve muayenelerinin de aksatilmadan yerine getirilmesi
sarttir.

@)

Sekil 2.29- Yiikiin diismesi (b)
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fa) (b) fc)

Sekil 2.30- Kancalar: (a) firdondiilii (b) mandalli; (¢) bag atilmig (moused)

it >

Ucu acik kancalar, daima yiikin dikey olarak kaldirilip indirildigi
durumlarda kullanilmahidir. Yikii askiya alan halatlar, ozellikle kanca
asagida iken veya kaldirma kuvveti egik olarak uygulandiginda, kancadan
kurtulma egilimi gosterir. Mandal olmadiginda, bosluk alinincaya kadar
halatlara elle hakim olmak gerekir ki risklidir. Mandalli kanca, halatin
kancadan kurtulmasii Onleme i¢in kullanilir. Ancak mandal, kesinlikle
yiikii tasimak icin degildir. Bu nedenle mandala yiik binecek durumlardan
dikkatle kaginmak gerekir- bakiniz yukarida verilmis olan “fore kazik” olay1.

Bag atma da (Sekil 2.30c) halatin yerinden ¢ikmasina kars1 giivenlik 6nlemi
alinmas1 gereken durumlarda basvurulan yontemdir, Baglama ve sokme
giicliigii nedeni ile bu yontem ancak 6zel zorunluluk oldugunda kullanilir.

Madde 3.2.3 c) Kaldirma ve tasima is ekipmanlarinin tasidiklar yiikleri sabit
tutan sistemlerin istem dig1 bosalmamasi giivenlik agisindan ¢ok onemlidir.
Bu durumun saglanmasi i¢in tambur ve halat sistemleri biri birine uygun
olmali, fren ve sabit tutma donanmimlar1 gerektigince muayene edilmis ve
bakimlar1 yapilmis olmalidir.

Yiiklerin taginmasi yalnizca ele alinmis olan bigimde degildir. Manyetik
tutucular veya vantuzlarla da yiikiin kaldirdig1 ve tasindigi durumlar vardir,
Sekil 2.31. Bu sistemler, enerjinin kesilmesi durumunda yuki
diisiirmemelidir.
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Sekil 2.31- Vantuzlu ve manyetik askiya alma sistemleri

3.2.4. Galisanlari kaldirma veya tagimada kullanilan is ekipmanlarinda;
a) Tasima kabininin diisme riski uygun araglarla 6nlenir,
b) Kullanicinin kendisinin kabinden diisme riski 6nlenir,

c) Ozellikle cisimlerle istenmeyen temas sonucu, kullanicinin ¢carpma, sikisma
veya ezilme riski 6nlenir,

¢) Herhangi bir olay neticesinde kabin icinde mahsur kalan galisanlarin
tehlikeye maruz kalmamasi ve kurtariimasi saglanir.

Yukaridaki maddelerin gerekleri TS/EN 81:20/50 Standartlar1 ile de
diizenlenmistir”®. S6z konusu Standartlardaki sartlar Asansor Yonetmeligi ve
Asans6r Piyasa Gozetimi ve Denetimi Yonetmeligi ile mevzuat hiikmiine
dontstirilmistir. Calisanlar1  kaldirma ve tasimada kullanilan is
ekipmanlarinin s6z konusu Standartlara ve Yonetmeliklere uygun olmasinin
saglanmas1 zorunluluktur.

Cogu isyerimizde (insaat santiyelerinde) yiikler ve insanlarin kaldirma ve
taginmasi i¢in kullanilan is ekipmanlarinda, kazalar1 Onleme agisindan,
Yonetmeligin 3.2.4 Maddesindeki sartlarin gevirisi asagida verilmistir.

a) Tasima kabininin diisme riski:

Tasima kabininin kaldirma/tagima islevini yerine getirmesi igin halat-
makara, hidrolik piston ve kremaya digli gibi degisik sistemler vardir.

™ B. GUZEL, “EN 81-20 ve EN 81-50 Standartlarnin imalatg: Firmalara ve Montaj
Firmalarma Getirdigi Yeni Gereksinimler”, Asansér Sempozyumu 13-15 Ekim 2016 / zmir
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Okurlarin Internetteki &rnekleri inceleyerek bu sistemler hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 ¢ok Onemlidir. Yonetmeligin ruhu, kabinin diismesini
Onleyen sistemin kabini hareketlendiren sistemden bagimsiz olmasi sartini
getirmektedir.

S6z konusu sistemlerde, kabin dngoriilmekte ise de Sekil 2.32a’da gosterilen
basit halatli kaldirma/tagima sistemleri bir¢cok santiyede kullanilmaktadir.
Ayrica, bazi uygulamalarda, ¢alisanlarin ig yapilan noktaya en basit bi¢cimde
ulagmasi ancak bu yolla olasidir. Sekil 2.32b.

(b)

Sekil 2.32- Kabinin diisme riskinin énlenmesi

Giivenlik agisindan; @ kabini/sepeti askida tutan halatin dayaniminin yeterli
giivenlik payr olmali (taginan yiikiin asgari iki kat1) ve @ kabinin asildig1
halattan kurtulmasma kars1 kabin/sepet, tasima halatina ayrica gilivenli
bicimde baglanmis olmalidir; Sekil 2.32¢ deki okla gosterilmis baglanti.

NOT: Sepet tiirii kaldirma/tasima aracglari kullanirken, calisanlarin
kaldirllacag yiikseklik ozellikle onemlidir. Bazi calisanlarda “vertigo”
olabilir. Bu kisilerin basit korkuluklarla korunmus sepetlerde tasinmalart
risklidir.

b) Kullanicinin kendisinin kabinden diisme riski:

Kullanicinin kabinden asagi diisme riski su nedenlerle dogabilir. Bunlara
iligkin 6nlemler, ayn1 madde i¢inde ele alinmistir.

1- Kabin veya sepet yeteri saglamlikta degildir, icindekileri tasryamaz. Bu
durumlarda, tabanin ¢ékmesi en sik rastlanir durumdur. Korkuluk, kap1 vb.
nin bunlara yaslanan kisilerin agirligini tasiyacak saglamlikta olmamasi
nedeni ile de diisme riski ortaya ¢ikabilir.
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2- Ozellikle sepetlerde, korkuluklarin yiikseklikleri ve araliklari korumaya
uygun olmayabilir. Kisiler, kontrolsiiz veya dikkatsiz davrandiklarinda,
korkuluklarin arasindan veya altindan asag: diisebilir. Kayma vb. nedenlerle
korkulugun altindan diismenin 6nlenmesi i¢in Sekil 2.32°deki gibi sepetlerin
tabaninda uygun yiikseklikte eteklik olmalidir. Eteklik, tabanda taginabilecek
malzeme, takimlar vb. nin agag1 diismemesi icin de gereklidir. Giinlimiizde,
tam kapali kabinlerin kullanilmasi, olasi risklerin tiimiiniin 6nlenmesi
acisindan tercih edilmektedir. Konuya iliskin 6rnekler agagida verilecektir.

3- Calisamin bindigi kabin veya sepet ile bastigi yer arasindaki bosluk.
Hareketli kabin veya sepetin yoriingesi iizerindeki engellere carpmamasi igin
arada bosluk olmas1 gerekir. Bu bosluk, genellikle bir insanin kolayca asagi
diisebilecegi kadar genistir. Bu nedenle, calisanlarin dikkatsizce bosluga
adim atmamalar i¢in kabinlerin/sepetlerin kapilar1 olmali ve kapilar daima
iceriye dogru agilmahidir - yaslanma veya iteleme
ile kapinin istem dis1 agilmasinin 6nlenmesi igin.
Ancak kapilarin igeri dogru agilmasimmin da acil
durumlarda bazi sakincalar1 olabilir, bunlarin da
iizerinde durulmahdir. Sagdaki resimdeki yeni
tasarim  kabinlerde kapilarin  yukariya dogru
acilmasi, kapinin s6z konusu giivenlik kosulunu N
yerine getirecek bicimde agilmasini saglamistir. #:‘:l%.' :9’%“"'
Ayrica, devrilir eteklik, sahanlik sorununu da : l
¢Oziimlemistir. =

4- Calisamin binip/inme bicimi diigme ag¢isindan risk
yaratabilir- yandaki resimdeki gibi. Bu gibi kullanim
bigimleri kesinlikle 6nlenmelidir.

5-  Binme/inme  noktalarvmin  uygun  olmamast.
Kabinin/sepetin durdugu noktada, kullanicinin normal
olarak adimini atacagi yerde bosluk vardir. Giivenlik
acisindan, boslugun is ekipmaninin islevine engel olmayacak bigimde
ortilmiis olmast gerekir; kullanici “atlayarak™ binip/inmemelidir.
Katlanir sahanlik, en islevsel ¢oziimlerden birisidir- sagdaki resim. Yeni
tiir kabinlerde; kapinin yukar1 dogru agilmasi, devrilir etekligin sahanlik
gbrevi yapmasini da saglar- yukaridaki resim. Ayrica, kapi digindaki
alanlar da diismeye kars1 korunmus olmalidir. Yukaridaki noktalar Sekil
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2.33’de gizgisel olarak gosterilmistir.

Katlanir
sahanlik
Kabin/sepet
Sekil 2.33- Kabinden/sepetten
bosluga diigme riskinin
/ Kapi onlenmesi
0slu
————

| |
1 €= Uygun korkuluk

Ele alinmis olan noktalarin yan1 sira, su noktalarin da vurgulanmasinda yarar
gOrilmiistiir.

a) Kabin veya sepet hareket halinde iken kapilar acgik oldugunda, bu 6nlem
anlamimi yitirir. Durumu uyarilar veya talimatlarla gecistirmek yerine,
kapilar kapatilmadiginda sistemin harekete gecmesi elektrik/elektronik
yontemlerle 6nlenmelidir.

b) Kapilar aralandiginda, sistem durmalidir.

c) Kabin/sepet normal inme/binme noktalarinda durmadiginda, kapilar
acillamamalidir.

c) Ozellikle cisimlerle istenmeyen temas sonucu, kullanicinin ¢arpma, sikisma
veya ezilme riski.

Sepet, kullaniciya cisimlerin ¢arpmasina karsi yeterince koruyucu degildir.
Ozellikle iskelelerin oldugu bir santiyede, iskeleye gelisigiizel brrakilmus,
disariya tasan malzeme veya iskele elemanlari, kaldirilan ve taginan
caligsanlara i¢in bir tehlikedir.

2.6 YONETMELIK EK II- KULLANIM ILE iLGILI
HUSUSLAR
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Yonetmelik hiikiimleri ele alindiginda, Yap: Islerinde Is Saghg ve
Giivenligi Yonetmeligimin ilgili maddeleri ile birlikte izlenmesi yerinde
olacaktir.

Bu ekte belirtilen hususlar, bu Yonetmelik hiikiimleri dikkate alinarak ve s6z konusu
ekipmanda bunlara karsilik gelen riskin bulundugu durumlarda uygulanir.

1. Tiim is ekipmanlar1 icin genel hiikiimler

1.1. is ekipmanlari, bunlari kullananlara ve diger calisanlara en az risk
olusturacak sekilde yerlestirilir, kurulur ve kullanilir. Bu amacgla, is ekipmaninin
hareketli kisimlari ile gevresinde bulunan sabit veya hareketli kisimlar arasinda
yeterli mesafe bulundurulur. Ayrica is ekipmaninda kullanilan ya da Uretilen
enerjinin veya maddelerin guivenli bir sekilde temini ve uzaklastiriimasi saglanir.

1.2. is ekipmaninin kurulmasi veya sékilmesi, dzellikle imalatg tarafindan
verilen kullanma talimati dogrultusunda gtivenli kosullar altinda yapilhr.

1.3. Kullanimi sirasinda yildirim dismesi ihtimali bulunan is ekipmani
yildirimin etkilerine karsi uygun araglarla korunur.

Yonetmelik EK II’de de, is giivenligi acisindan uygulanacak Yonetmelik
hikkmiiniin yapilan isten dogan riski 6nlemeye yeterli olmasi sarti bagtan
vurgulamaktadir. Bir diger anlatimla, EK II’deki hiikiim yetersiz ise dogacak
sonugtan igsveren sorumludur.

Madde 1.1 yeni bir diizenleme getirmemektedir. is¢i Saglgi ve is Guvenligi
Tuzagu’'nlin  regetesel hilkiimlerinden vaz  gecilmigtir.  Clinki, i
ekipmanlarmin tiirii, ayni tiiriin modelleri artmmstir. Ornegin; belirli bir
makinanin duvarla arasinda olmasi gereken bosluk, ayni makinanin yeni
modeli i¢in daha uzun olabilir. Yonetmelikte belirli bir uzaklik verildiginde,
yeni model makinay1 kullananlar igin risk yaratilmis demektir. Bu nedenle,
her is ekipmani igin cevresinde olmast gereken giivenli uzakhklar (tavan
dahil) imalatgi tarafindan belirtilmis olmali ve kullanici bunlara aynen
uymalidir.

Bir sistemin giivenligi s6z konusu oldugunda, girdilerin ve ¢iktilarin da
iizerinde durulmasimin gerektigi daha once de vurgulanmisti. ISO/TS 45001
Standardindaki ilgili taraf kavrami, bu maddenin son ciimlesindeki; “is
ekipmaninda kullanilan ya da Uretilen enerjinin veya maddelerin giivenli bir sekilde
temini ve uzaklastinlmasi saglanir” hilkkmiiniin, ileride Yonetmelikte olabilecek
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degisiklikler acisindan, genis kapsamli bi¢imde simdiden {iizerinde
durulmasinda yarar vardir.

Madde 1.2 ve 1.3 yorum gerektirmeyecek kadar agiktir. Daha once ayrintili
bicimde ele alinislardi.

2. Kendinden hareketli veya bir baska arac vasitasiyla hareket edebilen
is ekipmanlarimin kullanimu ile ilgili hiikiimler

Madde 2.1- 2.5 — Maddeler genelde yorum gerektirmeyecek kadar agiktir.
Ayrica, s6z konusu olan noktalarin 6nemli bir boliimii ayrintili bicimde daha
once ele alinmusti.

2.3.2 isin geregi olarak bu alanda calisan bulunmasi zorunlu ise, bu
galisanlarin is ekipmani nedeniyle zarar gérmesini 6nleyecek uygun tedbirler
alinir.

Madde 2.3.2°deki “tedbirler” alinmasi sartina asagidaki noktalarinin
eklenmesinde yarar goriilmiistiir.

Bu maddenin geregi olarak:

e Operatorlerin ¢evreyi daha etkili bicimde kontrol edebilecekleri aygitlar
(kapali devre TV gibi) velveya gereken yeterlige sahip isaretgiler
kullanilmalidir

e Calisanlara, fark edilmelerini kolaylastiran is elbiseleri verilmelidir

e Is ekipmanlarinin operatorleri ile kolay iletisim kurabilme olanag
saglanmis olmalidir

e (Calisma hiz1 ¢cevredekileri tehlikeye diisiirmemelidir.
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Okurlarin, tehlikelerin 6nlenmesi agisindan teknolojik gelismeleri yakindan
izlemelerinde de biiyiik yarar vardir. Soyle ki; bir ekskavatoriin kontrol
kabini ve motor {initesi grubu igin geregi olarak eksenel doniisler yapar (tail

Sekil 2.34- (a) Eski tasarim ekskavator ve (b) Yeni tasarim ekskavator

swinging). Motor tinitesi is ekipmaninin paletlerinin digina tastiginda (Sekil
2.34a eski tasarim) doniis sirasinda i ekipmanim yakinda bulunanlara
carpma olasilig1 yiiksektir. Sekil 2.34b’de ise ekskavatoriin kontrol kabini ve
motor iinitesinin is ekipmanimnin yakininda olanlara ¢arpmasiin ortadan
kaldirilmis oldugu bir ekskavator tasarimi 6rnegi verilmistir,

3. Yiik kaldirmada kullamlan is ekipmam ile ilgili hiikiimler
3.1 Genel hususlar

Madde 3.1. NOT: Yonetmelikteki baslik yalnizca yiiki kaldirma degil, yiki
tagima, indirme ve bosaltma gibi isleri de icerir. Giivenlikle ilgili hiikiimler,
yapilan islerin hepsi i¢in gecerlidir. Bir diger 6nemli nokta ise Yonetmelik
hiikiimlerinin, basit isler kadar Sekil 2.35’deki gibi ¢ok agir ve gok biiyiik
yiikler i¢in de gegerli oldugudur. Bu nedenle Yonetmeligin bazi hiikiimleri
basit islerle degerlendirilmemelidir.

Sekil 2.35- Cok agir ve ¢ok biiyiik yiiklere 6rnekler
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Madde 3.1.1- 3.1.5 — Bu maddeler yorum gerektirmeyecek kadar agik
olduklarindan atlanmislardir. Ancak Madde 3.1.1 deki “6ngoriilen” ibaresine
tekrar dikkat ¢ekilir. Bu sozcik i¢in Direktifte “Ongoriilebilir”
kullanilmaktadir. Daha o6nce aciklandigi gibi igverenin kusuru agisindan
kullanilmasi gereken sozciik “6ngoriilebilir” olmalidir.

3.1.2.1. Olaganistli veya acil olan istisnai durumlarda insanlari kaldirmak
amaciyla yapilmamis is ekipmani, gerekli
onlemleri almak ve gozetim altinda olmak
sartiyla insanlarin kaldirilmasinda
kullanilabilir.

Yiikk kaldirmak igin tasarlanmis s
ekipmanlarina en iyi ornekler @ sabit ve
gezer vingler, @ istif araglar1 (forkliftler)
ve O telehandler olarak adlandirilan,
forklift - ving karisimi teleskopik bomlu
araglardir. Oldukga az taninan telehandler i¢in sagdaki 6rnek verilmistir.

Bu maddedeki gerekli dnlemlerin alinmis olmasinin sarti, bunlarin, var sa
gegerli ulusal mevzuata ve ilgili gdzetim sartlarima uygun olmasidir. Ayrik
durumlarda kullanilma sarti ise bu amagla kullanilabilinecek daha giivenilir
yontemlerin olmamasi ve hizla hareket edilmesi zorunlulugudur; is bitiricilik
bu baglamda degildir.

Eger calisanlar is, bakim, muayene veya kontrol gibi nedenlerle yiiksekte
caligmakta iseler, kural olarak rahat ¢aligmalar1 esastir. Dengelerini yitirme,
saglam yere basamama gibi endiseler dikkatlerini dagitir ve giivenliklerini
riske sokar.* Bu baglamda, kayma, takilma, dengesini kaybederek diisme
riskleri, vb. de 6nlenmis olmalidir. Bu nedenle, yiiksekte calisanlarin diiz,
giivenle ve rahatca basabilecekleri bir zemin iizerinde olmalar: sartuir.

Caliganlar1 kaldirmaya uygun olmayan bir istif araci Sekil 2.36a’da
verilmistir. Yonetmelik uyarinca, yukari kaldirilmis ¢alisanlar gatallar degil
is ekipmanina tespit edilmis uygun sepetlerin i¢inde ¢alismalidirlar, Sekil

8 Esin, 2006, 2014
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2.36b. Ayrica, ylksekte calismamin geregi olarak ¢alisan kosumla daha da
giivence altina alinmalidir.

3.1.2.2. Calisanlar yik kaldirmak igin tasarlanmis is ekipmani
Uzerindeyken, ekipmanin kumandasi igin her zaman goérevli bir kisi bulunur.
Kaldirma ekipmanindaki kisilerin giivenilir haberlesme imkanlariyla herhangi bir

Sekil 2.36 — (a) Insan kaldirmaya uygun olmavan; (b) uygun duruma
getirilmis forklift

tehlike halinde tahliye icin glvenilir araglari bulunur.

Madde 3.1.2.2 Bu maddenin geregi; yukari kaldirilmis olan kisinin yalniz
birakilmamasi ve is ekipmaninin kumanda kabininde, is siirdiikge yukarida
calisan kisiyi izleyen bir kiginin bulunmasidir, Sekil 2.37. Ancak kumanda
konsolunda bir kisinin bulunmas1 yeterli degildir; asagidaki ve yukaridaki
calisan arasinda giivenli haberlesme de saglanmis olmalidir. Ornegin
giiriiltiilii ortam sesli iletisimi kisitlar. Ayrica, yiiksege kaldirilmis olanlar
kolayca yardim isteyebilmelidir.

Kumanda kabininde isin devaminca bir Kkisinin
bulunmasi sartimin bir diger nedeni de sudur: Isin
yapilacagi noktaya erismek i¢in kullanilan sepet, vb.nin
ayarlanmasi ancak kumanda konsolundan yapilabilir.
Kumanda konsolunda kendisine yardimci
olabilecek bir kisi olmadiginda, yukarida
calisan kisi isi yapacagl noktaya erisebilmek
icin dikkatsiz veya basiretsiz hareket ederek
giivenligini tehlikeye atabilir.
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Olay: Oldukca yiiksekteki elektrik tesisatindaki arizaya erismek igin
kaldirma platformu kullanan bir elektrik teknisyeni, yukart ¢iktiginda ariza
noktasina erisemedigini goriir. Yalnz ¢alismaktadir. Asagi inmeye tisenir ve
sepetin korkuluklarina basarak, ariza noktasina ulasmaya c¢alisir ama
dengesini kaybederek asag diiser ve agir yaralanir.

Sekil 2.37°den goriilecegi gibi yliksege kaldirilmis sepet, kabin, vb. asagi
indirilmedikge, asag1 inmek c¢ok zor, yerine gore tehlikelidir. Tahliye i¢in
giivenilir araglarin olmasinin geregi bu nedenledir. Okurlar, “evacuation at
height' ibaresi ile Internete girerek, ¢ok sayida gorsel Ornekten
yararlanabilirler.

Ornek olarak yukaridaki ele alinmig olan is ekipmanlar icin de kararhiik,
denge, diger calisanlarin giivenligi gibi (carpma, yukaridan alet, parca
diigiiriilmesi  gibi) noktalarin gozden kacgirilmamasinin  gerektigi
hatirlatilir.

Su noktalar da g6z 6niinde tutulmalidir.

a) Tium yik kaldirma/tagsima isleri gereken yeterlige sahip kisilerce ayrintili
bicimde planlanmali, isin her asamasi i¢in riskler degerlendirilmeli ve tiim
kritik kaldirma/tagima isleri denetim ve gozetim altinda yapilmalidir.

b) Ozellikle, yiiklerin kaldirilmasi igin sapan vurulmasi,

mapalarin kancalara gecirilmesi gibi iglemler, uygun bir ®
noktadan gdzetim altinda tutulmaldir. Ornegin, yik - i\-
kaldirilirken zincirlerin, halatlarin ani gerilmesi ile soz ‘
konusu isi yapan ¢alisanin uzvu arada kalabilir. Kesinlikle -—
uygun isaretlesme kurallari olmali, isaretlesmenin yeterince
etkili olmayacagi durumlarda iletisim icin baska yoldan
iletisim saglanmig olmalidir.

\
O\

€) Yiik kaldirmada kullanilan is ekipmanlari, olaganiistii ve acil durumlar
disinda, insan tasimada kesinlikle kullanilmamalidir. Bu gibi durumlarda
kullanildiklarinda ise “insan bindirmeye iliskin mevzuatin” gerekleri yerine
getirilmis olmalidir- gereken denetim ve gozetim dahil. Bu kural, yiik tasima
isinde kullamlan tiim ekipmanlar i¢in de gegerlidir. Ornegin; insan tasima
icin gereken giivenlik katsayisina sahip olmayan halatlar, kancalar, sapanlar
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vb ile uygun tasarima sahip olmayan sepetler, kabinler, vb. insan kaldirma
ve tagima islerinde kullanilamaz- Md. 3.1.2.

d) Yapilacak igin operator, ¢alisanlar ve varsa g¢evredeki insanlar igin
yaratabilecegi riskler iizerinde durulmalidir- insanlarin oldugu bir yerde
calisan bir kule vinci gibi. Ozellikle kritik hava kosullarinin (sert riizgar)
yaratabilecegi riskler kesinlikle basite alinmamalidir- asagidaki 6rnek.

e) Risk degerlendirmesi sonucu, is ekipmani operatorlerinde olmasi gereken
yeterligin ve deneyimin yami sira bilgi verilmesi gereken durumlar ve
talimatlar belirlenmelidir.

f) Kullanma sikliginin (metal yorulmasi riski) ve kullanilan ortamin
Ozelliklerinin is ekipmanlar1 {izerinde yaratabilecegi kotilleme olasiliklar
iizerinde durulmus olmalidir. S6z konusu olan yalnizca is ekipmaninin
kendisi degildir. Onunla birlikte kullanilan tiim ekipmanlarin iizerinde
durulmalidir.

g) Zeminin 6zellikleri, bulunulan yere ve hava sartlarina gore degisebilir.
Ise baslandiginda yeterince dayanimi olan bir zemin, &rnegin bir ¢ukurun
kenarmna yaklasildiginda giivenli olmayabilir. Ozellikle yiik kaldiran gezer
is ekipmanlar1 i¢in bu gibi noktalara gereken agirlik verilmelidir.

h) Dengenin saglanmasi ve korunmasi igin
hava sartlar1 da goz Oniinde tutularak, gezer
kaldirma is ekipmaninin tasiyict elemanlarinin
ve denge ayaklarinin saglam zemine basmasi,
denge ayaklarinin yeterince ve dogru yonlerde
uzatilmig olmasi igin operatére ve calisanlara
gereken talimat verilmelidir.
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i) Is ekipmani operatorlerine, imalatginin verdigi bilgiler esas almarak, ise
baglamadan Once yapmalar1 gereken kontroller o6gretilmeli ve bunlar
yapmalar1 saglanmalidir.

Olay: Yogun yagish bir giinde insaat alanina hazir beton getiren kamyon
pompalama noktasina ulasir ve destek ayaklart acilir. Beton pompalanirken,
destek ayaklarindan biri yumusayan zemine gomiiliir ve dengesi bozulan
kamyon devrilerek, iki kiginin agir yaralanmasina yol acar.

3.2. Kilavuzsuz (askida iken serbest olan) yiikleri kaldirmakta
kullanilan is ekipmam

Madde 3.2.1- 3.2.7 oldukga agiktir. Ancak okurlarin ¢ogu konuya yabanci
olabileceginden, daha iyi fikir edinebilmesi i¢in resimli aciklamalar
eklenmesinde yarar goriilmiistiir.

3.2.1. Calisma alanlari kesisen iki veya daha fazla kaldirma araci ile kilavuzsuz
yuklerin kaldirildigi bir alanda, yuklerin ve kaldirma araglarinin elemanlarinin
garpismamasi icin gerekli dnlemler alinir.

Madde 3.2.1- Kilavuzsuz yiik kaldirma, yiikiin
hareket yoriingesini sabit tutacak bir diizenin
olmamasidir. Bu nedenle, serbest kaldirilan bir
yiik, yoriingelerin ¢akismasi durumunda, diger is
ekipmanimin  kaldirdigi  yiikiin ~ yorlingesine
girebilir. Kaldirlan yiikiin sallanmas1 da (egik
kaldirma veya riizgarin etkisi ile) bu tehlikeye
yol agabilir. Duruma gore, bomlarin ¢arpigsmasi
dahi olasidir. Giintimiizdeki (sagdaki gibi) teknolojik olanaklar bu konuda
bilyiikk kolaylik ve esneklik saglamustir. Okurlar, Internet sitelerine ‘“anti-
collision sytems for cranes” arama baslig1 ile girerek bu gibi 6nlemler hakkinda
bilgi sahibi olmalidirlar.

3.2.2. Kilavuzsuz vyiklerin seyyar is ekipmani ile kaldiriimasinda
ekipmanin egilmemesi, devrilmemesi ve eger gerekiyorsa kaymamasi veya
yerinden oynamamasi icin gerekli tedbirler alinir. Bu dnlemlerin tam olarak
uygulanmasini saglayacak kontroller yapilr.

Madde 3.2.2 Bom tam uzatilmis ve
yataya en yakin durumunda iken is
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ekipmanina binen moment yiikii azamidir. Eger is ekipmaninin, agirlig1 ve
dayanma ayaklarimin agiklig1 ve konumu binen moment yiikiinii karsilamaya
yetersiz veya ayaklar acilmadi ise resimdeki gibi inanilmasi giic durumlar
dahi ortaya cikabilir.

7 = By

Denge ayaklar1 acik olmadiginda s
ekipmaninin dayanma ylizeyi az
olacagindan, yan devrilmeler daha kolaydir-
hele resimdeki gibi yiikseklik farki varsa...

3.23. Kilavuzsuz  yikleri  kaldirmakta
kullanilan is ekipmaninin operatéri dogrudan
veya gerekli bilgileri saglayan yardimci cihazlar
vasitasiyla yik yolunun tamamini goéremiyorsa, operatore yol gosterecek bu
konuda egitimli ve deneyimli bir kisi gorevlendirilir. Calisanlari, yuklerin
birbiriyle c¢arpismasindan kaynaklanan tehlikelerden korumak icin gerekli
organizasyonel dnlemler alinir.

3.2.3 maddesinin en o6nemli hilkmii isaret¢inin egitimli ve deneyimli
olmasidir. Ulkemizde bu gerek tam saglanamadigindan asagidaki fikra
uyarica®' isaretciler “hop hopeu” olarak da anilir.

3.2.4.YUkin elle baglanmasi veya ¢6ziilmesinin giivenle yapilabilmesi igin
ozellikle is ekipmaninin kontroli dogrudan ya da dolayli olarak ¢alisanda
bulunacak sekilde gerekli diizenleme yapilir.

Madde 3.2.4 iin ¢evirisi Direktifteki beklentiyi tam yansitmamaktadir. Soyle
ki; maddedeki s6z konusu olan ¢alisan, is ekipmaninin operatorii olarak
algilanmamalidir. Operatoriin  yiikiin baglanmas1 veya ¢oziilmesi ile
gorevlendirilmesi, ¢ok basit isler ve 6zel durumlar disinda sdz konusu
olamaz Ornegin; bir insaattaki girgir vincini kullanan kisi yukariya
cikartilacak malzemeleri vince baglayip, indirilen malzemeleri bosaltir. Ama
bir kule vinci operatorini disiinlinliz....Maddede s6z konusu olan
diizenleme is ekipmaninin kontrolii ile gérevlendirilmis ¢alisan ile sapanci
ve igaretgi gorevi verilmis ¢alisanlar arasindadir.

8 Bu anmanin temelinde, isaretciye iliskin su fikra yatar: Isaretci kamyoncuya isaret
vermektedir: “Gel, gel ... Yine gel... Gel gel... Hooop, hooop adam ezdin.”
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Sapanci (slinger) yiikii baglama ve ¢6zme gorevi verilmis olan kigidir.
Sapanci, yiikiin kaldirilmasi ve taginmasi i¢in uygun kaldirma aksesuarlarini
segmeyi bilmeli, yiikiin giivenli kaldirilmasi konusunda bilgi sahibi olmali
ve vincin kontroliinde olan kisi ve isaretgi ile temasi kaybetmemelidir.

Isaretci, sapanci ile vincin kontroliinde olan kisi arasindaki iletisimi saglar.
Vincin giivenli kullanimi hususunda yeterli egitimi ve deneyimi olmali,
vincin ve yiikiin hareketlerini yonetebilmelidir.

Yonetmelikteki diizenlemeden kasit, bu ii¢ kilit elemanm® uyumlu
caligmasimin saglanmasidir. Bu konu ile daha yakindan ilgilenen okurlar
dipnottaki kaynaktan yararlanabilirler.®®

3.2.5. Bitln yik kaldirma isleri ¢alisanlarin glvenligini korumak icin uygun
sekilde planlanir ve goézetim altinda yiritilir. Ozellikle bir yik, kilavuzsuz
yukleri kaldirmakta kullanilan iki veya daha fazla is ekipmaniyla ayni anda
kaldirilacaksa operatérler arasinda esglidimi saglayacak dizenleme yapilir ve
uygulanir.

Madde 3.2.5 Yiik kaldirma islerinin planlanmasi genelde asagidaki bes ana
noktay1 igerir:

1- Is ekipmam: Kaldirma isinde kullamlacak is ekipmami yiike uygun
olmalidir. Uygunluk i¢in is ekipmanimin kaldirma kapasitesinin yani sira, is
ekipmaninin yiikle ve yiiksiiz yapacagi manevralarin, kaldirma i¢in gereken
tiim aksesuarlarin iistiinde durulmalidir.

Yiik. Kaldirlacak yiikiin agirligi cok iyi bilinmelidir. Eger bu konuda tam
bilgi yok ise uygun bir giivenlik katsayis1 kullanilmalidir. Yiikiin dengeli
kaldirilmasi, kaldirilma sirasmmda donmemesi '
acisindan, agirhik merkezi bilinmelidir. Yike

uygulanacak aski diizeni bu bilgilerin 1s181inda

kararlastirilmalidir.  Aski diizeni, kaldirma ve P
tasima sirasinda kararliligim1 korumalidir. Havada e

dagilabilecek yiikler nedeni ile ortaya ¢ikabilecek A A AR TR A

8 Duruma gére birden fazla sapanci ve isaretci, yiikii kaldiran ving olabilir.
8 www.oshc
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risklere kars1 uygun 6nlemler alinmalidir.

3- Ortam: Yiikiin kaldirilacagi ortam is ekipmanin se¢imini etkiler. En
bastan, is ekipmaninin ¢alisacagi ortam is ekipmaninin olusturacagi zarfa
(lara) uygun olmalidir. Zarfin kapsadigi hacim iginde, is ekipmaninin
hareketlerini kisitlayan yapilar, engebeler, enerji nakil hatlari, havai hatlar,
vb. ve zeminin is ekipmanini tasimasi agisindan yetersizligi gibi engeller ve
kisitlamalar olmamalidir.

Yukarida siralanmig olan kisitlayicit durumlara ek olarak hava kosularinin da
planlamada etken olacagi unutulmamalidir.

Yapilacak islerde giivenlik en oOnemli endise olmalidir. Bu nedenle
calismalarin yapilacagi alanlar belirlenerek, giivenlik i¢in gerektiginde
cevrelenmeli, isaretlenmeli, uygun uyari isaretleri ve bunlarin konulacagi
yerler belirlenmelidir.

4- Cahsanlar: Kaldirma isinde gorev alacak calisanlarda aranacak bilgi,
beceri, belge ve deneyim ¢ok dnemlidir. S6z konusu niteliklerin yalnizca is
ekipmaninin operatdrii agisindan iizerinde durulmamali, sapanci, isaret¢i gibi
diger calisanlar da gozden kacirilmamalidir. Kaldirma islerinin riskli
asamalarinda calisanlara verilecek talimatlar ve bunlari kimin verecegi
belirlenmelidir.

Kaldirma/tasima islerinde c¢alisacaklar arasindaki gorev ve sorumluluk
dagilimi, gozetim ve denetimden sorumlu olanlar ile diger ¢alisanlarin
aralarindaki iletisimin nasil saglanacagi da planlanmis olmalidir.

5- Uygulanacak yontem: Bu calisma, kararlastirilan teknik noktalardan
hareketle, bir risk degerlendirmesidir. Ozellik arz eden isler i¢in uygulanacak
giivenli is yapis yontemi, riskleri dnleyecek bigimde bastan belirlenmelidir.
Bu baglamda, c¢alisanlarin  gereksinim  duyabilecekleri KKD’ler
unutulmamalidir.

Eger yiik iki veya daha fazla is ekipmani
ile  kaldirlacak  ise  operatorlerin
esgiidimlii  hareket etmelerinin  nasil
saglanacagi da planlanmis olmalidir. Bazi
durumlarda, yiikiin birden fazla is
ekipmani ile kaldirilmasinin ¢ok daha
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kontrollii ve giivenli olacagin1 gézden kagirmayiniz.

Asla dayanaksiz varsayimlardan hareket edilmemeli, yukaridaki noktalar ve
bunlarin etkilesimi iizerinde ayrintili bigimde durulmus olmalidir. Konu ile
daha yakindan ilgilenen okurlar, dipnottaki kaynaktan yararlanabilirler.®*

3.2.6. Kilavuzsuz yiiklerin kaldiriimasinda kullanilan is ekipmani, kendisini
besleyen glic kaynagl tamamen veya kismen kesildiginde yiki askida
tutamiyorsa, ortaya cikabilecek risklerden ¢alisanlari korumak igin uygun
onlemler alinir. Tehlikeli bélgeye giris engellenmedikge veya yiikiin guvenli bir
sekilde askida kalmasi saglanmadikga askidaki ylik gozetimsiz birakilmaz.

Madde 3.2.6 yeterince acgiktir. Alinacak 6nlemler konusunda ilgililerle
isbirligi yapilmalidir.

3.2.7. Hava sartlarinin, glivenli kullanimi engelleyecek ve ¢alisanlari tehlikeye
maruz birakacak sekilde bozulmasi halinde, kilavuzsuz yiiklerin kaldirilmasi igin
tasarlanmis is ekipmanlarinin agik havada kullanilmasi durdurulur. Calisanlari
riske atmamak icin Ozellikle is ekipmaninin devrilmesini 6nleyecek tedbirler
ahinir.

Madde 3.2.7 Hava kosullari, kilavuzsuz yiik
kaldiran ig ekipmanlarini ¢ok yonlii etkiler:

O Riizgar yiikii is ekipmanmin kararliligimi
yitirmesine neden olabilir, Sagdaki sekilde,
kuvvetli riizgarin etkisi ile bir binanin tizerine
devrilmis ving goriilmektedir.

@ Ozellikle genis yiizeyleri olan yiikler riizgardan kolayca etkilenir. Bu gibi
yiikler riizgar tarafindan donmeye, sallanmaya zorlanir. Kontrol i¢in uygun
kalinlikta ve saglamlikta ip baglanarak uygun noktalardan yiike asilinir,
Sekil 1.23. Kuvvet uygulayanlara zarar verebileceginden, celik halat, vb.
kullanilmamalidir.

@ Ozellikle genis yiizeyleri olan yiikler riizgardan kolayca etkilenir. Bu gibi

T
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yiikler riizgar tarafindan donmeye, sallanmaya zorlanir. Kontrol i¢in uygun
kalinlikta ve saglamlikta ip baglanarak uygun noktalardan yiike asilinir,
Sekil 2.38. Kuvvet uygulayanlara zarar verebileceginden, celik halat, vb.
kullanilmamalidir. Unutmayiniz, yiike asilanlar hem yiike hakim olabilmeli
hem de giivenli uzaklikta olmalidirlar. Bunun i¢in, asilma noktalar1 azami
kargt moment yatacak agida olmalidir, egik asilma etkisiz kalabilir.

Yik, yiksege kaldirlirken, yiiksekte riizgarin etkisinin daha fazla
olabilecegi unutulmamali, gerekirse yiik asagidaki gibi hem asagidan hem de
yukaridan asilma ipleri ile kontrol altinda tutulmalidir.

Amag¢, olumsuz hava kosullart ile
savasmak degildir. Tehlikeli olabilecek
durumda calisma durdurulmali, yiik
yere indirilmeli ve iy ekipmam
gerektiginde saglama alinmaldir.

4. Yiiksekte yapilan gecici islerde, is
ekipmanmmn  kullamm  ile ilgili
hiikiimler

Yiiksekte yapilan is, caliganin diigmesi halinde (zeminden asagiya da
olabilir) zarar gorebilecegi istir- yaralanma hatta hayatin1 kaybetme. Tiim
iilkelerde, is kazalarinin baslica nedenleri arasindadir. En riskli caligma
kosullar1 arasindadir. Bu konuda en ilging ormekler, eskiden ABD’deki
gokdelen yapiminda ¢alisanlarin sergiledikleri davraniglardir. Sekil 2.39.

Sy <
.‘ 4 _ﬂ

Sekil 2.39- Yiiksekte rahat edenler- New York éo"kdelenlerini yapanlar
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4.1. Genel hususlar®

Yiksekten diigme riski iizerinde duruldugunda, su {i¢ nokta birlikte ele
alinmalidir;

1) Diisme olasiligi- Yaptirilan is ve c¢alisanin (c¢alisanlarin) ¢alisma
konumlar1 dikkate alinarak diisme olasilig1 kestirilmelidir- kaygan, egimli,
gii¢ yiirlinen ylizeyler iizerinde gezinme; korumasiz kenarlara ¢ok yaklasma,
sarkma; kolay kirilabilen veya gevrek malzemeye basma, {izerinde dolagma;
cukur, kuyu, bosluk, ¢cokmiis zemin gibi 6nlem alinmamus tehlikeler.

2) VYiikseklik- Disme olasihigi oldugunda, kazalinin ugrayabilecegi zarar
genelde diisiilen yiikseklige orantili olur.

3) Kazalimin ugrayabilecegi zarar- Zararin derecesi tizerine diisiilen zemine
de baghdir - ayni yiikseklikten insaat artiklari, beton zemin veya toprak
zemin iizerine diismenin kotii sonuglari farkli olacaktir.

Risklere kars1 alinacak 6dnlemler sunlardir:

1) Olasi ise yiiksekte yapilan igse olan gereksinimi ortadan kaldirmak-
ornegin; merdiven kullanmak yerine bir firca yordami ile
temizlik isini yerden yapmak,

2) Yiiksekte ¢alisma kagimilamaz ise uygun is ekipmanlar veya
onlemlerle diismeyi Onlemek- emniyet kemeri, parasiit tipi
emniyet kemeri (kosum) kullanmak; c¢atidaki zayif elemanlarin
iistline basilmasi 6nlemek, basilacak yerleri isaretlemek,

3) Diisme tehlikesi onlenemediginde, uygun is ekipmanlari veya dnlemlerle
kot sonucu Onlemek- aglar, hava yataklari gibi;

diisiilen yiiksekligi azaltmak da 6nlemlerin arasinda fwm
olabilir.® R |

|

7

]

I
% Konu ile daha yakindan ilgilenen okurlar icin; casgem. gov.ir “isbasi Bilgilendirmes! Yuksekte
Calisma”

8 Okurlar, "working at height" bashig ile girerek Internetten onlarca érnek gorebilirler.
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Ip baglayarak calismak da kullanilan 6nlemler arasindadir. Ama bilingsizce
kullanildiginda ise yaramadigi gibi sagdaki resimde oldugunca riski
artirabilir de.

4.1.1. Bu Yonetmeligin 5 inci maddesine uygun olarak, yiksekte yapilan
gegici isler uygun bir platformda, glivenlik icinde ve uygun ergonomik kosullarda
yapilamiyorsa, glivenli ¢alisma kosullarini saglayacak ve devam ettirecek en
uygun is ekipmani segilir. Toplu koruma 6nlemlerine kisisel koruma 6nlemlerine
gore oncelik verilir. is ekipmaninin boyutlari, yapilacak isin dogasina ve
ongoriilen yuke uygun, gegislerin tehlikesiz sekilde yapilmasini saglayacak
sekilde olmasi gerekir.

Madde 4.1.1- Maddenin lafz1 agiktir ama Yonetmelikteki "platform"
sozciigii yorumu kisitlamaktadir. Ciinkii Direktifin kasti, iizerine basilan,
tizerinde durulan yiizeydir (surface). Bu tamimdan hareket edilir ise bir
merdivenin basmagi da ylizeydir, dam da yilizeydir, kuyunun kenar1 da
ylizeydir, yiikli

kamyona branda ¢eken muavinin bastig1 sandiklar da yiizeydir. Yonetmelik
uyarinca; basilan ylizey diizgiin, engebesiz, kaydirmayan ve dengenin
saglanmasini zorlagtirmayan tiirden olmalidir. Sekil 2.40 daki basit 6rnekler,
yiizey anlayis1 ve Yonetmeligin beklentisi hakkinda fikir vermeye yardimci
olacaktir.

Sekil 2.40- Madde 4.1.1 uyarinca, uygun ¢alisma sekilleri

Maddedeki tanimi ergonomi agisindan ele alirsak: Ornegin; bir merdivenin
basmagi iizerinde uzun siire durmak hem yorucu hem de birgok iste diisme
olasiligini artiricidir. Dolayisi ile Yonetmelik, 6rnegin merdiven yerine daha
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uygun bir is ekipmani kullanilmasini beklemektedir. Ayni anlayisla, bir
platform gelisi giizel ¢atilmig bir iskeleden beklentiye daha uygundur.

Okurlar, ““working at height'” arama bashg ile Internete girerek, bu konuda
cok yararl bilgilere ulagabilirler.

Toplu koruma yeni mevzuatin ruhudur. Yiksekte calisanlar1 korumada da
ayni ilkeler gecerlidir: Ornegin; toplu koruma icin iner-kalkar platformlar,
uygun iskeleler, korkuluklu platformlar kisilere verilecek emniyet
kemerinden daha giivenlidir.

Gegisler de goz oOnilinde tutulmalidir. Gegenlerin birbirini tehlikeye
sokmamas1 gerekir. Ust katlardan diisiiriilen malzemenin, takimlarin
asagidakilere zarar vermemesi iizerinde de durulmalidir. Sekil 2.41a’da,
dayanim, boyutlar, gelis-gecis, korkuluklarin altindan kayma ve diisebilecek
malzemeye karst korunmus bir iskele diizenegini gostermektedir. Takim
diismesinin  olast oldugu durumlarda, takim ele uygun Dbigimde
baglanmalidir, Sekil 2.41b- Asagidaki Olay: hatininizdan ¢ikartmayiniz!

(b)

Sekil 2.41- Madde 4.1.1 ve 4.1.1.1 in gereklerinin yerine getirilmesi

Olay: Bir ¢elik konstriiksiyon binanmin montaj isinde ¢alisanlar, ¢ati kaplamasinin
yerlestirilecegi elemanlari monte etmekte, civata ve somunlarla sabitlemektedir.
Kullanilan civata ve somunlart tutmak ve stkmak icin olduk¢a biiyiik anahtarlar
kullanilmaktadir. Olay giinii, calisanlardan biri elindeki anahtar diisiiviir. Anahtar,
onlara malzeme tasityan gezer vincin bomu tizerine diiser ve kafes kiris bicimindeki
bomun elemanlarimin birinden étekine sekerek diismeyi siirdiiriir. Sonugta, anahtar
kabin camimi kirar ve yukaryr gozlemekte olan operatorin  basindan agir
yaralanarak hayatini kaybetmesine neden olur- olmaz olmaz demeyin!
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4.1.1.1. Yuksekteki gecici calisma yerlerine ulasmak icin en uygun yol ve
araglar, gegcislerin sikligl, s6z konusu yerin ylksekligi ve kullanim siresi goz
online alinarak belirlenir. Secilen bu araglar, yakin bir tehlike durumunda
¢alisanlarin tahliyesini de mumkiin kilacak sekilde olur. Ulagimda kullanilan yol,
arag ve platformlar ile katlar veya ara gegitler arasindaki gegislerde diisme riski
ortadan kaldirilir.

Madde 4.1.1.1- Yiiksekte c¢alisilacak yere ¢ikmak ve inmek tehlikelere agik
olmamalidir. Yonetmelikte; "Yiiksekteki gecici ¢alisma yerlerine ulagmak
i¢in en uygun yol ve araglar gegislerin sikligi, s6z konusu yerin yiiksekligi ve
kullanim siiresi gbz Oniine alinarak belirlenir" denmektedir. Yonetmeligin,
asagidaki resimlerdeki gibi ulagmayi kast etmedigi agiktir. Resimlerden,
calisanlarin acil durumlarda bile giivenlige ulasmak i¢in risk almak zorunda
olduklari ortadadir. Maddenin diger hiikiimleri agiktir.

4.1.2. El merdivenleri ancak duisiik risk nedeniyle daha glvenli bir is ekipmani
kullanimi gerekmiyorsa, kisa stire kullanilacaksa veya isverence degistirilmesi mimkin
olmayan isyeri kosullarinda, EK-Il madde 4.1.1’de belirtilen sartlara uymak kaydiyla
yuksekte yapilan galismalarda kullanilabilir.

Madde 4.1.2- El merdivenleri en ¢ok kullanilan is ekipmanlar1 arasindadir.
Merdivenlerin kullanimi ile ilgili olarak Yonetmelikte getirilmis olan
kisitlarin, giivenlik agisindan okurlar tarafindan degerlendirilmesinde yarar
vardir. Bu maddedeki “degistirilmesi miimkiin olmayan isyeri kosullar1”
ibaresinin, isyerinin fiziksel kosullari olarak yorumlanmasi daha yerinde
olacaktir.

El merdivenleri ¢ok kullanildigindan, su noktalara dikkat edilmelidir:
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& Merdivenler uzun siireli ¢aligmaya uygun degildir. Clinkii merdivenin
basamaginda ayakta durmak yorucudur

& Merdiven lizerinde ¢alisma, ¢cevredekiler i¢in de tehlikeli olabilir
& Merdiven ¢ok yiiksek yerlere ulasilmak i¢in kullanilmamalidir

& Merdivenle agir isler yapilmamalhdir. Ornegin, mur¢ ve cekicle
merdivenin tstiinde ¢alisan kisi; @ murcu markalanan nokta {izerinde
tutmak, @ g¢ekici yeteri kuvvetle murcun bagmna vurmak, @ eline
vurmamaya dikkat etmek ve @ dengesini korumak zorundadir.
Dikkatin bu derecede boliindiigii durumlarda, kaza olasiligi artar- Esin
2016.

& Merdiven; agir, tasinmasi ve tutulmasi zor takimlari kullananlarin
yiiksekte calismasi icin uygun degildir. Ornegin kirici-delici bir is
ekipmani (hilti) ile merdivenin iistiinde ¢alismak cok risklidir.

4.1.3. Halat kullanilarak yapilan c¢alismalar ancak risk degerlendirmesi
sonucuna gore isin gilivenle yapilabilecegi ve daha glivenli is ekipmani
kullanilmasinin gerekmedigi durumlarda yapilabilir.

4.1.3.1.Risk degerlendirmesi goéz oniinde bulundurularak ve ozellikle isin
suresine ve ergonomik zorlamalara bagh olarak, uygun aksesuarli oturma yerleri
saglanir.

Madde 4.1.3 ve Md. 4.1.3.1- Maddeler yeterince agiktir. Halat kullanarak
calisma sik kullanilmadigindan, maddenin gereklerine 1sik tutmak igin
asagidaki resimlerin verilmesi yeterli gortilmiistiir.

Madde 4.1.4- 4.1.6- Maddeler yeterince agiktir.
4.2. El merdivenlerinin kullanimu ile ilgili 6zel hiikiimler

Madde 4.2.1- 4.2.3- Maddeler agiktir. Okurlar, Internette “Ladder safety” veya
“safe ladder use” basliklar1 altinda arama yaptiklarinda, ¢ok yararl kaynaklara
ulasabilirler. Ancak su noktalarin hatirlatilmasinda yarar gorilmistiir
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a) Merdiven dayama agis1 uygun olmaldir (75°) ; dayandig yerin yerden
yiiksekligi 4 birim alimirsa, disa dogru 1 birim, Sekil 2.4la. El
merdivenlerine ¢ikarken ve inerken ii¢ noktali temas en 6nemli giivenlik
sartidir. Bu sart saglanamadiginda, yukaridaki sartlar da gbz Oniinde
tutularak merdiven kullanmilmamalidir. inerken ve ¢ikarken yiiz daima
merdivene doniik olmalidir, Sekil 2.41b.

b) Merdivenin kaymamast igin bir diger calisanin merdivenin alt ucuna

%
8

3
noktal
|

¢
()

Sekil 2.41- Giivenli merdiven kullanimi

ayak dayanmas, giivenilir bir yontem degildir. Yonetmelikte belirtilmis
olan énlemler alinmalidir- Md. 4.2.2,

€) Merdivenin {izerinde iken siddetli yanal kuvvet uygulamayi veya yana
uzanmay1 gerektiren isler yapilmamalidir; Sekil 2.42a.
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d) Merdiven, erisilecek yerlerdeki uygun noktalara dayanmis olmalidir.
Sekil 2.42b de uygun bir c¢alisma bicimi gosterilmistir.  Sekilde

(b)

Sekil 2.42- Giivenli merdiven kullanimi

goriildiigii  gibi merdivenlerin ¢atiy1 asan boliimlerinde daima 4
basamak kuralina uyulmus olmahdur.

4.3 iskelelerin kullamimu ile ilgili 6zel hiikiimler

4.3.1. Secilen iskelenin saglamlik ve dayaniklik hesabi mevcut degilse veya
var olan hesaplar secilen iskele tipinde tasarlanan yapisal degisikliklere uygun
degilse veya iskelenin genel olarak alisiimis standart konfiglirasyonlara uygun
yapida imal edilmemis oldugu durumlarda bunlarin saglamlik ve dayaniklilik
hesaplari yapilir. Bu hesaplar yapilmadan iskeleler kullanilamaz.

Madde 4.3.1 — 4.3.6 — Bu maddeler yorum gerektirmeyecek kadar
aciktir. Iskelelerin giivenligi i¢in "Iskele Kontrol Karti" aranmalidir. Séz
konusu kart, iskelenin kullanima hazir olup olmadigin1 ve saha iizerindeki
iskelenin kontroliinii kimin yaptigim belirtir.!” Uygun olmayan durumlarda,
Madde 4.3.5 uyarinca gereken isaretleme yapilmalidir. Madde 4.3.6'daki
yeterli egitim almis eleman, Iskele Kurulum Elemamdir- Ref. Kodu
11UMS0158-3, Mesleki Yeterlilik Kanunu (2011)- RG no 28104
(Miikerrer).

87 Csgb.gov.tr; « Cephe iskelelerinin kurulum ve sokiim asamalarinda giivenli calisma ydntemleri”;
Giivenli cephe iskelesi kontrol formu
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4.4 Halat kullanarak yapilan calismalarla ilgili 6zel
hiikiimler

Madde 4.4.1- 4.4.2- Maddeler yorum gerektirmeyecek
kadar agiktir. Yonetmelige uygun halat kullanimi, solda
gosterilmistir. Resimdeki, Md. 4.4.1 uyarinca alinmisg
onlemlere dikkat ediniz.

2.7 YONETMELIK EK 1l

EK MI deki maddeler yorum gerektirmeyecek kadar acgiktir. Ancak
Yonetmelikte bakim isleri konusunda yetkilendirilmis olan kisilerin
gercekten mesleki yeterlige sahip kisiler olmasi iizerinde ciddiyetle
durulmalidir.®®

2.8 OZET

Ele alinmis olan noktalar is ekipmanlarinin giivenliginin saglanmasinin ¢ok
genis kapsamli oldugunu gostermistir. Bu nedenle, okurlarin yalnizca bu
Yonetmeligin hiikiimlerinden hareket etmeyip, yliksek riskli is ekipmanlari
icin 6zel olarak hazirlanmis olan yol gosterici ve diizenleyici bilgileri de
izlemeleri sarttir. Ciinkii yalnizca bu Yonetmelikteki gerekler ile yetinmeleri
durumunda, 6nlemler kisa diisebilir. Su ilkeler uyarinca hareket edilmelidir:

1- Is ekipmani amaglanan kullanima ve kullanim sartlarina uygun olmalidir
2- Uygun kontrol ve muayene ile is ekipmaninin giivenilirliginin siiriip
siirmedigi izlenmelidir

3- Uygunlugun siirdiiriilmesi saglanmalidir (gerekli bakim ve/veya kullanim
sartlarinin korunmasi)

Is ekipmanin giivenilirligini zedeleyen baslica durumlara 6rnekler sunlardr;

o Koruyucularin yetersiz veya yerinden ¢ikartilmis olmasi,

8 Olay: Pres isi yapan bir fabrikada, bakimdan ¢ikan tezgahi kontrol eden imalat gefinin
(makina miihendisi) parmaklar1 kalibin arasinda kalir.
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e Yanlislhiga yol acabilecek veya etkisiz kontroller,

e Bakim gerekleri ihmal edilmis is ekipmanlari,

o Eksik veya yetersiz talimatlar,

e Yeterligi olmayan kisiler yaptirilan bakimlar, onarimlar,

e Yeterligi olmayan kisilere kullandirilan is ekipmanlari,

e Imalatcinin talimatia aykir1 kullanimlar,

e Imalat¢inin bilgisi disinda is ekipmaninda yapilmis degisikler vb.

Bir is ekipmaninin kullanima uygunlugunun baslangi¢c noktasi, satin almay1
yonlendirecek sartnamedir. Satin alinacak is ekipmaninda aranacak
gereklerin {izerinde, Satin alma agsamas1 6ncesinde 6zenle durulmali ve konu
yalnizca satin  alma yetkililerinin anlayis ve degerlendirilmesine
birakilmamalidir.®

8 Bakiniz Is Giivenligi Uzmanlarmin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda
Yo6netmelik, Md 9a/1
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BOLUM 3- KORUYUCULAR ve
KORUMA DONANIMI

Tedbirde kusur eden, takdire bahane bulur.
(Halk deyisi)

3.1 GENEL

Bu kitabin 1. Cildinde ve bu cildin iginde verilmis olan émekler,
hareketli is ekipmanlan veya onlarin hareketli elemanlan ile
temasa gelen kisilerin ciddi yaralanma, uzuv kaybi hatta
yasamini yitirme gibi sonuglaria karsi karsiya kalabileceklerini
gostermektedir.

Bu nedenle, ckuranin bu balim iginde koruyucular ve koruma
donanimlanna iligkin olarak verilmis olan omekleri ve intemet
sitelerine yapilmis olan gondermeleri dikkatle izlemeleri gok
anemlidir,

Su noktay! kesinlikle unutmaymmiz: Kitapta ele alinmis
veya drnek olarak verilmig olan aci sonuglann gogu, etkili
koruyucu, koruma diizenleri, denetim wve egitimle
énlenebilirdi,

Bu boliime, is ekipmanlarinin yol agtigi kotii sonuglara ornekler vererek
devam etmede yarar goriilmistiir.

Olay:

a) Taswyict bandi (konveyér) ayarlayan bir ¢irak, bandin bandin sonundaki
koruyucusuz olan siriicii boliimii tarafindan kapilir ve hayati tehlike yaratacak
bigimde yaralanir.

b) Calisan, bir lastik levhayr giyotinde kesmek igin ayarlama yaparken, ig
ekipmaninin istem disi hareketi dolayust ile iki eli birden kesilir.
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C) Kereste atolyesi ¢alisant etrafi temizlerken, bol is tulumu caliswr durumdaki
makinanin dénen mili iizerindeki kamaya takilir ve dénen mil onu ¢ekip araya
stkistirarak bogulmasina neden olur.

d) Bir torna tezgahinda, uzun piring ¢ubuktan parcalar iiretilmektedir. Cubuk,
tornanin fener milinin arkasindan disari tasacak kadar uzundur. Par¢a islendiginde,
aynanmin ¢eneleri agilarak yeni parc¢a icin ¢ubuk ileri siiriilmekte ve c¢eneler
stkilmaktadwr. Bu sirada, bir kiigiik ¢irak tornanin hemen yanindaki presten yere
Yuvarlanan pargalart toplamaktadir. Egildigi yerden dogrulurken, ¢ubuga temas
ederek ¢cubugun egilmesine neden olur. Doénmekte olan egrilmis ¢ubuk, ¢irag
kavrayarak duvara savurur. Cirak hayatini kaybeder.

Is ekipmanlarimin hareketli parcalart ile temasa gelerek yaralanmus,
uzvunu veya hayatini kaybetmis kigilere iliskin cok is dosyasi inceledim.
Vardigim genelleme sudur: Insanlarin, deneyimleri ve egitimleri ne olur
ise olsun, iy ekipmanlarimi kullandiklarinda veya hareketli iy
ekipmanlarimin yaminda, yakinminda bulunduklarinda ne yapacaklarin
veya nasil davranacaklarini kestirmek hemen hemen olanaksizdir. Iste;
koruyucular ve koruma donanimlarina olan sonsuz gereksinim, bu
belirsizligin yarattigi boslugu doldurmak igindir.

Koruyucular ve koruma donanimlarina iligkin olarak bastan hatirda tutulmasi
gereken nokta sudur: Yénetmeligin® is ekipmanin yapilan isin tehlike ve
risklerine uygun olma temel ilkesi, koruyucular ve koruma donanimlari i¢in
de aynen gegerlidir. Koruyucular ve koruma donanimlari, yapilan isin tehlike
ve risklerine uygun olmalidir. Uygun olma, @ yeterli ve gegerli olma® ve @
uygulanabilir olma sartlarini igerir.

Bu sartin yerine getirilebilmesi, yapilan isten dogabilecek tehlike ve risklerin
iyi degerlendirilmis olmasma bagldir. Kullanilacak koruyucular ve koruma
donanima karar vermeden Once, bilgi alinabilinecek kaynaklara yonelme ve
ayn1 veya benzer amagla kullanilan is ekipmanlarinin koruyucu ve koruma
donanimlarimi incelemede yarar vardir.

% Bu bolim iginde de Is Ekipmanlarmin Kullammmnda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yonetmeligi, kisaca "Yonetmelik" olarak anilacak ve metinde bu kisa gosterilis
kullanilacaktir. Diger mevzuata gonderme yapildiginda ise s6z konusu mevzuatin kaynaginin
ad1 aynen kullanilacaktir.

%! Tehlike veya riski ortadan kaldirabilme veya riski kabul edilebilir diizeyde azaltma.
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Koruyucu ve koruma donanimlarinin siire iginde yipranma, eskime veya
diger nedenlerle yetmezlige ugrayabileceklerini de gézden kagirilmamalidir.
Bu nedenle, koruyucu ve koruma donanimlarinin bir yetmezligi durumunda
ortaya cikabilecek kotii sonuglara goéreceli onlemler iizerinde de durulmus
olmalidir.

Daha once iizerinde durulmus olan giivenli yetmezligin isyerindeki
koruyucular ve koruma donanimi agisindan da biiyiik 6nemi vardir. Giivenli
yetmezlik, bir koruyucu veya koruma donaniminin, ¢calisanlart bir tehlike
veya riske maruz birakmaksizin, hatta koruyacak bicimde, devre disi
kalmasidir. Ornegin; demiryolu iistiindeki hemzemin gegitte giivenligi
saglayan bariyer yetmezlige ugrayarak tam, kismen acik veya tam kapal
durumda devre dis1 kalabilir. Tam veya altindan gecilebilecek bicimde agik
kalacak sekilde arizalanan bariyer gecisi engelleyemeyecegi icin gecide
yaklasan trenle ¢arpisma tehlikesi vardir. Bir diger anlatimla, bariyerin bu
tiir yetmezlikleri giivensizdir. Tam kapal1 bigimde yetmezlige ugrayan bir
bariyer ise gecit vermediginden, trenle carpisma tehlikesi acisindan
giivenlidir.

Is Ekipmanlarimn Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlan
Yonetmeligi icinde yer alan en 6nemli konulardan birisi, Koruyucular ve
Koruma Donanimidir—-Madde -2.8. Yonetmelik, is ekipmaninin hareketli
parcalar1 ile bir temasin® kazaya yol acabilecegi durumlarda ya temasi
onleyen veya bir temastan Once is ekipmaninin durmasini saglayan bir
diizenegin olmasina amirdir.

Yonetmeligin bu hikkmii, kullanilan is ekipmanlarinin arz edebilecekleri tiim
tehlikeler ve riskler agisindan kisa diismektedir. Ciinkii ¢aliganlarin
korunmasi gereken durumlar yalnizca Yonetmelik’teki mekanik tehlikeler ile
sinirhi degildir. Ancak mekanik tehlikeler calisanlarin is ekipmanlarmin
kullaniminda maruz kalabilecekleri en genel kaza nedeni oldugundan,
Yonetmelikte ve Makina Emniyeti Yénetmeliginde 0zel olarak yer almistir. Bu
durum, igverenin calisanlarini is ekipmanlarinin kullanimindan dogabilecek

2 Bir uzvun temas: sart degildir. Ornegin; bir el takim, diisen malzeme pargasi, vb. is
ekipmani tarafindan firlatilarak kazaya yol agabilir. Ayni sekilde, kaptirilan is elbisesi, esarp,
boyunbagi da dolayisi ile temasa, kazaya yol agabilir.
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diger tehlike ve risklere kars1 koruma yiikiimliiliigiinii ortadan kaldirmaz! Bu
nedenle, koruyucular ve koruma donanimlarina yonelik diger tehlikelere
iliskin noktalara da deginilmesinde yarar géviilmiistiir, Okurlar, ayrica
Yazarin diger kitaplarindan da yararlanabilirler.”®

Bu kitabin 1. Cildinde ve bu cildin iginde verilmis olan &rnekler, hareketli
is ekipmanlar1 veya onlarin hareketli elemanlari ile temasa gelen kisilerin ciddi
yaralanma, uzuv kaybi hatta yasamini yitirme gibi sonuclarla karst karsiya
kalabileceklerini gostermektedir. Bu nedenle, okurlarin bu bolim icinde
koruyucular ve koruma donanimlarina iliskin olarak verilmis olan 6rnekleri ve
Internet sitelerine yapilmis olan géndermeleri dikkatle izlemeleri ¢ok dnemlidir.

3.2 GIRiS

Koruyucularin kullanimina dogru atilmig en etkili adim 1963 de Cenevre’de
ILO tarafindan diizenlenmis olan Makina Koruyucular1 Toplantisi’dir. Bu
Toplantida kabul edilen ilkelerin ve uygulamalarin bir bolimii, 11.1.1974
tarihinde yiiriirliige girmis olan eski is¢i Saghg ve is Giivenligi Tiiziigii'nde yer
almustir. Tiiziigiin icermedigi veya kisa diistiigii noktalar, 17.5.1983 tarihinde
yiiriirlige girmis olan Makina Koruyuculari Yénetmeligi ile giderilmeye
caligilmustir.

Gecmisteki mevzuat hiikiimlerinin regetesel olmasi onlarin kisa diigmelerine
neden oldugundan, bu Yonetmelik ile regetesel olmayan ama daha kapsamli
hiikiimler getirilmistir.

Is ekipmanlarinin tiirlerindeki artis sonucu degisik is saghg ve giivenligi
tehditleri (mekanik olan ve olmayan) olusmustur. Giiniimiizde degisik tiirden
koruyucular ve koruma donanimlarinin olmasi bu nedenledir. Kitabin amaci
agisindan, Yonetmeligin EK I -2.8 maddesindeki koruyu-cular agirlikli
olarak ele alinacak olmakla birlikte, mekanik olmayan tehlikelere karsi
kullanilan koruyuculara da, yeri geldiginde deginilecektir.

% ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatm Isiginda Is Sagligi ve Giivenligi, MMO Yayi, No 363
(2. baski)
Esin, A. (2014) * El Kitabi, ODTU Yaymcilik
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Kopmus, ezilmis uzuvlar, korliik, kiriklar, kesikler, vb. is ekipmanlarinin
mekanik tehlikelerinden dogan bir boliim act 6rneklerdir.

Is hastaliklarma yol acan calisma sartlarinin énlenmesinin %

de yasal mevzuatin asal hitkmii oldugu gézden kagirilma- %" %
malidir. Dolayist ile ne kadar degisik tiirde is ekipmani

varsa o kadar degisik tiirde kaza/hastalik olasihigi vardir demek yanlis
degildir. Koruyuculara ve koruma donanimina duyulan baslica gereksinim
bu ylizdendir. Nitekim CE isareti uygulamasi, bu gereksiniminden dogmus
¢Oziim sec;enegidir.94

Bu béliimde iizerinde durulacak konularin rahatga izlenebilmesi agisindan,
mevzuattaki tanmimlarimin iyi anlasilmis olmasi gerekir. Cilinkii degisik
tanimlar, risklerin degerlendirilmesi konusunda genis diisiinmeye yardimci
olacaktir. Once bunlarin ele alinmasinda yarar goriilmiistiir.

Emniyet aksamu: Bir giivenlik islevini yapan, bagimsiz bir sekilde piyasaya
arz edilen, arizalanmasi ve/veya hatali ¢alismast durumunda kisilerin
giivenligini tehlikeye sokan, makinalarin islevini yerine getirmek icin gerekli
olmayan veya makinamn islevini yerine getiren normal aksamin yedegi
olarak kullanilabilecek aksami (Makina Emniyeti Yonetmeligi).

Koruyucu; makinalarin transmisyon donanmimlarinda, hareketli

parcgalarinda ve operasyon noktalarinda kullanilan koruma donanimi ile
giivenli olmayan durumlarda kullanmilacak durdurma donammlarimin tiimii
(Makina Koruyuculari Yonetmeligi).

Koruyucu tertibati: Yalmiz basina veya bir mahfaza ile birlikte riski
azaltmak amaciyla kullanilan tertibat.

Maruz kigi: Tamamen veya kismen tehlikeli bolgede bulunan kisi.

Operasyon noktalar;, makina ve tezgahta talas kaldiran, sekillendiren,
delen, ezen, kesen veya baska sekilde islem yapan kisim ile is alip verirken
tehlikeli olan bolgeler- (Makina Koruyuculari Yonetmeligi).

% Yeni mevzuat recetesel olmamakla birlikte, ¢éziim se¢enekleri agisindan okurlarin eski Isci
Saghg ve Is Giivenligi Tiiziigi’niin ilgili maddeleri iizerinde durmalarinda ve bunlari
giiniimiizdeki beklentilerin 1g181nda tartmalarinda yarar vardir.
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Tehlikeli bolge: Is ekipmamimin biinyesinde veya cevresinde yer alan ve
kisiler icin saghk ve giivenlik yoniinden risklerin bulundugu bélge (Is
Ekp...Yon.).

Tehlikeli bolge: Bir kisinin icerisinde ve/veya makina cevresinde sagligina
veya giivenligine karsi bir riske maruz kalabilecegi herhangi bir bolge (Mak.
Em. Yon.).

Tanimlardan goriildiigii gibi koruyucularin ve koruma donanimin 3 ana
islevi vardir:

1- Tehlike kokten oOnlenemediginde, tehlike ile bu tehlikeye maruz
kalabilecek kisiler arasinda kalkan olusturmak.

2- Bir tehlike baglangicinda is ekipmanini zamaninda durdurarak, tehlikeli
bolgedeki kisileri korumak.

3- Is ekipmam calisirken tehlikeli bolgeye girisleri 6nlemek veya etkili
bigimde uyarmak.

Koruyucularin ve koruma donanimin tasarimi ve yapisi sunlardan etkilenir;

a) Is ekipmammn ozelliklerinden dogan tehlikelerin ve risklerin tiirii ve
bunlara kimlerin maruz kaldigt veya kalabilecegi: Tehlikenin ne tiir riskler
yaratabilecegi ve calisanlarin bunlardan nasil etkilenecegi, kisaca 6zenli bir
risk degerlendirmesi yapilmadan, tasarlanacak veya kullanilacak koruyucular
ve koruma donanimlari yeterince verimli olmaz. Ornegin; yashlar veya
engellilerin bir tehlikeyi savusturabilme olanaklar kisithidir. Gengler igin
almmus bir 6nlem, onlar i¢in yetersiz olabilir.

b) Is ekipmamimin isyerindeki yerlesim diizeni: Bir evde dahi gelisigiizel
yerlestirilmis mobilya, vb. ne ¢arpma, takilma olagandir. Bir igyerindeki is
ekipmanlarinin iistelik hareketli elemanlar1 oldugu da g6z 6niinde tutulur ise
diizensiz bir igyerinde bir tehlikenin ortaya c¢ikma olasiliginin artacagi
bellidir. Ornegin; bir presin giic aktarma béliimii iyi korunmamus olabilir;
ama presin bu bolimii bir duvara hemen bitisik ise temas olasiligi kisithidir.
Ote yandan ayn1 pres ¢evresinden gelip gecenlerin oldugu bir konumda ise
gelip gegenler i¢in korunmamus gii¢ aktarma boliimii biiyiik tehlike yaratir.
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Nitekim bakim sonrasi yerine takilmamg koruyucularin gelip gecenlerin
kazaya ugramasina neden oldugu ¢ok bilirkisi dosyam oldu.

Yerlesim diizeni kigilerin korunmasi agisindan ele alindiginda, takilma,
sendeleme, diisme, vb. olasiliklarin da tstiinde durulmus olmalidir.
Koruyucular, bu tiir istem dis1 durumlar nedeni ile ortaya cikabilecek temas
olasiliklarini da 6nlemelidir.

c) Is ekipmanimin boyutlarr: Is ekipmanmin boyutlan biiyiidiikge, yeterli
koruma olmadiginda, tehlikeli bolgelerin sayisi artar. Ustelik is ekipmani
calismaya ge¢cmeden Once operatoriin tehlikeli bolgedekileri kontrolii ve
kollamas1 zorlasir. Bu nedenle, s6z konusu durumlarda, koruyucular ve
koruma donanimlarmin tasarimi, operatoriin yetersiz kalabilecegi olasiliklar
da kapsamalidur.

d) Isletme ve iiretim ile ilgili kisitlar: En temel kural, koruyucularin ve
koruma donamimlarimin  yapilan isten dogabilecek tehlike ve riskleri
onlemeye uygun ve yeterli olmasidir. Cok sayida ve degisik tiirde koruyucu
ve koruma donaniminin olmasi bu yiizden sasirtict degildir. Hatta bazi
tehlikeli bolgeler i¢in birkag tiir koruyucunun veya koruma donaniminin
kullanilmas1 dahi s6z konusu olabilir. Kullanilan is ekipmanlarinin ve
imalat¢1 talimatlarinin bu agidan ¢ok dikkatle degerlendirilmesi sarttir.
Ornegin; imalatg, is ekipmanim kullanacak kiginin belirli diizeyde egitim
ve deneyime sahip olmasin1 ongordiigiinden, bazi koruma donanmimlarin
gereksiz gormiis olabilir. Imalatcirun tamimina uygun olmayanlar bu is
ekipmamint kullandiginda, tehlikeye atilmislardir.

Uygun ve diizgiin islem yapraklar1 (prosediirler), giivenli is plamt ile
talimatlar, Ozellikle tehlikelere karst korunma agisindan ¢ok &nemlidir.
Kullanicilarin sorumluluklari ¢ok iyi tanimlanmig olmalidir. Koruyucularin
takilma ve sokiilmesindeki yetkiler, koruma donanimlarinin kontroliine
iliskin usuller acik ve se¢ik bigimde tanimlanmis olmalidir. Tanimlar, isin
durdurulmasini da igermelidir.

Koruyucu ve koruma donanimlarimin ise baglamadan oOnce kontrolii ve
bunlarda go6zlenecek aksakliklarin amirlere hemen bildirilmesi de kurala
baganmis olmalidir. Aksi durumda, bu gibi yonetim eksikliginden dogacak
bosluklar: koruyucu ve koruma donanimlari ile nasiul dolduracaginiz sizin
sorumlulugunuzdur!
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e) Bakim gerekleri: Bakim islerinin en biiyiik tehlikesi, ise baslamadan
once bakim risklerinin {izerinde durulmamis olmasidir. Koruyucular, onarim,
ariza, sikisma, tikanma gibi nedenlerle bakim gerektirebilir. Koruyucular ve
koruma donanimlarmin bakimi sirasinda sunlara dikkat edilmeli ve is
ekipmani imalatgisinin verecegi bilgilere ve talimata uyulmalidir:

1- Ortaya c¢ikabilecek 6zel tehlikeler; alinmasi gereken giivenlik dnlemleri,

2- Koruyucularin ve koruma donanimlarinin giivenli kontroli,

3- Kullanilmas1 gereken gegici koruyucular ve uyarilar,

4- Kullanilmasi gereken KKD’ler,

5- Soguma i¢in beklenilmesi (gerektiginde),

6- Calistirmadan 6nce 1sitma (gerektiginde),

7- Kalint1 enerji riskinin énlenmesi,

8- Calisma biciminden dogabilecek tehlikeler- yiiksekte, kisitli yerlerde
calisma vb.

En sik gereken, kontrol ve yaglama gibi bakim gereklerinin koruyucular
sokiilmeden yapilabilmesi dnemli bir mevzuat hiikmiidiir. Gelisen teknoloji
ile birlikte, is ekipmani calisirken ariza arama da giivenli duruma gelmistir,
Teknolojideki bu gibi yenilikler yakindan izlenmelidir.

3.3 KORUYUCU / KORUMA DUZENI
GEREKTIREN TEHLIKELER®*

Koruyucu veya koruma donanimi gerektiren tehlikeler iki grup altinda
toplanabilir. @ Mekanik tehlikeler ve @ Mekanik olmayan tehlikeler.
Cevabinin en basta aranmasi gereken soru, calisanin veya tehlikeli
bolgedekilerin bu tehlikelerden hangilerine karsi korunacagidir. Bu sorunun
en akilct cevabi, “Giivenli Is Plam” ile olasidir- Cilt 1-EK A.
Koruyucularin ve koruma donanimlarinin yerinde secimi igin bilingli ve
ozenli risk degerlendirmesi iceren giivenli is plant kesin sarttir.

% Koruyucular ve koruma donammlari, is ekipmanimnin tehlikeli bolgesi géz Gniinde tutularak,
yalnizca is ekipmanini kullananlar1 degil, bu bolge icinde olabilecek herkesi (ilgili taraflary)
korumalidir. Kisiler, bilingsizce, dikkatsizce veya kayma, diisme, sendeleme gibi nedenlerle
istem dis1 olarak da tehlikeli bolgeye girebilirler. Bunlarin cezasi 6liim veya sakatlik mi
olmalidir?
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3.3.1 Mekanik tehlikeler

Mekanik riskler, ¢aliganin is ekipmaninin hareketli pargalar1 ile bir sekilde
temasindan dogar. S6z konusu tehlike i¢in insanin bir uzvunun c¢alisan
elemanlarla temasi sart degildir; bir el takimi, malzeme pargasi, is elbisesi,
esarp, boyunbagi da dolayli olarak insana zarar verecek bir temasa Yol
agabilir.

Mekanik riskler ¢ok genis bir liste olusturur. Makina Emniyeti
Yénetmeligi'ndeki ayrintili bilgi EK B’ de verilmistir. Ancak bu kitabin
okurlart hareketli par¢alardan dogan risklerle daha sik karsilagacaklari igin
Makina Emniyeti Yonetmeligi'nde de yer alan s6z konusu risklerin (1.3.7) bu
boliimde ele alinmasi daha yerinde goriilmiistiir.

3.3.2 Mekanik olmayan tehlikeler

Caliganlarin her tiir tehlike ve risklere karsi korunmasi Yonetmeligin ana
ilkesi oldugundan, "mekanik olmayan" tehlikelere deginilmesinde yarar
goriilmistir. Bu tehlikelerden dogan riskler, EK- H de ele alinmustir.

3.4 MEKANIK TEMAS®

Mekanik temas; araya alma, siirtiinme, sikistirma, ezme, ¢arpma, bir cismin
capmasi gibi degisik bi¢imlerde otaya ¢ikabilir. Bu nedenle Yo6netmelikteki
mekanik temas olasiligi ¢ok genis kapsamlidir. Dolayis1 ile kullanim
sirasinda bir mekanik temasa yol agabilecek is ekipmanlar1 da ¢ok tiirliidiir;
el takimlari, takim tezgahlari, i, kaldirma ve tasima makineleri, tasitlar gibi.

Mekanik temas riskinin oldugu tehlikelere iliskin olarak Yonetmeligin
beklentileri, Madde 2,8’de verilmistir.

Md. 2.8. Is ekipmaninin hareketli parcalariyla mekanik temas riskinin kazaya
yol acabilecegi hallerde; is ekipmani, tehlikeli bolgeye ulasmayi 6nleyecek veya

%Y énetmelikte mekanik temasa biiyiik agirhik verilmis olmasinin nedeni; bu gibi durumlardan
dogabilecek tehlike ve risklerin is ekipmanlarinin kullanimi agisindan en genel nitelikte
olmasidir.

Bir diger neden ise mekanik olmayan tehlikelerin 6zellik arz etmesi ve bu nedenle bunlara-
6zel dnlemlerin gerekmesidir. Ozel Yonetmeliklerdeki hiikiimler daima baskindir.
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bu bolgeye ulasiilmadan 6nce hareketli pargalarin durdurulmasini saglayacak
uygun koruyucular veya koruma donanimi ile donatilir.

Risklerin 6nlenmesi i¢in Yonetmelik, koruyucular ve koruma donanimi igin
Md. 2.8 ile iki sart getirmektedir:

1- Mekanik temas donlenmelidir; bu 6nlem saglanamadiginda ise

2- Mekanik temas tehlikesine maruz kalabilecek kisi veya uzuv tehlike
bolgesinde ise is ekipmani harekete gegmemeli, harcketlenmis ise
zamaninda durmalidir.

Yonetmeligin 6ngordiigli bu 6nlemlerin ilkeleri agsagida ele alinacaktir.

3.4.1 Mekanik temas onlenmelidir

Bir uzvun veya kisinin hareketli makina elemanlar1 ile temasa gelmesi;
kisinin veya uzvun dikkatsizce, kaza ile (senderleme, diisme vb.) veya
bilingsizce tehlikeli bolgeye sokulmasi sonucu ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle,
kiginin veya uzvun is ekipmaninin hareketli elemani (lar1) ile temasa
gecmesinin Onlenmis olmasi ana ilkedir. Kural olarak; kisi veya kisinin
uzvu, koruyucunun iistiinden, altindan cevresinden veya koruyucunun
araliklarindan tehlikeli bolgeye ulasamamalidir.

Eller ve kollar, mekanik temas agisindan iizerlerinde en basta durulmasi
gereken uzuvlardir. Okurlar, koruyucularda olmasi gereken Ozellikler
tizerine yapilmis olan ¢ok ayrintili bir ¢alismaya WorkSafeBC.com sitesinden
erisilebilir- Safeguarding Machinery and Equipment General Requirements. Ingilizce
olan bu ¢ok yararli caligmada verilmis olan sekillerin iistiindeki bilgiler,
tarafimdan Tiirkgelestirilerek, EK I’de sunulmustur. Okurlar, bu ¢alisgaminin
bir boliimiine isgum.gov.tr sitesinden de ulasilabilir- Makine Koruyuculari
(Machine Safeguards).

Okurlar, www.osha.gov. sitesinde de koruyucular i¢in ¢ok yararli bilgiler
bulacaklardir- Safeguarding Equipment and Protecting Employees from
Amputations.

Mekanik temas agisindan genelde en fazla tehlikeye maruz olan uzuvlar el
ve parmaklardir. Bu kitabin kapsami i¢inde de el ve parmaklara agirlik
verilecektir. Ancak, tehlikeli bélgenin niteligine bagli olarak diger uzuvlar
hatta govde dahi soz konusu olabilir- oOtomotiv endistrisi tarafindan
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kullanilan dev preslerde gecmiste bu tiir kazalar olmustur. Bir tasit araci
tarafindan ezilme, diisen yiikiin altinda kalma da mekanik temastir!

El ve parmaklar kadar gozlerin de iizerinde durulmalidir. Ayrica, yiiksek
sicaklik, radyasyon, si¢rayabilecek cisimler vb. de gbz oniinde tutulmalidir.
Ornegin; celik civiler cakilirken, kirtlan ¢ivi parcasinin isi gozliiksiiz yapan
kisiye veya yakinindaki ¢aliganlarin goziine isabet ettigi ¢ok kaza dosyasi
inceledim. Tehlikeli olabilecek is ekipmani, yalnizca makinalar vb. olarak
diisiiniilmemelidir. El takimlar1 da kesinlikle goz Oniinde tutulmalidir.
Nitekim bu tiir is ekipmanlar;, Yonetmelikte “Ozel risk tasiyan is
ekipmanlar1” olarak ele alinmistir. Mekanik temas, degisik yollardan ortaya
cikabildiginden, ileride ele alinacak noktalara 1sik tutma agisindan bunlarin
iizerlerinde 6zetle durulmasinda yarar goriilmiistir.

Araya stkisma, Sekil 3.1- Calisan makine elemanlarmin arasindaki bosluk
giderek azalmakta ise uzvu araya sikistirir. Araya sikisma igin tim
elemanlarin donmekte olmasi sart degildir, ara agikliginin giderek daralmasi
yeterlidir. Donen merdaneler, disliler, kayis-kasnak sistemleri, zincirli gii¢
aktarma elemanlari, kremaye disliler,vb. yakindan bilinen 6rneklerdir.

Sekil 3.1- Uzvun araya sikigabilecegi durumlar- SCRIBD

Bu tehlike yalnizca makinalar agisindan dusunulmemelldlr B1r daralmamn
oldugu her durum sikistirma yaratacagindan, /
tehlikeli olabilir. Ornegin; bir vincin tagidig1
yiikiin yoriingesi nedeni ile calisan yiikle
duvar arasina sikigabilir, Boliim 1‘de drnegi
verildigi gibi indirilen yiikiin altinda
kalinabilir. Kasast kaldirilmis bir kamyonun
kasasinin altinda gereken 6nlem alinmadan
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calisildiginda, istem dis1 asagi inen kasanin araya sikistirdigi bircok kazali
vardir.

Takilma, kapma, dolanma: Bu tiir temasin onlenmesi i¢in c¢aligsanlarin is
basindaki giysileri, esarplari, boyun baglari, saclar1 bile dikkat gerektirir.
Ciinkii ¢alisanin giysisi, boynundaki kolye, atki, bilezikler, yiiziigli. hatta
uzun saglart hareketli makina elemanlarina dolanabilir, onlar tarafindan
kapilabilir. Dikkatsizce secilen koruyucu eldivenler bile tehlikeli olabilir-
bakiniz eski Tiizik Md. 530. Ornegin; parmagindaki yiiziigiin hareketli
bandin kenarindaki yirtiga takilmasi sonucu ¢alisanin parmagimin koptugu,
uzun sa¢in matkabin mandrenine dolanmasi sonucu ¢alisanin kafa derisinin
yiiziildiigii is kazasi1 dosyalarim oldu. Bu tiir tehlikeler, hareketli elemenlarla
temasin dnlenmemis oldugu tiim durumlar icin s6z konudur. Is elbiseleri,
temas1 Onyleyecek bicimde secilmeli ve tehlikeyi Onleyecek bigimde
kullanilmalidir. Uzun saglarin kep altina alinmasi geregi bu nedenledir.

Takilma, kapma, dolanma tehlikesi agisindan, hareketli elemanin tizerindeki
ayrintilar ¢ok 6nemlidir. Bunlarin {izerindeki civatalar, somunlar, kamalar,
kiriklar, catlaklar vb. de takilma, kapma tehlikesi yaratabilirler. Sekil 3.2.

4 \ ®e . 8

Sekil 3.2- takilma, kapma, dolanma tehlikesi olan durumlar

Konuya agiklik getirme agisindan, bir temas durumunda zarar verme
olasilign yiiksek olan kale somun (1) ve kelebek somun (2) gibi baglama
elemanlar1 Sekil 3.3’de gosterilmistir. Ozellikle gupilya ile kullanilan
hareketli kale somunlarmin temas ettigi uzva biiyilk zarar verebilecegi
ortadadir. Kelebek somunlar ise boyutlarina bagl olarak, temas eden uzva
zarar vermenin yani sira kapma/takilmay1 da kolaylastirirlar. Bu nedenle,
kale ve kelebek somunlar gibi baglama elemanlar1 dikkatli kullanilmali ve
hareketli eleman daima mahfaza altinda olmalidir. Son sekildeki (3) somun
ise tacl (kor) somun olarak anilir. Somun basinin yuvarlak olusu, somun
hareketli iken parmak temasinin verebilecegi zarar1 6nler, azaltir. Not: Taght

Sekil 3.3- Takilma/kapiima riskini arttiran baglama elemanlari



somun, {irliniin albenisini artirma amaci ile de kullanilmig olabilir.

Takilma/kapilma tehlikesine Ornek olarak verilen elemanlarin, normal
durumda, bir koruyucunun altinda olmalar1 gerekir. Bu gibi tehlikelerin
genelde ortaya ¢ikmasi, koruyucularin yerlerine takilmamalar1 ve zamanla
bir kenara atilmasi nedeni iledir. Bu konuda &zenli ve takipgi olunmasi ¢ok
onemlidir.

Kesilme, ezilme: Araya giren uzuv kesilebilir veya ezilebilir. Bu tiir sonuglar
acaisindan is ekipmanlarinin “operasyon noktalar1” daima tehlikelidir, Sekil
3.4. Uzvun operasyon bolgesine girmesinin onlenmesi ve uzuv tehlikeli
bolge icinde iken is ekipmaninin ¢alistirllamamasi, koruyucu diizenlerden
beklentilerin basinda gelir.

Sekil 3.4- Operasyon noktalarindaki kesilme, ezilme olasiliklart (Esin 2014)

Caligma sirasinda uzvun operasyon bolgesine girmesinini énleme amaci ile
tasarlanmig degisik koruyucular vardir. Bunlarin topluca ele alinmasinin
daha yararli ve amaca yonelik olacagi diisiintilmiistiir.

Genel kural olarak, ¢alisan normal ¢alisma kosullarinda tehlikeli bolgene
erigemiyor ise koruyucu gerekmez Eski mevzuat bu konuda regetesel idi;
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bakimiz Is¢i Saglhigr ve Is Giivenligi Tiiziigii Md 149. Ornegin; Sekil 3.5’ teki
gibi yerden yiiksekteki bir tehlikeli bdlge igin Tiiziik bu yiiksekligi ¢alisilan
yerden 2.60 m olarak vermektedir. Eldeki mevzuat ise regetesel olmayip,
isverenin yapilan ise gore gereken degerlendirmeyi yaparak, gereken
onlemleri almasimi beklemektedir- Yonetmelik Md. 5. Bu degerlendirmeyi
yaparken, dogemenin yani sira platform, tabure, cikinti, raf gibi calisanin
iistiine basacagi veya ¢ikacagi yerlerin de goz oniinde tutulmas: gerekir;

Elim szima tehlikes

Daha yiksekieki
fehlikzter erigilemez
kabul edilebili

Bu yliksakifin atandaki her
sahlfad bdgr_; lcnrurnlu;;
cienalidir,

Uzerine basdan yilizey

Sekil 3,5- Tehlike bilgesine erigilebiliviik ((HSA)

seyyar merdivenler bile erisim acisindan giézden kagirilmamalidir. Sekil
3.5 ve asagidaki Olay bu konuda 6gretici olacaktir.

Olay: Bir ¢ir¢ir fabrikasinda, havada ucusan elyaf aspiratérler tarafindan
disart atlmaktadir. Aspiratoriin cevresinde biriken elyaf aspiratériin
debisini  azalttigindan, birikmis elyafin zaman zaman temizlenmesi
gerekmektedir.  Aspiratorier yerden erisilemeyecek kadar  yiiksekte
olduklarindan, aspirator yuvalarimin i¢ ve dig tarafinda koruyucu yoktur.
Olay giinii, bir c¢alisan aspiratoriin  yuvasinda birikmis olan elyafi,
aspiratoriin altindaki ici elyaf dolu ¢uvalin iizerine ¢ikarak temizlemek ister.
Ancak, ¢uvalin agirhgim tasiyamamas: nedeni ile dengesini kaybeden
calisan, bir yere tutunmaya c¢alisirken, eli pervaneye temas eder ve
parmaklarindan yaralanir.
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Darbe, araya stkisma, ezme, kesme: Calisanlarin dolastigi alanlarda, is
ekipmaninin hareketli eleman1 calisana g¢arpabilir, araya sikigtirabilir, bir
uzvunu ezebilir veya keserek koparabilir, Sekil 3.6 Usengeclik nedeni ile
araliklar1 kollayarak is ekipmanin yanindan dolanma, ¢alisanlarin sik
yaptiklar1 hatali davranig bigimlerindendir. Ozellikle yiiksek hizda ¢alisan
robotlar vb. is ekipmanlarinin bulundugu yerlerde, calisanin, is ekipman
calisirken is ekipmaninin hareketli pargasinin g¢arpabilecegi alana girisi
kesinlikle engellenmis olmalidir.” Bu tiir tehlikeler, insanlar ve tasit araglari

8 f5A

= 1.}
A
|r. ~
A .

Sekil 3.6 — Carpma (4, C),; Araya sikistirma (B) ; Ezme
ve kesme ornekleri (SafeWork BC)

" ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatin Isiginda Is Saghg: ve Giivenligi, MMO Yayimni (2. Bask1)
ESIN, A. (2014) “ El Kitab1, ODTU Yayincilik
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ile kaldirma ve tagima is ekipmanlarinin bir arada bulundugu yerler igin de
gecerlidir. Bunlarla ilgili 6rnekler daha 6nce verilmisti.

Temas, siirtiinme: Genelde, operasyon bolgesindeki elin veya parmaklarin
kesici takima temasi1 sonucu ortaya ¢ikan durumlardir. Ornegin; testere ile
temas derin kesik veya kopma ile sonuglanir. Bir dikis makinesinin ignesi
deler; bir per¢in makinesi ezer. Siirtiinme sonucu deri yiiziilebilir, 6zel
yaniklar olusabilir. Kaldirilan metal talaglar1 ele siirtiindiigiinde, sicaklik
nedeni ile yakma ve keskin kenarlar nedeni ile kesilmeler ortaya ¢ikabilir.

Cisim firlamasi: Baz1 is ekipmanlarinin calisirken parcaciklar firlatmasi
beklenir durumdur- 6zellikle taslama, zimparalamada kullanilan agindiricilar
gibi. Ornegin; gerektigince korunmamus bir tas tezgahinda, parcaciklarin
firlamasi, elin araya girmesi, siirtiinme hatta eli kapma gibi tehlikelerin tiimii
birden s6z konusu olabilir.

Olay: Dikis makinesinde pantolon dikmekte olan bir ¢alisan, metal diigmeye
rastlayan ignenin fkirilan parcasinin goziine saplanmasi sonucu, goziinii

kaybeder.

Mekanik temas sonucu ortaya ¢ikan kazalarda, yaglamaltemizleme sirasinda
olusan kazalar, yazarin is dosyalar1 arasinda onemli yer tutar. ilke olarak,
calisan tehlikeli bolgene uzvunu sokmadan yaglama yapabilmelidir. Modern
is ekipmanlarinda, merkezi yaglama ile ¢alisanin riskli bi¢imde yaglama
yapmast Onlenmistir. Aksi durumda, is ekipmanmin durmus olmasi
saglanmalidir.

Olay: Bilirkisi dosyalarim icinde, koruyucu kapaklar altindaki hareketli
elemanlar tam durmadan yaglama/temizleme yapilmasimin neden oldugu
kazalar omemli yer tutar. Kaza dosyalarindaki belgelere gére, kazali
calisanlara makine durmadan yaglama/temizleme yapilmamast igin talimat
verilmistir. Ancak ¢ogu kez “niteliksiz” denilebilecek elemanlara emanet
edilmis olan bu gibi isler icin basit talimatlarla yetinilmemelidir. Clinkii
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“Stop ” diigmesine basilmis olan bir is ekipmaninmin bazi elemanlarimin atalet
nedeni ile hareketlerinin bir stire daha devam edebilecegi bu elemanlarca
algilanamaz; makinenin “stop” diigmesine basitimis olmasi onlar igin
yeterlidir. Dolayisi ile talimat vermenin her zaman onlemeye yeterli
olmayacagr unutulmamalidr. Talimatin yetersiz kalabilecegi durumlarda,
calisanlarin bagka yollarla korunmasi gerekir.

Elektro-mekanik yolla, koruyucu kapaklarin altindaki hareketli elemanlar
tam durmadan kapaklarin agilmasint onleyen sistemler vardir. Koruma
donanmimlarindaki gelismeler yakindan izlenmeli ve yeni olanaklardan
yararlanmaya azami ézen gosterilmelidir.

3.4.2 Koruma donanimi is ekipmanini
zamaninda
durdurmahdir

Is ekipmaninin istem dis1 harekete gegmemesini ve zamaninda olma sartiyla
hareketli is ekipmaninin durdurulmasini gerektiren iki durum s6z konusudur:

1- Uzuv, is ekipmanina “calis” komutu verilirken tehlikeli bolge i¢indedir.
Bu gibi durumlarda, koruma donanimi is ekipmaninin operatdr veya
bagkalarinca caligtirilmasini kesinlikle onlemelidir. Ciinkii bir is ekipmani
calistiktan sonra c¢alisganin uzvunu kagirabilmesi veya is ekipmanin
zamaninda durdurulmasi olanaksizdir, denilebilir. Bu nedenle, uzuv tehlikeli
bolge icinde oldugu zaman is ekipmanini ¢calisgtirma olasthigr olmamali ve
uzuv tehlikeli bolge disina ¢ekildiginde bile is ekipmani kullanicinin istemi
disinda calismamaly, calistirilamamalidir- Yonetmelik EK I Md. 2.2.

2- Uzuv (veya kisi) tehlikeli bolgeye dogru hareketlenmistir: Atalet
nedeniyle, ¢aligir durumdaki bir i ekipmanin hemen durmasi olanaksizdir.
Dolayisi ile koruma donanimini harekete geciren duyargaglarin (sensorlerin)
tehlikeli bolgeye gore konumu ve uzakligi ¢ok dnemlidir. Bu nedenle:

a) Donanim, tehlikeli bolgeye dogru tiim hareketleri saptayabilmeli ve

b) Donanima kumanda eden duyargaglar, sisteme zamaninda “dur” komutu
verebilmek i¢in tehlikeli bdlgeye uygun uzaklikta olmalidir. Ciinkd;
duyargaglarin sakincali hareketi saptamasi, “dur” komutu vermesi ve
sistemin dur komutunu yerine getirmesinin bir siire alacagi ortadadir.
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Hareket halindeki uzuv veya kisi, bu siire icinde tehlikeli bolgeye
erisememelidir.

Eger zamaninda durdurma olasi degil ise tehlikeli bdlgeye erisim, is
ekipmani hareketlenmeden 6nce 6nlenmelidir- koruyucu engeller gibi.

3.5 KORUYUCULARDA OLMASI GEREKEN
OZELLIKLER

Yonetmeligin 2.8.1 maddesindeki beklentiler, ayni sira ile asagida ele
almacaktir. Okurlarin, Makina Koruyuculari Yénetmeligi’ni de (RG Gazete
Tarihi: 17.05.1983 ; Say1:18050) gbzden gecirmelerinde yarar vardir.

3.5.1 Saglam yapida olmahdir (Md. 2.8.1a)

Saglamlik, bir koruyucunun islevini yerine getirebilmesi acisindan basta
aranmasi gereken Ozelliklerden birisidir. Koruyucu, kullanim amaci i¢indeki
tim beklenebilir tehlikelere karsi koruma gorevini yerine getirebilecek
saglamlikta olmalidir. Saglamlik s6z konusu oldugunda, yalnizca mekanik
dayanim (kopma, kirilma) g6z Oniinde tutulmamali; esneme, uzama, bel
verme gibi asir1 bicim degisikligine yol acgabilecek durumlar da hesaba
katilmalidir. Ciinkii koruyucunun asirt bigim degisikligi sonucu kullanicinin
hareketli elemanlara, elektrik uglarina, ¢ok sicak yiizeylere, vb. temasi soz
konusu olabilir.

Saglamlik sart1 yalmizca mekanik olarak anlagilmamali, tehlikenin kaynak ve
niteliginden de hareket edilmelidir- lazer i1sinlarindan tutusmama,
radyasyonu engelleme gibi.

Saglamlik s6z konusu oldugunda, mekanik temasin Onlenebilmesi igin
koruyucu, icten veya distan maruz kalabilecegi tiim yiiklere, hatta darbe
yiiklerine kars1 dayanikli olmalidir. Yonetmelik Ek I, Md. 2.5 uyarinca; “Parga
firlamasi veya dismesi riski tasiyan is ekipmanlari, bu riskleri ortadan kaldirmaya
uygun givenlik tertibati ile donatilir.” Koruyucu, bu gibi durumlara karsi
alinacak en 6nemli giivenlik 6nlemleri arasindadir. Bu nedenle koruyucunun
firlayan veya diisen pargalari durduracak saglamlikta olmasinin gerektigi
ortadadir.

Koruyucular, kullanici nedeni ile de yiikke maruz kalabilir. Kullanici,
sendeleyebilir, tokezlenebilir, bayilabilir ve
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sonucta, dengesini kaybederek koruyucuya yaslanabilir, ¢arpabilir, iistiine
diisebilir. Koruyucunun bu gibi beklenmedik durumlart karsilayacak
saglamliga ve yapiya sahip olmasi da sarttir. Is ekipmaninin hareketli
pargalar1 iizerine diisebilecek cisimler de olabilir- el takimlari, malzeme
pargalar1, vb. Yiiksek hizla ¢alisan bir makinanin hareketli pargalari tizerine
diisen bir cisim, hareketli eleman tarafindan mermi gibi firlatilarak birisini
yaralayabilir Hareketli makina elemanlarinin iizerine diisebilecek cisimleri
ve bunlarin firlatilmasindan dogabilecek temasi onlemek de koruyucularin
islevleri arasindadir.”®

Diisebilecek  cisimlere karsi  ¢alisanin
korunmas1 acisindan, santiyelerde kullanilan
agir yik kamyonlarinin sofor kabini iyi bir
ornektir. Yiikleme sirasinda agir bir cismin
kabin {izerine diismesi s6z konusu
oldugundan, kabininin tizerindeki koruyucu
hem kabini korunakli bi¢imde &rtmeli hem
de yeterince saglam yapida olmalidir-
sagdaki resim.

Olay: Kaza giinii kepgenin olagan bakimi yapilmis ve operator, toprak
alinan yaklasik 6 m derinligindeki ocagin kenar diizeltmesini yaparken,
¢oken topragin kendisini sikistirmast sonucu hayatini kaybeder. Kepgenin
operator kabini, ocaktan alinan topragin araziye yayimasi sirasinda goriisii
engellediginden, igveren tarafindan ¢ikartilmistir.

Koruyucularin  saglamligi tizerinde durulurken, yazarin daha onceki
kitabinda vermis oldugu Ornegin asagida tekrarlanmasinda yarar
gorillmiistiir.

Olay: ABD’de, bir fabrikada yukaridan diisen par¢alardan asagida
calisanlart korumak icin bu pargalarin tasindigi bandin altina koruyucu
yapunmustir. Koruyucu, kosebentlerden olusan ¢ergevelerin igine yerlestilmis

®ESIN, A. (2006) Yeni Mevzuatin Isiginda Is Saglhigi ve Giivenligi, MMO Yayi (2.baski)
ESIN, A. (2014) “ El Kitabi, ODTU Yayincilik
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ve onlara tespit edilmis celik tel kafeslerden olusmaktadir. Cergeveler,
cwvata ve somunlarla birbirine baglanarak, koruyucunun tim tehlikeli
baolgeyi kapsar boyutta olmasi saglanmigstir.

Diisen parcalar, zaman zaman koruyucunun iistiinde gezinen gorevliler
tarafindan toplanmaktadir. Olay giinii, ¢ergeveleri birlestiren bir béliim
civata ve somunun kopmasit sonucu, koruyucunun iistiinde gezinen bakim
elemanlarindan bazilar: asag diiserek hayatini kaybeder.

Bu ornek, “gereken saglamlikta olma” sartinin, koruyucunun kullanildig
her amacg icin gegerli olmasinin gerektigini gostermektedir.

Genel kural olarak, koruyucular kullanimin gerektirdigi saglamliktaki
malzemeden yapilmali, saglamlig1 etkiyebilecek calisma sartlar1 ve ortam da
birlikte ele almmalidir.  Ornegin; nemli, paslandirict ortamlarda, bir
koruyucu korozyona ugrayarak dayanimini yitirebilir.

3.5.2 ilave bir tehlikeye sebep olmamahdir
(Md. 2.8.1b)

Bir koruyucunun ilave tehlike yaratmasi koruma islevine aykiridir.
Koruyucunun yaratabilecegi en genel ek tehlike; keskin koseler, kenarlar,
capaklar gibi nedenlerle kesiklere, batmalara, yirtilmalara neden olmasidir.
Bu nedenle; koruyucunun {izerinde

o sivri koseler, keskin, ¢entikli, ¢apakli kenarlar,
e kaynakla iiretilmis koruyucularda ciiruf kalintilar1 ve
o clin temas edebilecegi somunlar, civata ve vida baglar1 olmamalidir.

Yukaridaki noktalara ek olarak; Ozensizce tasarlanmis ve yerlestirilmis
koruyucular gegislerde ¢arpma tehlikesi yaratabilir- 6zellikle basa ve gozlere
yonelik olarak. Carpmanin yiliksekten diisme tehlikesi yaratabilecegi
durumlar da olabilir; insaat iskelelerinde, g¢alisanlari diisen melzemeden
koruma amaci ile dikkatsizce ¢ekilmis kafesler, perdeler vb.

Koruyucular1 kaldirma ve tasima i¢in kullanilan tutamaklarin yerleri iyi

se¢ilmis olmalidir. Koruyucuyu yerlestirilirken elin arada sikisabilmesi de ek
tehlikedir.
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Eskimis ve yipranmis koruyucular ek tehlike yaratabilirler. Ornegin; saydam
koruyucularin Ustiindeki ¢izikler ve catlaklar operatoriin goriisiini
kisitladiginda, ek tehlike yaratilmis olur.

Ileride ele alacagimiz gibi hareketli, otomatik kumandali koruyucular ve
koruyucu sistemler de 6rnegin carpma, araya sikistirma gibi ek tehlikeler
yaratabilir. Bu gibi koruma sistemlerinde de gereken Onlem alinmisg
olmalidir.

3.5.3 Kolayca yerinden cikariimayacak veya
etkisiz hale getirilemeyecek sekilde olur
(Md 2.8.1c)

Yerinde olmayan veya etkisiz duruma getirilmis bir koruyucu, tehlike ile
calisan arasindaki kalkanin kalkmasi demektir. Bu nedenle, sorumsuz
calisanlarin koruyuculart yerlerinden c¢ikartmasit veya etkisiz duruma
getirmesi zorlastirilmali hatta onlenmelidir. Genel kural olarak, sabit
koruycular en az bir baglama elemani ile saglam bir yere tutturulmus
olmali ve baglama elemam ancak ozel takim kullamldiginda
sokiilebilmelidir. Soyle ki; lokma ile sikilmig bir civata, cift agizli anahtar
hatta pense ile sokiilebilir. Buna karsilik, bir gomme basl civata 6zel anahtar
(Allen anahtar1) gerektirir. Ancak bunlardan daha 6nemli olan, yetkisiz
kimselerin ~ koruyuculart  sokme  veya  kaldirma  girisimlerinde
bulunmayacaklari is disiplininin saglanmasidir.

Bir¢ok igyerinde, sogutmaya engel oluyor gerekcesi ile elektrikli is
ekipmanlarinin koruyucu kapaklarinin sokiilmesi sik rastlamis oldugum
“problem ¢oziiciiliikler” arasindadir. Bu ¢6ziim nedeni ile yaratilan elektrikle
temas tehlikesinin neden oldugu ¢ok is kazasi dosyam olmustur. Oysa
sorunun temeli, is ekipmaninin bulundugu ortam sicakhgindaki ¢alisma
sartlarina uygun olmamasu idi - Yonetmelik Md. 5.

Sik ortaya cikan ariza noktalarinda veya sik bakim yapilan noktalarda, “isi
cabuklastirmak amaciyla” koruyucularin yerlerine distiinkérii takilmasi veya
kolay ¢ikartilir durumda” birakilmasi da sik rastladigim olumsuz durumlar
arasindadir. Bu gibi durumlar konusunda dikkatli olmali ve bakimcilarin
giivenlik kurallarina uymalar1 saglanmalidir.
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Bakimcilarin  yerine iyi oturtmadigi veya tespit etmedigi koruyucu
kapaklarin agilmasi hatta yerlerinden diismesini de bu listeye ekleyebiliriz.
Bu nedenle koruyucular ya agik kalir veya diiser. Diisen koruyucular ise
cogu kez calisanlar tarafindan bir kenara atilir.

3.5.4 Tehlikeli bolgeden yeterli uzaklikta
bulunur (Md. 2.8.1¢)

Yonetmeligin bu sart1 i¢in kullanilacak Ol¢iit, fehlikeli bolgenin tanimidir:
Bir kisinin icerisinde velveya is ekipmammin ¢evresinde saghigina veya
giivenligine karst bir riske maruz kalabilecegi herhangi bir bolge...

Bu konudaki iyi degerlendirme yapilmalidir. $6yle ki;

1- Kisi, bir uzvunu dalgmlik, dikkatsizlik hatta aldirmazlikla tehlike
bolgesine yaklastirabilir, sokabilir. Koruyucu, tehlikeli bolgeye erisimi
onlemek amaci ile tasarlanmis oldugundan, koruyucunun ozelikleri ve
konumu, her dogrultuda tehlike bolgesine fiziksel erigimi 6nlemelidir.

Tehlikeli bolgenin sinirlart hesaba tam katilmis
olmalidir. Ciinkii bir tehlikeli bolge, tehlikenin
etkili olabilecegi noktalarin geometrik yerinin
tamimladigi alan hatta hacimdir. Ornegin;
sagdaki resimden goriilecegi gibi elin elektrik
hattina bir temast olmasa da bakimi yapan
kisiye elektrik atlayabilir. Giivenli uzaklik saptanirken bu gibi durumlar da
g6z Oniinde tutulmalidir.

Mekanik temas tehlikesinin oldugu durumlarda, yeterli uzaklig1 kestirmek
cogu kez kolaydir. Ornegin; bir gezer vince uzaktan kumanda eden kisinin
bulunmas1 gereken uzaklik icin bariyerin konulacagi yer, yiik indirilirken
izlenecek yoriingeye gore saptanir, Sekil 3.7. Eger diisen yiikiin sagilma, parcalar halinde
dagilmas1 olasiignt var ise Sekil 3.7°deki bariyerin konumunun
saptanmasinda kullanilan tehlikeli bolge taniminin yetersiz olacagi, risklere
gore saptanmasinin gerekli oldugu ortadadir.
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bariver

Sekil 3.7- Indirilen yiikten giivenli uzaklik -IMT

Baz1 is ekipmanlarinda, drnegin robotlarla calismada, tehlikeli bolgenin
tanimi ¢ok degiskendir. Bu nedenle robotun bulundugu konum cevresel
olarak korunmalidir.

Genel kural olarak; koruyucu ve koruma donanimlarinin yeterli uzaklikta
olmasi sart1 a¢isindan;

1- Sabit koruyucularda, uzvun tehlikeli bdlgene erisebilme olasiligina ve

Koruma donanimlari i¢in ise uzvun tehlikeli bolgeye dogru hareket hizina ve
giivenli durma i¢in gereken siireye goreceli olarak karar verilir. Uzvun hiz1
derken, daima goreceli hizin s6z konusu oldugu unutulmamalidir: uzvun
tehlikeli bolgeye dogru hiz1 ve s6z konusu ise tehlikenin uzva yaklagsma hizi.

Yonetmelik, normal calisma kosullarinda ortaya c¢ikabilecek mekanik
temas tehlikelerine karsi alinacak koruma onlemlerini vermektedir.
Parlama, patlama, zararlh gaz salma gibi durumlarda, yeterli uzaklhik
acisindan daima ilgili ozel mevzuat hiikiimleri uyarinca hareket
edilmelidir.

Gilivenli uzakligin kavramsal olarak anlasilmasi isyerindeki giivenlik
acisindan ¢ok 6nemli oldugundan, konu daha ayrintili bigimde EK J’de ele
alinmuastir.
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3.5.5 Koruyucu, goriilmesi gereken operasyon
noktalarina engel olmayacak ézellikte olur
(Md. 2.8.1d)

Iyi tasarlanmis bir koruyucu kaza endisesini ortadan kaldirdigindan,
operatoriin daha giivenle ¢aligmasini saglar. Ama galisanin isini engelleyen
veya zorlagtiran bir koruyucu, eninde sonunda caliganlarca gikartilmaya
mahkmdur. Izlenmesi gereken noktalarin goriilebilmesi, havalandirma vb.
amacla koruyucularin istiindeki delikler, araliklar veya koruyucunun
ortmedigi bosluklar agisindan da “temasin 6nlenmesi ilkesi (Boliim 2.4.1)
gozden kacirilmamalidir. S6z konusu delikler ve bosluklar, yalnizca
gorlilmesi gereken noktalar1 agikta birakmalidir. Yeteri saglamliktaki
saydam Kkoruyucular hem temasin 6nlenmesi hem de islemin izlenmesi
agisindan en ¢ok kullanilan se¢eneklerdir, Sekil 3.8.

Ama Sekil 3.8a’daki koruyucu kullanildiginda, yandan wuzanildiginda
operasyon bolgesine kolayca erisebilme olasidir. Ayrica, korucuyu
indirmeden tornayr c¢alistirma olast ise torna c¢alisirken koruyucu
kaldirildiginda da tornanin calismasi siirer. Dolayisi ile Sekil 3.8a’daki
koruyucunun giivenli kullanimi iizerine egitim almadan bu tornay: kullanan
bir operator iyi korunmus degildir.

Sekil 3.8 — Operasyon noktasinin goriilmesine elveren saydam koruyucular.

Sekil 3.8b’deki koruyucu ile operasyon bolgesi ile mekanik temas daha etkili
bigimde Onlenmistir. Kesme hizlarmin yiiksek, kesici takimlarin hatta
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islenen pargalarin otomatik yer degistirdigi, sogutma sivisinin piiskiirtildigi
CNC veya seri lretim tiirlii tezgahlarda, koruyucularin da daha korumali
olmasi, kaldirilan talaglarin giivenli bigcimde toplanmasi sarttir.

Ilke olarak; korucular ve koruma donanimlari, 6zel bir zorunluluk ve neden
olmadikga, is ekipmaninin yapmakta oldugu islemin operatdr tarafindan en
genis bicimde izlenmesine engel olmamalidir. Ciinkii operatér, giivenlik
ve/veya igin kontrolii agisindan yalnizca operasyon noktasini degil, yapilan
islemi genis bir perspektif i¢inde izlemek zorunda olabilir. Ancak bu gereken
is ekipmaninin tiimii i¢in olmayip, isin rahat ve gilivenli kontrolii icin
gereken bolge i¢in sdz konusudur.

Operatore genis bir goriis alan1 saglama, koruyucunun esas islevini
kisitlamamalidir. Ayrica, igin elle kontrol edildigi ve beslendigi bolgeler,
gerektiginde aydinlatilmig olmalidir.

3.5.6 Sadece islem yapilan alana erigsimi
kisitlar ve bunlann cikarilmasina gerek
kalmadan parca takilmasi, sokiilmesi ve
bakimi icin gerekli islemlerin yapilmasi

miimkiin olur (Md. 2.8.1e)

Koruyucu secerken veya tasarlarken, araya bir sey sikisma ve/veya akist
durduran tikaniliklar gibi durumlarin  ortaya c¢ikabilecegi gdzden
kagirilmamalidir. S6z konusu durumlarim giderilmesi ig¢in koruyucularim
sokiilmesi veya cikartilmasi gerekebilir. Uretimin olagan akisi igindeki
olabilecek s6z koniusu durumlar sik sik ortaya ¢iktiginda, bunlarm
giderilmesi i¢in koruyucularin sik sik sokiilmesi veya c¢ikartilmasi giderek
koruyucularin yerlerine takilmasiin savsanmasi olarak sonuglanabilir. Bu
nedenle, Yonetmelik yukaridaki sart1 getirmistir.

Temel bakim gereklerinin baginda yaglama ve kontrol gelir. Koruyucuyu
sokmeden bu islemlerin yapilabilmesi ti¢ yonlii dnemlidir:

1- Zor geldigi i¢in temel bakim gereklerinin aksatilmamasi,

2- Tehlikeli bolge ile gereksiz etkilesimin dnlenmesi ve
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3- Sokiilen koruyucularin yerlerine takilmamasinin savsanmasi olasiliginin
Onlenmesi.

Koruyucularin yukaridaki 6zelliklere sahip olmasinin onemi ileride ele
almmacak olan orneklerle pekistirilecektir. S6z konusu durum nedeni ile
ortaya ¢ikmis ¢ok kaza dosyasi incelemis oldugumu bu vesile ile tekrar
belirtmek isterim.

Bakim, ariza, aksaklik gibi nedenlerle koruyucularin sokiilmesi veya koruma
donanimlarinin devre dis1 birakilmasi gerektiginde su noktalar cok
onemlidir:

a) Koruyucular1 sokmeye veya geri takmaya, koruma donanimlarini devre
dis1 birakmaya veya devreye almaya yalnizca yeterli kisiler gérevlendirilmis
olmalidir.

b) Bu sartin kapsaminda, koruyucularin, hangi durumlarda ve kimler
tarafindan etkisiz duruma getirilebilecegi konusunda yerlesik disiplin
saglanmalidir.

c) Yetkisiz ve vyeterli olmayan kisilerin yorumuna agik durumlar
onlenmelidir. Bu gibi durumlarda, yetkili kisilerin olurunun alinmasina kesin
uyum saglanmalidir.

d) Saglik ve giivenligin zedelenmemesi i¢in isin nasil yliritiilecegi
konusunda is ekipmaninin imalatgisindan alinmis giincel bilgilere dayali
talimatlar bulunmalidir.

e) Imalatcidan alman talimatlarda; koruyucular kaldirldigi veya koruma
donanimlar1 devre dist birakildiginda ortaya ¢ikabilecek tehlike ve risk
noktalar1 igin ayrmtili bilgi olmalidir: Alinmasi gereken gecici Onlemler
bunlarin 1s181inda belirlenmis olmalidir.

f) Koruyucular kaldirildiginda ortaya c¢ikabilecek tehlike ve riskler igin
uygun yerlerde uyarilar olmalidir: 6rnegin; “Dikkat kizgin yiizey” gibi.

Her bakim isinde oldugunca, koruyucularin sokiilmesi ve koruma
donanimlarinin devre disi birakilmasinin nedenleri ile yapilmis olanlarin
6zenle kaydi alinmalidir.

3.6 IRDELEME
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Ele alinmis olan konulara iligkin 6nemli noktalarin 6zetle irdelenmesinde
yarar goriillmiistiir:

&

Aliacak Onlemlerin koruma olasiligi, otaya c¢ikabilecek risklerden
daima daha yiiksek olmalidir. Koruyucular ve koruma donanimlarinin
uygun ve gegerli olmasi ana ilkedir.

Bir isin yapilis bigimi koruyucu oOnlemlerle tiimlesmis olmadikea,
onlemler yeterince etkili ve verimli olamaz; kontrol, gbzetim ve
denetim de bu baglamda ele alinmalidir.

Bazen, ortaya ¢ikabilecek riskler tek bir koruma diizeni ile 6nlenemez.
Ozellikle, risklerin etkilesimi {izerinde dikkatle durulmali ve énlemler
olasi etkilesime kas1 da uygun olmalidir.

Koruma donanimlar1 tiimleyici onlemlerle birlikte ele alinmali, giivenli
yetmezligin iizerinde 6zenle durulmalidir.

Tim koruyucular, basta operasyon noktalar1 ve giic aktaran elemanlar
olmak iizere, tehlikeli bolgeye yonelik olmalidir. Tehlikeli bolgeye ne
kadar erigim yonii varsa, bunlarin hepsi, erisebilmesi s6z konusu olan
herkes i¢in korunmus olmalidir- isyerine gelen ziyaretgiler, saglayicilar,
izleyiciler dahil...

Makinalarin kontrol donanimlari (fren, kavrama, hidrolik, basin¢li hava
sistemleri) giivenli olmadikga, yalmzca koruyucularla gilivenlik
saglanamaz.

Koruyucu donanim devreyi tekrar kapadiginda, is ekipmani
kendiliginden (istem dis1) g¢alismamali, yeniden calistirma igin bir
yetkili tarafindan komut verilmesi gerekmelidir.

Tim is ekipmanlarmin gii¢ aktaran elemanlari, saglam ve sabit
koruyucularla her yonde ortiilmiis olmalidir.

Tim is ekipmanlari tam Kilitlenebilmeli, hidrolik ve basingli hava
devrelerinde “kilitleme” sonrasinda risk yaratacak enerji birikimi
olmamalidir.

Temel ilkenin 6nleme oldugu unutulmamali, koruyucular ve koruma
diizenekleri, bir ariza veya aksaklikta calisanlar1 tehlikeye sokmamali,
“glivenli yetmezlik” ilkesine uygun olmalidir.

220



Bazi giivenlik diizenekleri (fotoelektrik ve radyo dalgali koruyucular,
giivenlik yaygilari, vb.) goriise engel olmadiklarindan, operatdriin rahat
caligmasina olanak verirler. Ancak, bu gibi diizenekler kullanildiginda
da giivenli uzaklik kavrami asla gdzden kacirilmamalidir. Ornegin;
operatdr tehlikeli bolgende iken is ekipmanini calistirmayan bir
“yayg1”, harekete gegmis makinay1 ayni etkenlikle durdurabilir mi?

Verilmis Orneklerden hareketle, koruyucularin yalnizca mekanik
tehlikelere karsi kullanildigi sanisina varilmamalidir. Elektrikli ve
basingh sistemlerin korunmasi da ayni derecede gereklidir (basilip
ezilebilecek kablolarin, basingli sistemlerin  hortumlarinin uygun
mahfazalarin altinda olmasi gibi).

Mekanik islemler sirasinda kullanilan kesme ve sogutma sivilari,
yaglar, vb., operatorler kadar ¢evredekiler ve bakim personeli i¢in de
zararli olabilir. Bunlarin ¢evreye yayillmamasi ve ¢alisanlarin bunlarla
temasa gelmemesi igin de Onlemler (gerektiginde koruyucular)
diistintilmelidir.

Tehlikeli bolge, kullanilan ve saklanan malzemeler nedeni ile de
olabilir. Bu tiir alanlara erisimin koruyucularla kontrol altinda tutulmasi
zorunludur.

En gelismis koruyucular dahi gereken egitim olmadan verimli olamaz.
Ise yonelik ve koruyucularin islevlerini agiklayan isbasi egitimi ¢ok
onemlidir. Bu nedenle: Yapilan isler nedeni ile makinalardan
dogabilecek tehlikeler konusunda ¢alisanlar bilgilendirilmeli, egitilmeli
ve bu baglamda, koruyucularin ve koruma donamimlarinin ne ise
yaradigi, nasil ¢alistiklart ve ¢alisir durumda olup olmadiklarinin nasil
kontrol edilecegi dgretilmelidir.
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BOLUM 4- KORUYUCULAR, KORUMA
DONANIMI (Teknik Ozellikler)

Olmaz olmaz deme, olmaz olma.
Atasozii

ASAL KURAL: Koruyucular ve koruma donanimlarinin secimi, kesinlikle
ayrintili ve ozenli risk degerlendirmesine dayandirilmis olmalidir.

4.1 GIRIS

Koruyucu, en genel anlamda, riskli durumlara maruz kalmay1 dnleyen veya
riski azaltan teknik ¢oziimdiir. Tehlikenin 6zelligi ve yaratabilecegi risklere
gore, bu kitabin okurlar agisindan koruyucu (veya koruyucular) gerektiren
durumlar asagidaki gibi 6zetlenebilir:

% Gii¢ aktaran miller, saftlar, kayis-kasnak sistemleri, disliler, kavramalar,
haddeler ve hareketli pargalarin {izerindeki baglama elemanlari, kamalar,
vb.

* Presler, vargel tezgahlarinda oldugu gibi kayar veya ileri-geri hareketli
pargalar

% Parcalanabilen, dagilabilen veya c¢evreye parcgaciklar salabilen is
ekipmanlar1 (zimpara taglar1 gibi)

* Toksik veya korozyona yol acan kimyasallar

* Titresim, giiriiltii ve sicaklik

* lyonlastirict olmayan 1s1mm (UV gibi)

Mekanik temas, makina miihendisligi uygulamalar1 acisindan kazalara yol
acan en basta gelen neden oldugundan, kitapta mekanik temas tehlikesini
onleyen koruyuculara 6zel agirlik verilmistir. Ciinkli ¢alisanin bir uzvu is
ekipmanin hareketli elemanlar ile mekanik temasa geldiginde; oliimle bile
sonuclanabilecek kopma, kesilme, ezilme, yirtilma, vb. ¢ok ciddi sonuglar
ortaya cikabilir. ISG uygulamalarinda énlemek temel ilke oldugundan, ele
alinacak ayrintilarin daha iyi izlenebilmesi as¢isindan, ¢alisanin mekanik
temas tehlikesi olasiligimi artiran durumlara dikkatin bastan ¢ekilmesinde
yarar goriilmiistiir:
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Mekanik temas tehlikesine yol agan veya olasthigint artiran durumlar

1- Is ekipmani hakkinda yetersiz bilgi ve acemilik

2- Ayakla calisma komutu verilen bir ig ekipmanina elle besleme yapmak
(Bu durum eski Is¢i Saglig1 ve Is Giivenligi Tiiziigii’niin 6zel maddesi idi
(180/4)

3) Tikanmalari, sikismalar1 giderme amaci ile tehlikeli bolgeye hemen
uzanmak

4) Dikkatsizlik, can sikintisi

5) Arniza giderme ve kontrol amaci ile tehlike bolgesine sik miidahale
(kaniksama)

6) Yiiksek caligma temposu (siirgme)

7) Egitim ve deneyim eksikligi

Yukaridaki noktalarin 1s181inda su 6rneklere bakalim:

Balik¢i teknesinin bosanan capasimin celik halatini “isten disi” tutmaya

calisan kisinin 4 parmag: birden kopar.

Aniden birakilan agir sandik, ¢calisanin altinda kalan elini ezer.

Kullananin elinden kurtulan zincirli testere, kullanicinin bacagint koparma

derecesinde yaralar.

Tepsi testerede c¢alisan c¢irak, budakli tahtanmin geri tepmesi sonucu

parmaklarint testereye kaptirir.

Murg¢la tas diizeltilirken, tastan sigrayan parcanin goziine gelmesi sonucu,

yapilmakta olan isi izleyen kisi goziinii kaybeder.

Agir kapilar ve kepenkler de parmaklarin arada sikismasi agisindan
unutulmamalidir. Araya sikisan parmaklar ezilebilir hatta kopabilir.”® Benzer
tehlikeler agir kapaklar i¢in de s6z konusudur.

Is kazalarinin &nlenmesinde, koruyucular ve koruma donanimlar1 en etkili
¢oziimlerdir. Teknolojik gelismelerle koruyucular ve koruma donanimlari
cok gelismis ve tiirlesmistir. Bu nedenle, sagduyulu se¢im yapabilmek igin
bunlarin 6nemli teknik 6zellikleri de 6grenilmelidir.

% Déner kapilarin itilmeyi araya bir uzvun sikismasi gibi algilamasi ve durmasi bu
nedenledir.
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Koruyucular ve koruma donanimlari, ilgili mevzuatin gerekleri agisindan
Boliim 3’te ele alinmist1. Bu gereklerin daha iyi anlasilabilmesi i¢in mekanik
temas agisindan koruyucular ve koruma donanimlarin 6nemli teknik
ozelliklerinin de ana ¢izgileri ile tizerinde durulmasinda yarar goriilmiistiir.

4.2 KORUYUCU VE KORUMA
DONANIMLARINDAN TEMEL BEKLENTILER

Kural; tehlikeli bélgelere isteyerek erisim ancak belirlenmis noktalardan
olmali ve bunlarin disindaki noktalar engellenmis olmaldur.

Mekanik temas olasiligi, is ekipmani ¢alisirken ¢alisanin bir uzvunun (hatta
govdesinin'®) tehlike bolgesinde olmasi sonucu ortaya cikar. Dolayisi ile
koruyucu veya koruyucu donanimi sunlar1 saglamalidir.

a) Uzvun hareketli elemanlarla mekanik temasini onlemelidir: Mekanik
temas iki yolla dnlenebilir:

1- Uzvun, mekanik temas tehlikesinin oldugu tehlike bolgesine erigsmesinin
6nlemesi; El 6mek almir? ise elin tehlikeli bolgeye dogru hareketi
kisitlanabilir (Sekil 4.1a).

A

B B A Sekil 4. 1a- Teldikeli bilgeve

.\gﬂ« elin erigintinin kisitlanmas
2- Uzvun hareketli efern aw..._.ﬁpanmmmnm engellenmesi: Elin hareketli

elemanla temas1 bir koruyucu il; engellenebilir (Sekil 4.1b)- bakiniz EK J.
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Cok 6zel durumlar disinda, genel ar
edilecektir.

Sekil 4.1b- Hareketli elemanla
mekanik temasin engellenmesi




b) Uzuv tehlike bolgesi icinde ise iy ekipmani harekete gecirilememelidir:
Bu 6nlemin yerine getirilebilmesi i¢in;

1- Tehlike bolgesi i¢indeki bir uzvun varlig1 sistem tarafindan algilanmali ve
2- Is ekipmam verilecek ¢aligma komutunu yerine getirmemelidir.

Giivenlik diizeyi ag¢isindan, tehlike bolgesindeki bir uzvun varliginin sistem
tarafindan fark edilmesindeki duyarlilik derecesi ¢ok onemlidir. Ornegin;
calisanin kolu tehlike bolgesinde oldugu i¢in calistirilamayan bir is ekipmant
elin bir bolimii veya parmak tehlike bolgesinde iken calistirilabildiginde,
s0z konusu uzuvlarin mekanik temas olasilig1 dogar.

¢) Uzuv tehlike bélgesine girdiginde, is ekipmanm zamanminda™* durmalidir.

Bu sartin yerine getirilebilmesi sunlara bagldir;

1- Guivenlik sistemi, tehlike bolgesine giren uzvu zamaninda saptayabilmeli
ve

2- Is ekipmanmin kontrol ve frenleme sistemi, giivenlik sisteminden aldig1
sinyal iizerine is ekipmanini zamaninda® durdurabilmelidir.

Ik geregin yerine getirilebilme derecesi, aygitin uzvun varhigim saptayabil-
mesindeki duyarliliga baglidir. S6z konusu duyarlilik hem uzvun biiyiikligi
hem de uzvun tehlike bolgesi igindeki konumu agisindan diisiiniilmelidir.
Ormnegin; kolu saptayan bir aygit, elin farkina varamayabilir. Onden
yaklagsmay1 saptayabilen bir sistem, {stten veya alttan yaklagmay1
saptamayabilir. Tehlikeli bolgeye giren bir parmagin farkina varan bir aygit,
Ornegin isaret parmagmin ucu mu yoksa birka¢ bogumu girdikten sonra mi
sinyal vermektedir? Bu sorularin cevaplarmin Onemi, Sekil 4.2’deki

aciklamadan sonra daha iyi anlagilacaktir.
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Sekil 4.2- Tehlikeli bolge i¢inde bir uzuv oldugunda, iy ekipmaninin durmasi

Sekil 4.2a’daki @ konumundaki el, mekanik temasin olusabilecegi @
noktasina dogru hareketlidir. Elin @ noktasina erigsmesi igin gecen siire T,
ile gdsterilmistir."% Sistem, Sekil 4.2b’deki gibi bir koruma donanimu ile
donatilmis olsun. Donanimin algilayict elemant olarak, el ile mekanik temas
noktasi arasinda varliga duyarli bir duyargag¢ (sensor) bulunur- sekildeki @
konumunda. Duyarga¢ eli algiladiginda, is ekipmaninin kontrol birimine
durdurma sinyali gonderir. Bu sinyalin kontrol birimine ulasma siiresi t;
olsun. Kontrol birimi, i ekipmanini durdurmak igin frenleme sistemine bir
sinyal gonderir. Bu sinyalin frenleme sistemine ulasmasi i¢in gegen siire 1,
olsun. Eylemsizlik nedeni ile sistem hemen duramayacagindan, frenlemeden
durmaya kadar gecen siire ise t3 olsun. Dolayisi ile tehlikeli bolgeye dogru
hareketlenmis bir uzvun duyargag tarafindan saptanmasindan itibaren tam
durmaya kadar gececek toplam siire, Tt

Ti=t;+t,+t3 olacaktir. (4.0)

Sistemin uzvun mekanik temasindan o6nce durmus olmasinin, T, > T, sartina
bagl oldugu ortadadir. Uzuv temas noktasina varmadan once sistemin
durmus olmasinin, sistemin bakimli tutulmasina gésterilen ozene de
yakindan bagh oldugu gozden kacirilmamalidir.

Dikkatli okurlar, giivenligi artirmanin bir segeneginin T, siiresini bilyiitmek;
bir diger anlatimla @ ve @ noktalarinin arasini uzatmak oldugunu

192 Genelde, elin hizi 1.6 m/sn itibar edilir.
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gormiiglerdir. T, > T; sartint saglayan uzaklik, giivenli uzakhk olarak
anilir.

Isaret edilmesinde yarar olan bir diger nokta ise sudur: Eger @ noktasinda
bir uygun koruyucu olsa idi koruma donanimina gerek yoktu. Ancak uzvun
akla yakin bir nedenle sik sik tehlike bdlgesine girmesini gerektiren
durumlar ayriktir; bunlarin {izerinde ileride durulacaktir. Koruyucularin
avantajlari agisindan bu 6rnegin hatirda tutulmasinda yarar vardir. Ciinkii bir
onlemin giivenilirligi, islevini ongoriilen diizeyde yerine getirmek kaydi ile
onlem basitlestikce artar. Onlem secenekleri {izerinde durulurken bu noktayi
gbzden kagirilmamalidir.

Yukaridaki ilkelerin yerine getirilmesi a¢isindan, koruyucularin ve koruma
donanimlarmin teknik &zelliklerinin ve kisitlarinin iyi bilinmesi gerekir.
Asagidaki boliimlerde bu konu agilacaktir.

Tehlike yaratabilecek degisik bicimlerdeki mekanik temas olasiliklarinin
iizerinde ana c¢izgileri ile Bolim 3’de durulmustu. Mekanik temas
tehlikesinin ¢alisanlara arz edebilecegi risklerin siddeti ve tiirliliigi nedeni
ile bu tehlikeyi onlemede kullanilan koruyucularin uygulamada &zel yeri
vardir. Bu nedenle eldeki koruyucularin tiirleri ve Onemli teknik
Ozelliklerinin iizerinde durulmasinda da yarar goriilmiistiir.

4.3 MEKANIK TEMAS OLASILIKLARI

Mekanik temas olasiligi calisaninin uzvunun (hatta kendisinin) tehlikeli
bolgeye girmesi ile ortaya ¢iktigindan, koruyucu tehlike ile ¢alisan arasinda
bir kalkan olusturma amaci ile kullanilir. Unutmaywniz; bir koruyucu,
genelde ancak belirli bir mekanik temast onler. Bu tammdaki belirli
tamlamasina dikkat edilmesi gerekir. Clnkil bir koruyucu, is ekipmanini
timiiyle g¢evrelenmesi gibi 6zel durumlar disinda, tiim mekanik temas

GIZELGE 4.1 - UZVUN ARAYA GIRMESI IGIN ASGARI BOSLUK

(mm) - OHSA,
Govde Bacak Ayak Kol El Parmak
{500) (180) (120) (120) {100) (25)




olasiliklarimi 6nleyemez; farkli koruyucular gerekebilir, bakiniz Cizelge 4.1.

Ornegin; cogu is ekipmanmn farkli tehlike bolgeleri
vardir. Ornegin; yandaki eksantrik preste mekanik
temas tehlikesi olan iki bolge gosterilmistir: @ prese
glic veren motor-kayis-volan (transmisyon) sistemi ve
® operasyon bolgesi. Her iki tehlike bolgesinin de
gerektigince korunmus olmasi gerekir. Koruyucusuz
veya bakim sonrasi yerine takilmamis koruyucu
nedeni ile presin transmisyon sisteminin gelip-gegen
calisganlarin  mekanik  temasina, dolayis1 ile
yaralanmasina yol actig1 ¢ok bilirkisi dosyam oldu. Bunun ana nedeni sudur:
Presleme is ekipmaninin temel islevi oldugundan, presleme operasyonun
tehlike ve riskleri ele alinarak operasyon bolgesindeki risklerin {izerinde
durulur ve gereken Onlemler alinir. Buna karsilik, cogu kez, giic aktarma

sisteminin veya presin diger sistemlerin arz edebilecegi riskler sanki yokmus
veya Onemsizmis gibi diistiniilerek, bunlarin {izerinde yeterince durulmaz.
Oysa risk degerlendirmesi, yapilan isin her yéniinii ve agamasini
icermelidir.

4.3.1 Temas olasihigi bicimleri

Calisanin uzvunun koruyucuya karsin is ekipmaninin hareketli elemanlart ile
mekanik temasa gelebilmesi genelde dort bicimde olasidir; Sekil 4.3. Bu
durumlarin 6nlenmesi igin koruyucu se¢imi ve tasarimi sirasinda asagidaki
ilkeler uyarinca hareket edilmelidir.

A
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Sekil 4.3- Mekanik temas olasihgi bicimleri: a) Tehlike
bélgesine  uzanarak; b) Koruyucunun arasindan; c)
Koruyucunun iizerinden,; d) Koruyucunun altindan
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4.3.1.1 Tehlike Bolgesine Uzanarak: Genel kural olarak,
calisan normal c¢alisma kosullarinda yiiksekteki tehlikeli bolgeye erisemi-yor
ise koruyucu gerekmez. Eski mevzuat bu konuda regetesel idi (bakiniz eski
Isci Saghig1 ve Is Giivenligi Tiiziigii Md 149). Ornegin; Sekil 4.4’teki gibi
yerden yiiksekteki bir tehlikeli bolge icin eski Tizik, “bu yiiksekligi,
calisilan yerden 2.60 m yiikseklik icinde bulunan” olarak verirdi. Eldeki
mevzuat ise regetesel olmayip, igverenin duruma ve yapilan ise gore gereken
degerlendirmeyi yaparak, gereken dnlemleri almasini beklemektedir

* A (Yonetmelik Md.5). Yeni mevzuata gore; bu
degerlendirmeyi yaparken, dosemenin yani sira
\ platform, tabure, citkinti, raf gibi ¢alisanin iistiine

Tehlike basacagr veya cikacagi yerlerin de goz oniinde
bilgesi ~ tutulmast gerekir; seyyar merdivenler bile erisim
acisindan gozden kacwrilmamaldwr. Ornegin,
tehlike yerden 2.80 m. yiikseklikte olsa ve ¢alisan
bir tabure iistiine ¢ikip is yaparken kazaya ugrasa,
yeni mevzuat uyarinca igveren kusurludur. Cilinkd;
igveren ya tabure iistiine ¢ikarak tehlike bdlgesine
erismeyi onlemeli veya tabureye ¢ikilmis iken dahi
tehlike bolgesine erisilememesi igin gereken
onlemi almali idi. Asagidaki Olay bu konuda 6gretici olacaktir.

Sekils 4.4 — Tehlike
hilgesine nzarmak

Olay: Bir ¢ir¢ir fabrikasinda, havada ugusan elyaf aspiratorler tarafindan
disart atilmaktadwr. Aspiratériin ¢evresinde biriken elyaf aspiratoriin
verimini azalthgindan, birikmis elyafin zaman zaman temizlenmesi
gerekmektedir.  Aspiratorler yerden erisilemeyecek kadar  yiiksekte
olduklarindan, aspirator yuvalarimin i¢ ve dis tarafinda koruyucu yoktur.
Olay giinii, bir c¢alisan aspiratoriin yuvasinda birikmis olan elyafi,
aspiratoriin altindaki ici elyaf dolu ¢uvalin iizerine ¢ikarak temizlemek ister.
Ancak, ¢uvalin agwhgini tasiyamamasi nedeni ile dengesini kaybeden
calisan bir yere tutunmaya c¢alisirken, eli pervaneye temas eder ve
parmaklarindan yaralanir.

4.3.1.2: Koruyucunun arasindan: Bir is
ckipmaninda, kisinin maruz kalabilecegi riskler

229

Sekil 4.5- Koruyucunun
arasmdan erisme



acisindan parmaklarin ve ellerin 6zel yeri vardir. lyi tasarlanmamis bir
koruyucunun arasindan, ¢aliganin parmaklari, eli hatta kolu tehlikeli bolgeye
erigebilir, Sekil 4.5. Bu durumun 6nlenmesi igin bir koruyucunun iistiindeki
aciklik ve bosluklara (kafes bigiminde dahi olsa) dikkat edilmesi gerekir. Bu
konuda WorkSafe BC tarafindan hazirlanmis olan uygulama kilavuzu EK
J’de verilmistir. Koruyucu se¢imi ve tasarimi i¢cin Worksafe BC tarafindan
hazirlanmis olan ¢izelgeler ¢cok yararli ve yol gostericidir. Bu bilgilerin bir
boliimii ISGEM tarafindan da yaymlanmistir (Makina Koruyucular1-2012).

Yatay agikliklart olan koruyucular, sac vb. malzemeler is ekipmanina
beslenirken parmaklarin ve elin korunmasinda kullanilir. Koruyucunun
arasindan tehlikeli bolgeye erisebilecek uzuv biiyiidiikce, temas noktasinin
koruyucuya olan wuzakligin artmasinin gerektigi EK J’deki sekil ve
cizelgeden goriilmektedir.

Elle calisilan bir kisinin maruz kalabilecegi riskler agisindan, parmaklarin ve
ellerin 6zel yeri vardir. Iyi tasarlanmamis bir koruyucunun arasindan
calisanin parmaklari, eli hatta kolu tehlikeli bolgeye erigebilir. Bu durumun
Onlenmesi ic¢in Ornegin kafes bicimindeki bir koruyucunun olusturdugu
kafesin araliklarina ve tehlike bolgesinin konumuna dikkat edilmesi gerekir.
Bu konuda WorkSafe BC tarafindan hazirlanmis olan uygulama kilavuzu EK
J’de verilmistir. Koruyucu se¢imi ve tasarimi i¢in Worksafe BC tarafindan
hazirlanmig olan kaynaklar ¢ok yararli yol gostericidir. Dolayisi ile bu
kaynaklarin tamamimin bu kitapta yaymlanmasinda yarar oldugundan,
yukaridaki bilgilerin tiimiine EK J’de yer verilmistir.

4.3.1.3 Koruyucunun istiinden veya altindan:
Yonetmelik uyarinca, c¢alisgamn uzvunun tehlikeli bdolgeye degisik
dogrultulardan veya degisik bigimde erismesi olasiliklarinin da onlenmis

olmas1 gerekir. Koruyucu seciminde bu nokta da daima goz Oniinde
tutulmalidir, Sekil 4.6.

Cok riskli is ekipmanlarmin oldugu yerlerde,
tehlikeli bolgeyi c¢evreleyen bir koruyucular
gerekir. Bu tiir koruyucular, olas1 ise 180 cm. den
alcak olmamalidir. Ancak bu yiikseklikte bir
cevreleme olast degil ise okurlar EK J’deki

230

Sekil 4.6- Koruyucunun

altindan erisme



cizelgeden yararlanarak, tavsiye edilen asgari koruyucu yiiksekligini
bulabilirler.

Degisik 0lgiilere gore olmasi1 gereken koruyucu yiiksekligi her ne kadar EK
Jdeki cizelge verilmis ise de wuygulamada kullanilacak dlgiiler icin
isyerindeki sartlar ve calisanlarin uygunsuz davranislart hicbir zaman
gozden kacirdmamalidir- 6rmegin; tabure istlinden uzanmak, sarkmak gibi.
Erisime iligkin olarak ele alinmis olan ilkeler koruma donanimi icin de
gegerlidir.

4.4 KORUYUCU TURLERI

Koruyucu, en yalin anlamda, ¢alisanla tehlike arasinda bir kalkan olusturur.
Asagida, degisik koruyucularla giivenligi saglanmis bir {iretim hatti
verilmigtir (OSHA).

Koruyucular kendi aralarinda su bigimde gruplandirilabilir:

4.4.1 Sabit koruyucular

Bu tiir koruyucular genelde is ekipmanlarinin gii¢ ileten elemanlart ile

Yaglama igin digtan
grasor

Koruyucu kafes: Bogluklar
gozleme igin yeterli ama parmak
—0 @Q§ tehlike bolgesine erigemez

w— KOruyucu  saglamca
X tespit edilmis

Arkadan veya yandan tehlike
bdlaesine erisilemivor

Sekil 4.8 Mevzuatin gereklerine uygun bir sabit koruyucu (OHSA)



mekanik temasi Onlemede kullanilir, Sekilde 4.8’de gosterildigi gibi is
ekipmanina sabitlenmistir; kolaylikla yerinden sokiilemez. Bu nedenle, sabit
koruyucular en giivenilir ve en basta tercih edilen 6nlemdi, denilebilir.

Sabit koruyucularin, avantajlarina karsin kontrol ve bakim gerekleri
acisindan zorluklar1 da vardir. Bakim i¢in ¢ogu kez bu tiir koruyucularin
sOkiilmelerinin gerekmesi, sabit koruyucularin olumsuz o6zelliklerinin en
basta gelenidir. Ancak bu sorun; kontrol, gozleme ve yaglama gibi giinliik
isler icin basit kapaklarla, gézleme camlari, tel kafesler, grasorliik ve
merkezi yaglama ile c¢ozliimlenebilir. Gilinlimiizdeki is ekipmanlarinin
genelde merkezi yaglama sistemi ile donatilmis olmasi, sabit koruyucularla
ilgili 6nemli bir kisitin ortadan kalkmasina neden olmustur.

Sabit koruyucu, gii¢c aktaran elemanlarin oldugu yerlerde iyi ve giivenli bir
¢oziim olmakla birlikte, operasyon bolgelerinde pek kullamigh degildir.
Ciinkii beslemenin koruyucunun arasindan yapilmasi gerektiginden, sabit
koruyucu beslenen malzemenin boyutlar1 ve bigimi agisindan kisitlama
yaratir.

Operasyon bolgesinin - goriilmesi  gereken
durumlarda, Bolim 3!deki gibi saydam
koruyucular ve saydam siperlikler
kullanilabilir. Ancak, siperlik malzemesinin
gereken saglamlikta olmasi, c¢izilme ve
catlama nedeni ile goriisli kisitlamamas1 veya
engellememesi gerekir.

Tehlikeli bolgenin simirlarinin ¢ok degisken oldugu is ekipmanlarinda
(robotlar gibi), sabit koruyucunun olabildigince c¢evresel ve yeterli
yiikseklikte olmasi giivenlik agisindan kesin zorunluluktur.

4.4.2 Sustah koruyucular
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Sustal1 koruyucular agildiklar1 veya yerlerinden ¢ikartildiklarinda, bir aygit
tarafindan makinanin g¢aligmasi Onlenir ve koruyucu kapatilmadik¢a veya
yerine oturtulmadik¢a, makina caligtirilamaz, Sekil 4.9a. Devreyi kontrol
eden aygit; elektrikli, mekanik, hidrolik veya havali olabilir. Bu tiir
sistemlerde dikkat edilmesi gereken en onemli nokta, aygit devreyi tekrar
kapadiginda, durmus olan makinamin otomatik olarak harekete
gecmemesidir. SO0z konusu diizenekler, isin geregi olarak sik sik agilmasi

Sekyl 4.9-Sustali koruvucn: fa) galigma
itkesic ih) .w.ra.ﬂ‘f.lr.ra_r:: :..-_1'5_1”.":::.!“::.:.-;1

veya yerlerinden ¢ikartilmasi gereken koruyucular oldugunda kullanilirsa da
(6rnegin temizlik i¢in), tiim koruyucularin sustali koruyucularin 6zelligine
sahip olmasi istenir durumdur. Sustali koruyucunun bir takim tezgahia
uygulanmasi Sekil 4.9b’de verilmistir.

Sustali koruyucular1 operatorlerin veya bakim personelinin kolayca devre
dis1 birakabilmesi (bakimiz Bolim 3, s 101), is giivenligi agisindan
Ulkemizde 6nemli bir sorundur.

Bu mekanizmalara kolayca miidahale edilememesi (kagit atasi, bant, lastik
bant, sicim, tornavida, vb. ile) ANSI-B11.19, OSHA-910.212 gibi Standartlara
da konu olmustur, Ciinkii bir koruyucudan, sdz konusu ve benzer
Standartlardaki ek beklentiler genelde sunlardir;

a) Yetkisiz kisiler koruyucunun ayarlarimi degistirememeli veya
sisteme miidahale edememelidir ve
b) Kilitleme diizenleri kolayca devre dist birakilamamalidir.
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Kolayca devre dis1 birakilabilen bir kilitleme diizeni, sematik bigimde Sekil
4.10a’da verilmistir. Sekilden goriildigii gibi kontaktoriin uglarimin arasi
yayla acilmakta ve gubugun itme hareketi ile kapanmaktadir. Dolayisi ile

Kolayca devre dis1 birakilabilen bir kilitleme diizeni, sematik bigimde Sekil
4.10a’da verilmistir. Sekilden goriildiigii gibi kontaktoriin uglarinin arasi
yayla acilmakta ve ¢ubugun itme hareketi ile kapanmaktadir. Dolayist1 ile,
Sekil 4.10.a’da gosterildigi gibi, koruyucu ve ¢ubuk arasina sikistirilan ve
yaymn kuvvetini yenebilecek bir cisim veya cubuga uygulanacak bir itme
kuvveti ile uglarin temas: saglanabilir. Sekil 4.10b’de ise ters sistem
kullanilmakta, devre cubugun itmesi ile agilmaktadir. Dolayis1 ile koruyucu
acik iken devrenin kapanmasini basit bicimde saglamak olanaksizdir. Artik

tiim CE Isaretli is ekipmanlarinin koruyucular1 benzer bigimde korunmustur.

(@)

Arayaa kgtinieoak
bir cBims, devra

N ey
B
e

Sekil 4.10- (@) Susfah korwyucunun devre diqt birakilabiimesi; (b) sustah
koruyucwrum devre dip biralnimasiman engellenmesi

Sekil 4.10a’da gosterilmis olan kontaktdrlere iliskin bir diger sorun ise
uclarm birbirine kaynamasi ve bu gibi durumlarda, yaym itme kuvvetinin
bazen devreyi agmak icin yeterli olamamasidir. Oysa ikinci tip
kontaktorlerde, gubuk yeterince zorlama yapabildiginden, devrenin kesilmesi
daha giivenlidir.
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Uzerinde durulmus olan konu, is giivenliginde ¢ok &nemli olan giivenli
yetmezligin de iyi Ornegidir. SOyle ki; aygitin bir yetmezlige ugramasi
istenmez- giivenilirlik. Ancak, bir yetmezlik oldugunda, bunun operatorii
tehlikeye sokmamasi temeldir- giivenli yetmezlik. Ornegin ilk durumda; yay
kirilir veya yerinden ¢ikarsa, koruyucu acik iken dahi makina calisabilir.
Ikinci tasarimda, hem yayin yetmezliginden hem de uglarin kaynamasindan
dogabilecek tehlikeler 6nlenmistir. Tehlikeler agisindan, cubugun yetmezligi
de s6z konusu olabilir. Ancak, tasarim dikkatle yapildiginda, ¢ubugun bir
yetmezlige ugramasi olasiligi, diger durumlara gore cok daha uzak
olasiliktir. Kural kotii olasiliklar1 daima en alt diizeyde tutmak oldugundan,
ikinci durum giivenli-yetmezlik sayilmaktadir.

4.4.3 Ayarlanabilir koruyucular

Bu tiir koruyucular, degisik boyutlardaki malzemenin makinaya beslenme-
sinde esneklik saglar. Koruyucunun kesici takima beslenen is parcasina gore
ayarlanabilmesi Onemli avantajdir. Sekil 4.11°de degisik, ayarlanabilen
koruyucu 6rnekleri verilmistir.

(b) L] A

Sekil 4.11- Ayarlanabilen koruyucular; (a) agag isleme freze, (b) agag isleme
planya, (c) serit testere (OHSA)

Ayarlanabilen koruyucularin en yaygin kullanim alanmi, Sekil 4.11°den
goriildiigii gibi agac isleme makinalaridir. Genelde koruyucusuz calisildig
icin kaza sayisi agisindan iilkemizde basta gelen olan agag¢ isleme
makinalari, yaygin saninin aksine, ¢ok degisik ayarlanabilir koruyucularla
donatilabilir- bakiniz TS 3841. llgisizligin ve bilgisizligin yarattig1 bu gibi
risklere kars1 da uyanik olunmalidir.

Bu tiir koruyucular kullanildiginda, su iki noktaya 6zen gosterilmelidir:
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1- Yapilan isin gerektirdigi ayarlama savsanmamalidir.
2- Koruyucu sabit olmadigindan, c¢alisanlar kolaylikla sokiilebilir. Bu
olasilik, etkili denetim ve is disiplini ile 6nlenmelidir.

4.4.4 Kendi kendini ayarlar koruyucular

Bu tiir koruyucular, kesici takimin konumuna ve beslenen is parcasina gore
tehlikeli bolgenin agikligim kendi kendine ayarlar. Ornegin Sekil 4.12°deki
testere ise dogru siiriildiigiinde, koruyucu gerektigi kadar acilir ve testere
geri ¢ekildiginde veya kesme islemi tamamlandiginda, koruyucu testereyi
ileri siirerken kurulmus olan yay tarafindan kapatilir (TS 3841). Sekillerden
izlenecegi gibi bu tiir koruyucularin sagladigi koruma tam degildir. Bu
nedenle kullanicinin gereken bilgi ve beceriye sahip olmasi sarttir.

DIKKAT- Testereden dogan tehlikeler yalnizca donen testereye temas ile
sonuglanan yaralanma degildir. Testereden digart atilan talaslarin
solunmasimin  saghga zararli olabilecegi de unutulmamaldir. Bu
hatirlatmanin nedeni, koruyucu kullanmakla tiim tehlikelerin ortadan
kaldirilmig olmayacagina dikkatin tekrar ¢ekilmesidir.

agdryor
C Sekil 4.12- Kendi kendini ayarlar koruyucu (OHSA)  arsilastrmasi

KORUYUCULAR

Tiirt Nasil korudugu Avantajlan Kisitlar
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ok degisik isler igin tasarlanabilir + Goriise engel olabilir
. (S;onradgfld;iak|llgbilir " o Koruyucu Gzelikleri bir blim
] . M operasyonla sinirli olabilir
Sabit Temasa engel olur : ééi’:l'dk:[)‘;’;‘lfnsggr'lﬁrmez o Makinaya karigmak gerekiiginde
o Yiiksek iretim hizlarinda da uygun (bakim, ayar, vb.) genelde sokmek gerekir
olabilir e Bakim sirasinda baska koruyucular
veya nlemler gerekebilir (bakim
personelinin giivenligi icin)
Koruyucu agiimis veya o Sabit koruyucular gibi cikartimas i
yerinden alinmis se, gerckmediinden, operasyon bigesie | © e soma s
Sustal makinanin calismasini erisimesi gerekiginde (sikisan e e ?
engeller parganin alinmasi gibi) zaman
kazandirir
o lyi tasarlandiginda, azami koruma
sadlayabilir
s - o Ellerin tehlikeli bélgeye girmesini tam
Ayarl Degisik konumlarda, tehlike t.a Sg)ﬁagr;zléiﬁ?reklere uygun bigmde engellemesi miimkiin olmayabilir
bélgesi ile temasi engeller P, « " o Sik ayar ve bakim gerektirebilir
o Degisik gereklere gore ayarlanabilir « Operatér tarafindan kolayca
etkisizlestirilebilir
o Gorlise engel olabilir
Kendi o Genel kullanima uygun hazir e Bazen, yeterince etkili olmayabilir
kendini Kesici takima beslenen koruyucular vardir e Goriige engel olabilir
avarlar malzemeye gére, koruyucu o Sik ayar ve bakim gerektirebilir
Y konumunu ayarlar

Ele alinmis olan korkuluk, kafes, mahfaza tiirlinden koruyucular, topluca
Cizelge 4.1’de karsilastirilmigtir. Genel kural olarak, hareketli ve giic
aktaran elemanlarin mahfaza veya kafes tiirii koruyucularin altinda olmasi
daha giivenlidir. Ciinkii; diizgiin hatta yavas dahi olsa, hareketli parcalardan
dogabilecek tehlikeler, digerlerine gore daha risklidir. Ote yandan operasyon
noktalarinda, yapilan igin tiirline gore asagida ele alinacak tiirden
koruyuculardan da yararlanilabilir.

4.4.5 Birbirine kilitlenmis (interlocked)
koruyucular

Oxford So6zliigh uyarinca, interlocking teknik anlamda bir mekanizmanin bir
diger mekanizmay1 c¢alistirmas: veya Kkilitlemesidir. ISG uygulamalar
acisindan. Interlock daha ¢ok kilitlenme olarak anlagilmaktadir. Ancak, soz
konusu kilitlenme bir kapinin kilitlenmesi gibi disiiniilmemelidir; degisik
mekanizmalarin iglevlerini yerine getirmede birbirlerine siki sikiya bagimli
olmalari anlaminadir. Bu durum, dilbilgisindeki “sart kipi” kullanimini
andirir.
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Birbirine kilitlenme, Cilt 1°de ele alinmis olan seri olasiligin teknik olarak
yerine getirilmesidir. Ornegin; evlerdeki ¢amasir makinasinin yikamaya
baslamas1 i¢in calistirma komutu verilmis olmali VE c¢amasir doldurma
kapagi kapanmis olmalidir. Otomatik vitesli otomobillerde vitesi park
konumuna alinmadan motorun g¢alistirilamamasi da bir giivenlik 6nlemidir.

Geligen elektronik olanaklar (6zellikle bilgisayar teknolojisi) nedeni ile
birbirine kilitlenir giivenlik diizenleri ¢ok tiirli ve c¢aprasik olabilir.
Programlanabilir mantik devreleri (PLC) ile olasiliklarin dahi iizerinde
durabilme olasidir. Camagir makinast Ornegimize donersek; makinanin
caligmasi i¢in ¢alistirma komutu verilmis ve ¢amasir doldurma kapaginin
kapanmis olmasi yetmez. Kazana su dolmus VE suya deterjan eklenmis VE
su ayarlanan sicakliga ulagmis olmalidir; aksi halde makina yikama
dongiisiine gegmez. Nitekim makinanin yikamaya ge¢mesinin bir siire sonra
olmasi, tiim sartlarin yerine getirilmesi ig¢in gegen siiredir- érnegin suyun
1sinmast gibi. Bu teknik &zelligin giivenlik yoniinden iizerinde 1.B6liimde
durulmustu. Biiylik ve riskli sistemlerde, PLC teknigi is gilivenligi agisindan
¢ok kullanilir.

Birbirine kilitlenme diizenegi, is ekipmanlari igin ISG uygulamalarinda da
ayn1 baglamda kullanilir; tehlike bolgesindeki koruyucu yerinde degil ise is
ekipmani harekete gegmez, vb.. Ornegin; Sekil 4.13a’daki plastik enjeksiyon
makinasinin siirgiilii koruyucu kapisi ile enjeksiyon sistemi, Sekil 4.13b’de
sematik olarak gosterildigi bicimde, kontrol agisindan birbirine kilitlenmistir.
Siirgiilii kap1 kapali olmadikea, enjeksiyon sistemi ¢alistirilamaz.

Birbirine kilitlenir koruyucular; savsama, dikkatsizlik, unutkanlik gibi
nedenlerle ortaya ¢ikan kazalarin Onlenmesinde c¢ok etken rol
oynamaktadirlar. Unutmayiniz,'® bu tiir sistemlerde galisanlarn giivenligi

Siirgtilii kapi -
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sisteme devredilmistir. Ancak sistem islevini yerine getiremediginde, ¢ok
riskli sonuclar ortaya ¢ikabilir. Dolayisi ile hazir olus bu tiir sistemler igin
yasamsaldir.

Bakim, kontrol, vb. amaglarla sik sik agilmasi gereken ve altinda hareketli
elemanlar olan koruyucu kapaklarin kontrolii i¢in yerlestirilen duyargaclarin
sistem ile kilitlenmesi de ¢cok 6nemli bir giivenlik 6nlemidir. Syle ki; bazi is
ekipmanlarina (harman-hallaclar, tamburlar, santrifiij kurutucular, vb.) “dur”
komutu verilmis olsa dahi ataletleri nedeni ile bunlarin bazi elemanlarinin
hareketi siirebilir. Koruyucu kapak kapali ise elemanlarin, hareket halinde
olmalarinin genelde sakincasi yoktur. Ancak koruyucu kapak acilir ve
ornegin el igeriye dogru uzatilirsa, hareket halinde olan elemanlarla elin
riskli mekanik temas olasilig1 ortaya ¢ikar. Bu nedenle ortaya ¢ikmis ¢ok
kaza dosyast inceledim.

Verdigim oOrnek acisindan, sabirsizlik ve bilingsizlik Onlenemediginde,
teknik Onlem aldirilmasi sarttir; hareketi siiren elemanlar tam durmadikga
koruyucu kapagin agilamamasi. S6z konusu tlirden kazalarin Onlenmesi
acisindan, birbiri ile kilitlenir mekanizmalar tam etkili olmustur. Ulkemizde
bu tiir kazalar ¢ok oldugundan, okurlarin gii¢ kilitlemesi olarak anilan bu
sistemle ilgilenmeleri yerinde olur. Ayrica, ileride alinacak is ekipmanlarinin
satin alma sartnamelerinde gili¢ kilitlemesi Onleminin bulunmasini
saglamalari da mevzuat geregidir.'® Bu gibi nedenlerle, teknolojik
gelismelerin yakindan izlenmesi, isyerindeki saglik ve giivenlik agisindan
¢ok onemlidir.

4.5 GUVENLI UZAKLIK

Koruma donanimlari ele alinmadan 6nce, bu donanimlarin islevleri agisindan
¢ok Onemli olan giivenli uzaklik kavraminin daha ayrintili bigimde ele
almmasinda yarar goriilmiistiir.

Tehlikeli bolgenin sinirlari iyi korunmamis ise dalginlik, merak, sendeleme,
rahatsizlik veya bilingsizce, ¢alisanin bir uzvu (hatta gévdesi) bir mekanik

104§ G. Uzmanlarinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Y6netmelik, Md.9
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temasa yol acabilecek bigcimde tehlikeli bdlgeye girebilir. Bu gibi
durumlarda; koruma donanimi is ekipmanimi giivenli bi¢imde durdurmali,
eger is ekipmani durmus ise is ekipmanini ¢aligmaktan alikoymalidir.

Gtivenli uzaklik, yukaridaki ilk sartin yerine getirilebilmesi acisindan ¢ok
onemlidir. Soyle ki; elle, ayakla veya bir kontrol birimi yordami ile dur
komutu verilen bir is ekipmani duruncaya kadar bir siire geger. Bu siire,
Denklem 4.1°deki gibi T; olsun. Kural olarak, dur komutunun verildigi
andan giivenli durmaya kadar gecen siirede, ¢alisanin hareket halindeki
hi¢hbir uzvu bir mekanik temasa yol agacak bigimde tehlike bolgesine
erisememelidir. Bu sartin saglanmasi asagidaki basit denklemlerle ifade
edilebilir:

Eger tehlikeye maruz kalabilecek uzvun hareketlendigi andaki konumu ile
tehlikeli bolge arasindaki uzaklik U (Sekil 4.2°deki @ ve @ noktalarinin
arasi) ise ve elin hareket hiz1 V ile ifade edilir ise elin mekanik temas
noktasina varmasi igin gececek siire (T),

T.=U/V esitliginden elde edilir. 4.2)

Mekanik temasin ortaya ¢ikmamasi icin Ty < T, sartinin saglanmasinin
gerektigi ortadadir. Denklem 4.2°den yararlanilarak,

T, < UNV (4.3)

sart1 elde edilir; uzuv mekanik temas noktasina ulagincaya kadar is ekipmani
durmug olmalidir. Dolayist ile mekanik temas tehlikesinin ortaya ¢ikmamasi
acisindan, yukaridaki denklemden, uzaklik i¢in

TexV<U elde edilir. (4.4)

Denklem 4.4 uyarinca, is ekipmani1 duruncaya kadar hareketli uzvun alacagi
yol (TxV), uzvun temas noktasina olan uzakligindan (U) daha kisa
olmalidir. Denklem 4.4’deki U, bu nedenle giivenli uzaklik olarak anilir.

NOT: Ariza, yipranma, ayarsizlik, kotilleme ve atalet gibi nedenlerle T,
stiresi artabilir. Bu siire arttifinda, ilk hesaplardaki varsayimlara gore elde
edilmis olan giivenli uzakligin artik giivenli olmayacagi unutulmamalidir
[Esin 2006]. Konuya ileride tekrar doniilecektir.

Diger c¢alisanlarin da is ekipmaninin hareketli elemanlar1 ile mekanik temas
riski olabilir. Is ekipmanina dur komutu operator tarafindan verildiginde,
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Denklem 4.1°deki toplam siireye operatoriin is ekipmanma dur komutu
vermesindeki gecikme de eklenmelidir. Bu durum, diger c¢alisanlar igin
belirlenecek giivenli uzakligin daha uzun olmasini gerektirir. Is ekipmaninin
cevresindekilerin bulunacagi noktalar1 ve konacak uyarilarin yerlerini
saptarken, bu olgu gbzden kagirilmamalidir.

Bazi durumlarda, V hizinin bagil hiz olarak algilanmasinin gerektigine isaret
edilmisti. Bu duruma en giizel 6rnek robotlardir. Robota yaklasan kisinin ve
robotun ona dogru hareketli elemanin hizlar1 birlikte diigiiniilmelidir. Robot
kullaniminda mekanik temas noktasina yaklasim hizi ¢ok yiiksek
oldugundan, giivenlik i¢in robotlarin koruyucularla tam ¢evrelenmesi veya
0zel mekanlarda olmalar1 sarttir.

Yapilmis olan agiklamalar1 bir matematiksel bir ornek ile pekistirelim.
Uygulamada, elin hareket hizinin 1.6 m/sn olarak itibar edilebilecegi
belirtilmisti. Eger is ekipmaninin giivenli olarak durmasi i¢in gereken toplam
siire 0.5 sn ise kiginin eli, tehlike bdlgesinden en az 0.8 m. uzaklikta
olmalidir.

Denklem 4.4’tin gosterdigi gibi gilivenli uzaklik, is ekipmaninin giivenli
bicimde durabilme siiresine (T;) ve uzvun yaklagma hizina (V) baghdir.
Durma siiresi uzadik¢a ve temas noktasina yaklasma hizi arttik¢a, gilivenli
uzaklig1 ayarlayarak calisanin giivenligini saglama, is ekipmanlarinin
yerlestirilmesi acisindan her durumda kolay degildir. Bu nedenle
koruyuculardan ve koruma donanimlarindan da yararlanilmasi sarttir.

4.6 KORUMA DONANIMI

Koruma donanimu, bir tehlikenin ortaya ciukisinda calisani uyaran ve
calisanin tehlikeye maruz kalinmasini onleyen bir diizenektir. Giiniimiiziin
anlayisina gére yalmzca uyaran bir diizenek koruma donammi olarak
sayiimaz. Soyle ki; el presin tehlike bolgesinde iken 6ten korna veya yanan
1sikla donatilmis bir pres, koruma donanimina sahip degildir. Ciinkii ilke
olarak koruma donanimu ya elin tehlikeli bolgeye girmesini ve el tehlike
bolgesinde iken is ekipmaninin harekete gegmesini 6nlemelidir.
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Bu tanimin iizerinde bir baska Ornekle de
durulmasinda yarar goriilmistiir: Uyarict
aygitlar mekanik, sesli, 1s1klt veya bunlarin
kombinasyonu tiirlinden olabilir. Mevcut
veya yaklasan bir tehlikeye karsi uyari
gorevi yaparlarsa da tehlikeye maruz
kalmamak, tehlikeye maruz kalabilecek
kisinin uyartya tepkimesine baghdir. Bu  Sekil 4.14. Sabit koruyucu ile

nedenle  koruma  donanmmu  olarak  Presin beslenmesi (WorksafeBC)
sayllmazlar. Hemzemin gecitlerdeki

demiryolu bariyerleri iyi bir Ornektir. Tren yaklasirken bariyer inmeye
baslar; can calar, kirmiz1 1s1klar yanar soner. Inen bariyer tasit araclarinin
tehlike bolgesine girmesini engellediginden, bariyer onlar i¢in koruma
donanimidir. Ama bir yaya bariyerin altindan gecerek yoluna devam
edebileceginden, onun i¢in koruma donanimi degildir.

Is ekipmanlarmin beslenmesi, islem géren parcanin veya malzemenin is
ekipmanindan alinmasi gibi igler acisindan koruyucular kisitlamalar (Sekil
4.14) yaratabilirler. Koruma donanimi, bu agidan, koruyucularm bu tiir
kisitlar1 olmadan, ¢alisanlarin giivenli bigimde is yapmasini saglayan
araclardir.

Koruma donanimlari, mekanik veya elektro-mekanik diizenekler
kullanabilirler. Mekanik diizeneklerin en ¢ok kullanilan tiirleri, uzvun tehlike
bolgesine erismesini Onleyen veya uzvu tehlike bolgesinden uzaklastiran
diizeneklerdir. Elektro-mekanik diizenekler ise c¢ok tiirli oluglart ve
esneklikleri nedeni ile is ekipmanlarinin kullaniminda artik baslica giivenlik
onlemleridir.

4.6.1 Tehlike bolgesine erisememe / tehlike
bolgesinden uzaklastirma

Sekil 4.15a ve 4.15b’deki yontemler, koruyucularla engellemenin pratik
olmadigr durumlarda kullanilir. Sekil 4.15a’da, ¢alisanin ellerinin tehlike
bolgesine erigimi ayarlanabilir baglar ile kisitlanmistir. Operator, is
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parcasma (dolayis1 ile tehlikeli bolgeye) ancak elindeki 6zel takimla
erisebilir.

Kayglar
bileklere
Ellerin bagh
hareketi
kisitlanmi (b)
Sekil 4.15a- Erigiminin Sekil 4.15b — Ellerin geri
kisitlanmasi cekilmesi

Biiyiik pres taslaklarinin kaliba gerektigince yerlestirilebilmesi i¢in calisan
hatta caliganlar, presin hareketli basliginin altina girmek zorundadirlar. Sekil
4.15b’de bir abkant prese taslagi yerlestirmek igin ellerini tehlikeli bolgeye
sokmak zorunda olan bir operator gosterilmistir. Calisanin giivenligi, presin
bagligi hareketlenmeden Once operatoriin  ellerini  tehlikeli bolgeden
uzaklastiran bir sistemle saglanir. Sekil 4.15b’deki operator ayak pedali ile
calistigindan, daha etkili giivenlik i¢in eller tehlikeli bolgeden tam ¢ekilmis
degil ise ayak pedali kumandasinin presi hareketlendirememesi igin
kilitlenmis koruma diizenegi kullanilir.

4.6.2 Cift el kumanda

Cift-el kumandalar, pres veya benzeri bir is ekipmaninin dongiisii sirasinda

elin tehlikeli bolgeye erismesinin dnlenmesi amaci ile kullanilir. iki elin

birden kullanilmasimin gerekgesi, ellerin » <
V. p N "

ikisinin de giivenli uzaklikta olmasim ‘/ ) : \'
saglamaktir. - |

Cift-el kumanda, iki degisik sistemden

olusur.
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Sekil 4.16 - Giivenlik igin ¢ift-el
basma




1- Cift-el basma, operatoriin iki kumandaya birlikte basmasi ile is
ekipmaninin hareket gecmesidir, Sekil 4.16. Kumandalardan yalnizca
birine basimas1 durumunda, iy ekipmanmi kesinlikle harekete
gecmemelidir. Operatér kumandalara basma isleminden sonra ellerini
hareket ettirebildiginden, kumandalarin yeri operatoriin elini is ekipmani
hareket halinde iken dalginlik veya acele ile operasyon bolgesine
sokamayacag1 uzaklikta, giivenli uzaklikta olmalidir.

Ornek: Isi yetistirmek icin hizli ¢calisma talimati verilmis olan bir ¢irak,
basilan par¢ayr almak icin elini kaliba uzatirken, sol elinin dort parmagini
yitirir. Ciinkii imalat¢i, “¢ift-el basmanin” yalnizca lafzindan yola ¢ikarak,
is ekipmammi ¢alistiran iki butonu tehlikeli bélgenin hemen dibine
yerlestirmigtir. Butonlara bastiktan sonra, baslik inerken c¢irak sol elini
kaliplara dogru uzatir ve kaza olur. Bilingsiz iireticilerin pazara stirdiigii ig

ekipmanlarina karst uyamk olunuz, Bakanhgin CE isareti aranmast sarti
olan listeyi incelemeyi kesinlikle savsamayiniz.

b) Cift-el basili tutma, givenli uzaklik kuralinin uygulanamadigi veya
yetersiz kalabilecegi durumlarda kullanilir, Sekil 4.17. Adindan da
anlagilacagi gibi bu tir kumandalarla donatilmis is ekipmanlarinin
(genellikle bir pres) calismasi ve dongiiyli tamamlamasi i¢in operatoriin
cevrim tamamlanincaya kadar kumandanlart basili tutmasi gerekir. Bu sart
yerine getirilmediginde, is ekipmani dongiiyii siirdiirmeden durmalidir

PYCE S

Sekil 4.17- fa) Givenlik fging ¢ifi el basily twtma: (b)Y buton da ofabilie

Cift-el kumandalarla ilgili olarak sunlar gézden kagirilmamalidir:
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a) Uretimi hizlandirmak tamahi ile kumandalardan biri ¢alisir konumda
sabitlendiginde, digeri ile verilecek komutla is ekipmani
calistirilamamalidir.

b) Cift el kumandalar operatdre yonelik koruma &nlemidir. Is ekipmaninin
diger caligsanlara arz edebilecegi tehlikelerin {izerinde ayrica durulmalidir.

¢) Is ekipmanmin dongiisii icin her defasinda iki komutun birden
kullanilmasi sart olmalidir.

d) Kumandalara istem dis1 basilmamasi i¢in korunmus olmalarinda yarar
vardir. Uzerleri korunakli veya gomiilmiis olabilirler, Sekil 4.18.

e) Is ekipmanimin iizerinde ayrica imdat diigmesinin de olmasi yerinde olur.

4.7 AYGIT TURU KORUMA DONANIMI

Tehlikeli durumun farkina varildiginda calisam1 koruma; operatoriin
hareketini kontrol etme, is ekipmanin ¢alismasini engelleme veya calisan is
ekipmanini  durdurma bi¢iminde olabilir. Koruma islevinin yerine
getirebilmesi tehlikeleri algilayabilecek aygitlar1 gerektirdiginden, ele
almacak olan koruma donanimlari, “aygit tiiri” olarak anilacaktir.

Aygit tiirii koruma donanimlar1 s6z konusu oldugunda, duyargaclar (sensors)
ve hareketlendiriciler (actuators), tzerlerinde durulmasini gerektiren
donanim elemanlaridir. Duyargaglar ve hareketlendiriciler, kontrol ve/veya
giivenlik amagl olarak ¢evremizdeki teknolojik {iriinlerin ¢ogunda kullanilir.
Bu nedenle ¢ok tiirliidiirler.

4.7.1 Duyargaclar ve hareketlendiriciler

Sekil  4.18- S
Korumali Sy

kumandalar-
Scribd- Worksafe

Duyargag, fiziksel ortamdan gelen girdiyi algilayabilen ve goreceli bir ¢ikti
veren elektronik aygittir. Cikti, genelde bir elektrik sinyali tiiriindendir.
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Duyargacin ciktist kendi basina yararsizdir. Ciktidan yararlanilabilmesi
icin elektrik sinyallerinin kontrol amach aygitlara (hareketlendiricilere)
uygun bigimde iletilmesi gerekir. Ozetle; duyargag algiladig fiziksel girdiyi
elektrik ¢iktisina doniistiiriir. Bu ¢ikti  hareketlendiricinin  girdisidir.
Hareketlendirici ise girdiyi fiziksel ¢iktiya doniistiirerek (kuvvet, hareket, 1s1
vb.) gereken kontrolii saglar. Ornegin; tehlikeli bdlgenin yakinina konan bir
duyargag, yaklasan bir insan saptadiginda sinyal verir. Sinyalden nasil
yararlanilacagi alinacak gilivenlik Onlemine baghdir. Sinyali alan
hareketlendirici, bir uyar1 sistemini (sesli ve 1sikli)) ve/veya erigimi
engelleyecek bir bariyeri harekete gegirir.

Gelisen elektronik teknolojisi sonucu, ¢ok sayida ve tiirde duyargag vardir.
Okurlar, gruplandirilmis duyargaclarin genis listesine robotiksistem.com
sitesinden ulasabilirler.

Bu kitabin kapsami agisindan, duyargaclar ve hareketlendiriciler igin
yukaridaki 6zet bilgi ile yetinilecektir. Ama ISG acisindan &nemli islevleri
olan donanimlarin tizerinde gereken agirlikla durulacaktir.

4.7.2 Isikh gliivenlik perdeleri

Isikli giivenlik perdeleri optik temelli duyargaglardir. Kullanim alan1 ve
bi¢imlerinin esnek olusu, tehlikeli bolgeye elle erisimin sik gerekli oldugu
durumlarda (tezgahi besleme, bitmis pargay: alma gibi) mekanik sistemlere,
yerine gore birbirine kilitlenebilir koruyuculara gore daha kullanish olup,
operasyon bolgesinin rahatca goriilmesini de saglarlar. Diger koruma
donanimlarma gore bakimli tutulmalar daha kolay ve daha az masraflidir.

Isikli giivenlik perdeleri, fotosel etkisi ile

Gozindrd calisir ve iki ana elemandan olusur, @
k—\n verici, @ alici. Verici ve alici, birbirleri ile
I infrared veya lazer isinlari ile baghdir. Bu
------ 1sinlarin orgiisii koruma kafesi yaratir, Sekil
y MELLLL £ 4l
=) [

Yerlestirme araligi

Sekil 4.19- Isikli giivenlik

perdesi
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Isikl1 glivenlik perdesi ile ilgili tanimlar Sekil 4.10’da verilmistir. Isinlarin
arasindaki aralik ¢oziiniirlik olarak anilir ve perdenin nesnelere olan
duyarliligimin olgiitiidiir. Coziiniirliigiin  algilamaya etkisi Sekil 4.20°de
verilmistir.

Vericiden alictya gonderilen 1sinlarin herhangi birinde bir kesinti oldugunda,
perde bir nesnenin varligini algilamis olur. Perdelerin kullanildig: alanlarda

Sekil 4.20- Isikl giivenlirlik perdesinin ¢oziintirliigiiniin algilamaya
etkisi (Trimantec). a) Yiiksek- parmagi algilama 14mm; b) Orta-
eli algilama 30 mm; c) Diisiik- Kol ve viicudu algilama 50-90 mm.

151k yansimasina ¢ok dikkat etmek gerekir. Perdenin alici elemanlariin
fotoselleri iizerine vericiden gelen disinda 1s1ik diistiigiinde, duyargac esas
algilama gorevini yapamaz Her perde yansimalara karst korunakli
olmayabilir. Korunakli perdelerde bu durumun Onlenmesi i¢in yiiksek
frekanslhi 1sinlar kullanilir. Amag, alicinin, vericinin frekansinda olmayan
isinlara tepki gostermemesidir. Isikli giivenlik perdeleri segilirken bu gibi
noktalara dikkat edilmelidir.

4.7.2.1 Isikh givenlik perdeleri ile ilgili énemli

ayrintilar: Perdeler, asla fiziksel engelleyiciler degildirler. Fiziksel
engelleme yapamadiklarindan, tamamlayici giivenlik 6nlemleri olmadikga,
perdelerin  islem  doéngiisiinii  tamamlamadan  durmayan s
ekipmanlariilirken (rnegin pesler) ile kesinlikle kullanilmamast gerekir.
Sekil 4.21°de, cift el kumanda ile bir 1s1kli perdenin birlikte kullanilmasi
gosterilmistir. Glivenlik 151kl1 perde tarafindan saglanmakta, ¢ift el kumanda

Sekil 4.21- ikl giivenlik
perdesi ile koruma ( Trimantec)




ise ellerin kontrolsiiz kullanimimi onlemektedir. Sekilden goriilecegi gibi
perdenin tehlikeli bolgeye elin girdigini algilamasi durumunda, uzuv tehlike
bolgesine varmadan Once is ekipmani zamaninda durabilmelidir. Aksi
durumda, giivenlik i¢in g¢ift-el kumandanin giivenli uzaklikta olma sartt
saglanmig olmalidir. Ancak, bu gibi durumlarda, perdenin sagladigi 6nemli
bir kolaylik (operasyon bdlgesine kolay erisim) yitirilmis olur.

Isikli giivenlik perdeleri icin de gilivenlik anlayis1 aynidir. Perdenin
algilamasindan itibaren uzuv tehlikeli bolgeye girmeden Once is ekipmani
durmus olmalidir. Bu nedenle, 1s1kl1 gilivenlik perdeleri icin hesaplanacak
giivenli uzaklik i¢in de benzer denklemler kullanilir.

U™ VX [ty +1 +13] (4.5)
Denklemde:
Uy = Asgari giivenli uzaklik (metre)
V = Tehlikeye maruz uzvun (veya kisinin) hizi (m/sn)
t; = Perdenin nesneyi algilayip, sinyal i¢in tepkime hiz1 (sn)
t, = Alicinin, kontrol iinitesi, frenlemeye vb. ne komut verme siiresi
(sn)
t; = Makinay1 durduran sistemin eylemsizliginden kaybedilen siire (sn)

Yukaridaki denklemin daha da gilivenli olmasi ig¢in, muhtelif tamlama
faktorleri kullanilir. Bunlardan en cok kullanilani, 151k perdesi yaratan
koruyuculara uygulanan “sizma faktorii” ve presin fren donaniminin
“yipranma payidir.'® OHSA tarafindan tavsiye edilen denklem asagida
verilmigtir.  Sizma, varliin aygit tarafindan ne Olgiide algilanabildigine
iligkindir.

U™ VX [ty + tp+ta+ F] + D ' (4.6)

105 yipranma payi, asla bashgn durmamasi veya kediliginden hareketlenebilmesinin kargilig:
degildir. Verilmis olan denklemlerin gegerliliginin temel ilkesi, frenleme donaniminin diizgiin
calisir durumda olmasidir.

106 OHSA ve ANSI B11 uyarinca
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Denklemde:

En kiiglk cisim

Fy = Fren yipranma faktorii (sn)

Ds = Sizma faktorii (sn); 151k perdesinin, varliginin farkina
varabildigi en kiiciik cisimdir. “Cisim biytkligi
faktoriiniin” (Cf) fonksiyonu olarak tanimlanir. Cf,
kullanilan 151k perdesinin 6zelligi olup, degeri perdenin
iireticisinden 6grenilmelidir. Cf in degeri bilindiginde,

Df asagidaki OHSA denkleminden elde edilir: G
Ds=4.9 (Cs¢- 0.276) (ing tiiriinden) (4.6a)
Di=4.4(Cs-7) (mm tiiriinden) (4.6b)

Korunacak uzva gore olmasi gereken C; degerlerinin genel ornekleri
sunlardir;

— parmak, 14 mm
— el 30 mm
— kol 50 mm
Avrupa’da, giivenli uzaklik i¢in asagidaki denklem kullanlir:*"’
Ug” Hix [St+Sk+S] +C 4.7)

Denklem 4.6 ve Denklem 4.7 arasindaki tek fark, son denklemde Dy yerine
C kullamlmasidir. C, siire tiiriinden (sn) giivenlik payidir. Ornegin; “Eger
kontrol {nitesinin komut siiresi 15 ms, makinanin ataleti 80 ms, tepkime
stiresi 6 ms ise cisim faktorii 14 mm olan bir 151k perdesi i¢in, giivenlik pay1
verilmesizin, elin korunmasi i¢in giivenli uzaklik ne kadardir?” H, = 1600
mm/sn (elin itibar edilen hiz1)

U™ Hyx [S¢+ Sk +Se] =1600 mm/sn x [0.015+ 0.08+ 0.006] ~
162 mm

Y07 EN 999 uyarinca
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Kullanilan 151k perdesi i¢in sizma faktorii diizeltmesi yapilsa idi; Denklem
4.6b’den,

D =44 (Cs-7) =44(14-7)=24 mm
elde edilirdi. Bu durumda giivenli uzaklik, 162 + 24 = 186 mm olmal1 idi.

Giivenli uzaklik siire iizerinden hesaplandigindan, is ekipmaninin giivenli

-
A
O
A
rreeeeeengeeeet

Sekil 4.22- Coziintirliik, uzvun hareketi ve wsmlarin dogrultusunun
algilamaya etkisi.

durmasini geciktiren her etmen hesaba katilmis olmalidir.

Unutmayiniz; giivenli uzaklik kisaldiginda, mekanik temas olasiligi artacak,
gereginden uzun oldugunda ise iretim hizi diisecek ve is ekipmani ve
kumanda diizeneginin kapladig1 alan artacaktir.

Coziiniirlik, 151kl perdenin saglayacagi giivenlik diizeyi agisindan
onemlidir, bakiniz Sekil 4.20. Genel kural olarak, ¢6ziiniirliik azaldiginda
algilama duyarliigi azalir. Bu durumun yaratabilecegi tehlikenin
dengelenmesi acisindan giivenli uzakhigin arttirilmasi gerekir. Ote yandan,
¢Oziiniirlik arttikga 1s1kl1 giivenlik perdelerinin maliyeti artar. Calisanlarin
151kl perdeler ile gilivenliklerinin saglanmasi, maliyet ve artan giivenli
uzaklik nedeni ile yer kaplama ve isi alip/verme kolaylig1 gibi etmenlerin
birlikte ele alinmasimi gerektirir.

Isikli gilivenlik perdeleri tehlikeli bolgeye dogru nesnenin hareketini fark
etme amaci ile kullanildiklarindan, algilamada 1sinlarin dogrultusu da ¢ok
onemlidir; Bu nedenle, korunmasi arzu edilen uzvun hareketlerinin tizerinde
dikkatle durulmalidir. Amag; galisanin tehlikede olan uzvunun 1s1min yolunu
kesmesidir. Giivenligin artmasi agisindan, uzvun birden fazla 1sinin yolunu
kesmesinin gerektigi ortadadir. Bu sartin saglanmasi, perdenin ¢oziiniirligi,
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isinlarin dogrultusu ve uzvun hareketinin yoriingesi ile bagimlidir, Sekil
4.22.

Ornegin; elin hareketi yatay ve ismlarin ¢oziiniirliigii diisiik ise 1smnlarin
dogrultusu yatay oldugunda, perde eli algilayamayabilir. Oysa 1sinlar dikey
oldugunda, elin yatay hareketi ile 1sinin yolunun kesilmesi olasilig1 artar.
Perdenin ¢oziiniirliigii yiikksek veya orta ise 1sinlarin dogrultusu ¢ok 6nemli
olmasa da, 1sinlarin dikey olmasi parmaklarin ve elin algilanmasinda daha
etkilidir. Ote yandan, gdvdenin ve bacaklarin algilanmasi gerektiginde,
¢oOziiniirligii diisiik olan perdelerin de dikey kullanilmasi daha yerindedir.
Cevre glivenligi amaci ile kullanilan, giivenli uzakliginin 6énemli bir sorun
olmadigr durumlarda, ¢oziiniirliigi disiik olan 1s1kli giivenlik perdeleri
kullanilabilir. Ciinkii bunlarin maliyeti diisiiktiir. Bunlarin da dikey
kullanilmasi daha giivenlidir.

Isikli giivenlik perdeleri ile ilgili Standard (IEC 61496-17-2) uyarinca,
perdeler Tip 2 ve Tip 4 olmak iizere iki gruba ayrilir. Tip 2 perdeler diisiik
maliyetli olup, riskin yiiksek olmadigi durumlarda kullanilir. Ciinkii Tip 2
perdelerin giivenilirlikleri Tip 4 perdeler kadar tiiksek degildir. Yansiyan 151k
kaynaklarindan etkilenirler.

Riskin yiiksek oldugu durumlarda, Tip 4 151k perdeleri kullanilmalidir. Bu
perdelerin giivenilebilirligi yiiksek ama maliyetleri de yiiksektir. Yanlis
algilamalara kars1 korunmuslardir. Iki tip arasinda yapilacak secimin temeli
risk degerlendirmesidir. Risk degerlendirmesi sonucu yiiksek risk veya
belirsizlikler varsa Tip 4 151kl giivenlik perdeleri kullanilmalidir. NOT:
Isikl1 giivenlik perdeleri i¢in daima CE isareti aranmalidir.

4.7.3 Guvenlik yaygilari

Giivenlik yaygilari, c¢alisanlarin
giivenligini saglamak agisindan | %
¢ok yonlii kullanilabilirler. En
yaygin kullanim bigimleri
sunlardir:

1- Cevresinde korumasiz tehlike
bolgesi olan is ekipmanlarinin .
gevresini glivence altina almak. Bu islev iki asamalidir: O Calisan
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tehlikeye maruz kalabilecek kadar yaklaginca onu uyarmak @ Calisan
yaklagmaya devam ettiginde ig ekipmanini durdurmak.

2- Is ekipmanina kumanda ederken calistiranin
giivenli uzaklikta olmasimi saglamak. Eger
kumanda konsolunun yeri kolaylikla degistirile-
biliyor ise is ekipmaninin calistiran kisi konsolu
kendince uygun gordiigii ama tehlikeli yere
kaydirabilir. Calistiranin  bulunmas1  gereken
noktadaki giivenlik yaygisi, konsolun da giivenli
konumda olmasini saglar. Ciinkii yaygi bu tiir
kullanildiginda, tizerinde agirlik olmadiginda
konsoldan komut verilmesi engellenir.

3- Girilmemesi gereken yerlere girisi engellemek. Gilivenlik yaygilari
birbirleri ve diger koruyucu donanimla kilitlenebilir.
Boylece, gilivenlik arttirilmis olur. Yaygi, fiziksel
anlamda bir engel olusturmaz. Ama fiziksek engel
olusturma gerektiginde, yayginin verecegi sinyal ile
harekete gegen bariyerler, kapanan kapilar gibi
onlemler olabilir.

Yaygi, iki iletken katmanla aralarindaki ayiric1 yalitkan katmandan olusur.
Yayginin lstiinde basing oldugunda, iletkenler katmanlar arasinda temas
saglamir, Sekil 4.23. Is yerindeki ortamsal sartlara gére yaygli uygun
malzemeden yapilmig katmanlarla korunur- sagdaki resim.

koruyucu ylzey temas
iletken yiizey
ayinci | > //’—_—.I
P—— ", - . P—
iletken

ylizey
Sekil 4.23- Giivenlik yaygisinin ¢alisma 11KeSi- SAFEPART)
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Genelde, giivenlik yaygilarinin iistiine basildiginda, is ekipmanini g¢alistiran
devre agilir (dur) ve yayginin iistiindeki agirlik kalkmadikga, devre agik kalir
ve is ekipmani ¢alistiritlamaz (EN 292-1). Tersi islevi olan yaygilar da vardir.

Gelisen fiber-optik teknolojisi sonucu, iletken tabakalar yerine bu tiir
elemanlar kullanan giivenlik yaygilar1 da vardir. Yayginin yiik altindaki
bicim degisikligi 15181 yolunu keser. Isigin yolu kesildiginde, yayginin
kumanda ettigi diizenege sinyal yollanir.

Gilivenlik yaygilarinin en yaygin kullanim alan,
takim tezgahlar1 ve robotlar gibi is ekipmanlarinin
cevresinde gilivenli alan olusturmak icindir.
Olusturulacak giivenli alan yayginin kaplayacagi
alana orantihdir. Yaygilar birbirine ve diger
koruma donanimlarina kilitlenebilirler. Bu nedenle
tehlikeli bolgenin belirlenmesinde esnek olarak kullanilabilirler.

Giivenlik yaygilar ile ilgili diger 6nemli noktalar sunlardir: (a) Yayginin
sinyal vermesi i¢in gereken asgari kuvvet, (b) Kullanim émrt.

a) ik nokta agiktir. Asgari kuvvet diisiik oldugunda, diisiiriilen bir el takimi
dahi sistemi uyarir. Baz1 durumlarda ise bir is ekipmani yayginin istiinden
gecebilir.

b) Kullanim sirasinda yayginin iizerinde gezildiginden, yaygiy1 olusturan
elemanlar tekrarlayan basma kuvvetine maruz kalirlar. Tekrarlayan
kuvvetlerin yorulmaya yol agacaginin iizerinde durulmustu. Bu nedenle,

yayginin elemanlarinda yorulma nedeni ile yetmezlik s6z konusudur.
Yetmezligin kag tekrardan sonra ortaya cikabileceginin (yorulma Omriiniin) bilinmesi
6nemlidir; bu bilgi imalatgidan edinilmelidir.

Giivenlik yaygilart da daha 6nce gérdiigiimiiz {i¢ sart1 yerine getirilmelidir:

1- Tehlikeli bolgeye erisebilecek bicimde hareketli bir kisi saptandiginda, is
ekipmani durmali veya o kisinin ulasimi engellenmelidir- kapanan bariyer,
kap1 vb.

2- Kisi tehlikeli bolgeye erismeden 6nce is ekipmanini durdurulabilmelidir-
giivenli uzaklik.

3- Sistem diger ¢alisanlar tarafindan kolayca devre dis1 birakilamamalidir.
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Giivenlik yaygilarinin ¢evreleme amaci ile kullanilmas: yerinde degildir;
daima koruyucularla birlikte kullamilmaldir, Sekil 4.24. Yayguun i
ekipmanimin durmasina neden oldugu durumlarda, yaygimn iizerindeki
basing kalkuginda, is ekipmani kendiliginden calismaya baslamamalidir.

Sekil 4.24 — Giivenlik yaygisinin robot uygulamalarinda yanlhs kullanimi
(a); Koruyucularla birlikte dogru kullanimi (b)

Giivenlik yaygilariin kontrolii ¢ok dnemlidir. Kontrol ve giivenlik derecesi
acisindan, yaygilar Tip 2, Tip 3, Tip 4 olarak ii¢ gruba aynlirlar. Sayi
bliylidiikge glivenlik artar. Bu kitabin smirli kapsami nedeni ile tiplerin
ozelliklerine iliskin ayrintilar igin okurlar internetteki Safety Mats Guide
sitesine bagvurmalidirlar.

Isikli giivenlik perdeleri ve giivenlik yaygilar1 gibi Onlemlerin asla tek
baglarina yeterli olmayacagi ve gereken gilivenligi saglayamayacagi tekrar
hatirlatilir. Ornegin; bakim ve onarmm islerindeki ¢ok onemli giivenlik
onlemi olan kilitlemenin'® karsiligi olarak asla kullamlmamalidirlar.

4.7.4 Guvenlik kenarhklan

Is ekipmanlarinin hareketli elemanlar kisilere garpabilir veya araya sikisan
uzvu ezebilir. Bu gibi durumlarda, mekanik temasi algilayarak olusabilecek
zarar1 dnleme veya azaltma amaci ile kullanilan giivenlik kenarliklar1 vardir.
Asansor kapilariin kenarliklarini tiim okurlar bilirler.

198 K oruyucularin birbiri ile kilitlenmesi anlamina degildir.
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Giivenlik  kenarliklari, sistem olarak gilivenlik yaygilarina benzer.
Kenarliklarin dis1 lastik veya benzeri yumusak malzeme ile kaplidir. Distaki
yumusak malzeme, mekanik temasin zarar vermemesi ic¢indir. Kenarlik bir
mekanik temas algiladiginda, hareketli eleman durur veya geri ¢ekilir. Not;
hareketli elemanin hareketi hemen frenlenebilmelidir.

Asagida bazi Ornekleri verilmis olmakla birlikte, cok degisik tiirde
kenarliklar vardir. Bu nedenle okurlarin safety edges basligi ile internette
gezinmelerinde yarar vardir. Koruma donanimlart basl basina bir kitap
olusturabilir. Bu kitabin kapsami acisindan verilmis olan bilgi ile yetinilecek
ama ileride ele alinacak konular agisindan ayrintilarina inilmesi gereken
durumlar oldugunda, verilmis olan bilgiler pekistirilecektir.

Koruma donanimlari ile birlikte ele alinmasi gereken en 6nemli konulardan
birisi kilitlemedir.

Sekil 4.25- Giivenlik kenarliklar: ornekleri

4.8 TAM KIiLITLEME/ETIKETLEME

Bakim, kontrol, ayar, tikanmalar1 ve sikigmalari gidermek, temizlik, vb.
amagla yetkili kisiler tarafindan durdurulmus olan is ekipmanlarinin
baskalarinca ¢alistirmasinin neden oldugu ¢ok kaza drnegi vardir. Ornegin;
0gle paydosundan dondiiglinde tezgahinin ¢aligmadigini goriince, atdlyenin
ana panosundaki indirilmis salteri “Kim indirmis bunu?” diyerek kaldiran
kisi nedeni ile ortaya ¢ikmis ¢ok kaza dosyasi inceledim. Bu tiir gereksiz
kazalarin Onlenmesi i¢in “tam Kilitleme/etiketleme” en oncelikli giivenlik
uygulamalarindan birisi olmustur.

Kitapta “tam kilitleme™ olarak andigim ibarenin Ingilizce karsilig1 “lockout”
tur. “Lockout” sdzciigiiniin ISG acisindan anlami; durdurulmus olan is
ekipmanlarinin  basgkalarinca istem dis1 c¢aligtirilamamasi igin enerji
kaynaginin kesilmesi ve sistemin bu durumda kilitlenmesidir. Sistem, ayni

255



kaynaktan enerji alan ¢ok sayida is ekipmanindan olustugunda ve bakim
elemanlar1 degisik noktalarda birbirlerinden ayr1 olarak ¢alistiklarinda,
calisanlarin giivenlikleri ancak tam kilitleme ile saglanir.

S6z konusu olan kilitleme iki asamalidir: @ Sistemin enerji kaynagi ile
baglantisin1 giivenli bicimde kesen bir diizenegin (salter, vana, valf, vb.)
harekete gecirilmesi ve ® Bu diizenege baskalarinca miidahale olmamasi
icin diizenegin kapali durumda kilitlenmesi. Bu konudaki 6rnekler Sekil
4.25°de verilmistir.

Sekil 4.25 — FEnerjiyi giivenli bicimde kesen, kilitlenebilir
diizeneklor
Okurlarin lockout/tagout devices adresi ile internetteki 6rnekleri yakindan
incelemeleri, tam kilitleme olanaklarini tanimlar agisindan sarttir.

Yukaridaki enerjiyi kesme diizeneklerinde kullanilan kilitlere 6rnek Sekil
4.26’da verilmigtir. Sekilden goriilecegi gibi kullanilan kilit asma kilit
tiriindendir ve diger kilitlerden farkini belli edecek carpici bir renge
boyanmus olmalidir. Isyerinde kullamlan tiim kilitlerde hep ayni rengin
kullanilmasi, tam kilitleme amaciyla kullanilan kilitlerin herkesge taninmasi
acisindan yararli olur.

Sekil 4.26a’daki kilidin iistiinde, Ingilizce “DANGER” (tehlike) ve bunun
altinda ”LOCKED OUT” (kilitlenmis) ibaresinin oldugu goriilmektedir.
Onunda altindaki, “YERINDEN ALMAYINIZ” ibaresi ile calisanlar,
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kilidin kesilmesi, zorla c¢ikartilmasi, kirilmasi durumunda bir tehlikenin
dogacagi konusunda uyarilmaktadir. Tam kilitleme iilkemizde tam yerlesik

Kilide asih
(b) etiketteki uyari
ve kilitlemeyi
yapmus olan

(@)

TEHLIiKE

UYARISI yetkili
Kilitleme % 1
uyarisi §§$f7 Vo,
&&'{é['
Yerinden
almayimz
uyarst Sekil 4.26 — Tam kilitleme, etiketleme ve kullanilan kilit

bir uygulama olmadigindan, Tiirkce uyarisi olan kilitlere rastlanmamaistir.

Sekil 4.26b’de oldugunca, uyar1 bir etiketin iistiinde de olabilir. Amag,
kilidin ozel amach bir kilit oldugu, yetkisiz kisilerce c¢ikartilmaya veya
sokiilmeye kalkisiimamasi konusunda ¢alisanlarin uyarilmasidir.

Okurlar tam kilitleme uygulamasina gereken 6nemi vermelidirler. Kilitlerin
iizerinde uyar1 olmasi fabrikasyon bir islem gerektirdiginden, kullanacak
kilitler carpict renge boyanarak ve etiket kullanilarak da aymi amaca
varilabilir. Yazarin hazirladig1 bir etiket 6regi asagida verilmistir. Okurlar
bilgisayar kullanarak kendi etiketlerini hazirlayabilirler, kaplatarak
dayanikliliklarini saglayabilirler.

Etikette genelde su bilgiler de bulunur:

a) Kilitlemeyi yapmis olan yetkilinin kimligi ve gerektiginde kendisine nasil
ulasilacagi. Bu bilginin verilmesinin geregi c¢ok basittir: Kilit vuran
yetkilinin unutkanlik veya dalginlikla, is bittigi halde sisteme geri baglanti
yapmamasi gibi durumla uygulamada ¢ok karsilagilmstir.

b) Kesilen enerjinin ne zaman baglanacagi;

¢) Kilitlemenin gerektirebilecegi, giivenlige iliskin 6zel uyarilar.
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Etiketler, kolayca koparilamamali ve ortamin
sartlarma uygun dayamkliliktaki malzemeden @
yapilmis olmalidir. Etikette adi verilmis olan
anahtarin sahibi (kilitleyen), etiketteki bilgileri
doldurmaya ve degistirmeye tek yetkili olmalidir.

TAM KiLiTLI
AGMA ! SOKME !

Unutmayniz; kilit risk altinda olabilecek kisiyi
temsil eder. Bu nedenle;

a) Kilitler maymuncukla kolayca agilan basitlikte | .. quumds bssvorsscar yesss
olmamahdrr, | T

b) Master olarak anilan anahtarla agilan kilitler de | St s
kesinlikle kullanilmamalidir.

Ote yandan, kilidin anahtarin sahibi disindaki bir /
yetkili tarafindan agilmasini gerektiren acil durumlar da ortaya ¢ikabilir. Bu
gibi durumlarda yedek anahtarin kullanimu i¢in yetkilendirmis kisi olmalidir.
Ama yedek anahtar kullanimi ¢ok kati ve siki kurallara baglanmig olmali ve
gereken kisilere duyurulmalidir. Kilide asilan etikette bu bilginin de
bulunmasi yerinde olur. Yetkilendirilmis kisi yedek anahtar1 kesinlikle
istiinde tasimamali, yedek anahtarlar 6zel dolapta saklanmalidir. Yedek
anahtarlarin kullanimi i¢in de kurallar olmalidir; dolabin agilmasi, yedek
anahtarin alinmasi, yedek anahtarin dolaba geri konmasi gibi.

Biiyiik sistemlerde, birden fazla kisi farkli yerlerde bakim isi yapiyor
olabilir. Enerji geri baglanmadan oOnce, tiim gorevlilerin islerini bitirmis
olmasi1 gerekir. Bu gibi durumlarda, giivenligin saglama alinmasi igin
enerjiyi  kesen diizenek ¢oklu kilitlenir, Sekil 4.26¢c. Okurlarin,
lockout/tagout arama bashig1 ile internetteki benzer ornekleri incelemeleri
yerinde olacaktir. Coklu kilitlemede, isi biten bakimei kendi kilidini alir, isi
siiren bakimcilarin kilitleri yerinde kalir. Enerjisi kesilen hatta c¢alisan
bakimci sayist kadar kilit olmalidr.

Coklu kilitlemenin yapilmig oldugu durumlarda, kilitlemeyi yapan kisilerin
iginden bir kisinin “ekip bas1” olarak saptanmasi yerinde olur. Bu kisi, tiim
kontrolleri yaptiktan sonra kendi kilidini almalidir.

Tam kilitleme, biiyiik sistemler i¢in bir salterin indirilmesi, bir vananin
kapatilmas1 gibi basite indirgenmemelidir. Ozellikle biiyiik sistemlerde,
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enerjinin kesilmesi ve geri baglanmasi 6zellik arz eder. Su noktalara dikkat
edilmelidir:

a) Enerji kesilmesinin kapsadigi is ekipmanlart ve kesilmenin bu
ekipmanlar1 calistiranlar ve diger ¢alisanlar {izerindeki dogrudan veya
dolayli etkilerinin {izerinde durulmalidir. Bu nokta, toplumca en 6ziirlii
oldugumuz noktalardan birisidir. Enerji dagitim sirketi ekiplerinin
gelisigiizel elektrik kesmesinin sikintisini, okurlar evlerinde sik sik
yasamiglardir.

b) Bilgilendirilmesi gerekenlere, enerji kesilmeden Once gereken bilgiler
ulastirilmalidir

) Enerji kaynaklari kesilirken, kalinti enerji olasiliklarinin iizerinde
durulmali ve gereken 6nlemler alinmig olmalidir

d) Enerjiyi keserken, derhal kilitleme ve etiketleme yapilmalidir

e) Bakim, kontrol, temizlik, vb. iglere baglamadan once, kilitleme yapilmig
olsa bile, enerjinin tam kesilmis oldugu uygun noktalardan kontrol
edilmelidir

f) Is bittiginde, enerji baglantis1 yapilmadan once tiim etkilenebilecekler
uyarilmalidir

g) Enerji geri baglandiginda, sistemden enerji alan is ekipmanlar istem dig1
calisir duruma gegmemelidir.

4.9 DIGER KORUMA ARACLARI

Caliganlarin tehlikeye karst korunmasi acisindan, el takimlari, is kaliplari,
itme gubuklari, vb. nin iizerinde de kisaca durulmasinda yarar goriilmiistir.

4.9.1 El takimlan

Uzerinde durulmus oldugu gibi operasyon noktalar1 mekanik temas tehlikesi
olasih@min en yiiksek oldugu yerlerdir. Ozellikle preslerde, taslagin elle
kaliba yerlestirilmesi ve preslenen parcanin kaliptan elle alinmasi nedeni ile
ortaya ¢ikmig ¢ok kaza vardir. Oysa bu tiir kazalarin ¢ogu uygun el takimlar
kullanilarak onlenebilirdi, Sekil 4.27.

Uzun bilirkisilik yillarimda, preste ¢alisanlara verilmis olan el takiminin ¢ok
azinin uygun oldugunu gordiim. Okurlarin interneti kullanarak el takimlari
hakkinda daha genis ve ayrintili bilgi sahibi olmalar1 has dilegimdir. Bu
nedenle, okurlarin uyarilmasi agisindan, kitabima bu kisa boliimii tekrar
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ekledim. Okurlar, internette gezindikten sonra, hirdavatgidan saglanan pense,
kargaburnu gibi takimlarin bir¢ok pres isinde operatdrii korumak bir yana,
kaza olasiligini arttirdigini géreceklerdir.

—— =0 \_‘ )

Sekil 4.27 — Pres islerinde kullanilan uygun el takimlarina érnekler

4.9.2 is kaliplan

Talagh islemede, is parcasinin kesici takima gore konumlandirilmasi hem
isin hassasiyeti hem de giivenlik agisindan ¢ok dikkat ister. Ornegin; delik
delme gibi bir genel uygulamada, matkap calistirilir ve is parcasi
gezdirilerek, matkap ucu ile puntalanmis delik merkezi c¢akistirilmaya
calisilir- geometrik kontrol. Daha 6nce delinmis bir deligin biiyitiilmesi s6z
konusu ise matkap ucu is parcasina degdirilerek, talag kaldirilan yiizeyin
delik merkezine simetrik olup olmadig1 kontrol edilir. Simetri saglanincaya
kadar is pargasi veya matkap ucu gezdirilir. Cakisma saglandiginda, is
parcasi kesme kuvvetleri tarafindan yerinden oynatilamayacak bi¢imde
sikilir (mekanik kontrol) ve delik delinir. S6z konusu uygulama sirasinda
kesici takim g¢alisir durumda iken el tehlike bolgesindedir. Nitekim igin
temposu yiiksek oldugunda, acemi ve ¢irak isgiler ¢ok kaza yaparlar. Elin
derin kesilmesi, yaralanmasi disinda, matkabin miline ¢ok yaklasma nedeni
ile dolanan esarp, saglar nedeni ile ¢cok agir yaralanmalar da olmustur. Is
kaliplari, bu tiir kazalarin 6nlenmesinde ¢ok etkilidir. Ciinkii konumlandirma
igin operatoriin matkap tezgahinin ¢alisan elemanlarma tehlikeli olabilecek
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bigimde yaklasmasma gerek yoktur. Is kalibi mekanik kontrolii de
kolaylastirir.

Geometrik kontrol cabasinin neden olabilecegi kazalar acgisindan,
dosyalarimin arasindaki asagidaki 6rnek sanirim okurlara iyi bir Ogreti
olacaktir.

.o - - - - R
Ornek: Bir sondaj makinesinde

kullanilan beyaz dokme demirden (¢ok I

sert malzeme) yapiumis  parganin

usttindeki deliklerden bazilarinin
genisletilmesi gerekir.

'ﬁ
P, I$ parcast -
1

Teknisyen, delik delme iglemlerinden
aliskin olduklar: bigimde, is par¢asini
radyal matkabin masasima baglar;
merkezleme ayari  yapabilmek igin
tezgahi ¢alistirarak ve matkap ucunu
gezdirerek takimin biraknig izi kontrol
etmek ister. Bu nedenle, matkabin radyal hareketini saglayan konsolu,
konsol iizerindeki disli kutusunu ve is parcasini tam stkmaz. Ustelik isyerinde
daha once beyaz dékme demir islememis olduklarindan ne matkabin devri ne
de kullanmilan matkap ucu beyaz dokme demirin islenmesi icin uygun
degildir.

Matkap ucu ise temas edince is pargasimi savurur ve konsolun siitun
etrafinda donmesine neden olur. Siddetle savrulan is parcasi ve donen
konsol teknisyene ¢arpip kendisini oteye firlatir. Agir yaralanan teknisyen,
savruldugu yerde hayatini kaybeder.

Ornegin gosterdigi gibi teknisyen ve yetkililer, beyaz dokme demirin
islenmesinin yaratabilecegi risklerin farkinda degildirler. Oysa her yeni
malzeme icin risk degerlendirmesi yapilmasit mevzuatin siki geregidir.
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4.28- Merkezleme aparatlari: (a) optik; (b) saatli

Ayrica, isin en giivenli bicimde yaptirilmasi i¢in kullanilmasi gereken
yontem bilinmeli, takimlar, aparatlar, vb. hazir bulundurulmal: idi. Kazanin
en Onemli nedeni, beyaz dokme demirin oOzelliklerine dikkat etmeden
islenecek malzeme i¢in kullanilan merkezleme yontemidir. Oysa,
merkezlene icin giivenli bi¢imde kullanilacak aparatlar vardir, Sekil 4.28.
Merkezleme sekildeki gibi aparatlarla yapilmis olsa idi, konsol, is parcasi ve
disli kutusu matkabi1 calistirmadan once giivenli bigimde tespit edilebilir,
dolayist ile riskin siddeti bu denli yiiksek olmazdi.

Unutmaymiz, giivenli bir isyeri icin Isverenler de, isverene rehberlik ve
danigmanlik yapan Is Giivenligi Uzmani1 da isin en tehlikesiz bigimde
yapilmast i¢in kullanacak yontemi, aygitlari, aparatlari, takimlari, vb. de
bilmelidir. Bu nedenle, her yeri geldiginde, okurlarima bilgi dagarciklarini
genisletmeleri tavsiyesi yapmaktayim. Is Giivenligi Uzmani olmak icin
yalniz mevzuat iyi bilmek yetmez; Iy
Giivenligi Uzmanlart da riski gorebilmeli,
riski degerlendirebilmeli ve yol gosterici
olmahdur.

4.9.3 itme gubuklan

—

Ozellikle tahta islerinde, islenen parganin
kesici takima elle siiriilmesi birgok kazanin
nedenidir. Bu nedenle, is pargasinin testere
vb. kesici takima dogru siiriilmesinde itme
cubuklar1 veya benzer aparatlarin kullanil-
masi saglanmalidir, Sekil 4.29.

Sekil 4.29- Is parcasinin giivenli
bicimde kesici takima stiriilmesi
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4.9.4 Yonetsel onlemler

Egitim, talimatlar, tam kilitleme, denetim, gdzetim ve kontrol gibi yonetsel
onlemler de etkili koruma igin sarttir. Ancak yonetsel onlemler insana bagh
oldugundan, tam anlamu ile giivenilir degillerdir. Goérmiis oldugumuz diger
onlemlerin etkenligini artirmada yararli olmakla birlikte, ele alacagimiz
hiyerarsik sirada en alt grubu temsil eder.

4.10 GENEL IRDELEME

Koruyucular ve koruma donanimlarinm tiirleri ve teknik dzellikleri isveren
ve Is Giivenligi Uzmam tarafindan iyi bilinmelidir. Giiniimiizde, kazalarin
onlenmesinde teknik gelismelerin biiyiilk payr oldugu unutulmamalidir.
Bunlar yakindan izlenmelidir. Yapilan isin risklerine karsi gecerli ve
uygulanabilir 6nlemlerin alinmasinin saglanmasi asli gorevdir.

Hareketli elemanlarla mekanik temasa karsi 6nlemler tizerinde durulurken,
asagidaki hiyerarsik sirayla hareket edilmesi yerinde olur. Ancak, ilgili
mevzuatin bu yolda hiikiimleri varsa, bunlarin baglayici oldugu hi¢bir zaman
unutulmamalidir.

1- Sabit, cevreleyici koruyucular

2- Diger tiir koruyucular ve koruma donanimlari

3- Is kaliplan, tutucular, el takimlari itme gubuklar, Vb.
4- Yonetsel 6nlemler

Yonetsel 6nlemlerin yeterince etkili olabilmesi icin calisanlar su konularda yeterince
bilgilendi l'l'llll'ls, egitilmis ve yetistil .llI[ll.s olmahdirlar:
a) Yapilan isle ilgili riskler

b) Koruyucu ve koruma donanimlarinin islevlerini nasil yerine getirdikleri, hangi risklere
kargi etkili olduklar ve koruma diizeninin kisa diigebilecegi noktalar

¢) Alnmus olan koruyucu 6nlemlerin hangi durum ve sartlarda kaldiriimasina izin verilecegi
ve bu kararin verilmesi icin yetkili olanlar. Genelde, yalnizca bakim yetkililerine bu yetki
verilmelidir

d) Koruyucularn ¢ikartilmus ve/veya koruma donanimlarm devre disi birakilimis olmast
durumunda nasil hareket edilecegi
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e) Koruma diizeninin iglevini yerine getirmemesi durumunda nasil hareket edilecegi

Koruyucular ve koruma donanimlari ile ilgili olarak isaret edilmesinde gerek
goriilen en 6nemli noktalardan bir digeri, bunlarin bakim gerekleri iizerinde
gereken Ozenle durulmasidir. Ciinkii, bakim gerekleri (basta kontrol ve ayar)
yerine getirilmediginde, en giivenilir sistemler dahi 6nemli risklere yol
agabilir.

Bakim gereklerinin belirlenmesi tasarim asamasi ile baglar. Kullanicinin
imalatginin 6ngordigii gerekleri iyi bilmesi ve incelemesi sarttir. Bu sart
yalmzca ISG uygulamalari icin gecerli olmayip, giiniimiizdeki teknolojik
uygulamalarin hepsi i¢in gegerlidir.

Konumuz agisindan, isyerindeki koruyucularin ve koruma donanimlarinin
ariza veya aksakliklarinin giderilmesi i¢in bunlarin en giivenli bigimde
yerlerinden alinmasi1 veya devre dis1 birakilmasi igin igyeri hazirlikli olmali
ve gereken Onlemleri almig olmalidir. Bu sartin geregi olarak; isin nasil
yapilmasinin gerektigi konusunda, imalat¢gidan alinmis olan bilgilere dayali
islem yapraklar (prosediirler), talimatlar olmali ve eldeki duruma gore ek
bilgi ve sozli talimat verilmesi savsanmamalidir. Bu bilgi sunlar
kapsamalidir:

a) Koruyucularin sokiilmesi ve koruma donanimlarinin devre dist
birakilmasi (yetkilendirme usulii dahil)

b) Is ekipmaninin enerji baglantilarinin kesilmesi, tam kilitleme ile ilgili
talimatlar

¢) Is ekipmanin enerji baglantilarinin kesilmesine karsin tehlikeli olabilecek
kalint1 enerji noktalar1 (kapasitérler dahil) ve bunlardaki kalinti enerjin
giivenli bigimde yalitilmasi

d) Is ekipmanmin tehlikeli olabilecek o6zellikleri (yiiksek sicakliktaki
elemanlar, keskin kenarlar, batic1 ayrmtilar, vb.). Ozellikle KKD gerektiren
durumlar, sicak elemanlarin sogumasi ve varsa c¢ok soguk elemanlarin
1sinmast i¢in gereken siireler de belirtilmis olmalidir.

¢) Koruyucular ¢ikartilmis ve koruma donanimlari devre disi birakilmis iken
kontrol ve ayar amaci ile is ekipmaninin g¢alistirilmasi sirasinda alinacak
onlemler ve uyulacak kurallar
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e) Bakim isinin 6zelligi nedeni ile ortaya ¢ikabilecek diger tehlikeler

Bakimin giiveligi acisindan, bakim yapilan yerin dar ve sikisik olmamasi
gerekir. Bu durumun is ekipmanlariin yerlestirilmesi sirasinda géz oniinde
tutulmus olmasi sarttir.

SON ANIMSATMA

Koruyucu ve koruma donanimlarinin mevcut tehlikeleri onlemeye ve
bunlara karst calisanlart korumaya yeterli oldugunu, is ekipmanini
kullanmadan énce ayrintil bir risk analizi ve irdeleme ile kontrol ediniz.

Mekanik temas noktalarina erigebilme olasihginin kontrolii  gibi
durumlarda, kesinlikle is ekipmaninin durmusg olmasini saglayiniz.

Koruyucusu olmayan is ekipmani kullandirmayiniz,.

Hicbir calisamnizdan, gereken koruma diizeni olmayan bir is ekipmanini
kullanmasini istemeyiniz.

Caliganlarin koruyucuyu etkisiz duruma getirerek ¢alismalarint énleyecek
is disiplinini yaratiniz.
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BOLUM 5- iS HASTALIKLARI
(Etmenler)™

Onleme tedaviden iyidir.
(Ingiliz Atasozii)

Isyerinin giivenli olmasi kadar saglikli olmas1 da onemlidir. Bu nedenle, is
hastaliklarinin da ana ¢izgileri ile de olsa bu kitaba eklenmesinde yarar
gorilmiistiir.

BU BOLUMDEKi KONULARIN UZERINDE DURURKEN, BiR HASTALIGIN KOTU SONUCUNUN,
HASTALIGA YOL AGAN;

>  ETMENIN TURUNE,
>  SIDDETINE VE
>  GALISANIN MARUZIYET SURESINE

BAGLI OLDUGUNUN SUREKLi HATIRDA TUTULMASI, iLGILi MEVZUATIN GEREKLERININ
RUHUNUN ANLASILMASININ TEMEL SARTIDIR.

ILO’nun 2002 nolu protokolii uyarinca, is hastalig1 yapilan isten dogan risk
etmenlerine maruz kalma sonucu kapilan herhangi bir hastaliktir. Bir diger
tanim ise is hastalif1, yapilan is veya isin gerektirdigi etkinliklerin sonucu
olarak ortaya ¢ikan kronik (uzun siiren, kolay ge¢cmeyen) rahatsizliklardir.

Is saghg gelismis iilkelerde su bicimde tanimlanmaktadir: “Is sagligi;
calisanlar veya o toplulugun vatandaslarinda, saghigini ve esenligini
yitirmeye veya Onemli rahatsizliga yol agabilecek, isyerindeki veya
isyerinden kaynaklanan ortamsal etmenlerin veya ruhsal bozukluklarin
sezinlenmesine, lizerinde durulmasina, degerlendirilmesine ve kontroliine
doniik bilimsel ¢aligmalar veya uygulamalardir.” Italikle vurgulandig: gibi
ileri iilkelerde is sagligi, bir toplumsal ve ¢evresel sorun olarak goriilmektedir.
Cinkii her isyeri bulundugu cevreye aittir ve her calisan, bulundugu
toplumun bireyidir.

109 Etmen: Birlikte veya ayri ayr etkisini gdsteren ve belli bir sonuca gétiiren giiglerden,
sartlardan, dgelerden her biri - TDK
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5.1 GIRIS

Cok eski devirlerden beri yapilmis olan ¢alismalar ve gozlemler™® birgok is
hastaligi ile c¢aligma ortami arasinda nedensellik bagi oldugunu ortaya
koymustur. Yanlis veya kotii teknolojinin kullanilmasi da bu baglamdadir.
Gelisigiizel tiretilmis veya “kelepir” is ekipmani satin alinirken, bu olasiliga
gereken dikkat gosterilmelidir. Ciinkii; is kazalar1 agisindan goreceli olarak
giivenli olan bir¢ok is ekipmaninin tasarim ve iretiminde is hastaliklart
acisindan ayni Ozenin gosterilmemis oldugu goézlemlerim arasindadir. En
basitinden, tehlikeli bolgeleri gerektigince korunmus olan ¢ok makinanin
giiriiltii veya titresiminin sakincali diizeyde oldugunu gordiim.

Tehlikelerin 6nlenmesi agisindan, is hastaliklarinin dnlenmesi i¢in yapilmasi
gerekenlerin anlasilmasi ve yerine getirilmesi ¢ok daha giictlir. Clnkii; is
hastaliklariin bir béliimiiniin iyi bilinmesine karsin yeterince bilgi sahibi
olmadigimiz bir¢ok durum vardir. Ayrica is hastaliklarinin bir siire sonra
ortaya ¢ikmasi ve bu siirenin yillar sonra olabilmesi, olasi tehlikeler
konusunda calisanlarin ve igverenlerin kazalara gore daha genis yiirekli
davranmalarina neden olmaktadir."**

Is hastaliklari ile ugrasta basarili olabilmenin temel kosulu is hastaliklarmin
kaynaklar1 ve 6zellikleri konusunda bilgi sahibi olmaktir.

Bu boliimde lizerinde durulacak noktalara 151k tutma agisindan, tiim isyerleri
icin gegerli olan ve is hastaliklarma yol agabilecek genel tehlike kaynaklart
asagida verilmistir:'*?

MO ESIN, A. Yeni Mevzuatin Isiginda Is Saghg ve Giivenligi, MMO Yaymni, No 363 (2004)

11 is hastaliklarinin iizerinde yapilmasi gereken calismalarin ne kadar kapsamli oldugunu
gostermesi agisindan, “pneumonitis (alerjik kokenli akciger yangisi) 6rnek olarak verilmistir:
Bu hastaliga yol agan veya iizerinde olumsuz etkisi olan maddelerin sayisi eldeki kaynaklarda
677dir. Okurlar, bu tiir bilgiler gerektiginde internetten yararlanabilirler - 6rnegin Haz-Map
¢ok kapsamli tarama ve bilgi edinme olanag: saglamaktadir. Aym bigimde, ILO
kaynaklarindan da yararlanabilirsiniz.

12 yénetmelikteki gerekliliklerle karsilastiriniz- Isyeri Bina ve Eklentilerinde Aliacak Saglik
ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yo6netmelik- bakiniz Kitabm 1. Cildi.
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» Dis etmenlere karsi (soguk, sicak, riizgdr, kar, yagmur, giiriiltii) yeterince
korunmamus binalar

* lyi aydinlatilmamus, diizensiz, iyi havalandirilmayan, ¢ok sicak veya
soguk ve nemli ¢calisma yerleri

= Mikroplarin, bakterilerin, zararlilarin barinmasi ve iiremesine, organik
maddelerin ¢iirlimesi ve kokusmasina yol agabilecek calisma kosullar
(hem yer hem de kullanilan yontemler a¢isindan)

= Saglik kosullarina uygun olmayan barinma ve ¢alisma alanlar1 ile sihhi
tesisat

= Sagliga zararli maddelerin kullanildig1 veya ortaya cikabildigi ¢alisma
alanlar1

= Rahatsiz edici diizeyde giiriiltii, titresim ve sarsinti, parlak 151k ve zararl
1sinlar

= Yetersiz ilk yardim ve tedavi malzemesi
(tehlikeyi artirir)

Calisanlarin stirekli veya c¢ok sik bas agrisi,
stiregen Oksiiriik, alerji, nefes darligi gibi
sikayetleri, viziteye ¢ikis nedenleri, raporlar, vb.
is  hastaliklar1  ac¢isindan  ¢ok  Onemli
gostergelerdir.

Birgok calisan, isyerindeki etmenlerden kaynaklanan tehlikelerin birden
fazlasi ile yiiz yiizedir. Bes ana grup altinda toplanmis olan is hastaliklarmin
kaynaklar1 degisik noktalarin 1s18inda ele alinacaktir. Kullanilan
malzemelerin yaratabilecegi is hastaliklarinin riskleri agisindan ¢alisanlarin
bilgilendirilmesi ¢ok o6nemli oldugundan, “Giivenlik Veri Yapraklarinin
(Formlarinin)***- GVY” hazirlanmas1 da 6zel 6nemi olan bir konudur. GVY *nin
hazirlanmasi ve giincel durumda tutulmasi tekrar hatirlatilir.

118 96z konusu belgeler, Ingilizcede “sheets”, Almancada “blitter” olarak anilir. Form
yakistirmasi, iilkemizdeki gelisigiizel terim tiiretmenin sonucudur. Bu konuda 6zene davet
edebilmek i¢in, daha dnceki kitaplarimda da kullanmis oldugum gibi, yukaridaki sozciiklerin
Tiirkgemizdeki tam karsilig1 olan “yaprak” s6zciigii kullanilacaktir.
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Bu kitabin kapsami icinde is hastaliklarina siirli yer
verileceginden, anlatim kolaylig1 ag¢isindan konuyu
gruplandirmada yarar goriilmiistiir. Gruplandirma
icin ILO’nun se¢mis oldugu basliklara uyulmustur
Cizelge 5.1.1

Tekrar vurgulanmasinda yarar olan nokta sudur: Is

hastaliklarmin kaynaklariin risk degerlendirilmesi

sirasinda ortaya konmasi, deneyim ve uzmanlik

isteyen bir konudur. Bu nedenle, s6z konusu alanda
uzman kisiler kesinlikle degerlendirme ekibinin i¢cinde olmalidir. Ayrica, is
hastaliklarina iliskin bir boliim tehlike kaynaklar: kisa siireli denetimler
sirasinda ortaya ¢ikartilamaz. Kayit ve izleme c¢ok Onemlidir.
Denetimlerden once, uzmanlar eliyle “vakalar” gozden gegirilmeli ve
bunlarin olas1 kaynaklari iizerinde durulmalidir.

Is hastaliklart acisindan cok énemli olan bir diger nokta, calisan kisinin
biinyesi ve saghgidir. Bu nedenle, ise baslatirken alinmasi gereken saglik
raporu ve yaptirtlan isin geregi olarak diizgiin araliklarla yapilmasi
gereken saghk kontrolleri ve saghk taramalari kesinlikle savsanmamalidir.

CIZELGE 5.1- IS HASTALIKLARININ GRUPLARI (ILO)

14 Bakimiz, ILO (rev. 2010) “List of Occupational Diseases™
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1. Yapilan isten kaynaklanan etmenlere maruziyet nedeni ile ortaya ¢ikan hastaliklar:

1.1 Kimyasal etmenlerden kaynaklananlar
1.2 Biyolojik etmenler veya parazitlerden kaynaklananlar
1.3 Fiziksel etmenlerden kaynaklananlar
2. Hedef organda hasar yapan hastaliklar
2.1 Solunum hastaliklari
2.2 Deri hastaliklari
2.3 Kas-iskelet bozukluklari (MSDs)
2.4 Ruhsal ve davranigsal bozukluklar
3. Mesleksel kanser
3.1 Belirli etmenler nedeni ile ortaya gikan kanser
4. Diger hastaliklar
4.1 Madenci nistagmusu'1

4.2 Diger

5.2 ETMENLER NEDENI IiLE ORTAYA GIKAN
HASTALIKLAR

Etmenler yolu ile ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin derecesi; maruz kalinan

15 Madencilerde rastlanan, istemsiz goz hareketleri
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etmenin tiirii + etmenin siddeti + etmene maruziyet siiresine

baghdir. Dolayisi ile bu 1iic degiskenin rolii iyi anlasilmali ve
degerlendirilmelidir.

Etmenler yoluyla ortaya ¢ikan is hastaliklari, ILO tarafindan ii¢ ana grup
altinda toplanmustir:

1) Uretilen, kullanilan, saklanan veya sevk edilen maddelerden (kati, sivi
veya gaz) ve bunlardan ¢ikan tozlardan, dumandan, buhardan veya
gazlardan dogan kimyasal etmenler

2) Uretilen, kullanilan, saklanan veya sevk edilen maddelerden ortaya cikan
veya sistemin i¢inde (havada, klima ve havalandirma sistemlerinde, vb.)
barinan bakteri, mikrop, virlis, mantar, vb. ile bulasici hastaliklar tasiyan
atiklar ve artiklar nedeni ile olusan biyolojik etmenler

3) Giiriiltii, yetersiz aydinlatma, radyasyon (1sinim), asirt sicak ve soguk gibi
nedenlerden ortaya ¢ikan fiziksel etmenler

Zararl1 etmenler nedeni ile alinmasi gereken 6nlemlere ilk dnce 80/1107/EEC,
iscilerin isyerindeki Kimyasal, Fiziksel ve Biyolojik Etmenlerden Korunmasi
Direktifinde yer verilmistir'™®. Direktifteki etmen sdzciigi, yalmzca
kimyasal, biyolojik ve fiziksel etmenleri icermektedir. Bu etmenler asagida
ele alnacaktir. Bu kitabin amaci acisindan, konulara ana cizgileri ile
girilecek ama gerektiginde yararl kaynaklara gonderme yapilacaktir.

5.3 KIMYASAL ETMENLER117, 118

Bir kimyasal maddenin Kimyasal Maddelerle Galigmalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik’teki tanimi sudur: “Dogal halde bulunan veya
iiretilen veya herhangi bir islem sirasinda veya atik olarak ortaya ¢ikan veya
kazara olusan her tiirlii element, bilesik veya karigimlardir.”

18 Zararli etmenlerle ilgili olarak; calisanlarin maruziyet s siirekli degismekte ve asagi
¢ekilmektedir. S6z konusu Direktif, 1980 ve 1995 yillarinda yenilenmistir.

17 Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik
118 Kimyasallarin Envanteri ve Kontrolii Hakkinda Y6netmelik
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S6z konusu Yo6netmelikte adi gegen tehlikeli kimyasal madde:

a) Patlayici, oksitleyici, ¢ok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir,
toksik, c¢ok toksik, zararl, asindirici, tahris edici, alerjik, kanserojen,
mutajenllg ve cevre i¢in tehlikeli 6zelliklerden bir veya birkagina sahip
maddeler,

b) Yukarida sozi edilen siniflamalara girmemekle beraber kimyasal, fiziko-
kimyasal veya toksikolojik ozellikleri ve kullanilma veya isyerinde
bulundurulma sekli nedeni ile ¢alisanlarin saglik ve gilivenligi yoniinden
risk olusturabilecek maddeler,

€) Mesleki maruziyet sinir degeri belirlenmis maddelerdir.

Kimyasal Maddeler Yonetmeligi'nin yukaridaki “a” maddesinde siralanmig
olan oOzeliklerinin tanimi, Yonetmeligin icinde yapilmistir. Okurlarin
verilmig olan tanimlari iyi anlamalar1 ve ortaya cikabilecek tehlikelere karsi
alinacak 6nlemlerin uygulanabilir olmasi, isyeri Hekimi ve diger uzmanlarla
verimli is birligi agisindan ok dnemlidir.****

Zararli kimyasal ortamin yarattigi is hastaliklarma 6rnekler olarak sunlar
verilebilir: Metal zehirlenmesi, ¢oziiclilerin merkezi sinir sistemi ve
karacigerde yaptigi tahribat, deri ve teneffiis sistemindeki alerjiler, deri
hastaliklar1, kalp hastaliklari, kanser ve kisirlik. Kimyasallarin binlerce
alerjinin nedeni oldugu bilinmektedir. Bunlarin 6énemli bir bolimii isyerleri
icin de gegerlidir. Solunum yolu ile etkilenme en sik rastlanan durumdur.
Ancak, deri yolu ile de viicut etkilenebilir. Biyolojik etmenler de, alerji
acisindan nedenler arasindadir.

119 DNA'da degisikliklere neden olarak genetik mutasyonlari artiran kimyasal veya fiziksel
etken.

120 Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelikte belirtilen daha siki ve 6zel onlemler sakli kalmak kaydi ile igyerinde bulunan
kanserojen ve mutajen maddeler ile ilgili olarak bu Yonetmelik hiikiimleri uygulanir. Bakiniz:
Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y®onetmelik

Saglik ve giivenlik Onlemleri 6zel mevzuatla diizenlenen kimyasal maddelerle
caligmalarda, radyoaktif maddelerle ¢alismalarda, zararli kimyasal maddelerin isyeri disinda
tasinmasinda, sozii edilen 6zel mevzuatta belirtilen onlemler ile birlikte bu Yonetmeligin
uygulama kabiliyeti olan hiikiimleri de uygulanir.
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Caliganlarin bir kimyasal madde nedeni ile yiiz yiize
olduklar1 tehlikenin derecesi; kimyasal maddenin
Ozelliklerine, etkilerine ve ne kadar siire ile maddenin
etkisinde kalindigina baghdir (maruziyetin tiirii,
siddeti ve siiresi). Kimyasal tehlikeler c¢alisanlara
yonelik baslica tehlike gruplarindan biri oldugundan,
calisanlarin bilgilendirilmesi ve egitimi
giiniimiizdeki temel yiikiimliiliikler arasindadir.

Gilintimiizdeki kimyasal maddelerin sayisinin 100,000 nin iistiinde oldugu
sanilmakta ve eldekilere her yil yeni kimyasal maddeler eklenmektedir.
Ancak eldeki ¢cok uzun listeye karsin genis kullanim alani bulmus olan
kimyasal maddelerin 1500-2000 dolayinda oldugu sanilmaktadir. Bunlari
iireten veya yapilan isin geregi olarak bunlarla ¢alismak durumunda olan
calisanlar, is saglig1r acgisindan tehlikelere en fazla maruz olan gruptur-
kimyasal maddeler {ireten kuruluslar, metal endiistrisi, sentetik elyaf ve
tekstil, tarim (giibre ve koruma ilaglart nedeni ile) vb. Hastaneleri, temizlik
islerini, kozmetik endiistrisini ve bu maddeleri depolama ve tasima isleri ile
ugrasanlart da bu gruba ekleyebiliriz. Calisanlarin yiiz yiize olduklan
tehlikenin derecesi; endiistrinin tiiriine, kisinin zararli maddelere maruziyet
siiresine ve lilkeden iilkeye, hatta ayni iilke i¢inde yoreden ydreye degisir.
Alinmig olan onlemlerin siirekli gozden gecgirilmesi acisindan, kimyasal
tehlikelerin en hizli geligen alan oldugu ve zararl oldugu belirlenmis olan
bircok maddeye iliskin mevzuatta izin verilen maruziyet stmirlarinin siire
icinde kisa diisebilecegi konusunda okurlar uyariir.

5.3.1 Kimyasal tehlikeler iizerine

Kimyasal tehlikeler iizerinde durulurken; bunlarin cevreye

etkileri ve alinacak Onlemlerin ¢evrenin korunmasina iliskin

mevzuata uyumunun iizerinde de bagtan durulmasi gerekir. Bu @
nedenle, kimyasallar ~ konusundaki ~AB  mevzuatina
deginilmesinde yarar gorilmiistiir.

Olas1 olumsuz gevre etkileri nedeni ile de kimyasal tehlikelerin 6zel 6nemi
vardir. 1976 yilinda, Italya’daki Seveso sehrinde zararlilara kars1 kimyasal
madde iireten bir tesiste meydana gelen kaza, Seveso Direktifi diye anilan,
bu alandaki ilk AB Direktifinin yaymlanmasina yol agt1 (82/501/EEC Major

273



Accident Hazards of Certain Industrial Activities- Bir Bélim Enddstriyel Etkinliklerin Baslica
Kaza Tehlikeler)). 1984 de Hindistan’daki Bishopal faciasi ve 1986’da
Isvigre’deki olaylar, séz konusu Direktifin 1986 ve 1987 tarihlerinde
giincellestirilmesini gerektirdi.

9 Aralik 1996 tarihinde; Seveso II Direktifi olarak da anilan 96/82/EC On The
Control of Major-Accident Hazards adli Direktif yayinlandi. Avrupa
Birliginin yukaridaki Konsey Direktifine paralel olarak, Ulkemizde de Buyiik
Endustriyel Kazalarin Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda Yonetmelik -RG
30 Aralik 2013 — sayi 28867 (Mikerrer) ylirlirliige girdi. Kullanilan kimyasallarin
sayisindaki artis ve bunlarin yaratabilecegi kotii sonuglarla ilgili yeni
bulgular, s6z konusu alanda siirekli giincellestirmeyi (maruziyet sinirlarin
indirmeyi) zorunlu kilmaktadir- Bu nedenle okurlarin konuyu giincel ve
yetkili kaynaklardan izlemeleri cok énemlidir.

5.4 BIYOLOJiIK ETMENLER122

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik’ te (Md 4)
biyolojik etkenler; “Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye
neden olabilen, genetik olarak degistirilmis olanlar da dahil mikro-
organizmalar, hiicre kiiltiirleri ve insan endoparazitleri” olarak
tammlanmaktadir. Viriis, bakteri, parazit, mikro-organizma, mantar, organik
tozlar gibi gruplara ayrilan biyolojik etkenler, yeni Yonetmeligin
kapsamindan da goriilecegi gibi ¢ok sayidadir (Yonetmelik Ek III). ileri
iilkelerdeki calisanlarin 6nemli bir boliimiiniin dahi biyolojik etkenlerin
tehdidi altinda c¢alistigi saptanmistir. Gelismekte olan iilkelerde, sarilik
(hepatit B ve C), verem, astim, siiregen parazitlere dayali hastaliklar 6n
plandadir. Hastalarin bunlar1 aile bireylerine ve ¢evrelerine gecirme
olasiliklar1 da bir sorundur ve kotii ¢alisma kosullarindan etkilenen gevreyi
genisletmektedir.

Bitkiler, hayvanlar, gida ve gida maddeleri ile ugrasan
calisanlar da biyolojik tehlike ile karsi karsiyadirlar.
Biyolojik tehlike, laboratuvarlarda ve saglik hizmetlerinde
calisanlar i¢in de s6z konusudur. Biyolojik etkenlere

122 Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Y énetmelik (RG 2013)
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maruz kalinabilecek iglere Ornekler sunlardir: Gida sanayi, tarim,
hayvancilik, hayvan kaynakli diriinlerle caligma, saglik ve veterinerlik
hizmetleri ve bunlarla ilgili laboratuvarlar, atiklar1 yok etme, kanalizasyon
ve aritma tesisleri (Yonetmelik-dipnot 14/ EK 1).

Temizlik, eldiven ve maske, biyolojik tehlikelere karsi korunma agisindan
cok onemlidir.'® Ancak, bunlarin etkili kullammimin calisanlarin
bilgilendirilmesi, egitilmesi ve denetlenmesine bagli oldugu siirekli hatirda
tutulmalidir.

Biyolojik tehlikeler, nin igyeri hekimi ve diger uzmanlarla yakin isbirligi
icinde olmasi gereken alanlarin basinda gelir. Yapilacak -
isbirligi acisindan, yeni Yonetmeligin gereklerinin s TR
Giivenligi Uzmanlan tarafindan da iyi anlasilmis olmasi ¢ok
onemlidir. ﬁ

Ayrica, biyolojik tehlike arz eden atiklarin toplanmasi ve elden g¢ikartilmasi
da 6zel mevzuat hiikiimlerine tabidir.

5.5 FIZIKSEL ETMENLER

Bu boliimde ele alinacak fiziksel etmenler, is hastaligina yol acabilecek olan
etmenlerdir. Fiziksel etmenlerin iizerinde daha ayrintili olarak durulacaktir.
Fiziksel etmenlerin yarattigi tehlikelerin bazilari, 6zel yonetmelik
konusudur.**

Is hastaliklar1 acisindan isyeri bina ve eklentilerinin dzel onemi vardir.
Isyerinde dolasan havanin sicaklign ve nemi gibi ozellikleri ¢alisanlarin
saghgim yakindan etkiler. Ayrica; isyerinde dolagan hava, kimyasal ve

123 Okurlarin Hijyen egitimi Yonetmeligini de (5 Temmuz 2013) gézden gegirmeleri gerekir.
124 Bakimz:

- Ekranli Araglarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y énetmelik

- Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Y®6netmelik
- Is Ekipmanlarinm Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yénetmeligi

- Calisanlarm Giiriiltii ile lgili Risklerden Korunmalarma Dair Yo6netmelik

- Makina Emniyeti Yo6netmeligi

- Titresim Yonetmeligi

- Yapi Islerinde Saglik ve Giivenlik Yénetmeligi
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biyolojik tehlikeler agisindan da onemli bir etmendir. Konu, agirhikli
olarak1. Cilt, Boliim 12°de ele alinmistu.

B

Aydmlatma konusu, birgok kaynakta ve uygulamada “Fiziksel Etmenler’
icinde ele alinmaktadir. Uygulamalar a¢isindan aydinlatma isyeri bina ve
eklentileri ile daha kolay cagrisim yaptirdigindan, bu 1. Ciltte “Isyeri Bina
ve Eklentileri” boliimiinde ele alinmisti.

Fiziksel etmenler, ¢alisanlarda kas-iskelet (muscoskeletal) arizalarina da yol
acabilir. Konu, ILO smiflandirmasina uygun bi¢imde “Hedef Organ
Hastaliklar1” baslig altinda ele alinacak ama ince ayrintilara inilmeyecektir.

Elimizdeki ISG ‘ye yonelik Yonetmeliklerin kokenini olusturan AB
Direktifleri i¢inde,"® su dort fiziksel etmen bir “paket” olusturur:

o Giirtlti

e Titresim

e Yapay Optik Radyasyon'®- iyonlastirici olmayan radyasyon
127

o EMF (elektro-manyetik alanlar)

Bunlar ayni sira ile asagida ele alinacaktir.

5.5.1 Guriltii128,129

125 AB’nin fiziksel etmenlere yonelik yonetmeliklerinin hepsinin gerekgesi, 89/339/EEC
Cergeve Direktiftir.

126 Artificial Optical Radiation Directive (2010) Direktif, bu tiir radyasyonun insanlarin

gozleri ve derileri tizerindeki zararli etkilerinin 6nlenmesine yoneliktir.

Bakiniz www. isnm. org Radyasyon Giivenligi Yonetmeligi

1272004/40/EC —Bu Direktif, insanlarin viicudundan endiiklenmis akimlarin gegmesi, enerjinin

sogurulmast ve dogrudan gegen akimlardan kisa-vadede dogabilecek risklerin 6nlenmesine

yoneliktir. Ancak, s6z konusu riskler ve Onlemler tam saptanamadigindan, 2008 yilinda

Direktife ekleme yapilmis ve iiye iilkelere, Direktifin gereklerini ilgili mevzuat agisindan

yerine getirebilmeleri igin 30 Nisan 2012 tarihine kadar siire taninmistir.

128 Bakiniz “Calisanlarin Giiriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik” (RG

28/07/2013- say1 28721)

2 A OZMEN, “Calisanlarin Giiriiltii ile flgili Risklerden Korunmalarma Dair Yonetmelik Hiikiimlerinin

Orneklerle ve Saha Uygulamalariyla Agiklanmas1”, CSGB, ISG Gn. Miid. (2014)
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Ses, bir elastik katt madde, sivi veya gaz tarafindan taginan ve insanlarin
isitme organlar tarafindan duyumlanabilen titresimlerdir. Bu titresimlerin
sonucunda ses dalgasinin hareket ettigi ortam icinde tekrarlayan yiiksek ve
alcak basing alanlar1 olusur- ses basinci (akustik basing). Bu basing dalgas,
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in is i '» | LS P i) 4
Tepe 4 ¥ A b A A A\

/ VA A v

deger % i 7 A O
(peak) .°
Etken = \ f (FR N S0 R SE5, R A\ s
deger \
(rms)

Sekil 3.1- Basing dalgasi ve ses

asagidaki sekildeki gibi kulaga veya bir mikrofona ulagtiginda sese doniisir,
Sekil 5.1. Mikrofonun veya kulaga ulagsan dalganin yarattig1 sesin diizeyi, ses
dalgasinin basing diizeyine orantilidir. Basing i¢in, SI birimi olan Pascal (Pa)
kullanilir,

Bizi rahatsiz eden seslere giiriiltii denir. Giiriiltiiniin diizeyi i¢in Desibel (dB)
skalas1 kullanilir. Desibel skalasi (dB), bir fiziksel niceligin ayni tiirden bir
referansin niceligine orantisimin logaritmik tiirden ifade edilmesidir. Bu
ifade bi¢imi, sesin diizeyinin, sesin basincina (P) gore daha sade bigcimde
ifade edilmesine elverir.

L (dB) = 10 log1g (Prms 2/ Pref 2) =20 x 10919 (Prms / Prer) (@

Yukaridaki esitlikteki “rms” (root mean square), etken degerdir. Etken
deger; asagida verilmis oldugu gibi bir statiksel ortalamanin tanimidir. Eger
ses dalgasi siniis egrisi ise Xrms = 0.707 X peax esitligi kullanilir, Sekil 5.1.

1
Trms = J‘ (3312 + 1:22 + Ing)
n
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Normal bir kulagin duyum esigindeki sesin basinci, referans (ref) olarak
kabul edilir, degeri 20 micro Pascal dir (20p Pa)*®. Tam sesizlik 0 dB demek
degildir. (Pims = Pret icin, logio (1) = 0 ). Decibel skalasinin kullanimina
ornek olarak asagidaki sayisal 6rnekler verilmistir:

Prms 1ki misli arttifinda, sesin basing diizeyi 6 dB dir
20 x logio (2) = 6
Gorildiigi gibi, dB skalasinda bir orant1 s6z konusudur.

50 m uzakliktaki bir jet motorunun yarattifi sesin basinci 200 Pa dir.
Denklem (a) kullanilarak, bu sesin dB tiirlinden karsilig1 olarak 140 dB elde
edilir.

Degisik kaynaklardan gelen giiriiltiiniin bileskesi, her kaynaktaki giiriiltiiniin
(dB tiirtinden) cebirsel toplami degildir. Giiriiltii bileskesinin elde edilmesi
icin asagidaki denklem kullanilir- [Bruel &Kjaer]

L L L

“pl “p2 it
L, = 1ﬂlng(1ﬂ 0 +1010 +--..+1010 )

Denklemde, dB tiiriinden; L, = giiriiltii kaynaklarinin bileskesini, Ly =
birinci, Ly, = ikinci, ..... Ly, = “n inci” kaynaktan gelen giiriiltii bilesenini
simgeler. Ornegin iki ¢im bigme makinesinin her birinden ¢ikan giiriiltii 60
dB ise, giiriiltiiniin bileskesi i¢in yukaridaki denklemden (Lpi/10 = Lpa1o = 6)

Ly =10 logy, (10° + 10°) = 63 dB

elde edilir. Yukaridaki denklemin kullanilmasi i¢in giiriiltii kaynaklarinin
diizeylerinin esit olmasi sart degildir.

130 fnsan kulagina 3m uzakhktaki bir sivrisinegin viziltisina esdegerdir.
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Giriiltiinlin diizeyi, giiriiltii kaynagindan uzakliga da baglidir; ancak degisik
kaynaklardan gelen giiriiltiilerin biri birine karistigi bir ortamda, &l¢iim
uzakligr dSnemsizdir. Ama bir kaynagin yarattig1 (0regin zincirli testere gibi)
giirtiltii  Olgiiliirken, o6l¢iim uzakligi Onemlidir. Ciinkii giiriilti  diizeyi
uzaklikla orantili oldugundan, giiriiltii kaynagindan uzakta olmak da bir
onlemdir.

Giiriiltii, tehlikeli bolge kavrami agisindan Is Giivenligi Uzmanlarmin
iizerinde dikkatle durmalar1 gereken bir tehlikedir. Bazi tehlikelerin riskleri
yayilir. Gliriiltii de bunlar arasindadir. Cogu kez hava tabancasimi kullanan
kisiye uygun KKD verilir ama moloz toplayan diger ¢aligsanlar savsanir.

Sesin taginmasinda, ortamin havasinin (sicaklik ve nem gibi) 6zelikleri de
¢ok dnemlidir. Ozellikle riizgar, giiriiltiiniin uzaga tasinmasinda ¢ok etkilidir.
Yapilan olgiimler veya alinan Onlemler sirasinda bu tiir etkenlere dikkat
edilmelidir.**"

Insan kulagi her frekansta ayn1 duyarliliga sahip degildir. En iyi duyum
araligt 1- 4 kHz arasindadir. Bu nedenle, ses diizeyini 6lgmede kullanilan
aygitin insan kulagina uygun tepkime gostermesi amaci ile dl¢iim sirasinda
filtre kullamlir. Ug tiir filtre vardir. Filtre kullanilarak yapilmis &lgiimler,
dB(A), dB(B), dB(C) ile gosterilir.

Olgiimlerde en gok A filtresi kullanilir. Bunun nedeni, s6z konusu filtrenin genis bir frekans
araligindaki seslere insan kulagina esdeger diizeyde tepkime gOstermesidir. C filtresi
0zel amacli olup, ¢ok yiiksek ses basinglarint 6lgmede kullanilir- ¢arpma,
guimbiirtii gibi. B filtresi ise artik pek kullanilmamaktadir.

Bu tamimlarla Giriiltii YOnetmeligine donersek: Giiriiltiinin en basta
etkiledigi organ kulaktir. Giiriiltiiniin kulak {izerindeki zarari, sesin basing
diizeyi kadar maruziyet siiresine de baglidir. Bu nedenle, tepe deger (Ppea)
ve etken degerin (Prys) kullanilmasinin ayr1 ayri yerleri ve Onemi vardir.
Soyle ki; sesin basing diizeyi arttik¢a, kabul edilebilir maruziyet siiresi hizla
azalir. Ornegin; kabul edilmis uygulama standartlarina gire, her 3 dB
artig icin maruziyet siiresi, o ses diizeyinde izin verilen siirenin yarisina

B isyerindeki giiriiltiniin ne olgiide zararli oldugu ancak 6l¢iim yolu ile belirlenir.
Olgiimlerin yetkilendirilmis kuruluslar eli ile yapilmas1 sarttir; ISGUM, MMO gibi.
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iner. Ornegin 85 dB(A) igin izin verilen KKD siz maruziyet siiresi,
vardiyada 8 saattir. Herhangi bir nedenle ses diizeyi 100 dB(A)
oldugunda,"® aradaki fark 3 dB x 5 = 15 dB(A) dir. Yukaridaki
uygulamadan hareketle izin verilebilecek maruziyet siiresi;

(8 x 60 dak) /2/2/2/2/2 = 480/32= 15 dakikadir.

Bu sonug; “Ne olacak, azicik isleri var” mazereti ile kisilerin giiriiltiiye
maruz birakilmasi agisindan hatirda tutulmasi gereken bir 6rnektir.

Yonetmelikte; maruziyet sinir degeri ve maruziyet eylem smirlart icin
belirlenen giinliik giirtiltii maruziyet diizeyleri ve tepe (azami) ses basinci
degerleri verilmistir (Y6netmelik Md 5).

Buna gore:

Maruziyet Sinir Degeri- Higbir ¢alisan, KKD kullanimi olmaksizin §7dB(A)
sinir degerini asan giriiltiye maruz birakilamaz- (8 saatlik vardiyada
maruziyetin etkin degeri (Lgxgn) 87dB(A) y1 veya 200 P, tepe (azami) degeri
asamaz- etkin deger tiirlinden 140 dB(C). 87dB(A) sinir degerini asan
giiriiltiiye maruz birakilamaz'*- (8 saatlik vardiyada maruziyetin etkin
degeri (Lexgn) 87dB(A) y1 veya 200 P, tepe (azami) degeri asamaz- etkin
deger tiiriinden 140 dB(C).

2- Maruziyet Ust Eylem Smir1 — Bu smir icin giinliik veya haftalik
maruziyetin etkin degeri 85 dB(A) veya 140 P, tepe (azami) degeridir- etkin
deger tiirtinden 137 dB(C). Bu degere ulasildiginda sunlar yapilmalidir (a-C)
a) Uygulanabilir énlemlerle (teknik veya miihendislik) maruziyet diizeyi
diigiiriilmelidir. Ornegin:

@ Daha sessiz is ekipmani kullanilmalidir. Yonetmelik’te, giiriiltii
emisyon diizeyinin benzer makinalarla kargilastirilmasi
istenmektedir.

182 Ornegin 1 m. uzakta galisan zincirli testere.

133 jsyerindeki giiriiltii diizeyi igin baz1 pratik regeteler vardir: Eger kisiler 1 m uzaktakilere
kendilerini duyurabilmek i¢in yiiksek sesle konusmak zorunda iseler, giiriilti 80 dB(A),
bagirmak zorunda iseler, 90 dB(A) dolayindadir
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Daha iyi bakimla siirtlinme, titresim gibi giiriilti kaynaklar
onlenmelidir.

Egzoz cikislarina uygun susturucu takilmalidir.

Titresimi soniimleyen takozlar kullanilmalidir.

Giriltili ekipmanlarin gevresine ses yalitimi yapilmalidir.

Olasi ise, giiriiltiilii ekipmanlar uygun yerlere tasinmalidir.

Giriiltilii alanlara isi olmayanlarin girmesinin &nlenmesi i¢in bu
gibi alanlar goriiniir bicimde isaretlenmeli ve herkes girememelidir.

GURULTULU
ALAN

Giriiltiilii alanlarda ¢alisma stireleri sinirlandiriimalidir.
Giiriiltiilii alanlarda ¢alisanlara asagidaki gibi uygun KKD verilmeli
ve KKDlIerin kullanilmasi i¢in uyarilar olmalidir.

KORUYUCU
KULAKLIK
TAK

KULAKLIKSIZ
GALISMAK
YASAKTIR

b) Gecis doneminde veya isyerindeki giiriiltityii azaltict onlemler yeterince
etkili olamadiginda, kesinlikle KKD kullandirdmalidir.

Iyi kulak tikaglarmin giiriiltiiyii 10-15 dB(A), iyi kulakliklarm ise 20-25
dB(A) azalttig1 kabul edilirse de iyi oturmamus tikaclar ve kulakliklar bekle-
nilen diizeyde yarar saglamaz, Sekil 5.2. Calisanlarin kulaga taktiklari kiipe,
vb. de bu gozle kontrol edilmelidir.

t 44404

40

a ‘llz)'l C

Sekil 5.2- (a) Iyi oturmamus tikag, (b) ve (c) uzun sa¢ ve
gozliik nedeni ile iyi oturmamig kulaklik (HSE)



Bu gibi siipheler oldugunda, eldeki tikaclar degerlendirilmelidir. Soyle ki;
her tikacin, imalatgisi tarafindan belirlenmis Giiriiltiiyii Azaltma Diizeyi
vardir- NRR- Noise Reduction Rating— sesi ka¢ dB diisiiriilebildigi. Tikacin
kulaga oturmasina gore bu deger diizeltilmelidir.

Ornek: Lyi oturmamis tikaclar icin NRR degerinin %25 i, kulagin bicimini alamamis
tikaglar i¢in bu degerin %50 si ve diger tika¢ kullamim hatalari iginse bu degerin
%75 i diisiilmelidir. Ornegin NRR degeri 30 olan bir kulaklik iyi oturmamis
oldugunda,

NRR = (1- 0.25) x 30 =22.5 dB itibar edilmelidir.

¢) Calisanlar odiometrik kontrolden gecirilmeli ve bu kontrol uygun
araliklarla tekrarlamalidir.

3- Maruziyet Alt Eylem Swmmiri — Bu smir i¢in giinlik veya haftalik
maruziyetin etkin degeri 80 dB(A) veya 112 P, tepe (azami) degeridir- etkin
deger tiirtinden 135 dB(C). Bu degere ulasildiginda, isverenden beklentiler
sunlardir;

= QGiiriiltl diizeyini belirlemek,

= QGiriilti kaynaklarindaki giiriiltiiyli ortadan kaldirmak veya asgariye
indirmek.

= Calisanlari tehlike konusunda bilgilendirmek,™* egitmek ve KKD leri
hazir bulundurmak.

Fabrikalar, iretim yerleri, insaat santiyeleri gibi
isyerlerinde calisanlarin yani sira patlayict maddelerle
calisanlar ac¢isindan, glriltiiniin  yaratabilecegi  koti
sonuglarin arasinda sagirlik en 6nde gelir.**® Biinyeye bagh
olmakla birlikte; insan kulagi 0-140 dB aras1 duyar, 125-
130 dB giiriiltiide kulakta rahatsizlik baslar (agr1, s1z1).

134 fsitme kaybinn belirtilerinin neler oldugu, 6nlenmesi, KKD’lerin kullamlmas1 gibi.

135 Nitekim risk degerlendirmesi sirasinda, giiriiltiden kaynaklanan risklerin iizerinde
6zellikle durulmasi Yonetmeligin (Md 11a) acik hitkmiidiir.
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Kulakta bir zararin olugmasi giiriiltiiniin diizeyine ve maruziyet siiresine
baghdir- Cizelge 5.2. Okurlarm dikkati, Yonetmelikteki 85 dB degerine
cekilir: Sekiz saatlik siire asildiginda, bu giiviiltii diizeyi de risklidir.

Giriltl, asap bozuklugunun yani sira, migren, kalp, solunum rahatsizliklari,

CIZELGE 5.2
GUROLTO DOZEYI AZAMI MARUZIYET SORESI (Tontechnic)
Giriilti Dizeyi Azami Maruziyet Suresi
115dB 0 sn
112dB ~1dak
109dB <2dak
106 dB <4ddak
103 dB 7.5 dak
100dB 15 dak
97 dB 30 dak
94dB 1 saat
91dB 2 saat
88dB 4 saat
‘ 85dB 8 saat
82dB 16 saat

vb. hastaliklara da yol agabilir. Giiriiltii; ¢alisanin kisisel olarak yapmakta
oldugu is (sicak/soguk demircilik, hava tabancalari, havali deliciler, zincirli
testereler gibi ekipmanlar) nedeni ile ortaya cikabilecegi gibi c¢aligilan
ortamda bulunan diger makina, arag, tezgdh ve benzerinden de
kaynaklanabilir (demiryolu, trafik ugak giiriiltiisii gibi). Ileri yasta sagirlik
diye bir olusumun s6z konusu olmadigi, ileride ortaya ¢ikan durumun, yillar
stiren bir birikimin sonucu oldugu artik kabul edilmistir.

Gurilt, yalnizca sagliga yonelik bir tehdit olarak goriilmemelidir.
Giriltiiniin diger riskleri arasinda ¢alisanlarin arasindaki iletisimi kisitlama
basta gelir. Birgok is kazasinda, duyamama/duyuramama onemli rol oynar.
Giriltiiye karst KKD kullanilmast en yaygin onlemlerden birisi olmakla
birlikte, KKD’lerin kullanimi genel amagli sesli
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uyarilar1 bastirabileceginden, (hareket halindeki vincin, istif aracinin kornasi
gibi) ortaya gikabilecek olumsuz durumlarin is giivenligi agisindan da ele
alinmis olmasi gerekir. Sagdaki resimde, giiriiltiiyli 6nleyen ama iletigimi
telsiz yolu ile saglayan bir kulaklik gdsterilmistir- hava meydanlarinda,
apron personelinin kullandigi.

Her tehlike olasiliginda oldugunca, giiriilti ile de
kaynaginda miicadele edilmelidir. Daha az giiriiltiili
calisan is ekipmanlarin kullanilmasi, ses yalitimi ve
giiriiltiiniin yeterince Onlenemedigi alanda/mekanda
miimkiin oldugunca az sayida elemanin ¢alistirilmasi ve
toplu koruma esastir. Ornegin; hava tabancast
kullanan calisana kulakhik verilmis iken tabancanin
kaldirdigt molozlar1 atan alt-isverenin amelelerin korunmamasinin
giiniimiiziin anlayiginda yeri yoktur.

OZETLE:

Genel korunma ag¢isindan, sunlara dikkat edilmelidir:

= KKD kullanilmasi1 gereken alanlar iyi isaretlenmis olmalidir.
= Tehlikeli bolgedeki herkes KKD kullanmalidir.

= Qlas1 ise giriiltii a¢isindan tehlikeli bolge diger calisanlarin normal
caligma alanlari ile ortlismemelidir.

= lsyerindeki giiriiltii tek bir makina veya is ekipmanmdan gelmeyebilir,
hepsinin iistiinde durulmalidir.

= Giirilti diizeyi belirli igler yapilirken artabilir ve ¢alisanlarin konumuna
gore degisebilir. Ornegin; el sanatlarindan olan bakir dévmeciliginde,
sanatkarlarda sagirhigimin yaygin ve bu sanat kadar eski oldugu
bilinmektedir.

= Tiim tehlikelerin kaynagindan O6nlenmis olmasi ilkesi giiriiltii i¢in de
gegerlidir. Tasarim yolu ile ¢oziimlenmis olmast en arzu edilen
durumdur; c¢ilinkii kullanicinin alabilecegi Onlemler ve bunlarin etki
dereceleri sinirlidir. Bu nedenle, Makina Emniyeti Yonetmeligi Md.
1.5.8°de de Ongoriildiigii gibi makina alirken secenckler giiriiltii
acisindan da Kkarsilastirmali ve emsallerinden giiriiltili ¢alisan is
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ekipmanlari satin alinmamalidir.

> Isyerindeki giiriiltii sorununa ¢oziim aramirken, giiriiltiiniin cevre
mevzuati acisindan da iizerinde durulmalidir.

Glriiltiinlin calisanlarin sagligina yonelik sinsi tehditler arasinda oldugu
unutulmamalidir. Patlama vb. durumlar ani sagirlik yaratabilirse de
giirliltiiniin calisanlarda sagirliga yol agmasi siire gerektirir. Bu nedenle,
calisanlar KKD kullandirilarak giiriiltiiye karsi korundugunda,

a) Is yerindeki giiriiltii diizeyleri saptanmali,

b) Alinmus olan 6nlemlerin, 6l¢iimlerle etkenlik derecesi izlemeli ve

¢) Giiriiltiilii yerlerde calisanlarin Isyeri Hekimi tarafindan saglik

gdzetimi altinda bulundurulmalarina yardimer olmalidir.

5.5.2 Titresimler's

Titresim, en basit anlatimla, “maddenin ileri-geri salinimli hareketidir.”
Cisimlerin titresimi i¢in “mekanik titresim” tanimi kullanilir. Kitabin bu
bolimiinde, ayrica belirtilmedikge, titresim sozciigii mekanik titresim
anlamina kullanilacaktir. Mekanik titresimin, siire i¢inde sinirlere, eklemlere
ve i¢ organlara zarar verebilecegi ortaya konmustur.

Titresimler, degisik nedenlerle ortaya cikabilir:

O is ekipmaninin yarattig1 titresimler: Ornegin, is ekipmaninmn salimmls,
ileri-geri hareketli parcalari, iginden gegen akiskanlarin nabazanli**” hareketi,
el takimlarinin ylizeyle temasinda darbeli caligmas1 gibi dogrudan is
ekipmanimin yarattig titresimler. Bu grup daha ¢ok el ve kolu etkiler.

@® Engebeli arazi lizerinde giden is ekipmanlariin sarsilmasi ile ortaya

cikan titresimler. titresimli tabla, platformlar, vb. Bu tiir titresimler ise biitiin
viicudu etkiler.

Caliganlarin titresime karsi korunmasina yonelik temel mevzuat, Titresim
Yénetmeligi’dir. Titresimin yaratabilecegi kotli sonuglar agisindan, mevzuatin

136 Bakiniz — “Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarma Dair Y énetmelik”,
RG - 2013, Say1 : 28743
137 Nabzin atis1 gibi
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icerdigi titresimler el-kol titresimi (EKT) ve biitlin viicudun titresimi (BVT)
olarak Yonetmelikte iki gruba ayrilmistir Bunun nedeni, ¢alisanin sagligi
yoniinden farkli k6tii sonuglarin s6z konusu olmasidir.

Md 4.

a) Butln vicut titresimi: Vicudun tiimine aktarildiginda, ¢alisanin saglik ve
glivenligi icin risk olusturan, 6zellikle de bel bolgesinde rahatsizlik ve omurgada
travmaya yol agan mekanik titresimi

b) El-kol titresimi: insanda el-kol sistemine aktarildiginda, ¢alisanin saglik ve
guvenligi icin risk olusturan ve 6zellikle de damar, kemik, eklem, sinir ve kas
bozukluklarina yol agan mekanik titresimi,

Titresime maruziyetin tam degerlendirilebilmesi ig¢in \

titresimin siddetinin (ivmenin- m/s?) 6l¢iilmesi ve 6l¢iimiin
ii¢ koordinat dogrultusunda yapilarak, bilesenin kullanilmasi
gerekir. Sagda, titresimin {i¢ bileskesini ayni anda Olgerek
titresimin bilesenini veren bir aygit gosterilmistir.

Ayrica, titresimin frekansi*® ve titresime maruz kalinma siiresi de 6nemlidir.
Bu etmenler, viicudun organlarinin titresimin zararli etkilerine ne derecede
maruz kaldiklarini belirler.- Yonetmelik Md 5, Ek1 ve EK2.

Titresimin organlart etkilemesi igin viicudun veya bir uzvun titresen is
ekipmani ile temasta olmasi gerekir. Is ekipmanin elle tutuldugu durumlarda
el ve kol, calisanin bastig1 veya oturdugu yer titresime maruz kaldiginda ise
tiim viicut titresime maruz kalir. Titresimin ele/kola aktarilmasinda, temasin
tiirii ve derecesi c¢ok etkilidir. Ornegin is ekipmani siki tutulunca, ele
aktarilan titresimin siddeti birebire yakinlasir. Bu nedenle, titresimli ¢alisan
ekipmanlarin elle tutma yerleri saglam tutulabilecek ama aktarilan titresimin
siddetini azaltacak bi¢imde tasarlanmig olmalidir- aktarilan titresimi
soniimleyerek, maruziyet derecesini diisiirme.” Tasitlardaki amortisérler,

%8 Viicudun organlarimin her birinin dogal frekansi vardir. Bir cismin dogal frekansinda
titremesine rezonans denir. Rezonans frekansta veya bu frekansin dolayinda titresen bir
cismin veya organin ugrayabilecegi hasarin derecesi artar.

1% g ckipmanlarin kirilan saplarinin, tutamaklarmin bilingsizce onarilmasi, bu agidan risk
yaratabilir. Dikkatle inceleyiniz. Okurlar, ergonomic design of han tools
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ayni islevi viicut i¢in yerine getirir. Mekanik titresime maruz bigimde
caligsanlar i¢in alinmasi gereken Onlemler, Yonetmeligin 7. Maddesinde
verilmistir.

5.5.2.1 El-Kol titresimi (EKT)140

Yapilan is nedeni ile ¢alisanin elini ve kolunu etkiyen titresimlerdir. Giigle
calisan el takimlari (avu¢ taslama, havali tabancalar, deliciler, testereler
vb.),elle kumanda edilen is ekipmani (¢im bigme makineleri, vb.), ¢calisan bir
makineye elle besleme (zimpara tasi) bu nedenle ortaya gikabilecek sakincali
titresimli ¢aligma kosullarina 6rnektir, Sekil 5.3.

Sekil 5.3- El-kol
titregimleri yaratan
calisma ornekleri

EKT; damar, kemik, eklem, sinir ve kas bozukluklarina yol acar. Ilke olarak;
titresimli calisan bir ig ekipmaninin elle tutulmasi, kumanda edilmesi veya
titresimi ele/kola iletecek bigimde kullanilmasi durumunda kisa siireli

140 Yonetmelikte, el — kol titresimi igin;
a) Sekiz saatlik ¢aligma siiresi i¢in giinlilk maruziyet sinir degeri 5 m/s?
b) Sekiz saatlik galigma siiresi igin giinliik maruziyet etken (eylem) degeri 2,5 m/s? ile sinirlidar.
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maruziyetin bilinen 6nemli etkileri olmamakla birlikte, sik sik ve uzun
stirelerle titresime maruz is yapildiginda, asagidaki kotii sonuglar ortaya
¢tkabilir (beyaz parmak).

o Parmaklarda zonklama ve hissizlesme
e Dokunma duyusunun azalmasi
o Elde ve kolda giigsiizliik

e Parmaklardan kan ¢ekilmesi

t'\1 .‘-\._

Yukaridaki resimde oldugunca, &zellikle soguk havalarda, titresimli is
ekipmanlari ile ¢aliganlarin parmaklarinda renk degisikligi gozlenir: parmak
uclari Once beyazlasir, daha sonra kizarir ve sancir. Soguk ve nemli
havalarda daha etkili olan bu durum, titresime maruz kalmanin siirmesi
durumunda daha da koétiilesir. Sonugta, ¢alisan sancili doneme girer- parmak
uclarmin  duyarliligin1  kaybetmis olmasi nedeni ile diigmelerini bile
ilikleyemez duruma gelebilir. Soguk ve nemli havalarda ¢alisanin isgiiciinde
onemli azalmalar olabilir. Bunun sonucu olarak bir i kazasinin ortaya
¢ikmast beklenir bir durumdur.

Etkilenme derecesi sunlara baglidir;

o Titresimin siddetine,

e Kullanilan is ekipmaninin tiiriine,

e s ekipmanini kullanirken gecen siireye,
e Isin siirekli / sik olup olmadigina,

e (Calisanin biinyesine.
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Titresimin ¢aligani zararli etkime derecesinde {i¢ ana etmen vardir:
O Titresimin tiiri @ Titresimin siddeti ve © Titresime maruziyet siiresi.

Titresim darbeli oldugunda (hava tabancalar1 gibi), zararli etki artar.
Titresimin siddeti ile giivenli ¢aligma siiresi arasinda yakin iligki vardir.
Genel kural olarak, titresimin siddeti artikca calisma siiresi (maruziyet
siiresi) azaltilmalidir. Ornegin; Yonetmelik uyarinca, 5 m/s? siddetindeki
EKT’ye maruz bir calisanin azami ¢alisma siiresi 8 saattir. Dolayisi ile daha
yiiksek siddetteki titresime maruz bi¢cimde c¢alisma siiresi daha azdir 10 m/s’
icin 2 saat. Bir diger anlatimla, bu siddetteki titresime maruz kalan bir
calisan, araliksiz, yeterince dinlendirilmeden 2 saatten daha uzun siire
calistirilamaz.

Unutmayimmz; EKT nin zarar titresimin siddetine ve maruziyet siiresine yakindan
bagimhdir. “Birkag saatlik isimiz var..., Isi bitirmemiz gerekiyor” gibi mazeretler,
asagida orneklerini gorecegimiz gibi, varsayilanin iistiinde zararl olabilir.

EKT’nin yaratabilecegi risk icin degerlendirmeler, daima siirekli 8 saat
¢alisma iizerinden yapilir ve A(8) olarak belirtilir."** Ornegin; 5 m/s*> A(8)
titresim siddetinin karsiligi 400 puandir [HSE vib]. Azami maruziyet siniri
olarak anilir. Yénetmelikteki 2.5 m/s? A(8) lik ikinci sinir, “eylem” simirt
olup, karsilig1 100 puandir. Bu durumda:

o FEger degerlendirme 400 puamin iizerinde ise, ise devam edilmeyerek,
maruziyet siiresi ve/veya titresimin siddeti hemen diisiiriilmelidir-eleman
degistirerek, ekipman degistirerek.

o Eger degerlendirme 100 puanin altinda ise, ortada sakincali bir durum
yoktur, uygulama stirdiiriiliir.

o Eger sonug¢ 100-400 puan arasinda ise, giivenli durumu saglamak icin
calismalara baglamir. Ideal olan, 100 puamin altinda calisma sartlarini
saglamak ve korumaktir- siireyi yeterince kisaltmak, uygun dinlenme
araliklar: vermek, kullanilan yontemi ve ekipmant degistirmek gibi.

u Uygulamada rastlanir durum olmamakla birlikte, karsilastirmalarin ortak bazda
yapilmasint saglama amacina yoneliktir.
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Degerlendirmede, calisanin titresime maruz kaldigi tim durumlar hesaba
katilir- farkli farkli titregim siddeti, farkli farkl titresim yoni ve farkli farkli
maruziyet siiresi.'”? Yonetmelik ve ilgili Standartlar uyarinca yapilacak
degerlendirme kullanicilarin biiylik kitlesi i¢cin karmasik ve giictiir. Bu
gicliigiin azaltilmast i¢gin HSE ve EUROMOT gibi kuruluslar, grafiksel
puanlama cizelgeleri hazirlamiglardir, Cizelge 5.3. Bu cizelgelerin
uygulamada kullanimi ¢ok 6nemli oldugundan, EUROMOT ¢izelgesinin
iizerinde kisaca durulmasinda yarar goriilmiistir- HSE c¢izelgesi de
benzerdir. Okurlar, EKT nin irdelenmesi i¢in internetten indirebilecekleri
HSE hesaplayicisindan (HSE Vibration Calculator) ve asagidaki
kaynaktan'*® da yararlanabilirler.

142 EN 1SO 5349-1:2001 ve EN 1SO 5349-2:2001 ;
1435 ZEYREK, “Titresim”, ISGGM, (2009)
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GIZELGE 5.3-TITRESIM EiLE?EHLERiHiH SIDDETI VE MARUZIYET SURELERI
SONUCU RISK PUANLAMASI (EUROMOT)
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Degerlendirme icin ilk adim, kullanilan ekipmanin titresim siddetinin ve
maruziyet siiresinin belirlenmesidir. Titresim degerleri tireticiler tarafindan
saglanir Grnegin bir zincirli testere icin tipik deger 6m/s dir ve giinlik
calisma

icinde maruziyet siiresi 2-4 saat itibar edilebilir (HSE)."** Elde giivenilir

bilgi olmadiginda, maruziyet siiresi gozlem, titresimin siddeti ise élgiim
yoluyla elde edilmelidir.

Dikkat: Is ekipmani imalatcilari, {iriinleri icin giiriiltii ve titresim degerlerini
verirler. Ancak, yetkili kuruluslarin belirtigi gibi titresim icin verilmis olan
degerler caligsanin isi yaparken maruz kalabilecegi titresim degerlerinden ¢ok
farkli olabilir. Bunun nedeni imalatgilarin verdigi degerlerin laboratuvar
kosullar1 altinda elde edilmis olmasidir. Nitekim bazi imalatgilar, verdikleri
degerin yaninda, parantez iginde belirsizlik (uncertainty) degerini de verirler.
Elde dogrudan isi yaparken alimmis degerler olmadiginda, is sagligi
acisindan kullanilacak deger olarak belirsizlik degerinin alimmasi daha
giivenlidir. Belirsizlik  degeri  belirsiz  olan is ekipmanlari
kullandirilmamalidir.

Yapilacak degerlendirmenin Onemini vurgulamak agisindan asagidaki
ornekler 6gretici olacaktir.

Ornek 1: HSE tarafindan zincirli testere icin verilmis olan bilgiler temel
alinarak (6 m/s* ve 2.4 saat) Cizelge 5.3 e girildiginde, 2.4 saat icin girilecek
stitun yoktur ama 2.4=2.0+0.1+0.1+0.1+0.1 esitliginden hareket edilebilir.
6m/s® siddetine ait siradan ilerlenerek, bu swra ile kesisen soz konusu
maruziyet stiresi stitunlarindaki kutularindaki degerler okundugunda

144+(4 x 7) = 172 puan elde edilir.

Bu deger 100 — 400 puan arasinda oldugundan, puan ¢alisma durumu uyart
simirt igindedir. Aswr sakinca olmasa da, ¢alisma durumu giinliik 2.4 saat
calismaya uygun degildir; uyarlama yaptlmalidir.

1% Saygin kaynaklardaki degerler, Titresim Direktifinin dayandigi Standartlar uyarinca
yapilan l¢iim ve hesaplamalar sonucu elde edilmistir.
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Ornek 2: Titresim siddeti 10 m/s* olan bir ekipman icin giivenli maruziyet
siresi azami 30 dakikadir, Cizelge 5.3 (100 puan). Bu degerlendirmenin
anlami, 30 dakikamn tistiindeki maruziyetin zararli oldugudur. Calisma, 30
dakikalik stireleri agmayacak bi¢imde aralikly olarak diizenlenmelidir.

Ornek 3: Bir calisan, titresim siddeti 9.5 m/s* olan bir ekipmani 1 saat,
titresim siddeti 7 m/s* olan bir ekipmani 2 saat, titregim siddeti 4 m/s? olan
bir ekipmani 1 saat kullanmaktadwr. Cizelge 5.3 ’ten, swrasi ile su puanlar
elde edilir: 191+196+32= 419. Toplam maruziyet giinde 4 saat olsa da,
limit asilmaktadir; ise devam edilmeden koruyucu onlemler hemen
alinmalidrr.

Dikkat: El/kol titresiminin zarar verebilecegi islerde c¢alisanlar; ortaya
cikabilecek belirtiler konusunda egitilmeli, ¢aligma kosullarina goreceli
bicimde calisma temposu diisiiriilerek ise yeterli araliklar verilmeli ve kan
dolagiminm1 arttirmaya yardimci olacak egzersizler oOgretilmelidir. Soguk
havalarda, uygun eldivenle elin sicak tutulmasi yararhdir. Giinliik islerde
kullanilan is eldivenlerinin her tiirliniin, titresimi soniimleme ag¢isindan
bilinen bir yarar1 yoktur.

Ozel titresim onleyici eldivenler bir ¢oziim olabilir. Ancak eldiven kullanma
durumunda elin maruz kalacag titresimin siddetinin mertebesi iyi
bilinmelidir. Ciinkii, eldivene gereksiz giivenilerek risk yaratilabilinecegi
gozden kacirilmamalidiyr.

5.5.2.2 Biitiin viicut titresimi (BVT)145

Tim uzuvlarin sarsilmasi veya sallanmasidir. Genelde, bu tiir titresime
maruz kalanlar oturarak veya bir zemin tizerinde ayakta durarak is yaparlar:
Ondiileli veya engebeli yollarda hizli giden tasitin siiriiciisii ve i¢indekilerin,
is makinelerinin operatorlerinin, tarim makinelerinin siiriiciilerinin ve
istlinde olanlarin, traktére bagli romorklerde seyahat eden tarim
calisanlarinin, titresimli ¢aligan ekipmanlarin monteli oldugu taban veya
platform {istiinde duranlarin, sert havada hizli seyreden deniz teknedekilerin

145 vy 5netmelikte, tiim viicudun titregimi i¢in;
1) Sekiz saatlik caligma siiresi i¢in giinliik maruziyet sinir degeri 1,15 m/s?,
2) Sekiz saatlik galigma siiresi i¢in giinlitk maruziyet etkin degeri 0,5 m/s? olacaktir.
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maruz kaldiklar1 sarsint1 bu baglamdadir.

Tiim viicudun titresime maruz kalmasi sonucu 6zellikle belkemigi ile ilgili
rahatsizliklar olusabilir. Viicuttaki organlarin dogal frekans1 farkh
oldugundan, tiim viicudun titresimi bunlar1 farkli bicimde etkiler. Titresimin
soniimlenmesini saglayan yontemlerin kullanilmasi Onemlidir- araglarin
siispansiyon sistemlerinin bakimli tutulmasi, oturulan yerlerin titresimi
soniimleyecek nitelikte olmasi, hizin yolun/arazinin durumuna gore
ayarlanmas: gibi.

Her konuda oldugu gibi titresimden dogan tehlikelerin de kaynakta
cOziimlenmesi temeldir. Titresime maruziyet siliresinin azaltilmasi da
etkilidir. Izin verilen titresim sinirlar {istiinde ¢alisanlarin ¢alisma siireleri de
goreceli olarak azaltilmalidir.*®

BVT’nin viicuda verebilecegi zararlarin yani sira su sakincalar1 da gozden
kacirilmamalidir: Titresimin verebilecegi rahatsizlik ve yaratabilecegi
yorgunluk sonucu; ¢alisaninin dikkatini tam verememesi, kontrolleri duyarl
ayarlamada zorluk c¢ekmesi, yazili islemler yaparken (kayit tutma gibi)
giicliik cekmesi, uyuklama, tepkimede yavaslama gibi.

Titresim yapilan isin kaginilamaz geregi oldugunda, yukaridaki 6nlemlerin
yani sira diizenli saglik taramasi da isverenin koruma borcunun geregidir.

5.5.3 Yapay optik radyasyon147

(iyonlastirici olmayan radyasyon)

Bir maddenin atom c¢ekirdegindeki ndtronlarin sayis1 proton sayisina gore
olduk¢a fazla ise; bu tir maddeler kararsiz bir yap1 gosterir ve
cekirdegindeki ndtronlar alfa, beta, gama gibi ¢esitli 151nlar yaymak suretiyle
pargalanir. Cevresine ¢iplak gdzle goriilen veya gorlilmeyen 1smlar sacarak
par¢alanmaya, radyasyon (151n1m) denir.

UK OMISYON, “Caliganlarin ~ Biitiin ~ Viicut Titresimine Maruziyet Risklerinden
Korunmalarma iliskin Uygulama Rehberi”, ISGGM

7 Yapay Optik Radyasyon Direktifi (2006/25/EC), calisanlarin, 6zellikle gozler ve yerine
gore cilt lizerinde etkili olabilen zararli 1sinlar ve 1gmimlara kars1 korunmasini igerir.
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Radyasyon, dalga boyuna ve frekansina bagli olarak iki ana gruba ayrilir:

® iyonlastirici-olmayan radyasyon'**'****° ve @ iyonlastiric1 radyasyon.

Ikinci grup altindaki radyasyon cok tehlikeli olup, bu kitabin kapsami
disindadir.

Yapay optik radyasyon, iyonlastirici-olmayan radyasyonun o6zellikle gozlere
olabilecek zararmi vurgulamak icin kullanilan terimdir. 2006/25/EC AB
Direktifi ile giindeme gelmistir. Bu Direktif, ¢alisanlarin goriiniir veya
gorlinmez zararli 1sinlardan korunmasini amagclar. Radyasyonun tiirli i¢in
“yapay” baslhiginin kullanilmis olmasi, a¢ik havada veya glineste ¢alisanlarin
s0z konusu Direktifte kapsam dis1 birakilmis olmasidir.

Direktifte (2006/25/EC), yapay optik radyasyon ikiye ayrilmistir: @
Esevresiz  (incoherent) radyasyon, @ Lazer. Diger yapay optik
radyasyonlarin kaynaklarin aksine lazer 1s1m tek dalga boyundan olusur ve
yaratabilecegi tehlikeler bu nedenle 6zellik gosterir. Dolayis1 ile lazer
1sinlarina bu boliimde 6zel yer verilmistir.

Konu ile en yakindan ilgilenen Kurulus, International Commission on Non-
lonizing Radiation Protection (ICNIRP) - Uluslararasi Iyonlastirici Olmayan Radyasyondan
Koruma Komisyonu'dur. Komisyon, maruziyetin birimi olarak VV/m kullanmakta
ve maruziyet sinirlari i¢in kilavuzlar hazirlamaktadir.

Yapay optik radyasyonun 6nemli bir boliimii insan eli ile ortaya ¢ikmustir:
Enerji nakil hatlar1, telefonlar, bilgisayarlar, degisik tiirden lambalar
(filamanli, UV veya kizil otesi), 1siticilar, mikrodalga firinlari, UV
giineslenme ekipmanlari, vb. Yapay optik radyasyon, gorebildigimiz ve
goremedigimiz renklere doniigiir. Ancak, bu tiir radyasyonun zararl etkileri

148M.C.ERDEM Cahsanlarin ~ Yapay Optik Radyasyondan Korunmalarma liskin
Diizenlemeler, , ISG Gn. Miidiirliigii (2016)

1:‘9 Yapay Optik Radyasyon Kaynaklariyla Yapilan Caligmalarda Saghk Ve Giivenlik
Onlemleri Rehberi - ISGGM (2019)

150 Mehmet Cagri ERDEM “Calisanlarin Yapay Optik Radyasyondan Korunmalarina iligkin
Diizenlemeler” ISGGM (2016)
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yalnizca gorebildigimiz radyasyonlarla sinirli degildir. Birgok igyerinde ve
calisma kosullarinda bu tiir 151n1ima maruz kalinabilir. Onlem alinmadiginda,
bunlar ¢aliganlar agisindan 6nemli saglik riskleri yaratabilirler.

Yapay optik radyasyon, bir¢ok isyerinde hatta
ginlik yasamin hemen her aninda (evimizde
dahi) vardir. Bilingli ve bilingsiz bigimde, ¢ok
genis bir kitle yapay optik radyasyona
maruzdur. Soz konusu olan; bu tiir radyasyona
maruziyetin bir tehlike yaratacak diizeyde olup
olmadigr ve c¢alisanlarin maruziyetinin kabul
edilmis olan sinirlari asmamasinin 0. GEREZCI (41)
saglanmasidir.

Hangi tiir islerin yapay optik radyasyon yarattiginin bilinmesinde maruziyet
smirlariim kontrolii agisindan yarar vardir™

Asagidaki alanlar baslica 6rneklerdir ama tehlikeler yalnizca bu alanlarla
sinirh degildir:

- Sicak islem yapan isyerleri — firinlarin kizil étesi isinlar yayabildigi cam
ve metal isleme

- Kaynak islemleri (ozelliklie UV)

- Miirekkep ve boyalarin foto-polimerizasyon yolu ile katilastigi baski ve
tertip siirecleri

- Tahribatsiz muayene ¢alismalari

- Tibbi aygitlar ve uygulamalar

- Gigli 151k kaynaklari ile aydinlatilan alanlar
- Sahnedeki kisiye yogunlasan 1siklar

- Kozmetik uygulamalar

- UV sterilizasyonu kullanan uygulamalar

151 A TURKKAN (Editér) “Elektromanyetik Alan ve Saglik Etkileri”, Niliifer Belediyesi,
(1987)

296



- UV sterilizasyonun uygulandig atik alanlar
- Telekominikasyon ekipmanlari, TV, radarlar

Yapay optik radyasyona karsi Onlem alinmasindaki temel beklentiler
sunlardir:

a) Maruziyet derecesi, tiirii ve yaratabilecegi riskler belirlenmelidir'

Radyasyonlarin dalga boyunun ve bunlara maruziyet siiresinin
belirlenmesi ana amagtir. Direktifin ekindeki maruziyet sinir degerlerine
iliskin tablolar, hem smirlamalar hem de riskler ascisindan kesinlikle
bagvurulmasi gereken bir kaynaktir. Ancak, daima en son bilgilere itibar
edilmelidir.

b) Risklerin ortadan kaldirilmasi veya azaltilmasi i¢in dnlemler alinmalidir.
Not: Radyasyon kaynagmin siddetinin azaltilmasi en akla yakin
uygulamalardan biri olmakla birlikte, bu konuda dikkatli davranilmalidir..
Soyle ki; aydinlatma da bir tir optik radyasyon kaynagidir.
Aydinlatmanin azaltilmas1 goriisiin azalmasi1 nedeni ile kazalara yol
acabilir. Ay sekilde, makinalardaki birgok koruyucu sistem s6z konusu
tirden 1sinlardan yararlanir. Bu 1smlarin  yogunlugunun azaltilmasi,
koruyucu sistemin duyarliligini olumsuz etkileyebilir.

¢) Calisanlar bilgilendirilmeli ve egitilmelidir. Bir isyerindeki optik
radyasyon kaynaklarinin hemen hepsi riskli olmadigindan, bu konuda
gereksiz bir panik yaratilmamali ama ciddi risklerin oldugu durumlar da
gdz ard1 edilmemelidir. Gerektiginde, riske en fazla maruz olan grup
saglik taramasindan gegirilmelidir.

Optik radyasyon yaratabilen veya riskleri olan aygitlar ve ekipmanlar igin CE
isareti aranmasi ¢ok dnemlidir.

152 2006/25 EC (Yapay Optik Radyasyon) Direktifinin yam sira, Genel Uriin Giivenligi
Direktifi 2001/95/EC ve Diisiik Voltaj Direktifi 2006/95/EEC deki gerekler de bu agidan
diizenleyicidir.
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5.5.4 Lazer i1sinlan1s3

Lazer 1sinlant yogunlastiklarinda, noktasal olarak ¢ok biiylik 1s1 kaynag
olusturabilirler. Bu nedenle, lazer kesme teknolojisi ile ¢ok ince ayrintilara
sahip parga liretmek olasidir, Sekil 5.4. Benzer nedenle, lazer 1sinlar tip

Sekil 5.4 — Lazerle kesme islemi ve elde
edilebilecek par¢a ornegi

alaninda da kullanmlir.

Lazer 1sinlarimin yaratacagi biyolojik tehlikeler, 1sinin dalga boyu, enerjisi,
maruziyet siiresi gibi etmenlere baghidir Deri yaniklar1 da séz konusu
olmakla birlikte, lazer 1sinlarinin baglica tehlikesi gozleredir. Cok giiglii lazer
1sinlarinin tutugsmaya dahi neden olabilecegi unutulmamalidir.

Lazer 1sinlar1 igin gelismelere ve gereksinimlere paralel olarak dort ana
giivenlik kademesi vardir;">* Simf 1 < Smif 4. Yerine gére, bu smiflar alt
bolimlere de ayrilmistir, Sekil 5.5.

Sekilden goriildiigii gibi, Smif 1 (Class 1) tasarim yolu ile gereken gilivenlige
sahip olan lazer triinler, Sinif 4 (Class 4) ise ¢ok tehlikeli olan iiriinlerdir.
Bu siniflandirma yalnizca kullanicilara yoneliktir. Bakim ve onarim gorevi
olanlarin  tehlikeli sayiabilecek durumlara maruz kalabilecegi

1S3 T, PEKINER, “Lazerin Endiistriyel Uygulamalarinda Is Sagh ve Giivenligi”, ISG Gn.
Miid. ISG Haftast, 2013

154 Class ibaresi ve bu ibareyi izleyen say, iiriiniin iizerinde olmalidir.
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unutulmamalidrr.

RiSK

1 1M 2 2M 3R 3B 4

Lazerin sinifi

Sekil 5.5- Laser swniflari ve risk derecesi

Ara simiflandirmay gosteren harfler su anlamda kullanilmaktadir:

1M, 2M (Magnifying)- Lazer isiminin genelde kendi basina tehlikeli
olmadigimin ama 111 yogunlastiran veya toplayan bir optik aracla 1518a
bakmanin tehlikeli olabileceginin uyarisidir. S6z konusu tehlike, 2M sinifi
icin, 1M smifindan daha biiylktiir. Swinif 1 veya Stnif 2 olsa dahi, lazer
isinlarina giplak gozle ve isin1 kuvvetlendiren bir aletle bakilmamast veya
1sinin goze tutulmamasi gerekir.

3R- Sinif 3 1510, dogrudan ve uzun siireli bakildiginda tehlikeli ve zararhdir.
Ancak anlik durumlar icin tehlikeli degildir. Gozleri icgilidiisel olarak
kapatmak veya basi ¢evirmek, tehlikenin derecesini azaltir (Reduced). Simif
3 1sma yogunlastiran veya toplayan bir optik aletle bakilmasi zaten s6z
konusu degildir. Kuvvetli bi¢cimde yansiyan (ayna gibi cok parlak
yiizeylerden) Sinif 3 1gilardan korunulmasi gerekir. Gereken egitime sahip
olmayan kisilere 3R sinifi lazerli aletler kullandirilmamalidir.

3B- Bu gosterim, adsal goze tehlikeli uzakhk™ (nominal ocular hazard

155 Lazer 151m kaynaktan uzaklastik¢a, 151n demeti sagilmaya baglar. Sagilma nedeni ile 151n1n
yogunlugu azaldigindan, 1sinin tehlikesi maruziyet sinirlari altina iner. Kaynaktan maruziyet
sinir degerine kadar olan bu uzaklik, adsal goze tehlikeli uzaklik olarak anilir.
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distance, NOHD) i¢inde Sinif 3 1sina maruz kalinmasinin kisa siireli de olsa
cok tehlikeli olduguna isaret etmektedir. Yaymmanin oldugu yiizeye ¢ok
yaklagilmadik¢a (en yakin 13 cm) ve maruziyet siiresi 10 saniyeyi
asmadike¢a, 3B 151nin yaymmis yansimasinin gozlere tehlikesi yoktur. Lazer
isinlar1 ile galisilan alana girisler kisitlanirken, adsal géze tehlikeli uzaklik
gozetilmelidir.

Ancak, hangi smif lazer olur ise olsun maruziyet sinirlarina
dikkat edilmeli, olur olmaz kisilerin lazer 1sinl
ekipmanlar1 veya aletleri kullanmasina engel olunmalidir.
Ozellikle Sinif 2 (Class 2) iistii {iriinlerde kullanimin lazer
isinlarinin tehlikelerini bilen kisilerin denetim ve gozetimi
altinda olmast gerekir. Ayrica, uyar1 levhalari da
unutmamalidir. Lazer 1smina karst kullanilan bir uyari

levhasi sagda gosterilmistir.

Lazer sistemleri ile ilgili olarak su giivenlik 6nlemleri alinmalidir:

Bu tiir sistemleri ve ekipmanlar1 kullananlar gereken yeterlige sahip
olmalidir ve Class 2 ve lizeri gdzetim altinda kullanilmalidir

o e ee e . . .. - 4. 156
Goriiniir veya goriinmez 151n1m asgariye indirilmelidir

Lazer 151 kaynaklar1 saglamca tespit edilerek 1sinin yon degistirmesi
onlenmelidir- gozlere gelecek bicimde konum degistirme gibi

Istm1 durduran perdeler, paravanlar, vb. sabitlenmis, 15111 geri yansitma-
yacak™’ ve tutusmayacak malzemeden olmalidir

Tehlikeli bolge, uyar1 levhalar1 veya kordon ¢ekme yolu ile belirlenmis
olmalidir

Acil miidahale olanagi olmalidir

1% Bu uygulamanin, lazer 1sim kullanan uyari sistemleri iizerindeki etkisi gdz Gniinde
tutulmalidir.

57 Giiglii lazer 1sinlarmimn yansimasi bile gozler igin tehlike olusturur.
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5.5.5. Yiksek ve disik basingclardan dogan
hastahklar

Yiiksek basingta galigmanin tehlikesi ¢esitlidir. Uzun siireli basing altinda
caligmanin kemik yapisim1 etkiledigi bilinmektedir. Basing altinda
calisgmanin en yakin tehlikesi basincin ani kalkmasi halinde vurgun
yenmesidir- dalgiclarda oldugu gibi. Vurgunun nedeni; basing altinda kanda
¢oziinen azotun basincin ani azalmasi halinde serbestleserek kani kopiirtmesi
ve damarlar1 tikamasidir. Dalgiglarin karsilastigi bu tehlikeye; kesonla
yapilan insaat islerinde, derin tiinellerde ¢alisanlar da maruz kalabilir.
Basingli kabini olmayan ugaklarin ani yiikselmesi de ayn1 etkiyi yaratabilir.

Cok degisik riskleri olmasi nedeni ile yiiksek basing altinda g¢aliganlarin
bedenen ise uygun olmasi ve tibbi gézetim altinda calismalar1 ¢gok 6nemlidir.
Bu tiir calisma alanlarina giris ve cikig kesinlikle kontrol altinda olmalidr.

Diisiik atmosferik basingta havanin icindeki oksijen hacimsel olarak
seyrelmis oldugundan, oksijen yetmezligi en basta gelen tehlikeler
arasindadir. Viicudumuzun igindeki sivilarin da kendine 6zgii basinci vardir.
Bunlarin {izerindeki dis basing azaldiginda, bu sivilar i¢inde bulunduklar
organlar1 zorlarlar. Diislik basinglarda; beyinde su toplanmasi, akcigerde
yliksek kan basinci, kilcal g6z damarlarinda kanama gibi kritik durumlar
olusabilir.

5.5.6 Etmenler icin alinacak énlemler

Yukarida tizerinde durulmus olan etmenler i¢in Ongdriilmiis olan 6nlemler
sunlardir:

a) Etmenin isyerindeki kullanimimin sinirlandirilmast,
b) Maruz kalan veya kalabilecek ¢alisanlarin sayisinin sinirlandirilmast,
c) Teknik yontemlerle 6nleme,

d) Maruziyete sir degerler getirme- ornekleme, ol¢gme ve sonuglarin
degerlendirilmesi i¢in uygun yontemler ve usuller koyma,

e) Uygun ¢alisma yontemleri ve usullerini igeren 6nlemler alma,

f) Toplu koruma 6nlemleri alma,

301



g) Diger yontemlerle maruziyetin akla yakin bir bigimde 6nlenemedigi
durumlarda kisisel koruma 6nlemleri alma,

h) Temizlik kosullarma uyulmasi,

i) Maruziyetin potansiyel riskleri, uyulmas: gereken koruyucu o6nlemler,
igveren tarafindan alinmis ve calisanlar tarafindan alinabilecek onlemler
konusunda calisanlar bilgilendirme,

J) Uyari ve giivenlik isaretleri kullanma,
k) Calisanlar1 saglik kontrolii altinda tutma,

I) Giincel maruziyet kayitlari ve maruz kalmis g¢alisanlerin listesi ile bu
calisanlarin tibbi kayitlarini tutma,

m) Maruziyet sinirlarinin agilmasi durumu igin acil miidahale 6nlemleri alma,

n) Eger teknik ve saglik yoniinden baska secenek yoksa, gerektiginde,
kullanilan etmen i¢in sinirli veya genel yasaklama getirme.

5.6 HEDEF ORGAN HASTALIKLARI

Hedef organ hastaliklari, etkisini daha ¢ok belirli bir organ {izerinde gdsteren
hastaliklardir. Kitabin amaci agisindan is hastaliklarina sinirlt yer ayrilmis
oldugundan, hedef organ hastaliklarina yol agan zararli maddelerin ve
organizmalarin hangi yollardan viicuda girdigi ve bu hastaliklara yol acan
etmenlerin ve alinabilecek Onlemlerin 6zetle ele alinmasi ile yetinilecektir.
Amag, Is Giivenligi Uzmanmnin Isyeri Hekimi ile isbirligi yapabilmesini
kolaylastirmaktir.

5.6.1 Viicudun zayif noktalar

Hastaliklara yol agan maddeler ve/veya organizmalar, su {i¢ yoldan viicuda
girer:

1- Soluma yoluyla-Tehlikeli kimyasal ve biyolojik maddelerin biiyiik
cogunlugu soluma yolu ile viicuda girer. Bu nedenle, soluma sistemi
hastaliklart ¢ok uzun bir liste olusturur. Sigara, kendisinin verdigi
zararlarin yani sira havadaki zararli maddelerin cigerlere kuvvetle
¢ekilmesine de yardimei oldugundan, bu yonii ile de zararhdir.

2- Deri yoluyla- Deri, kendine gére koruyucu bir zirh olusturur. Cizikler ve
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yaralar bu zirhin delinmesi demektir. Ote yandan, temasta bulunulan bir
bolim zararli maddeler, sogurma (absorbsiyon) yolu ile de viicuda
girebilirler. Bu nedenle, is yaparken uygun eldiven kullanilmasi ¢ok
onemlidir. Burada uygun sozciigii oOzellikle vurgulanmistir. Zararh
kimyasal maddeyi emen bir eldiven, koruma yerine sogurmaya yardimci
olur.

3- Yutma yoluyla - Yutulan zararli maddeler, sindirim sistemine ulastiktan
sonra viicudun degisik organlarinda tahribat yapabilirler. Zararh
maddenin yutulmamasi temeldir. Bu nedenle; 6zellikle ellerin temizligi,
yiyecek ve igeceklerin korunmasi ¢ok onemlidir. En basit kural olarak,
yenilip-icilen yerler tehlikeyi yaratabilecek yerlerden uzak olmalidir.

Hedef organ hastalilarindan calisanlart korumanin temel yolu, zararh
maddelerin ve organizmalarin viicuda girmesinin 6énlenmesidir. Bu konuda
egitimin ve denetimin etkisi ve Oneminin bastan vurgulanmasi yerinde
olacaktir.

5.6.2 Solunum sistemi hastaliklari

Bu hastaliklar, zararli kimyasal ve biyolojik maddelerin ve organizmalarin
soluma yolu ile akcigerlere ulagmasi sonucu ortaya ¢ikar. Burun icerisindeki
killar, siimiik ve 6zel hiicreler dogal koruma saglamakta ise de, bunlarin
saglayabilecegi giivenlik simirhdir. Bu nedenle, asagidaki koruma
yontemlerinin lizerinde durulmasi gerekir.

e Ana korunma ydntemi, ¢alisanlarin soludugu havanin zararh
olmamasidir; sigara dumani dahil. Bu nedenle, havaya zararli madde
salabilecek yontemlerin siireclerde kullanilmamasiin {izerinde
duyarlilikla durulmalidir.

e Solunan havanin filtre edilmesi veya iyi tasarlanmis siireclerle
zararlt maddelerin havaya salinmasinin 6nlenmesi, ikinci segenektir.

o KKD’ler en kolay basvurulan yol ise de, yukaridaki iki yonteme
gore daha verimsizdir. Ayrica yeni mevzuat toplu korunmaya
oncelik verilmesini emrettiginden, O6nce yukaridaki yoOntemlere
bagvurulmalidir.

e  Alinmis olan dnlemler, gozetim ve denetimle pekistirilmelidir.
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Koku, hapsirma, gozlerin yanmasi veya sulanmasi, siiregen nezle gibi
durumlar soluma yolu ile zararl1 maddelerin viicuda girdiginin habercileridir.
Ne var ki; bu tiir “habercilere” dayali bir koruma anlayis1 asla gilivenli
degildir. Kisiler, ozellikle kokulara alisabilirler, biinyesel farkliliklar ¢ok
aldatic1 olabilir.

5.6.3 Deri hastaliklan
Deri hastaliklar1 asagidaki gibi gruplandirilabilir:

1- Derinin kesilmesi, ezilmesi, su toplamasi, nasirlasmasi gibi, daha
cok kullanilan is ekipmanlar1 nedeni ile ortaya ¢ikan durumlar

2- Kullanilan kimyasal maddelerin yarattig1 tahris, kizarma, kaginti,
dokiilme ve alerjik durumlar

3- Bakteriler, viriisler, parazitler, mantarlar gibi biyolojik
etmenlerin yaratabilecegi kasinti, cilt iltihaplanmasi, alerji vb.

4- Fiziksel etmenlerin bazilarinin yol agabilecegi deri hastaliklari:

glines yaniklari, sicak yiizeylere degmeden dogan yaniklar,
soguktan donma gibi.

5.6.4 Kas-iskelet bozukluklan (KiB)

Kas-iskelet bozukluklari, ergonomiye iligkin ilkelerin gerektigince yerine
getirilmemis olmasimin sonucudur. KIiB kétii ¢alisma kosullar1 sonucu ortaya
cikabilecegi gibi, kirilma ve ¢ikikla sonuglanan kazalardan da
kaynaklanabilir.

Bu grup igindeki hastaliklarin ¢ogu; sirt, bel, eklem agrilari, kas tutulmasi,
sinir sikigmasi1 gibi giinliik hayatta herkesin yakindan bildigi hastaliklardir.
KiBler; agr1, s1z1, kramplar gibi basit rahatsizliklarin yani sira ileri yaslarda
kisinin hareket yeteneginin kisitlanmasina ve is kazalarina da neden olabilir.
Yukarida deginilmis olan iki hedef organ hastaligina gére KiB ler
kiigimsenebilirler ise de, en ¢ok is giinii kaybina neden olan hastaliklarin
basinda gelmektedirler.

Bu hastaliklarin  6nlenmesinde ergonomik ilkeler temel
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oldugundan, ergonomi konusu ana ¢izgileri ile ele alinacaktir.

5.6.4.1 Ergonomik etmenler1ss

Insan-makine iliskisi olarak da tanimlanir. Is yaparken asir1 zorlanma veya
uzuvlar1 zorlayan tekrarlanan hareketler, bigimsiz ¢aligma durumlari, kaykik
oturma, titresim, hemen hemen araliksiz bicimde ayni hareketleri yapma gibi
durumlar ¢aliganlarda kas-iskelet (muscoskeletal) bozukluklarina yol
agabilir.

Ozellikle yiiklerin kaldirilmas: ve tasmmasi, ergonomik acidan dikkatli
davranilmasini gerektirir. ILO Sozlesmesine gore, agir yiiklerin uygun
ekipman kullanilarak kaldirilmasi esastir. S6zlesme uyarinca elle tek bagina
kaldirilmasina izin verilen azami yiik 55 kg’dir. Baz1 kaynaklara gore tek
bagina “taginabilir” yiik daha azdir- erkeklerin yiizde doksani ve kadinlarin
yiizde yetmis besi icin 23 kilograma kadar olan yiikler. Ancak, yiikiin
agirlig kadar; yiikiin yerinden alinma ve kaldirilma pozisyonu, kaldirmanin
tekrar araliklar1 ve yiikiin kolay tasinir olup olmadig: ile yiikiin tutulma
bi¢gimi ¢ok onemlidir. Hava kosullari, yiikiin tasindigi yolun uzunlugu ve
zeminin durumu gibi noktalar da g6z oniinde tutulmalidir [bakimiz HSE;
Manual Handling Assessment Charts; NIOSH lifting equation].*****

Fiziksel yiik altinda ¢alisan grubunun basinda; madenciler, tarim ¢aligsanlari,
orman c¢aliganlari, balik¢ilar, ingaat ¢alisanlari ve hamallar gelir. Bunlarin
yani sira, hastalar1 kucaga alarak tasiyan hastane ve bakim evlerindeki
bakicilar da fiziksel olarak zorlanmaktadirlar.

Yik tasimanin disinda, ergonomik agidan uygun olmayan kosullar altinda
calisilmasi durumunda da anormal kas ve kemik gelismeleri olabilir. Uygun
olmayan kosullara drnek olarak sunlar verilebilir.

158 Bakiniz

- Ekranli Araclarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y 6netmelik

- Elle Tagima Isleri Yonetmeligi

- Yapu1 Islerinde Saglik ve Giivenlik Yonetmeligi

- 127 nolu ILO s6zlesmesi

%% Elle Tagima Yonetmeligi Ek- |, Ek - II

1800 megin ugaklara yiiklenen bagaj ahigilagelen 20 kg’dan daha agir oldugunda, yiikleyenleri
uyarma amact ile renkli “agir” etiket uygulamasi yapilmaktadir.
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Viicudun durus bicimi ve hareketler- Viicudun normal durusuna ters
bigimde ¢alisma, aynmi konumda siirekli ayakta durma, yukariya veya
arkaya dogru uzanma, eklemleri zorlama.

Tekrarlama ve calisma temposu— Tekrarlayan islerin temposu yiiksek ise
uzuvlarin dinlenme arali§inin azalmasi kas-iskelet arizalarina yol agabilir;
yorulma hizla artar ve yorgunluk ve dikkatsizlik is kazalarina neden
olabilir.

Hareketler sirasindaki zorlanma— Daha c¢ok tasmnan yiikiin tutulus
bigimine ve yiikiin agirhginin nasil dagilmis olduguna baglhidir. Ornegin
bir plastik poset, kolumuzu ileri dogru vererek tasindiginda “daha
agirdir”. Tam kavranamadan veya altindan tutulamadan tasinmaya
calisilan bir yiik “daha agirdir”. Bu nedenle, kaldirilacak ve tasinilacak
yiiklerin kolay terazilenmesini saglayacak onlemler alinmalidir. Ornegin;
50 kg’lik bir ¢imento torbasinin tek basina kaldirilip taginmasi ¢ok
zordur- torbanin dengeli bi¢imde alttan kavranmasi gerektigi gibi; ayrica
¢imento tozu torbayr kayganlastirir. Ote yandan ayni agirlikta ama elin
tutacagi yerleri olan bir kutu ¢ok daha rahat taginir.

Titresim — Ozel baslik altinda ele alinmisti.

Sicaklik—Soguk (havanin/taginan cismin sicakligl), ellerin hissizles-
mesine neden oldugundan, genelde yiik tasirken daha fazla kuvvet
uygulanmasina neden olur. Soguk ortam kaslarin esnekligini yitirmesine
de neden oldugundan, kas yirtilmasi, tendon kopmasi gibi kotii sonuglar
ortaya cikabilir- soguk hava depolarinda calisanlar bu agidan risk
altindadir. Sporcularin “1sinma” olarak yaptiklar1 hareketler, kaslarin bu
nedenle zorlanmasini 6nlemeye yoneliktir.

Ergonomik agidan uygun olmayan calisma kosullar1 sonucu; incinme,
sakatlik, kamburluk gibi istenmeyen durumlar ortaya gikar. Ustelik bunlarin
etkisi yagla hizla artar ve bazilar1 ameliyata, uzun siireli tedaviye hatta
isgoremezlige kadar gotiirebilir. Konu, lizerinde en ¢ok caligilan alanlar
arasindadir (bakiniz TS 5108).

Bilgisayar kullaniminin artmasi sonucu, yeni ergonomik arizalar ve is
hastaliklar1 ortaya c¢ikmus ve 06zel yonetmelik konusu olmustur (Ekranl
Araglarla Calismalarda Saglk ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik).
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Tekrarlanan Zorlanma Arizas1 (Repetative Strain Injury) arasinda “fare
sendromu” (mouse syndrome), bilgisayar basinda farenin siirekli
kullanilmasindan dogan, giiniimiizdeki gelismelerle ortaya c¢ikmig bir
ergonomik rahatsizliktir. Yinelenen binlerce tus basma ve uzun stireler fareyi
tutup stirikklemek ve tiklamak, viicutta yavas yavas zararh etkiler yaratir.
Klavye iizerinde ellerin ve bileklerin hatali konumu ve yanlis durus nedeni
ile kollara, hatta omuzlar ve boyundaki kas ve sinirlere gereksiz yiik biner ve
stire iginde etkisini gosterir- Karpal Tiinel Sendromu, zamanla dirsek ve
omuza da yayilan israrl agrilar.

5.6.5 Ruhsal ve davranissal bozukluklar

Ruhsal ve davranigsal bozukluklar, ILO tarafinda is hastaliklar1 listesine
2010 yilinda eklenmistir. Giiniimiizdeki yasam ve is kosullarinin yarattig1 bir
sonuctur demek yanlis olmayacaktir. Isveren ve amirlerle olan iliskiler, ise
gidig-gelis, siirekli ayni isin yapilmasi, siirekli dikkat etmenin beklenmesi,
yliksek tempo ile c¢alisma zorunlulugu, vardiyali c¢alisma, ekonomik
sikintilar, santiye ve gemilerde yasanti gibi birgok konu, bu bozukluklara yol
acan etmenler arasindadir. En basta gelen etmenlerin; taciz gibi sarsici bir
olaya maruz kalmak veya tanik olmak ve isin baskisi oldugu bircok
kaynakga ortaya konmustur.

Ruhsal ve davramigsal bozukluklar, gelismis iilkelerde iizerinde en ¢ok
durulan konular arasina girmistir. Ciinkii bu durumun yarattig1 sonuglar, igin
verimi kadar (en yiiksek devamsizlik ve rapor alma nedeni) is hastaliklart
acisindan da dnemlidir.

Ruhsal ve davranigsal bozukluklari nedeni ile su durumlar olusabilir:

e Psikolojik - Endise, depresyon, uyarlanma bozukluklari, tiikenmislik
veya bitmislik duygusu, timitsizlik gibi.

o Davranmigsal- Asabiyet, uykusuzluk, abur cubur yeme aligkanligi,
hareketsizlik, isteksizlik gibi.

o Fizyolojik- Yiiksek tansiyon, kalp krizi riski, kas-iskelet bozukluklari,
baz1 kanser tiirleri, sindirim bozukluklari, yorgunluk, farkinda olmadan
atigtirma gibi.

Yukaridaki hastaliklarin yol agacagi verimsizligin yani1 sira, bunlarin sonucu
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olarak ortaya ¢ok vahim kazalar dahi c¢ikabilir. Ruhsal ve davranigsal
bozukluklar sonucu, bati iilkelerinde isverenden tazminat talebi giderek
yayginlagmakta ve gerilim yénetimi (stress management), yeni uzmanlik dali
olarak agirlik kazanmaktadir.

R. Karasek’in isyerlerinde yapmis oldugu calisma, isyerindeki katilimcilik
ve iletisimin bu tiir bozuklarin onlenmesinde ¢ok etkili olabildigini
gostermistir.'®

5.6.6 Mesleki kanser hastalhgi162

Kanser, hastalik olarak degisik organlarda ortaya ¢ikabilir. Hastalik, genelde
isyerinde kanserojen olarak anilan maddelerle c¢alisanlar veya bunlarin
zararl etkilerine maruz kalanlarda goriiliir. Kanserojen olarak belli basl ad
yapmis maddeler veya etmenler sunlardir: Kanserojen viriisler (6rnegin
hepatit B); bazi hormonlar (6rne§in estrojenler), kimyasallar (6rnegin
benzen), dogal mineraller (6rnegin asbestos), giines sisteminden gelen
radyasyon (6rnegin UV 1sinlari).

Kanser riski, kansere yol agan zararli maddenin yan1 sira kanserin tiiriine de
yakindan baghdir. Kansere yol acan maddelerin viicuda ana giris yollari;
yukarida gormiis oldugumuz soluma, deri ve yutma yolu iledir. Ama
kanserin tiiriine gore, bir kanser tiirii yutma yolu ile viicuda giren zararh
maddelerle, bir digeri ise deri yolu ile maruziyet sonucu ortaya ¢ikabilir.

Maruziyetin 6nlenmesi veya maruziyet siiresinin azaltilmasi ¢ok onemlidir.
Dikkat edilmesi gereken nokta, bir genelleme yapilmayacagidir. Baz
maddelere ¢ok kisa siireli maruziyet dahi kansere yol agmaya yetebilir.

Kanserojen ve mutajen maddelerle ¢alisma yapildiginda, ¢alisan “ret etme”
hakkina sahiptir (6331 sayil ISG Kanunu Md 13).

5.7 GENEL iRDELEME

181 Internete, “Karasek I Gerilim Modeli” aramast ile giriniz.

162 _Asbestle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik.

- Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Caligmalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik.
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Is hastaliklarina iligkin tehlikelerin pek ¢ogu ciddiye alinmaz. Bunun genel
nedeni, caligsanlarin hastalik veya rahatsizliklan ile yaptiklari is arasinda
nedensellik bag:r kuramamalaridir. Bu nedenle, Is Giivenligi Uzmani Isyeri
hekimi ile birlikte su noktalarin tizerinde durmalidir:

e Bazi is hastaliklarinin belirtileri ile alisilagelmis hastaliklarin belirtileri
aynidir- bogaz agrisi, burun akintisi, Oksiiriikk, vb. Bunlarin sik sik
gozlenmesi durumunda, belirtiler ile igyerindeki calisma kosullar
arasinda bagint1 olup olmadigini aragtirilmalidir.

e Siipheli goriilen durumlar ile igyeri arasindaki nedensellik bagi daha
yakindan aragtirilmalidir-¢caliganin hafta sonlar1 veya tatillerde sikayetleri
azaliyor mu, incelenmelidir.

e Hastalik veya rahatsizlik belirtileri yeni kullanilmaya baslanan bir
kimyasal veya biyolojik maddenin kullanimindan sonrami baglamis,
iizerinde durulmalidr.

e S0z konusu belirtiler veya rahatsizliklar, ayn1 bolimde calisan diger
calisanlarda da gozleniyor mu? Bu durum, nedensellik bagi i¢in kuvvetli
bir ilk adimdir.

Meslek hastaliginin ele alindigt "kaynak¢i” Ornegi okurlara yararh
olacagindan bu boliimiin sonuna eklenmistir.

Is hastaliklar1 agisindan; soluma, yutma, deri ile temas veya deri tarafindan emilme, hatta
“pbakma” dahi temas anlaminadir. Soyle ki; kaynak dumaninin, havadaki zararli gazlarin,
zerreciklerin, tozlarin solunmasi, parlak 1s1ga ve UV 1sinlarina bakilmasi, zararli biyolojik atik
veya artiklari elleme bu baglamdadir.

Yeterli koruma olmadiginda (koruyucu, iyi havalandirma, KKD, vb.), calisan zararli etkilere
maruz Kalabilir. Is hastaliklar1 konusunda; iizerinde durulmus olan giiriiltii, radyasyon, vb.
tehlikelerden korunma yontemleri arasinda da koruyucular 6nemli yer tutar.

Havadaki yag zerreleri, birgok takim tezgahinda kullanilan kesme, sogutma sivilari, is
hastaliklar1 agisindan ¢aliganlara tehlikeli olabilir. Bunlarin operatér ve cevredekilerle
temasimin uygun koruyucularla dnlenmesi gerekir. Okurlar, “Health hazards of metal working
fluids” veya “Kesme swilari, hastaliklari” bash@ ile Internete girdiklerinde, yararli ve
gereken bilgileri edinebilirler.

5.8 i$ HASTALIGI- KAYNAKCI ORNEGI

En yaygm islerden biri olan kaynakgilik, is hastaliklar1 acisindan ele
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aliacaktir:

Havadaki kaynak dumani, her biri kendi basina zehirli olan birgok pargacik
ve gazin karigimidir— krom, nikel, arsenik, asbestos, mangan, silika,
berilyum, kadmiyum, azot oksitleri, florin bilesikleri, fosgen, akrolin, karbon
monoksit, kobalt, bakir, kursun, ozon, selenyum ve ¢inko.

Zararli dumanin kaynaklar1 genelde sunlardir:
» Kaynak yapilan malzeme veya dolgu malzemesi

= Elektrotun ortiisii veya kaynaklanan parganin ustiindeki kaplama ve
boyalar

= Gaz-alt1 kaynaktaki koruyucu ve maskeleyici gazlar

= Kaynak arkindan gelen UV ve 1smin etkisi ile ortaya ¢ikan kimyasal
reaksiyonlar

» Temizleyici veya yag c¢oziiciilerin buharlari ve gazlar
= Kullanilan {iretim siireci ve kaynak malzemeleri

Bu liste tamam olmayip, degisik etmenler gbz oniine alindiginda ¢ok daha
genisletilebilir. Ustelik havadaki dumanlar yalnizca solunum organlari igin
tehlike olusturmaz; kalp, bobrek ve sinir sistemi i¢in de tehlikelidir. Bunlarin
yani1 sira, sigara i¢cen bir kaynakei, havay1 daha sik i¢cine ¢ekmesi nedeni ile
daha yiiksek diizeyde tehlikelerle yiiz ylizedir.

Yeni  kaynak  teknolojilerinin  olusturdugu  tehlikeler  herkesce
bilinmediginden, bunlarin iizerinde durulmas yararli olacaktir:

Laser kaynagi, ¢ok giicli ve ufacik bir noktaya odaklanmis isindan
yararlanildigindan, 6zellikle gozler agisindan ¢ok tehlikelidir; gecici korlik
veya kalic1 gbz arizalar yaratabilir. Lazer 1sin1, yansima yolu ile de ayni
derecede tehlikeli olabilir.

Elektron isini kaynagi sirasinda X-1gmlarimin olusmasi baslica tehlikedir. X-
isinlar1 i¢in gerekli olan tiim onlemler elektron 1sim1 kaynagi sirasinda da
alinmalidir.

Kaynaktan dogan tehlikeler kisa ve uzun siirede ortaya ¢ikar:
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5.8.1 Kisa siirede ortaya c¢ikan saghk
tehlikeleri

Cinko, magnezyum, bakir ve bakir oksit gibi metallerin dumanlari, metal
dumani atesi (metal fume fever) diye adlandirilan rahatsizliga yol agar.
Titreme, susama, ates, kaslarda agri, cigerlerde yanma, oksiiriik, yorgunluk,
mide bulantisi ve agizda metal tadi gibi belirtiler, kaynak¢inin bu tiir
ortamda ¢aligmasindan 4—12 saat sonra ortaya ¢ikabilir.

Gozlerde yanma, kizarma ve sulanma, burunda ve solunum organlarinda
tahris, hirildama, nefes alma giigliigii, bronsit, cigerlerde su toplanmasi ve
enfeksiyonun yani sira mide bulantisi, istahin kapanmasi, kusma ve kramplar
da kisa stirede goriilebilir.

S6z konusu tehlikelerin bazilari, ¢ok kisa silire sonra Oliimciil tehlike
yaratabilir- "kadmiyum' igeren kaynak dumanlari gibi. Kaynak sirasinda
cikan gazlar da cok tehlikeli olabilir. UV radyasyonu, havadaki oksijen ve
azotla kimyasal reaksiyona girerek, yiiksek dozajda viicuda girdiginde
6limciil olabilen ozon ve azot oksitlerine yol agar.

UV isinlarmin zarar1 yalmzca Ozetlenenlerle sinirli degildir. UV 1sinlari,
klorlanmig hidrokarbon c¢oéziiciiler (trikloroetilen, metil kloriir gibi) ile
reaksiyona girerek ¢ok kiigiik bir miktar1 bile 6liimciil olan "fosgen gazi'"nin
ortaya ¢ikmasina neden olur. inceltici veya yag ¢dziicii kimyasal maddelerin
bulundugu alanlarin 60 metreden daha yakininda ark kaynag:
yapilmamasinin geregi bu nedenledir.

5.8.2 Uzun siirede ortaya c¢ikan saghk
tehlikeleri

Aragtirmalar, uzun siirede ortaya ¢ikan veya siiregen saglik tehlikeleri i¢inde,
akciger kanserinin en yaygm oldugunu gostermektedir. Bunun yani sira,
girtlak ve iiriner sistemdeki kanserlerle kaynak isi yapanlar arasinda yakin
iligki bulunmustur.

Bircok kaynak¢inin siiregen solunum problemleri vardir; bronsit, astim,
zatlirre, pinomokosis (toza iligkin hastaliklar), solunum yetmezligi, silikosis
(silikaya maruz kalinmasi) ve cigerlerde biriken demir oksitten dolay1
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siderosis.

S6z konusu saglik tehlikeleri yukaridakiler ile smirli degildir: Kalp
hastaliklar1, deri hastaliklari, duymada azalma, kronik gastrit, sindirim
sisteminde iltihaplanma ve {ilser en sik rastlanan 6rneklerdir. Krom ve nikel
gibi agir metallerle calisan iscilerde, bobrek yetmezligine de rastlanmustir.

Kaynagin, iireme organlar1 lizerinde de etkisi ve hasar1 da oldugu
gbzlenmistir. Zararh etkiler yalnizca kaynak¢inin kendine yonelik olmayip,
onlarin esleri agisinda da tehlikelidir (diisiik, kisirlik gibi).

5.8.3 Diger saghk tehlikeleri

Is1, 151k, UV ve IR (kizilStesi) 1sinlar, giiriiltii ve ortopedik arizalar bu grup
i¢indedir.

Ist kaynagi; kivilcimlar, sicak ciiruf, metal talagi, elektrotlar ve iifleglerdir.
Yanma en olas1 tehlikedir. Yiiksek 1simnin verecegi zararin derecesi
kaynak¢inin hangi organmnin isiya maruz kaldigina baghdir. Basit deri
yaniklarindan, 6nemli organlarin (goz, kulak gibi) kaybina kadar uzanan bir
tehlike dizisi s6z konusudur. Uzun siire yiiksek 1siya maruz kalmak istahin
kapanmasina, mide bulantisina, karin bolgesinde agrilara ve yanmalara yol
acan bir 6zel yorgunluk tiirii de yaratabilir.

Istk, yogun oldugunda goziin retinasma zarar verir. Kizilotesi 1ginlar
korneaya zarar verdikleri gibi, katarakt baslangicina da neden olabilir.

UV isinlart gozle goriillemez ama bir dakikanin altinda maruz kalindiginda
bile tehlikeli olabilir. UV 1smlarindan dogan tehlikelerin en kotii yan,
yaptig1 tahribatin belirtilerinin saatler sonra ortaya ¢ikmasidir: Goze bir sey
kagmis duygusu, goriintii bulanikligi, kuvvetli agri, yanma, yasarma ve bas
agrisi bunlar arasinda sayilabilir. UV isinlariin zararlari, yansima nedeniyle
cevrede calisanlart da tehlikeye sokar. Nitekim kaynakgilarin gevresinde
siirekli ¢alisan is¢ilerin gozlerinde de kalici tahribatin olustugu saptanmustir.
UV isinlari nedeni ile deri kanseri tehlikesi de vardir.

Giiriiltii kaynak¢inin kulaklarina dogrudan hasar vermekle birlikte, asap
gerginligi ve yiiksek tansiyona ve bunlarin sonucu olarak, kalp hastaligina
yol agabilir.

Ortopedik zararlar olarak bel, omuz agrilari, tendinitis, kas zayiflamasi
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gosterilebilir. Bu sonuglar, agir veya dengesiz yiikleri kaldirma, uzun siire
ayn1 durumda ¢aligsma, titresim gibi nedenlere baglanmaktadir.

Bu &rnegin, Is Giivenligi Uzmanlarinin is saghgi konusunda
Isyeri Hekimi ile isbirligini kuvvetlendirecegi inancindayim.

EKLER

Bu cildin Eklerindeki gerekliliklerin  yapilacak risk
degerlendirmelerinde de {izerlerinde durulmasi yerinde
olacaktir.
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EK - A UYUMLASTIRILMIS STANDARTLAR
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EN ISO 20643:2008
EN 848-3:2012

«a ilgili Standartlar

Uriinle ilgili bilgiler (gerekir ise)

Ozellikler, test sonuglari, vb

AB Ulkeleri ve Ulkemizde, temel saglik ve giivenlik gereklerine uygun
irlinlerin  ortaya c¢ikartilmast ve pazarlanmasinda, uyumlastirilmig
(harmonised) AB Standartlar1 kullanilir. Bir Girliniin, o {irlin igin gegerli olan
uyumlastirilmig standarta (standartlara) uygunlugu CE isareti ile belgelenir.
Ancak, CE isareti olsa bile giivenilir kullanim igin riskli driinlerde su
sorgulama kesinlikle yapilmalidir. CE isareti verilirken;

O iirlin i¢in gegerli olan tiim standartlarin {izerinde durulmus mudur?

Uriiniin bu standartlarmn tiimiine uygunlugu saptannus midir? S6z konusu
durum kesinlikle kontrol edilmelidir.

CE isareti verilirken hangi standartlarin gereklerinin iizerinde durulmus
oldugu CE uygunluk belgesi iizerinde bulunur. Bu bilgiyi, gerektiginde,
uzmanlarla birlikte kontrol etmelisiniz.

Cilt 1/ EK K’daki belge asagida tekrar verilmistir.

Uyumlastirilmis standartlar ¢ tipe ayrilmistir. Uyumlastirilmis standartlar ¢ok bolimlii
olabilir.

A-Tipi Standartlar

A-tipi standartlar, tim makina kategorileri i¢in gecerli olan temel kavramlari
ve kullanilan terimleri tanimlar ve tasarim ilkelerini belirler. Bu nedenle, A-
tipi standartlar Makina Direktifinin dogru uygulanmasi i¢in bir temel ¢ergeve
olusturur. Ancak bu standartlar, kendi baslarina s6z konusu iiriiniin
Direktifin ilgili temel saghk ve giivenlik gerekleri ile uyumlu oldugunun
kamit1 degildir. Bu nedenle, yalnizca A-Tipi Standartlara uygunluk, CE
isareti verilmesi icin yeterli degildir.

Ornekler

EN ISO 12100:2010
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Safety of machinery — General principles for design — Risk assessment
and risk reduction (ISO 12100:2010) “Makinalarin giivenligi- Tasarim
icin genel ilkeler- Risk degerlendirilmesi ve riskin azaltilmast”

EN ISO 14121-1:2007 —Safety of machinery - Risk assessment - Part 1:
Principles (ISO 141211:2007) — “Makinalarin  giivenligi- Risk
degerlendirmesi — Boliim 1- flkeler ....”

B- Tipi Standartlar

B-tipi standartlar, iki gruba ayrilir;; B1 grubu standartlar ve B2 grubu
standartlar. B1 grubu standartlar makina giivenliginin belirli yonlerini; B2
grubu standartlar ise degisik makinalarda kullanilabilinecek koruyucu
diizenleri kapsar.

Ornekler
a) B1 grubu
EN 349:1993+A1:2008

Safety of machinery — Minimum gaps to avoid crushing of parts of the
human body * Makina giivenigi — insan viicudunun béliimlerinin arada
ezilmesinin 6nlenmesi i¢in asgari bosluklar”

EN 547-1:1996+A1:2008
Safety of machinery — Human body measurements

Part 1: Principles for determining the dimensions required for openings for
whole body access into machinery — “Makina giivenligi- Insan viicudu
olciileri

Boliim 1 Tiim viicudun makinanin igine girebilmesi icin gereken agikliklarin
boyutlarinin saptanmasina iliskin ilkeler”

B1 Standartlari iginde EN 954 iin 6zel yeri vardir. Glivenlige yonelik kontrol
sistemleri i¢in genel gereklilikleri belirler ve yapilmasi gerekenler i¢in yol
gostericidir.

B) B2 grubu
EN 1037:1995+A1:2008
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Safety of machinery - Prevention of unexpected start-up — “Makina

’

giivenligi — Istem disi calismanin onlenmesi’

EN 12254:2010, EN 12254:2010/AC:2011

Screens for laser working places - Safety requirements and testing —
“Lazerle ¢alisilan yerler i¢in_paravanalar — Giivenlik gerekleri ve sinama

Bir B-tipi standardin getirdigi teknik ¢6ziim, ancak su sartlarla Makina
Direktifi’nin temel saglik ve giivenlik gereklerine uygunluk degerlendirmesi
icin dikkate alinir;

a) B-tipi standardin getirdigi teknik ¢6ziim, s6z konusu model ve
kategorideki makina icin gegerli C-tipi standardin da teknik ¢oziimii ile
uyumlu olmalidir veya

b) Ureticinin risk degerlendirmesi, séz konusu model ve kategorideki bir
makina i¢in B-tipi standardin getirdigi teknik ¢oziimiin yeterli oldugunu
gostermelidir.

Bir irlinden bagimsiz olarak pazarlanan giivenlige iliskin donanimlar,
diizenekler, vb. igin ilgili B-tipi standartta verilmis olan belirtimlere (teknik
ozellikler, spesifikasyonlara) uygunluk, bunlarm yalnizca séz konusu
standardin icerdigi saglik ve gilivenlik gerekleri ile uyumlu oldugu
anlamiadir.

C-Tipi standartlar

C-tipi standartlar, s6z konusu bir makina kategorisi i¢in gegerli belirtimleri
(teknik ozellikler, spesifikasyonlar) verir. Bir C-tipi standardin igerdigi
degisik tipteki makinalarin amaglanan kullanimlar1 ve arz edebilecekleri
tehlikeler benzerdir.

C-tipi standartlarda, A veya B-tipi standartlara gonderme yapilmis olabilir.
Ancak yapilan gondermede, A veya B-tipi standartlardaki hangi belirtimlerin
hangi kategorideki makinalar i¢in s6z konusu oldugu belirtilmis olmalidir.
Makina giivenliginin belirli bir yoni i¢in C-tipi standart A veya B-tipi
standarttaki belirtimlerden farkli ise C-tipi standarttaki belirtimler baskindir.
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Ureticinin risk degerlendirmesi sonucu bir C-tipi standarttaki belirtimleri
uygulanmasi, Makina Direktifindeki temel saglik ve giivenlik gereklerime
uygunluk olarak kabul edilir.

C-tipi standartlar da birka¢ boliimden olusabilir. Standardin 1. Boliimii,
standardin kapsadig1 makina ailesi i¢in gecerli olan genel teknik 6zellikleri
(belirtimleri) igerir. 1. Boliimde yer almis olan belirtimlerde s6z konusu
makina ailesinin belirli kategorileri i¢in uyarlamalar yapilmasi gerektiginde,
bunlar diger boliimlerde yer alir.

Birden fazla boliimii olan C-tipi standartlarda, bir makinanin Makina
Direktifinin genel saglik ve giivenlik gereklerine uygunlugunun
degerlendirilmesinde o makina ile ilgili standardin 1. Boliimii ve standardin
s0z konusu makinaya iliskin boliimii ile birlikte ele alinir.

Yukaridaki anlatimin ¢izgisel gdsterimi agagida verilmistir.

TEMEL GOVENLIK
STANDARDLARI *=

GRUP GUVENLIK
STANDARDLARI *

OZEL GOVENLIK

TiPC
STANDARDLARI *

Makine gruplanina dzel gliventik dzellikleri

Konu ile daha yakindan ilgilenen okurlar, Internetten EC Summary List of
Harmonized Standards baslig1 ile arama yapabilirler.
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EK- B MEKANIK TEHLIKELER

Allah bilir ama kul da sezer

(Atasozii)
Bolim 1°de giris yapilmis olan “Mekanik Tehlikeler” konusu, makinalar
kadar is ekipmanlari agisindan da iizerinde ayrintili bigimde durmay1
gerektirir. Bu nedenle, Makina Emniyeti Yo6netmeligi’ndeki+ “Mekanik
Tehlikeler” konusunun bu cilde eklenmesinde yarar goriilmiistiir.

Okurlara kolaylik olmak {iizere, Makina Emniyeti Yonetmeligi’ndeki
bagliklar ve RG de yaymlanmis metinler aynen kullanilmistir. Y onetmeligin
maddeleri i¢in yapilacak aciklama ve yorumlarda ise makina yerine is
ekipmani  sozciligiiniin ~ kullanilmas1  kitabin amacina daha uygun
bulunmustur.

B.1 Kararlihk kaybi riski'®

Makinalar, aksamlari ve baglantilari tasima, montaj, demontaj ve
makinalarlailgili herhangi diger eylemlerde devrilmeye, dismeye veya
kontrolsiiz hareketlere engel olacak sekilde yeterli kararliliga sahip olmalidir.

163 Kararhhigmn is ekipmanlarinda kaybma en ¢ok traktorlerde rastlandigindan, rneklerde
traktdrlere agirlik verilmistir. Ayrica, Ulkemizde de tarim is ekipmanlarinin neden oldugu
kazalar oldukga goktur.
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Makinalarin sekilleri veya amaglanan montaj sekli yeterli bir kararlihk
saglamiyorsa, talimatlar belirtilen uygun baglama araglari saglanmali ve
gostermelidir.

Kararlilik kaybi; devrilme, yuvarlanma, diisme, vb. ile sakincali olabilecek
kontrolsiiz hareketlere yol agar. Ortaya c¢ikacak sakincali durumlarin
yaratabilecegi riskler, kararsizligin tiirtine, is ekipmaninin biiytikliik, bigim,
agirlik gibi fiziksel oOzelliklerine, oturdugu zemine, kuruldugu yere ve
yapilan ise gore degisir. Is giivenligi acisindan, kararhlik is ekipmaninin
taginmasi, kurulmasi ve sokiilmesi sirasinda da korunmalidir.

Yonetmelik uyarinca, is ekipmaninin kullanim Omrii iginde ortaya
cikabilecek kararlilik kaybi olasiliklar1 imalat¢i tarafindan uygun tasarimla
onlenmis olmalidir. Tam Onlenememis durumlara karsi kullanici tarafindan
almmas1 gereken onlemler de imalatg1 tarafindan ayrintili bicimde belirtilmis
olmalidir. Imalatginin  verdigi bilgiler isyerinin amagladigi kullanim
acisindan dikkatle incelenmeden, is ekipmaninin satin alinmasina karar
verilmemesi yerinde olur.

Tasarimla saglanmig kararliligin korunmasi, is ekipmaninin kullanimi
sirasinda gosterilen beceri ve Ozene de baghdir. Kullanim sirasindaki
kararlilik kaybi nedeni ile ortaya ¢ikmis, ¢ok bilirkisi dosyalarim oldu-
ozellikle traktor ve ving kazasi. Dolayisi ile bu is ekipmanlarindaki kararlilik
kaybmmin ana nedenleri iizerinde durmanin konuyu anlama, kullanim
sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalar ve alinmasi gereken Onlemler
acisindan okurlarima yararl olacagi kanisindayim.
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PIVOT NOKTASI

Sekil B.1- Dayanma yiizeyi kiiciik ve agirlik merkezi yukarida
ise devrilme kolaylagsur.

Sekil B.1°de, ayn1 agida yan yatmis iki oto ¢izgisel olarak gosterilmistir.
Devrilme, agirligin etki dogrusunun dayanma yiizeyinin disina ¢ikip
cikmamasina baghdir. Sekildeki A otomobilinin agirlik merkezi hem daha
yliksek hem de dayanma yiizeyi daha dar oldugundan, agirligin etki dogrusu
dayanma yiizeyinin disina ¢ikmistir. A otomobili devrilecektir; ¢ilinkii aracin
kendi agirligi, pivot noktasinin c¢evresinde aract devirecek yonde bir
moment'® yaratmaktadir. B otomobilinin ise agirlik merkezi hem daha algak
hem de dayanma yiizeyi daha genistir. Agirhgin etki dogrusu dayanma
ylizeyinin i¢inde oldugundan, B otomobili devrilmez, tekerlekleri {istiine geri
doner.

Bir is ekipmaninin agirlik merkezi dayanma ylizeyinden ne kadar yiiksekte
ve dayanma yiizeyi ne kadar dar ise devrilme kolaylasir; ¢iinkii Sekil
B.1’den goriilecegi gibi agirhigim etki dogrusu kolayca dayanma ylizeyi
disina ¢ikar. Bunun uygulamadaki en ¢ok rastlanan 6rnegi, is ekipmanlarinin
havaleli yiik tagimasidir. Asir1 yliklenmis kamyonlarin devrilmesine iligkin
haberleri sik sik okumaktayiz. Narin elemanlarin kolayca yana devrilerek
kazaya yol agmalar1 da ayn1 nedenledir.

164 pivot noktasi, tekerlek ile yerin temas noktasidir
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Sekil B.1’deki ilkeler tiim hareketli is ekipmanlarn igin gecerlidir. Sekil
B.2a’da yukaridaki agiklama bir traktdr icin gdsterilmistir. s ekipmaninin
hareket ettigi ylizeyin egimli olmasi, Sekil B2b’den goriilecegi gibi agirlik
merkezi etki dogrusunun dayanma yiizeyi disina ¢ikmasini kolaylastir-
maktadir. Engebeli arazide giderken traktorler, vb. is ekipmanlar1 kolayca
devrilebileceginden, hiz ve yapilacak manevralar konusunda dikkatli
olunmasi sarttir.
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Gaventi Tehlikeli (

Sekil B2 Bir traktoriin kararliigi (a) Agirlk merkezi
davanma sumiri disinda; (b) Engebenin etkisi

Hareketli is ekipmaninin devrilmesi bazi etmenlerle kolaylasir. Devrilmeyi
kolaylastiran baslica etmenlerden birisi merkezka¢ kuvvetidir (M), Sekil
B.3. Bu kuvvetin siddeti, is ekipmaninin doniis hizi arttikga ve doniis
yarigap1 kiiciildilkge artar- keskin virajlara hizli giren araglarin kaza
yapmalari gibi.

Merkezkag kuvvetinin etkisi su sonuglart dogurur:

1) Oteleme: Eger merkezkag kuvvetinin (M) siddeti, is ekipmaninin zemine
temas eden tekerleklerinin tepkisel siirtinme kuvvetinden (f) daha yiiksek ise
is ekipmani merkezka¢ kuvvetinin dogrultusunda yer degistirir- karlh
havalarda, kaygan yolda araglarm kaymasi gibi.

2) Devrilme: Sekil B.3’den goriilecegi gibi eger;
a) Aracin tekerleginin siirtlinme kuvveti (f) yeteri siddette veya
b) Otelemeye karsi koyan bir engel (kaldirim kenari, kaya, vb.) var ise

(F)
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bu kuvvetler ile merkezkag kuvveti (M) birer kuvvet ¢ifti olusturur. S6z
konusu kuvvet ¢ifti, is ekipmanini pivot noktasinin ¢evresinde dondiirmeye
calisir. Kuvvet ciftinin yarattigit momente, i ekipmaninin agirliginin
yarattigt moment karsi kor, Sekil B.3. Eger merkezkac kuvvetinin yarattigi
moment daha giddetli ise is ekipmani pivot noktasinin ¢evresinde donerek
devrilir.

Hareketli is ekipmaninin agirlik merkezi yukarida oldukga is ekipmanin
devirmeye c¢alisan kuvvet ¢iftinin moment kolu biiyiir; dolayisi ile momentin
siddeti artar. Bu nedenle is ekipmaninin agirlik merkezi yiikseldik¢e doniis
sirasinda devrilme kolaylasir- havaleli yiik tasiyan kamyonun viraja hizl
girdiginde devrilmesi gibi.

Olay: Kazali, iki seritli karayolunda traktorle
balyalama ekipmanini ¢ekmektedir. Gorgii tanigina
gore; kazali, dik yokusu olan sagdaki yola ani doniig
yapar. Déniis sirasinda traktor ve ¢ekmekte oldugu
ekipman devrilir ve 16 yasindaki geng siiriicii ters
donen traktoriin altinda kalarak hayatini kaybeder.
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Virajlarda, sagdaki resimdeki gibi yola verilen dever (en kesitteki egim),
doniis yapan araci etkiyen merkezkag kuvvetinin yarattig1 6telemeyi giivenli
bigimde Onlemek icindir. Soyle ki; diiz yolda, viraji donen bir aracin
merkezkac etkisi ile Otelemesine tekerleklerin siirtiinmesi karst kor, Sekil
B.4a Hiz yiiksek ve siirtiinme yetersiz ise ara¢ yolun disina otelenir. Yola
dever verildiginde ise tasitin lastikleriyle yol yiizeyi arasindaki basma

Sekil B.4 — Deverin etkisi

kuvveti (N) artar ve bu kuvvetin bileseni 6telemeye karsi kor. Boylece arag
viraj1 glivenle gegebilir, Sekil B.4b. Belli bir egimden fazlasi ise yavas giden
araglarin igeri dogru kayma tehlikesi olusabilecegi i¢in istenmez.

Kararliligin tehlikeli bicimde bozulmasina neden olan bir diger etmen
sahlanmadir. Bir traktoriin arka aksina motordan gelen tork, tekerlekleri
dondiirerek traktoriin ileri gitmesini saglar. Eger traktor yeteri siddette geri
asilan bir kuvvetin etkisinde ise ilerleme durur ve arka aksa gelen tork bu
kez traktorii aksin etrafinda dondiirmeye ¢alisir ve traktor saha kalkar; Sekil
B.5a. Motordan gelen tork kesildiginde, sahlanma ortadan kalkar. Yokus ve
siddetli ¢eki kuvveti birlestiginde, saha kalkmanin kolaylasacagi Sekil
B.5b’den ortadadir.

~  PIVOT NOKTASI

Sekil B.5— Traktiriin sahlanmasi
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Traktor kendi agirhigr ile saha kalkmaya karsi koyar. Traktoriin agirlig:
yetersiz  oldugunda, sagdaki sekildeki gibi
traktoriin Oniine asilan denge agirliklart saha
kalkmay1 6nlemek i¢indir. Bu agirliklar, traktoriin " =3
arkasina asilan tarim ekipmanlarin yarattig
momenti dengelemede de kullanilir.

Unutmaywiz, her ig ekipmant siiriiciisti ele alinmis olan risklerin yeterince
bilicinde degildir. Temel olan; yukarida ozetle ele alinmis olan tehlikelerin
ortaya ¢itkmamasidir. Stiriictintin belgesinin olmasi, bu tehlikeler konusunda
gerektigince egitilmis, deneyimli oldugunu gostermez. Kar yagdiginda
ortaya ¢tkan irili ufakli trafik kazalari, bu savin kamtidir. Temel olan;
bilgilendirme ve gereken talimatlar ile siiriiciiniin riskli durum
yaratmasinin énlenmis olmasi temeldir.

Unutmayiniz; ¢ogu olay ortaya ciktiginda, yasamsal risk an meselesi
olabilir. Bu uyarimin daha iyi hatirlanmasi i¢in CCOHS’nin sekilsel
aciklamasimi ekliyorum, Sekil B.6 Goriildiigii gibi siiriiciiniin bu kazayi
kendi becerisi ile atlatmasi i¢in gereken siire, traktoriin arkaya devrilmesi
gereken siireden daha uzundur. Bu nedenle riske yol agmamak temeldir.

Vingler

Traktorler iizerinden aciklanmis olan kararliligin kaybi tehlikesi, diger is

Sekil B.6- Arkaya devrilmede riske giden yol @ 3 kn/saat kadar
hria giderken 9P arkaya yatma i¢in gegebilecek siire ~ 1.0 sn.
O COKGEC £ (ccony
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ekipmanlari, 6zellikle kaldirma is ekipmanlart i¢in de ¢ok énemlidir. Ciinkii

kaldirma is ekipmanlarimin kararliligi, kilavuzsuz yiik kaldirirken kolayca
bozulabilir.

Ilkeler aym olmakla birlikte, kaldirma is ekipmanlarinin baslica farki
kararlilig1 bozmaya g¢alisan kuvvetin bomun ucunda olmasidir. Bu nedenle,
vincin kars1 karsiya kalabilecegi kararlilik kaybi; bomun konumuna, agisina
ve uzunluguna goére degisir, Sekil B.7. Giivenlik acisindan, daima
imalat¢imin vermis oldugu bilgilere gore hareket edilmelidir.

Sekil B.7— Degisik ving kararsizliklart

Vinglerin devrilme riskini azaltmak i¢in soldaki
resimdeki gibi destek ayaklari kullanilir, Giivenlik
acisindan, destek ayaklarmin tizerinde kolayca fark

edilmelerini saglayacak
isaretler olmalidir.
i Vincin kararliligi
degerlendirilirken,  destek ayaklar1 yeni  pivot e

noktalaridir- Sekil B.7. Eger vincin bomunun konumu,
uzunlugu ve tasidig1 yiikk gerektigince dikkate alinmazsa, destek ayaklari
acik bile olsa ving devrilebilir- bakiniz Sekil B.7.

Kararliligin korunmast igin destek ayaklar1 {izerlerine binen yiikii
tagiyabilmeli ve ayaklarin bastigi yiizeyin dayanimi yeterli olmalidir.
Zeminin dayanimi yeterli degil ise ayaklarin altina saglam altliklar
yerlestirilmelidir. Bu nedenle ortaya c¢ikmuis Ogretici olaylar 2. Boliimde
verilmistir.
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Kararlilik agisindan, kaldirilan yiikle ilgili olarak su noktalara dikkat
edilmelidir. Bunlar hem yiikii arttirici hem de kararlilig1 olumsuz etkileyecek
etmenlerdir.

a) Yiik daima dik kaldirilmalidir. A¢ili kaldirma
nedeni ile olusacak yanal ¢ekme kuvveti hem
vince binen yiikii arttirir hem de yiik havaya
kalktiginda, yiikiin tehlikeli bicimde aniden
sallanmasina yol acar. Sallanma, yiikiin
calisanlara veya saga sola carpmasi olasiliini
dogurur.  Caraskal gibi i3 ekipmanlar
kullanildiginda, caraskalin aniden sallanmasi yiikii kaldiran kisiye risk
yaratir.

b) Riizgar yiikii, boma binen yiiki arttirdigi gibi devrilmeye neden
olabilecek yanal kuvvetler de yaratir. Bu nedenle riizgar kuvvetlendiginde,
yiik kaldirilmamali, asili birakilmamalidir.

c¢) Hizli kaldirma, indirme veya bomun hizli eksenel doniisii sirasinda
olusacak atalet kuvvetleri, yiikii is ekipmaninin kararliligt bozacak kadar
arttirabilir.

Vingler konusu, tek basina bir kitap olusturacak kadar genis ve kapsamlidir.
2. Boliimde de, giivenli ving kullanimu ile ilgili ek bilgi verilmistir. Bu konu
ile yakindan ilgilenen okurlar, internete “kaldirma araglarinda is saghig ve
giivenligi” bashgr altinda girdiklerinde, genis ve kapsamli bilgiye
ulasabilirler.

Yukarida kararliliga iliskin olarak verilmis olan bilgi tekerlekli vingler
igindir. Soldaki resimdeki gibi paletli vingler de vardir. Bu vingler de asir1
yiiklendiklerinde devrilebilir ama tekerlekli vinglere gore daha kararlidirlar.

Bir is ekipmanin kararliligini, ele alinmig
olan etmenler disinda etkiyen bagka
etmenler de vardir.  Ornegin; is
ekipmaninin oturdugu yiizeyin diizgiin
olmamasi (terazi bozuklugu) ve dayanimi
(¢Okme); is ekipmanmin agirlik merke-
zinin konumu ve agirhk dagilimi; is
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ekipmani calisirken ortaya ¢ikan atalet kuvvetleri ve titresimler; is
ekipmanimin 6zel temele oturtulmus olup olmadigi; olumsuz hava kosullar
gibi etmenler is ekipmaninin kararhiligim1 etkileyebilir ve kontrolsiiz
hareketine yol agabilir.

Kararlilig1 bozacak ve kontrolsiiz hareketlere yol agabilecek tiim durumlar
icin imalatginin verdigi bilgiler olmali, IG Uzman1 bu bilgilerin gereklerinin
yerine getirilmis olmasini izlemeli, ¢alisanlarin yerine getirmesi gereken
noktalari, uygun egitim ve talimatla onlara aktarmali veya aktarilmasin
saglamalidir.

Kararlilig1 tehdit eden tehlikelerin zamaninda farkina varilabilmesi icin is
ekipmaninin kumanda tablosunda riskli durumlarda kullanicilar1 uyaracak
gostergeler, sinyaller, vb. olmasi ¢ok Onemlidir. Bu gibi gostergeler ve
uyarilarin yararli olmasinda, hazir-olus ¢ok Onemlidir. Aksi durumda,
operatdriin bilgi ve becerisi yetersiz kalabileceginden, kaza olasilig artar.

Is ekipmaninin iistiinde gosterge ve benzeri aygitlarin bulunmasi yetmez.
Imalatg1 tarafindan, verilerdeki tehlike limitleri belirlenmis ve gereken
uyarilar yapilmis olmalidir. Ornegin; kule vinci igin tehlikeli olacak riizgar
hizi, gezer vincin bomunun, tasidigi agirliga bagl olarak giivenli uzunlugu
ve yiikii kaldirma agis1 gibi.

Bazi durumlarda, is ekipmaninin kararlihi@ destekler, gergi telleri, 6zel
temel gibi aracglarla saglanir. Bu gibi araclarin gerektigince uygulanmasina
yonelik imalatgi talimatlarina kesinlikle uyulmali ve kullanim nedeni ile
bunlarda bir kotileme (kopma, kirilma, burkulma, tellerde gevseme,
korozyon nedeni ile dayanimini yitirme, vb.) olup olmadigi uygun araliklarla
kontrol edilmelidir.

Elde tasinabilen ve/veya el ile yonlendirilen, kullanilan is
ekipmanlarimin (2.2.1) kararliliginda iki elin kullanilmas: ¢ok dnemlidir.
Bunlarin tek elle kullanilmasina izin verilmemelidir. Bir sarsinti, darbe,
¢arpma, vb. durumlarda kumanda kolayca kaybedilebilir.

Hareket halindeki is ekipmaninin agirlik merkezine etki eden atalet
kuvvetlerinin (3.4.1) kararliligi bozdugu tizerinde durulmustu. S6z konusu
kuvvetlerin, siddetlerine bagli olarak, is ekipmaninin kararliliginin yani sira
elemanlarinin dayanimini da asir1 zorlayabilecegi 6zden kagirilmamalidir.
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B.2 Calisma sirasinda kirilma riski

is ekipmanlarin ve bunlarin baglantilarinin muhtelif parcalar kullanim
sirasinda maruz kaldiklari gerilimlere dayanabilmelidir.

Kullanilan malzemelerin dayanikhhgi, imalatginin veya yetkili temsilcisinin
ongordugl, ozellikle de yorulma, yaslanma, korozyon ve aginma olgulari
itibariyle calisma ortaminin yapisina uygun olmalidir.

Talimatlar glivenlik nedenleriyle gerekli olan bakim ve muayenelerin tip ve
sikhigini géstermelidir. Uygun durumlarda bunlar asinmaya maruz olan pargalari
ve degistirilme kriterlerini gostermelidir.

Is ekipmaninin elemanlarimin ¢alisma sirasinda kirilma riski  degisik
nedenlerle ortaya cikabilir. Hor kullanim ve yanlis kullanim bu riski artiran
baslica etmenler arasindadir.

Bu konuda daima hatirda tutulmasi gereken nokta, bazi etmenlerin
yaratacagl yetmezliklerin bir siire sonra ortaya ¢ikmasidir- yorulma,
yaslanma, korozyon, asinma, gevreklesme gibi. S6z konusu yetmezliklerin
ortaya ¢ikma siiresi kullamm sartlarma da baghidir. Ornegin; iireticinin
tasarima esas aldig1 gerilmelerin istiinde yiiklenen bir elemanin yorulma
omri kisalir. Cok soguk havalarda tren rayinin kirilmasi, malzemenin
gevreklesme sonucu darbe yiiklerine dayaniminin azalmasi nedeni iledir.

Yonetmelikteki beklentilerin daha iyi anlasilmasi agisindan, bu Onemli
yetmezlik tiirlerinin iizerinde 6zetle durulmasinda yarar goriilmiistiir:

Metal yorulmasi: Metal yorulmasi (metal fatigue) en onemli yetmezlik
nedenleri arasindadir. One arkaya biikiildiigiinde bir telin bir siire sonra
koptugu ¢ogu okur tarafindan gézlenmistir- tipik metal yorulmasi. Normal
uygulamada malzemenin bigim degisikligi bu mertebede olmadigindan,
yorulma sonucu kopma, ¢ok ¢ok tekrar sonucu ortaya cikan bir sinsi
yetmezliktir.
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Malzemelerde, elastik sinir1 agsmadan da mikroskobik diizeyde yerel plastik
akmalar (mikroplastisite'®) olabilir. Uygulanan yiikle plastik akmaya
ugramis mikro-elemanlar, tekrarlayan gerilmeler altinda dayanimlarin
yitirerek mikro ¢atlaklara yol acar.

Tekrarlayan gerilmeler nedeni ile ilerleyen ve birbiri ile birlesen bu catlaklar
malzemeyi yeterince zayiflattiginda, malzeme aniden kopar. Metal
yorulmasi, basit elemanlarin yetmezligi kadar biiyiik yetmezliklere de neden
olur- ugak kazalar1 gibi. Asagida, degisik yorulma yetmezlikleri
gosterilmigtir, Sekil E.8. Sekildeki grafikten goriilecegi gibi malzemenin
yorulma dayanimu yiizey piiriizliilligiine ¢ok duyarlhidir. Bu nedenle, bakim
sirasinda parcanin yiizey kalitesine verilecek zarar, beklenmedik yetmezlige

Y. wen WPy
f/
/
/
/
/

Sekil B.8- Yorulma yetrmezlik drnekleri ve yiizey plirtizlitigiiniin
vorulma dayvanummna etkisi.

yola agacaktir.
Metal yorulmasi yetmezligine ugrayabilecek is ekipmani elemanlarinin

yaratabilecegi risklerin dnlenmesinin giivenilir yolu, bir yetmezlikten 6nce
bunlarin degistirilmeleridir. Degistirme, belirli araliklarla veya yapilacak

165 A:ESIN, "Microplasticity", Encyclopeadic Dictionary of Physics, Ek cilt. V4, Pergamon
Press. 1970
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muayene sonucuna gore (gatlak ilerlemesi ve kritik c¢atlak biiyiikliigii)
yapilir. Muayene ve degistirme araliklar ig ekipmani imalatcisi tarafindan
belirlenmis olmali ve bunlar sadakatle isyerinin bakim ¢izelgelerine
yansitilmalidir. Hor ve yanlis kullantimin bu araliklari gecersiz kilacagt
tekrar hatirlatilir.  Muayenenin giivenli olmasinin sarti ise kontrol
aygitlarimt kullananlarin ve élgiimleri degerlendiren kisilerin gereken
yeterlige sahip olmasidir.

Yaslanma: Yaslanma (ageing), bir malzemenin 6zeliklerinde siire i¢inde
degisiklikler olmas1 ve bu degisikliklerin malzemede bir kotiilemeye dolayisi
ile dogrudan veya dolayli olarak bir yetmezlige yol agmasidir. Yaslandirma,
bazi malzemelere olumlu &zelikler kazandirmak igin de kullanilir.
Yetmezliklere yol agan yaslanma ile karigtirllmamalidir.

Cevremizde en ¢ok gozledigimiz basit yaglanma 6rnegi, boyalarin dokiilmesi
ve tahtanin ¢lirlimesidir. Asfalt yollarda acilan delikler, elektrik sistemlerinin
yalittmindaki yetmezlikler de bu koétiileme tiirii icin verilebilecek ornekler
arasindadir.

Metal yorulmasini, korozyonu, siirinmeyi (creep) yaslanmanin bir tirii
sayan goriisler de vardir. Bunun nedeni, yaslanmanin yarattig1 kotiilemenin
diger tiir yetmezlikleri kolaylastirma ve hizlandirmasidir.

Metal yorulmasinda oldugu gibi, yaslanma igin de, belirlenmis kullanim
omrii ve olasi yetmezliklere karsi kontrol ve muayene basta gelen
onlemlerdir.

Korozyon: Korozyon, malzemelerin ortamsal etmenlerle etkilesimi sonucu
ozeliklerinde ortaya ¢ikan, malzemenin yiizeyindeki kétillemedir. Aliskanlik
olarak, demir tizerinde olusan kotiilemeye (oksitlenmeye) paslanma, demir
disindaki metallerde olusan kotiilemeye ise korozyon adi verilir. Asagida,
korozyon drnekleri verilmistir.
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Kotiileme, malzemenin korozyona yol agan ortamlarla temas noktasindan
baglar ve yayilir. Korozyona ugramis malzeme mekanik 6zeliklerini yitirir.
Ayrica, korozyona ugramis tabaka ana malzemeden koparak parganin kesit
kaybina da neden olur. Sonugta; yorulma ve diger tiir gerilmelere olan
dayanmim azalinca, parca iizerindeki gerilmeleri tasiyamaz ve yetmezlige
ugrar.

Korozyon ve asinma birbirlerine tiimleyecek bigimde
yetmezliklere  neden  olurlar.  Yiizey tabakasi
koruyuculugunu  vyitirdigimde  korozyona  ortam
hazirlanmig  olur. Korozyon nedeni ile yiizey
plriizliliigiiniin artmasi, dinamik yikler altindaki
elemanlarda metal yorulmasi yetmezligini hizlandirir.
Ornegin; birbirine kuvvetle basan ve aralarinda bagil hareket olan pargalar
(per¢in, vida, civata ve somunla baglanmis elemanlar), yeterince siki
gecirilmedigi icin ¢ok yavas da olsa donerek biri birine siirten parcalar
(rulmanlarin yuva iginde donen bilezikleri gibi) 6zel bir korozyona neden
olur ve metal yorulmasina yol agar. Bu yetmezIligin baslangicinin gostergesi,
celik parcalarda kahverengi, aliiminyum pargalarda ise halka bi¢iminde bir
siyah izdir. Bu gibi pargalar hemen degistirilmelidir.

korozyon

Imalatgi, is ekipmaninin amaglanan kullammim gz éniinde tutarak, tasarim
onlemleri ile bunlara karsi 6nlem alir. Baslica dnlemler; korozyona direngli
malzeme kullanilmasi, koruyucu boya ve kaplamalar, katodik koruma vb.
yontemlerdir.

Bakim  sirasinda, koruyucu boya ve
kaplamalarin zedelenmemesine, kazi islerinde
katodik korumaya zarar verilmemesi gibi
noktalar ¢ok Onemlidir. Sagdaki resimde,
dikkatsiz baglama ve kesme ile bir galvanizli
levhanin 6zelligini yitirebilecegi gosterilmistir.

Asinma: Asinma; malzeme yiizeylerinden
mekanik nedenlerle ¢ok ufak pargaciklarin ayrilmasi sonucu, arzu edilmeyen
sekilde degisiklik olarak tanimlanir. Yizeyleri parlatmak i¢in kullanilan
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zararl degildirler; ¢iinkii ortaya c¢ikan ylizey islevsel piiriizliillige ve bicime
sahiptir.
Parcaciklarin ayrilmasi, aralarinda bagil hareket olan iki ylizeyin birbirine

temas etmesi ve daha sert olan ylizeyin diger yiizeyden ¢ok ufak, hatta
mikroskobik diizeyde malzeme koparmasi sonucu ortaya g¢ikar. Lastiklerin

asinmasi herkesin yakindan bildigi konudur.

Hareket halinde olan yiizeylerin arasina sert parc¢aciklar girdiginde, bunlar da
asinma yaratir; drnegin yaglama sistemine karigan cisimcikler gibi. Degisik
asinma Ornekleri asagida gosterilmistir. Asinma sonucu korozyon ortaya
cikabileceginden, bazi asinma tiirleri korozyon olarak da anilir

Asinma, ylizey piirtizliliiglinin kdétillenmesinin yan1 sira temasta olan
elemanlarda bigim degisikligine de yol acar. Ornegin; dislilerin diizgiin
calismasi, birbirine temas eden dislerin belirli bir profile sahip olmasina
baghdir. Profil bozuldugunda, dislerin {izerindeki dinamik yiik artar, hiz
aktarma oraninda oynamalar baglar, titresim ve giiriiltii ortaya ¢ikar,

Birbirine  basan  elemanlarin  olusturdugu  basma
gerilmeleri, azami degerlerine ylizeyin altinda ulasir.
Degisken yiik altinda, basma gerilmeleri yiizeyin altinda
metal yorulmasina yol agar. Yorulma sonucu olusan
catlaklar birleserek oyuk ag¢ilmasina neden olur. Karincalanma olarak anilan
bu yetmezlik tiirli yanda gosterilmistir.

Yetmezlik tiirleri gordiigimiiz pek gibi coktur. Ortaya ¢ikabilecek
yetmezlikler i¢in imalatcinin bir yetmezlige gidisi saptama icin yapilmasi
gereken Olgme, kontrol ve muayenelere iliskin tiim bilgileri vermis olmasi
gerekir. Eger kullanic1 gereken degerlendirmeleri yapabilecek diizeyde degil
ise imalate1 veya yetkili bir kurulus bu gorevi tistlenmelidir.
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Ozel Not: IG Uzmani, imalatginin almis ve dngdrmiis oldugu dnlemleri iyi
bilmelidir. Ciinkii imalat¢ginin almis oldugu 6nlemlerin korunmasi i¢in bakim
ve onarim igleri yapanlarla yakin igbirligi i¢inde olunmasi giivenlik igin
sarttir. IG Uzmanu, ele alinmis olan konularda uzman olmayabilir. Ama diger
uzmanlarla (i¢/dis) isbirligi yaparak, bakim goérevi verilmis olan kisilerin
yeterligini saptamali, gerekirse egitimle yeterliklerinin arttirilmasini
saglamalidir.

Y onetmelik uyarinca;

Alinan onlemlere ragmen kirilma veya dagilma riskinin yine de mevcut
olmasi halinde, ilgili pargalar herhangi bir kopuk parganin iceride kalip tehlikeli
sonuglara neden olmasini 6nleyecek sekilde takilmali, konumlanmali ve/veya
korunmalidir.

Eger maddede s6z konusu edilmis tehlikeler tasarim yolu ile tam
Onlenememis ise bunlarin yaratabilecegi riskleri Onleyecek veya kabul
edilebilir diizeye indirecek onlemlerin olup olmadig1 gézden gegirilmeli ve
kontrol edilmelidir. Ayrica, bu gereklilikle ilgili olarak kullaniciya diisen
yilikiimliilikler var ise bunlar da imalat¢i tarafindan kesinlikle belirtilmig
olmalidir.

Giivenligin pekistirilmesi agisindan, dagilan veya parcalanan makina
elemanlarinin arz edebilecegi tehlikelerin calisanlara nasil ulasabilecegi
iizerinde de durulmalidir. Ornegin; onlem olarak koruyucular diisiiniilmiis
ise bunlarin ¢arpacak iri parcalara karsi yeterince saglam olup olmadigi veya
kiiciik parcalar1 engelleyip engelleyemeyecegi degerlendirilmelidir.

Akiskan tasiyan esnek ve de rijit borular, 6zellikle bunlardan yiliksek basing
altinda olanlar, 6ngérilebilen i¢ ve dis gerilimlere dayanikli olmali ve bir kopma
sirasinda hicbir risk olusturmamasi icin siki bir sekilde baglanmali ve/veya
korunmalidir.

Gerekliligin, dayanima iligkin noktalar1 agiktir. Basincin potansiyel tehlikesi
ise asla kiigimsenmemelidir. Basincin yaratacagi kuvvet etki ettigi alanla
orantili oldugundan, biiyiik¢e bir yiizeye etki eden kii¢iik bir basing dahi
bliyiik kuvvet yaratir. Asagida verilen olay bu agidan 6greticidir.

Olay: Eski model yolcu ucaklarinda, kabin kapisi disa tam acilr,
kapatildiginda ise digtan govdeye otururdu. Kapi, oto kapilart gibi iki
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kademeli kilitlenirdi, Olayvmiza konu olan ug¢ak havalandiginda, kapisinin
tam kapanmamis oldugu sinyali alnir. Ikinci pilot kapiyr tam kapatmak
tizere harekete gecer. Otomobillerden gelen aliskanlikla, kapiyr once agip,
hizla ¢ekmek ister. Kilidin ilk kademesinden kurtulan kapi, ucagin fazla
yiikselmemis olmasina karsin, kabin basincimin etkisi ile pilotun elinden
kurtulur ve ucagin gévdesine ¢arpip ucaga hasar vererek mecburi inise
neden olur.

Okurlar dikkat ettiler ise yeni nesil ucaklarda, disa tam agilan kapi,
kapatilirken iceriye girebilecek sekilde doner ve gévdeye icten oturur. Amag,
kabin basinci ile kapinin disa agilamayacak bicimde gévdeye yaslanmasidir.

Yonetmelikte s6z konusu edilmis olan basing tasiyan borularin yerinden
kurtulma durumu, bakim sirasinda sik gézden kacan veya ihmal edilen
durumlardandir. Basing tasiyan bir esnek boru yerinden kurtuldugunda,
borunun ucu kirbag gibi havada yoriingeler ¢izer- elinizden kurtulan bahge
hortumu gibi. Yerinden kurtulan esnek borunun ¢arpmasi ile agir
yaralananlarin oldugu bilirkisi dosyalarim vardir. Konuya iliskin bir olay 2.
Boliimde verilmistir. Asagidaki olay ise bir bagka agidan dgreticidir.

Olay: Bir sondaj sisteminde yag kacagi oldugu saptanwr. Kacagin yerini
bulan ¢alisan, makinamn durdurulmasini  ister ve kacak yerinin
kaybolmamast igin isaret parmagi ile kacak olan noktaya sikica bastirir.

Geri tepme sonucu basingla delikten fiskiran yag, kazalinin elinde eldiven
olmasina karsin, kazalimin igsaret parmaginin delerek resimdeki gibi damara
dolar. Yagin damardan temizlenmesi ayrintili ameliyat gerektirir.

islenecek malzemelerin alete otomatik olarak beslendigi durumlarda, kisiler
icin bir risk meydana gelmesini 6nlemek icin asagidaki kosullar yerine
getirilmelidir:

- Is parcasi alet ile temas ettigi zaman, alet normal ¢alisma kosullarini saglamis
olmali,

- Alet calistirildigi ve/veya durduruldugu zaman (isteyerek veya istem disi),
besleme hareketi ile aletin hareketi es gidimli olmalidir.

335



Mekanik islemelerde, kesme (talas kaldirma) hizi malzemeye ve besleme
hizina uygun olmalidir. Talas kaldirma islemi igin is parcasi veya kesici
takin hareketli olabilir. Bu kural her iki durum igin de gecerlidir.

Kesme ve ilerleme hizinin uygun olmamasi riskli durum yaratabilir.
Yasamsal kazaya neden olmus bir olay 2. Boliimde verilmistir.

B.3 Disen veya firlayan parcalardan
kaynaklanan riskler

Diisen veya firlayan pargalardan kaynaklanan risklere engel olmak
i¢in tedbirler alinmalidir.

Bu gereklilik agiktir. Ancak firlayan parcalar tanimi c¢ok kapsamlidir;
yalnizca makinanin parcast olarak diisiiniilmelidir. Yerinden firlayan is
parcasi, isleme sirasindan malzemeden kopan pargalar veya talaslar,
kullanilan malzemenin icindeki taslar veya sert cisimler de bu agidan
calisanlar icin riskli olabilir. Her ne kadar firlayan cisimlere karsi tasarim
yolu ile onlem alimmasi gerekiyor ise de isyerindeki isler acisindan
onlemlerin yeterli olup olmadig1 gézden gegcirilmelidir. Gerektiginde, bagka
sakincasi yok ise KKD kullandirilmasi {izerinde durulmalidir.

Makinay1 satin almadan 6nce, bu gerekliligin ne Ol¢lide yerine getirilmis
oldugu incelenmelidir.

B.4 Yizeylerden, kenarlardan veya koéselerden

- _
e

kaynaklanan riskler

Amaglari izin verdigi slirece, is
ekipmanilarinin  erisilebilir parcalari yaralanmalara
sebep olma olasiligl tasiyabilecek keskin kenar, keskin
kose ve plrlizli ylzeylere sahip olmamalidir.

Gereklilik agiktir. Bu gereklilik tizerinde durulurken,
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temas ve siklik olasiligi birlikte ele alinmalidir. Ayrica, yalnizca is
ekipmaninin degil, kullanilan, takilan pargalarin da iizerinde durulmalidir;
kaliplar, koruyucular gibi.

B.5 Cok islevli is ekipmanlarla ilgili riskler

Bu tiir is ekipmanlar1 daha ¢ok agac isleme icin kullanilir. Islenen parca, her
islemden sonra elle yerinden alinmakta ise is ekipmani kullananlar
birbirlerini tehlikeye atmamali ve diger calisanlar risk altinda olmamalidir.
Eger s6z konusu riskler i¢in tasarim yolu ile Onlemler alinmamis ise
kullanicilara verilecek egitimde bu maddedeki gereklilikler iizerinde
durulmalidir.

B.6 Calisma sartlarindaki degisikliklerle ilgili
riskler

is ekipmanlarinin farkli kullanim sartlar altinda calistinldigi durumlarda, is
ekipmanilar bu sartlarin se¢imi ve ayarlanmalari givenli ve givenilir sekilde
yapilabilecek bicimde tasarimlanmali ve imal edilmelidir.

Gereklilik yeterince agiktir. Kullanim agisindan ise bu gereklilik amag dist
kullanimin énlenmesine amirdir.

B.7 Hareketli parcalarla ilgili riskler

is ekipmanlarinin hareketli parcalar bir kazaya neden olabilecek temas etme
risklerini 6nleyecek bicimde tasarimlanmali ve imal edilmeli veya riskin devam
ettigi durumlarda, mahfazalar veya koruyucu tertibatla techiz edilmelidir.

Calismaya dahil olan hareketli parcgalarin yanhslikla bloke olmasini 6nleyecek
gerekli butin tedbirler alinmaldir. Alinan tedbirlere ragmen blokajin meydana
gelme olasiliginin slirdtigl durumlarda, uygun oldugunda, bu ekipmanin giivenli
bir sekilde blokajdan c¢ikmasi icin gerekli olan 6zel koruyucu tertibatlar ve
takimlar saglanmalidir.

Talimatlarda ve mimkiin oldugunda, is ekipmani lizerindeki bir isaret ile bu
ozel koruyucu tertibatlar ve bunlarin nasil kullanilacagl tanimlanmalidir.

Calisanlarin ister hareketli pargalarla temasa gelmesi riskli durum yaratir. Bu
nedenle, ¢alisanlarin hareketli pargalar ile temasa gelmesi olasilig1 dikkatle

337



gbzden gecirilmelidir. Gozden gegirme sirasinda, hareketli pargalar yeterli
uzaklikta degil ise bunlarin oniinde koruyucular veya bir temas tehlikesini
onleyecek aygitlar olmalidir.

Is ekipmaninin sikisma nedeni ile durmasinin tehlikesi iizerinde durulmustu.
Onemli olan sikismanin giivenli bigimde nasil giderileceginin makinay1
calistiranlarca bilinmesi ve kendilerine gerekiyor ise kullanacaklar1 alet ve
takimlarin verilmis olmasidir.

Hareketli parcalardan kaynaklanan riskler ve bunlara iligkin gerekliliklerin
Bolim 4- Koruyucular Boliimiinde ele alinmasinin okurlara daha yararl
olacag diistinilmiistiir

OZET

Is ekipmanlarmin hareketli elemanlar1 ¢alisanlara zarar verebilirler. Bu
nedenle, mekanik tehlikelerin Onlenebilmesi i¢in su noktalar gz oOniinde
tutulmalidir:

a) Hareketli parcalara insanlar erigebiliyor mu?
b) Hareketli parcalarin insanlara temas tehlikesi var m1?

b) Calisanlara veya cevredekilere zarar verebilecek parga firlamasi, parca
kirilmasi, diismesi olasiligi, beslenen veya atik malzemenin iginde,
cevredekilerin lizerine diismesi veya onlara ¢arpmasi halinde onlara zarar
verebilecek yabanci cisimler var m1?

¢) Is ekipmanimin hareketli kollar1 (bomlar gibi) galisanlara temas edebilir
mi?

d) Kendinden hareketli is ekipmanlari ile ¢alisanlarin bir arada oldugu yerler
var m1?
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EK C- DONEMSEL (PERiYODiIK) KONTROLLERI
YAPMAYA YETKILIi KiSiNIN OLMASI GEREKN
ASGARI NIiTELIKLERI

Yetkili kisinin sahip olmas1 gereken asgari nitelikler agagida verilmistir.

1- Hasar, kusur veya kotiilemenin saptanmasi i¢in hangi muayene ve
kontrollerin nerede (nerelerde) ve ne zaman yapilacagina karar
verebilmelidir.

2- Bu muayene ve kontrollerde, iizerinde durulmasi gereken noktalar
bilmelidir.

3- Muayene ve kontrollerin sonuglari, gerektiginde ilgili uzmanlarla
birlikte, anlamli bi¢cimde degerlendirebilmeli, verilerin kayda alinmasini,
belgelendirilmesini  ve sonuglarin  gereken kademelere iletilmesini
saglayabilmelidir.

4- Muayene ve kontroliin gerektirdigi 0zel aygitlar var ise bunlan
kullanabilmeli veya bunlarin yetkili kuruluglar eliyle yapilmasim
saglayabilmelidir.

5- Yapilmis olan muayene ve kontroller (ve 6lgmeler) sonucu, gereken
giivenceyi verebilecek kadar yeterli bilginin toplanmig olup olmadigina
dolayisi ile snamaya gerek olup olmadigina karar verebilmelidir. Ornegin;
paslanmig halatlari gozle muayene ve kontrolii gereken giivenceyi vermeye
yeterli degildir; halatlar sinanmalidir.
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6- Gorevini gerektigince yapabilmesi i¢in uygun diizeyde egitim almis
olmal1 veya gereken belgeye sahip olmalidir. Bu kisi, gorevlerini kendisi
veya diger calisanlari tehlike/riske maruz birakmayacak bi¢imde yerine
getirebilmelidir.

Periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kiside aranacak yeterlik derecesi, soz
konusu olan is ekipmaninin 6zelliklerine ve kullanim sartlarina da baghdir.
Gerektiginde, glivencenin  saglanabilmesi icin dis  kaynaklara
bagvurulmalidir.

Kontrol ve muayenelerin niteligine karar veren kisi ile bu amagla
gorevlendirilen kisi ayni olmayabilir. Genelde, 6l¢me ve kontrolleri yapan
kisi kurulusun uygun yeterlige sahip bir elemani olabilir. Ancak séz konusu
yeterlik kullanilacak aygit ve ekipmanlarin 6zelliklerine bagli oldugundan,
yerine gore, uygun dis kuruluslardan yardim alinmasi gerekebilir.

Bilgi toplama, gecerli ve akilct karalar alinmasina ara¢c olmazsa,
yararsizdir. Bu nedenle, yapilacak saptamalar gecerli Olgiitlere, standartlara
ve varsa diizenleyici mevzuata dayandirilmalidir. Yonetmelik metinlerindeki
"yetkili kisi" sozcugli hem degerlendirmenin gerektirdigi verileri
toplayabilecek hem de bu degerlendirmelerin dayandirilacagi giivenilir
(referans) bilgilere sahip kisi (veya kurulus) olarak diistiniilmelidir. Soyle
ki; bir doktorun tansiyon oOl¢iimiinden sonug c¢ikartabilmesi, elde saglikli
insan i¢in degerler oldugundan olasidir. Ayni durum is ekipmanlari igin de
gecerlidir. Bu bilgilerin imalat¢1 veya yetkili kuruluslar tarafindan saglanmig
olmasi beklenir. Gereken yeterlige sahip olmayan kisilere yaptirilmis veya
giivenilir kaynaklarina dayandirilmamis olan kontrol ve sinama islemlerinin
hukuksal sorumlulugu, s6z konusu is ekipmanini kullandiran igyerine aittir.
Uzmanhgr nasi kazanmis oldugu belli olmayan “ustalarin” sozleri ile
hareket edilmemesi, giivenlik acisindan ¢ok dnemlidir.
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EK D- MOTORLU TESTERE KULLANIM
KILAVUZU (Oregon)

Y 6netmelikteki “belirgin riskleri” olan is ekipmanlarina en iyi 6rnek motorlu
testerelerdir. Motorrlu testere i¢in imalat¢inin hazirlamis oldugu kullanim
talimat1 asagida verilmistir.

Testerinizi basitce taniyarak ve nasil kullanmaniz gerektigini anlayarak
geri-tepme ve diger beklenmeyen reaksiyonlarin oniine gecebilir veya
riskini azaltabilirsiniz. Ayrica testerenizin ve ekipmanlarimin émriinii
uzatabilir ve edindiginiz fayday: arttirabilirsiniz.

1. Herhangi bir testereyi kullanmadan 6nce {irliniin kullanma kilavuzunu ve
giivenlik talimatlarimi okuyunuz.

2. Yorgunken, alkol almisken ve ilag veya uyusturucu kullandiktan sonra
testere kullanmayiniz.

3. Giivenli bir ayakkabi, iizerinize rahat uyan giysiler, koruyucu eldiven ve
g0z, kulak ve bag koruyucusu kullaniniz.

4. Kesim esnasinda, testereyi iki elinizle, elcikleri tam kavrayacak sekilde
sikica tutunuz. Solak olsaniz dahi testereyi sag elinizle arka taraftaki
elcikten, sol elinizle 6n taraftaki elcikten kavraymiz. Saglam kavrama
geritepme veya beklenmedik bir durum esnasinda kontrolii kaybetmeme
konusunda size yardimci olacaktir. Testerenizin elciklerini kuru, temiz
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tutarak, yag ve benzinden arindirarak kaymay1 engelleyebilir ve kontroliinii
arttirabilirsiniz.

5. Testereler son hizda c¢alismak iizere dizayn edilmistir. Verimliligi
arttirmak, zamandan kazanmak ve giivenli bir operasyon i¢in tam giicte
kullanimiz.

6. Kesme zincirinin diizleminden uzak durmak amaciyla hafifce yana dogru
egilerek kesme islemini yaparak, zincir ve kilavuzdan kaynaklanabilecek
olas1 yaralanma risklerini azaltmis olursunuz.

7. Testerinizi tasirken motorun kapali, zincir ve kilavuzun arkaya bakar
sekilde ve susturucunun viicudunuzdan uzak bir sekilde bulundugundan
emin olunuz.

8. Asla omuz hizasindan yukarda kesme yapmayiniz. Testerenizi yukarda
tutmak kontroliinii kaybetmenize sebep olabilecektir.

9. Techizatlariniz tam olmadan ve yeterli tecriibe sahibi olmadan testerenizi
merdiven veya agac lizerinde asla kullanmayiniz. Aldiginiz reaksiyon
dengenizi bozabilir.

10. Baz kesim islemleri ozel egitim ve yetenek gerektirmektedir. Emin
degilseniz bir profesyonele danisiniz.

11. Geritepme riskini engellemek icin calistiginiz alanin engellerden
arindiritlmis olduguna emin olunuz. Testerenizi kullanirken kilavuzun
burnunun kiitiige, dala veya herhangi baska bir objeye temas etmediginden
emin olunuz.

12 Temiz bir ¢alisma alaniniz, giivenli ayakkabiniz olmadan ve agacimn
diisecegi yerden planlanmig bir kagis yolunuz olmadan kesim islemine
baslamayimiz.

14. Ogzellikle ince dallarin kesimi esnasinda daha yiiksek hassasiyet
gosteriniz. Ince dallar zincire dolanarak kullanictya ya da cevreye
sigrayabilir.

15. Gergin durumdaki ya da yiikk vb. zorlama altindaki dallarin kesimi
esnasinda yiiksek hassasiyet goOsteriniz. Kesilen dal bosa ¢ikarak,
gerginliginin de etkisiyle kontrol dis1 hareket ederek testereye, kullananin
dengesini bozarak ciddi yaralanmalara neden olabilir.
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16. Motorlu testere ile galisirken ¢evrenizde baska insan ya da hayvanlarin
bulunmamasina 6zen gosterin. Tehlike dogurabilecek kisi ve canlilarin
calisma alaninin disinda bulunmalarina 6nem veriniz.

17. Bedeniniz ve kiyafetlerinizin testerenin hareket halindeki zincirden
uzakta bulundugundan emin olarak dikkatlice kullaniniz.

18. Zarar gérmiis, arizali ya da diizensiz sesler ¢ikartan bir motorlu testereyi
kesinlikle kullanmayiniz. Testereyi kullanmaya baslamadan once 6zellikle
tetik ve fren tertibatinin ¢alisip ¢alismadigini kontrol deneyerek etmeniz
biiylik 6nem tagimaktadir.

19. Motorlu testere ve zincir ireticisinin bileme ve montaj yOnergesini
eksiksiz uygulayin. Bir zincirin bilenmesi iki islemden olusmaktadir.
Birincisi, kesici nitelikteki kisimlarin bilenerek keskinlestirilmesidir. En az
onun kadar 6nemli ikinci operasyon da derinlik gostergelerine uygunlukla
ayak derinlik ayarlanmasidir.

20. Motorlu testere lreticisinin 6nerdigi ve esdeger uygunlugunda buldugu
kilavuz ve zincirleri kullaniniz. Biliniz ki, zincir ve kilavuz se¢imi sadece
performansi degil ayni zamanda giivenligin de ¢ok 6énemli bir unsurudur.

21. Zincir gerginliginin dogru sekilde ayarlanmis oldugundan emin olun.
Gevsek bir zincir kilavuzdan firlayarak makineye ve kullanana Onemli
zararlar verebilir.

22. Kullanim kilavuzunda belirtilen tiim uyar1 énemler ve bakim sartlarmin
yerine getirildiginden emin olunuz. Ozellikle servis islemleri konusunda
iiretici veya yasal temsilcisinin yetkili kildig1 servis istasyonlarina basvurun.
Ornegin, yetkisiz bir servis, islem icin gerekli olan aparat ve veya ekipmana
sahip olamayacagindan servis hizmetini uygun sartlarda yerine
getiremeyecektir.

23. Testerenizi benzin bidonu ya da yanici maddelerden en az 10 metre
uzakta calistirin. Yakit ikmali islemi esnasinda kesinlikle sigara igmeyin ve
makineyi havalandirmasi olan alanlarda ya da ag¢ik havada kullanin.

BAZI YARARLI ZiNCiR TESTERE KULLANIMI TAVSiYELERI:
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1. Zincir testere ile sadece odun kesiniz. Zincir testereyi bagska malzemeleri
kesmek ic¢in kullanmayiniz ve asla zincirinizin tas, kaya gibi maddelerle
temasina izin vermeyiniz.

2. Asla kor zincirle kesmeye calismayiniz. Keskin oldugunda testereniz odun
kesmek icin sadece hafif bir basinca ihtiya¢ duymaktadir. Kor zincir ahsap
tozuna sebep olmaktadir, bu tamir zamani geldiginin agik bir isaretidir.

EK E - GUC AKTARMA MILLERI

Boliim 1°de de belirtilmis oldugu gibi Yonetmek Md. 3.1.2 ile Direktif Md.
3.1.2 arasindaki kopukluk, Md. 3.1.2°deki sart1; “bu ekipmanlar ¢arpma ve
sikismay1 Onleyecek koruyucularla donatilir.” sartin1 degerlendirmeyi ve
yorumlamay1 da zorlastirmistir. Bu nedenle, Md. 3.1.2 igin Direktiteki
metnin lizerinde durulmasinda zorunluluk vardir.

Direktif ’in 3.1.2 Maddesinde s6z konusu olan “gii¢ aktarma milleridir”. Bu
miller, degisik is ekipmanlarinda yaygin big¢imde kullanilir. En ¢ok
kullanilan miller ise traktorlerde degisik ekipmanlara gii¢ aktarmada
kullanilan millerdir. Traktér, hareket halinde veya durmusken degisik

Sekil E.1 Traktérden gii¢ alan ekipmanlara 6rnekler
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ekipmanlara gii¢ aktarabilir, Sekil E.1.

Bu millerin 6zel yonetmelik hiikmii yapilmasinin nedeni, ¢cok kazaya yol
acmig olmalaridir. Milin acili olarak gii¢ iletmesini saglayan istavroz
mafsallarinin yan1 sira millin dstiindeki civata ve somunlar da kaza
olasiligini artiir. Mile yaklagan kiginin istiindeki bol giysi kolayca
kapilabilir. Kapilmaya dahi gerek yoktur; iistiindeki giysinin bir pargasinin
mile bir tur dahi sarilmasi, 6liimciil risklere yol acabilir. inceledigim bu tiir
kaza dosyalar1 icinde Ozellikle calisanlarin yaninda oynayan kiiclik
cocuklarm epeyce yer tuttuSunu belirtmek ] Wpce =

isterim. ‘ - .

Madde 3.1.2°de neden yalnizca “sarma” vb
nedeni ile ortaya cikabilecek risklere yer

verilmis oldugu agiktir. Ciinkii Yonetmelik EK- I Madde 2.8 uyarinca her
tirlii mekanik temasin uygun koruyucularla 6nlenmis olmasi Yonetmeligin
¢ok agik hitkmiidiir. Bu nedenle, gii¢ aktarma milleri, de mekanik temasa
kars1 asagidaki sekildeki gibi uygun bicimde korunmusg olmalidir.

Yukaridaki seklin uygulamasi agagidaki resimlerde verilmistir; Sekil E.2
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Gii¢ aktaran milin sarmasi1 demek milin donememesidir. Bu gibi durumlarda
mil veya gii¢ aktarma birimi veya traktoriin kavramasi zedelenir ve sonucu
riskli olabilecek bir yetmezlige neden olabilir. Kayar kavrama ve sagdaki
sekildeki gibi kesme pimleri bu tiir .
yetmezliklere kars1 onlemlerdir. 00¢ B e
Adindan anlagilacagi gibi zorlandiginda Kesme pimi N T
kesilen pim, miller arasindaki gii¢ :
akisin1 keser. Kayar kavramanin }
kullanimi  daha  avantajhdir.  Mili :
)Tk

zorlandiginda kavrama kayarak giic
akisim1  keser ve olasit hasari Onler.
Sistemi kaziklatan engel kalktiginda, ekipmana gii¢ aktarmasi tekrar baslar.
Istem dis1 bir calistirma olmamasi i¢in motor durdurulmalidr.

Koruyucular1 hasar gérmiis giic aktarma milleri, koruyucusuz gii¢ aktarma
milleri kadar tehlikeli olabilir.

EK F - BAKIM

Bakarsan bag olur, bakmazsan dag olur
(Atasozii)

Bakim konusu 1. Ciltte de ele alinmisti (EK— E). Bu cildin sonuna ise
Makina Emniyeti Yonetmeligi geregi makinanin kullanicilarina verilmesi
gereken bakima iliskin bilgi ve talimatlarin eklenmesinde yarar goriilmiistiir.
Bu Ek’teki gereklilikler IG Uzmani tarafindan gézden gegirilerek, bunlarin
imalatei tarafindan eksiksiz bicimde yerine getirilmis olup olmadigi kontrol
edilmelidir'®. Ayrica, makinanmn kullanicilarinin gerek duyabilecekleri bilgi
ve talimatlar, onlarm anlayabilecegi ve gerekliliklerini algilayabilecegi
bigimde onlara iletilmelidir.

Okurlara kolaylik olmak tizere, metindeki basliklar Makina Emniyeti
Y 6netmeligi uyarmca diizenlenmistir.

166 |G Uzmanm, gerektiginde i¢ ve dig uzmanlardan yararlanmaldur.
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F.1 Bakim

F.1.1 Makinalarin bakimi

Ayar ve bakim noktalar1 tehlike bolgelerinin disina yerlestirilmis
olmalidir. Ayar, bakim, onarim, temizlik ve servis
islemleri, makina duruyorken yapilabilmelidir.

Yaptirilan her isin en risksiz bicimde yapilmasinin sartinin bakim isleri ile
ilgili gerekliliklerdir. Ayar ve baz1 bakim isleri sik tekrarlamayi
gerektirebilir. Olasilik bahsinde ele alinmig oldugu gibi sik tekrar bir kotii
sonucun ortaya ¢ikma olasiligini artirir. Dolayist ile bu noktalarin tehlike
bolgesi disinda olmasi gorevli personelin tehlikelere maruz kalmamasi
acisindan sarttir. Makina (is ekipmani) segerken bu noktaya gereken onem
verilmelidir.

Kurulus yetkilileri ve IG Uzmani, ayar, bakim, onarim, temizlik ve servis
islerinin makina (is ekipmani) dururken yapilabilmesinin iizerinde
duyarlilikla durmalidirlar. Bunun nedeni sudur: Makina (is ekipmani)
calisirken yapilan bakim islemleri tehlikeli olabileceginden, ortaya
cikabilecek kotii olaylarin  sorumlulugu isverene ait olacaktir. Ciinki
tehlikeli olabilecek bir isi yaptirmakta oldugundan, gereken dnlemleri almak
zorundadir. Gereksiz sorumluluk yiiklenmemek i¢in makina (is ekipmani)
segerken bu nokta tizerinde gerektigince durulmalidir.

Teknik nedenlerle yukari sartlardan birini ya da daha fazlasini yerine
getirmek mimkiin olamiyorsa, bu islemlerin giivenli bir sekilde
yapilabilmesi i¢in tedbirler alinmalidir (1.2.5 numarali paragrafa
bakilmalidir)..

Bazi bakim islerinin makina (is ekipmani) ¢alisirken yapilabilmesi zaten
olasi degildir; 6rnegin hareketli elemanlarin temizlenmesi veya yaglanmasi
gibi. Makina (is ekipmany) durmusken yapilacak ¢alismalar belirlenmeli
ve bu islerin kesinlikle makina (is ekipmani) durmugken yapilmasi
saglanmalidir. Ayrica, yapilan isin hizli ve gilivenli bigimde yerine
getirilmesi i¢in gereken 6zel takimlar ve aygitlar ¢alisanlara saglanmalidir.

Makinanin (is ekipmaninin) imalat¢isinin makina (is ekipmani) galigir
durumda iken yapilacak islemlerle ilgili talimatlarmi IG Uzmani ve teknik
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uzmanlar birlikte goézden gecirmeli ve imalatcinin Ongdrdiigii onlemleri
degerlendirmelidirler. Imalatginin  bakim talimatlarinin  eksik  yénleri,
imalatg1 ile karsilikli goriisiilerek, gecerli bir sonuca baglanmalidir.
Ongoriilen ek dnlemler, bakimla ilgili talimatlarda yer almaldir.

Yapilacak isler makinayr (is ekipmanini) durdurmayi gerektirdiginde,
makina kumandalar1 giivenli konumda olmalidir’® Bu durum o6zellikle
makina (is ekipmani) operatdrii tarafindan iyi anlasilmis olmalidir. Bir diger
anlatimla, bakim ¢aligmalar1 yapilirken makinanin (is ekipmaninin) operator
tarafindan calistirilmasi, bakim yetkililerinden alacagi isaretlere, talimata
baglanmis olmalidir. Nitekim bazi sistemlerde, makinay1 (is ekipmanini)
calistirma komutu tamamen bakimcilardadir.

Gereklilikteki durmus olma kosulu tam durma olarak algilanmamalidir. Bazi
islemler i¢in operasyonel durdurma da yeterli olabilir. Ancak bu gibi
kararlar, yapilacak islerin risk degerlendirmesinden sonra kesinlesmelidir.

Otomatik makinalarda ve gerektiginde diger makinalarda, ariza teshis
cihazi takilmasi i¢in bir baglant1 tertibati bulunmalidir.

Ariza teshisi makinanin (is ekipmaninin) ¢alisir durumda olmasimi gerektirir.
Yerine gore ariza teshisi i¢in tehlike bolgesine girilmesi dahi gerekebilir. Bu
amagla kullanilabilecek bir aygit hem giivenli ¢aligmay1 saglar hem de risk
almadan teshisi kolaylastirir ve hizlandirir. Bu gereklilik, makina (is
ekipmani) icin satin alma sartnamesi hazirlanirken, tizerinde 1srarla
durulmasinda yarar olan bir noktadir.

Sikga degistirilmesi gereken otomatik makina aksamlar1 kolay ve
giivenli bir sekilde sokiiliip takilabilmelidir. Bu aksamlara erigim,
belirtilen bir ¢aligma yontemine uygun olarak, bu gorevlerin gerekli
teknik araglarla yapilabilmesine imkén tanimalidir.

Makinalarin (is ekipmanlarinin) bakim i¢in durdurulmasi iiretken siireden
calar. Dolayisi ile bu siirelerin olabildigince kisa ve islemin kolay olmasi
arzu edilir. Imalatc1, bu islemlerin hizli ve giivenli bigimde yapilmasi igin

17 fstem dis1 gahigmaya kars1, gereken 6nlemler alinmus olmalidir.
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gereken bilgileri vermis olmali ve bakimi {istlenecek personele de gereken
egitim verilmis olmalidir.

F.1.2 Cahsma konumlarina ve servis noktalarina
erisim
Makinalar, makinalarin ¢alismasi, ayarlamasi ve bakimi esnasinda

miidahalenin gerekli olan biitiin alanlarina giivenli bir sekilde erisimine
imkan verecek sekilde tasarlanmali ve imal edilmelidir.

Makina (is ekipmani) secerken, su noktalarin iizerinde durulmus olmalidir:

1) Calisma noktalarina giivenli bigimde eristirilmesi gereken takimlarin,
aletler ve aygitlar nelerdir?

2) lIslemin yapilacag: yerde bulunmasi gereken kisi sayisi1 nedir?

3) Gorevli kisilerin bunlarin bulunduklar1 yerde giivenli is yapabilmesinin
gerekleri nelerdir?

Calisgma noktasina gereken takimlarin, aletlerin ve aygitlarin nasil
ulastirilacaginin - ve ¢alisanin  isi  yapis biciminin {izerinde bastan
durulmahdir. Ornegin kucaginda delici-kirict (Hilti) matkap tastyan bir kisi,
artik tutacak yer olmadiginda, dayali merdivenin iist basamaklarinda kendini
giivende hisseder mi? Merdivenin {ist basamaklarinda iken is yapan kisi,
hem kullandigi matkaba nasil hakim olacak hem de dengesini nasil
koruyacaktir?*®®

F.1.3 Enerji kaynaklarinin yahitilmasi

Makinalar, biitiin enerji kaynaklarindan yalitimi saglanacak sekilde
techiz edilmelidir. Bu tiir yaliticilar (izolatorler) agik bir sekilde
tanimlanmalidir.  Yeniden baglanti kisiler iizerinde bir tehlike
olusturacaksa, bunlar kilitlenebilir tarzda olmalidirlar.

Bakim c¢aligmalarinin giivenli bi¢imde yiiriitiilebilmesi igin durdurulmus
makinanin (is ekipmaninin) veya parcalarinin istem digi harekete gegmesi

188 Dikkatli okurlar, merdivenle ¢alisirken ki “dort basamak” kuralim hatirlayacaklardir- 1.
Cilt

349



onlenmis olmalidir. Bu geregin yerine getirilebilmesi ig¢in makinaya (is
ekipmanina) gelen her ftiirlii enerji (elektrik, basingh hava, hidrolik buhar,
mekanik) kesilebilmelidir- yalitilabilmelidir. Makinaya (is ekipmanina)
gelen tiim enerji baglantilarin yalittmini (kesilmesini) saglayan diizenekler
isaretleme yolu ile kolay goriiliir olmalidir. Talimatlarda verilen bilginin
uygulanmasini kolaylastirmak ve yanliglar1 6nlemek i¢in bunlar gerektigince
isaretlenmis olmalidir. Biiylik tesislerde, s6z konusu diizenekler kolay
gorlinlir olmayabilir. Bunlara nasil erisilecegi uygun isaretlerle belirtilmis
olmalidir.

Yalitim1 saglayan diizeneklere baskalari tarafindan veya yanlishikla yol
verilmesinin 6nlenmesi i¢in bunlar gerektiginde Kilitlenerek giivence altina
aliabilmelidir. Kilitleme 4. Boliimde ele alinmusti.

Yaliticilar, operatoriin erigebildigi herhangi bir noktadan, enerjinin
hala kesik oldugunu kontrol etme imkani bulunmamasi durumunda da
kilitlenebilmelidir.

Bakim isini yiiriiten kisilerin enerjinin kesik olup olmadigini kolayca kontrol
etme olanagi olmadiginda, diizenegin kilitlenebilir olmasi gilivenlik agisindan
daha da 6nemlidir ve sagduyunun geregidir.

Bir elektrik kaynagina fisle takilabilen makinalar icin, operatoériin erisebildigi
her noktada elektrik fisinin prizden cekili oldugunu kontrol edebilmesi
kosuluyla, fisin prizden ¢ekilmesi yeterlidir.

Bu gereklilik yeterince acik olup, bakim sirasinda kullanilan el takimlar ve

hareketli is ekipmanlar1 i¢in gegerlidir.

Enerji kesildikten sonra, makinalarin devrelerinde normal olarak kalan
veya depolanan enerji, kisilere risk olusturmayacak sekilde yok
edilebilmelidir.

Gereklilik agiktir. Konu 6rnekle 2. Bélimde de ele alinmustir.

Onceki fikralarda belirtilen sarta bir istisna olarak, drnegin, pargalar:
tutmak, bilgiyi korumak, i¢ kismin aydinlatilmas: gibi nedenlerle bazi
devreler enerji kaynagina bagli kalabilir. Bu durumda, operatoriin
giivenligini saglamaya yonelik 6zel onlemler alinmalidir.
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Aydinlatma, havalandirma gibi baz1 gerekler nedeni ile tiim enerji kaynaklar
kesilemez. Alinmasi gereken 6zel Onlemler imalatg1 tarafindan belirtilmis
olmal1 ve bunlar isyeri tarafindan gézden gegirilmeli ve bakim talimatlarinda
yer almalidir. Gerektiginde, uyarilar olmalidir.

F.1.4 Operatoriin miidahalesi

Makinalar, operatdriin miidahalesine ihtiya¢ sinirli olacak sekilde
tasarimlanmali, imal edilmeli ve techiz edilmelidir. Operatoriin
miidahalesi kagmilmazsa, bu miidahaleler kolayca ve giivenli bir sekilde
yapilabilmelidir.

Bu gereklilikte s6z konusu olan miidahale, normal calistirma disindaki,
operatoriin  gerektiginde tehlikeli bolgeye girmesini  gerektirecek
midahaledir. Her seyden énce, operator miidahalede bulunacak yeterlige
sahip olmalidir. Bu nedenle, operatér miidahalesini gerektiren durumlarin
onlenmis veya asgari diizeyde olmasi en istenir durumdur. Imalatct bu
durumu saglayamadiginda, miidahaleyi kolaylastirmali ve giivenli duruma
getirmelidir. Bundan amag, operatdriin miidahale igin ek riske maruz
kalmamasidir. Ancak, bu gerekliligin ne derecede yerine getirilmis oldugu,
makina satin alinmadan 6nce kesinlikle degerlendirilmelidir.

F.1.5 Dahili parcalann temizlenmesi

Makinalar, tehlikeli madde ya da preparat ihtiva etmis dahili parcalar
iceri girmeden temizlenebilecek sekilde tasarimlanmali ve imal
edilmelidir; blokajin kaldirilmasi gerekli oldugunda bu islem de disaridan
yapilabil-melidir. Makinanin i¢ine girmek kacinilmaz ise makina,
temizlik iglemi giivenli bir bi¢imde yapilabilecek sekilde tasarimlanmali
ve imal edilmelidir.

Bu gereklilik, operatoriin kapali tanklar, depolar, borular gibi kapal
alanlarda igeriden miidahalesine yoneliktir. Madde 1.6.4 de sozii edilen
miidahalelere gore daha tehlikeli durumlari tamimlamaktadir. Ozellikle
zararli madde bulasiklar1 olan kapali alanlarda temizlik veya tikanikligin
giderilmesi i¢in yapilacak miidahalenin g¢ok tehlikeli olabilecegi agiktir.
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Bilirkisilik dosyalarimin iginde, boyle bir miidahale igin dort kiginin ardigik
olarak hayatim kaybettigi bir olay vardir.

S6z konusu islemlerin disaridan yapilabilmesi en giivenli yoldur. Bu
nedenle, secilecek makina (is ekipmani) séz konusu islemlerin disaridan
yapilmasina elvermelidir.

Iceriden miidahalenin sart oldugu durumlarda, almacak onlemlerin ne
derecede etkili olacaginin bastan iistlinde durulmalidir. Eldeki makina (is
ekipmani) icin havalandirma, zararli maddelerin yogunlugunun azaltilmasi,
oksijen ve zararli atmosferin kontroliiniin saglanmasi, kullanilacak KKD ler
hatta kurtarma operasyonlarinin bile {izerinde durulmus olmalidir.

F.2 irdeleme

Bakim islerinin gosterebilecegi tehlikeleri ve riskleri iki agsamada diisiinmede
yarar vardir:

1) Bakim yapilacak yere erisme: Bakim isi ile gorevlendirilenler,
yapacaklar1 ige gore, is ekipmaninin icinde, iizerinde veya cevresinde
calisirlar. Once, bakim noktasina giivenli bicimde erisebilmelidirler.

Erisme {izerinde durulurken, su sorularin lizerinde durulmus olmalidir;

a) Bakim noktasina 6zel tehlikeler var mi? (kapali tanklar, tiineller, vb.)

b) Kim veya kimler (kag kisi) bakim noktasina ulastirilacak?

¢) Bakim noktasina nasil ulasacaklar?

d) Bakim noktasina vardiklarinda nereye basacaklar / neyin istliinde
duracaklar?

e) Calisirken hangi pozisyonda olacaklar- ayakta, oturarak, yukariya
uzanarak, ¢comelerek, sirt {istii yatarak gibi?

f) Bakim isi yapanlarin beraberlerinde goétirmeleri veya onlara
ulastirllmas1  gereken takimlar, aygitlar, yaglama, temizleme
malzemeleri, vb. nelerdir?

g) Bakim yapilan noktada, bakim isine 6zgii olanlar disinda, bakim
yapanlara risk olusturabilecek tehlikeler var mi?

h) Isin yeri ve yapilacak is goz oniinde tutularak, risk degerlendirmesi
yapildi m1?
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i) Risk degerlendirmesi, isi yapacaklarla ele alindi ve uymalar1 gereken
kurallar konusunda anlayis birligi saglandi m1?

Bakim sirasinda kullanacaklar1 takimlar, gereksinim duyacaklar1 aygitlar ve
malzemenin de {izerinde durulurken, bunlarin devrilmesi, asagi diismesi gibi
durumlar da ele alinmalidir Ciinkii ciddi riskler ortaya ¢ikabilir.

2) Bakim isi: Bakim isi, kontrol, ayar, onarim, yaglama, parga degistirme,
temizleme gibi degisik islemleri icerebilir. Bu islemlerin her birisi, isin
niteligine gore degerlendirilmesi gereken riskler icerebilir.

Bakim islerine iliskin her iki asamadaki tehlike ve riskleri
degerlendirebilmek i¢cin asagidaki sorularin  gergeklerin  1s18inda
cevaplanmasi gerekir:

a) Bakim noktalar nerededir?

b) Bu noktalarda ne zaman bakim gerekmektedir? Ornegin; catida
yazin ve kisin yapilan bakimin riskleri farklidir.

c) Bakim yapilacak yerdeki solunan ortam isi yapanlara zararli olabilir
mi?-gukurlar, dehlizler, tanklar, kapali yerler gibi. Buralarda is
yapma zorunda olanlarin saglik raporu var mi?

d) Bakim yapilan yerdeki tehlike noktalarmna erigsme olasiligi olanlar
(yetkili-yetkisiz) kimlerdir? Bunlarim maruz kalabilecekleri tehlikeler
ve riskler nelerdir?

e) Acil durumda, bakim noktasindaki personele nasil ulasilacak ve
tehlike bolgesinden nasil uzaklastirilacaklardir?

f) Bakimla gorevlendirilenlerin yanlarina almalari gereken takimlar,
aygitlar, malzeme, vb. nelerdir? (KKD bile bu tanimin iginde
olmalidir).

g) Bakim noktasinda yapilacak isler nelerdir?

h) Bakimla gorevlendirilmis kisilerle (disaridan veya yiiklenicinin
elemanlar1 dahil) bakim riskleri ve alinmis olan dnlemler ele alindi ve
bakim yapanlarin uymalari gereken kurallar konusunda anlayis birligi
saglandi m1?

Ozel not: Bilirkisilik yaptigim yillarda, yaptig1 isin tehlikelerinin farkinda
bile olmadan teklif veren, isin ¢ok 6zel tehlikeleri olmasina karsilik, 6zel
bilgi veya talimat vermeden bu para goz cahillere is veren kuruluslar ve yok
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yere hayatin1 kaybetmis kisilerle ilgili dosyalarim oldu. Bu insan hayatini
hice sayan anlayis ISO TS 45001 tarafindan umarim artik kontrol altina
almmustir,

EK- G OPERATOR NIiTELIKLERI

Isyerindeki giivenlik agisindan, is ekipmanlarini kullanacak operatdrlerde
bazi genel niteliklerin olmasi ¢gok 6nemlidir. Okurlara yardimci olmak tizere
bunlar 6zetle asagida ele alimmustir. Not: yalnizca kendinden hareketli is
ekipmanlari tizerinde durulmustur.

G.1 Operatoriin davraniglar

1- Operator, is ekipmanimi kullanirken, yaptigi isten dikkatini dagitacak
bagka islerle mesgul olmamalidir.
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2- Operator, is ekipmanini harekete gecirmek icin isaret alma durumunda ise
daima yalnizca bir kisiden isaret alinmasi sartina uymalidir.

3- Operator, alacagi “dur” komutlarina derhal uymalidir.

4- Operator, is ekipmani onun kumandasi altinda iken ortaya cikabilecek
olumsuz durumlardan kendisinin sorumlu oldugunun bilincinde olmali ve
ona gore hareket etmelidir.

4- Operator, riskli / tehlikeli olmasindan siiphe ettigi durumlarda daima ilgili
istlerine danigmali, onlarin verecegi bilgi ve talimatlar dogrultusunda
hareket etmelidir.

5- Operator, is ekipmanini terk etmesi gerektiginde;

» {s ekipmanim giivenli bigimde tam durdurmali,

» [s ekipmanmin istem dis1 hareketlenmesine engel olacak onlemleri
almal1 ve

» {5 ekipmanmin calistirma tertibatini kilitleyerek, eger uzun siire geri
donmeyecek ise anahtari yetkili amirine teslim etmelidir.

G.2 Gereken bilgi ve beceri

1- Kendisine verilen kullanim el kitabinin igerigini, is ekipmaninin giivenli
kullanimina iligkin bilgileri ve teknik talimatlar1 her yoni ile
anlayabilmelidir.

2- Is ekipmaninin giivenli kullanimi igin verilen bilgi ve talimatlarin
gereklerini yerine getirebilmelidir.

3- Is ekipmammnin giivenligi ile ilgili olarak is ekipmanmin iistiindeki ve
kumanda konsolundaki uyarilar ve igaretleri algilayabilmelidir.

4- Acil durumlarla ilgili tiim bilgi ve talimatlar1 bilmeli ve yerine
getirebilmelidir.

5- Is ekipmamm gerektigi gibi ve giivenli bicimde kullanabilecegini
uygulamali sinavda gosterebilmelidir. Bu sinav sirasinda sorulacak sorulari

dogru cevaplayabilmelidir.

6- Is ekipmaninin giivenli kullanimina iliskin olarak, var ise meslegi ile ilgili
resmi mevzuatin gereklerini bilmelidir.
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7- Bakim gerektiren durumlar1 fark edebilmeli ve durumu iistlerine hemen
iletecek sorumluluk duygusuna sahip olmalidir.

G.3 Saglik ve fiziksel 6zellikler

1- Saglik agisindan, ruhsal denge bozuklugunun olmamasi iizerinde dikkatle
durulmalidir. Sikintil1 ve kritik anlarda sakin kalabilmesi ¢ok 6nemlidir.

2- Is ekipmanimin kontroliinii kaybettirecek bas dénmeleri, sara ndbeti gibi
sorunlar1 olmamalidir.

3- Is ekipmaninin giivenli kullaninuini kisitlayan engeli olmamalidir.

4- Mevzuat geregi alinan saglik raporlari, sizin yaptirdiginiz isin gerekleri
acisindan yeterli olmayabilir. Operatdr, gozliikksiiz veya gozlikli “iyi”
gorebilir. Ama yapilan is agisindan, 6rnegin ayrintilari rahatga fark edebilme
derecesi (gorme derinligi, cevreyi tarama, renkleri fark edebilme) ¢ok 6nemli
hatta yasamsal olabilir — 6zellikle acil durumlarda.

Benzer gereklilik, duyma i¢in de gegerlidir. Giiriiltilii alanlarda veya
giirtiltiilii is ekipmani kullananlarin, iyi duyma kadar sesleri ayirt edebilmesi
de oOnemlidir; c¢alisanlarin ortaya ¢ikan kritik durum nedeni ile “Dur”
kumandalari; ¢aligilan alandan gegen trenler ve baska araglarin diidiikleri ve
kornalar1 gibi.

Saghk nedenleri disinda, ortamin veya is ekipmaninin giiriiltiisii nedeni ile
duymamin azalmast durumunda, isaret verme ve uyart icin etkili olabilecek
yontemlere basvurulmalidir.

EK H - MEKANIK OLMAYAN TEHLIKELRIN

RiSKLERI

Mekanik tehlikeler konusu ayrintili bigimde EK B’de ele alinmisti. Tam
giivenli igyeri olusturmak i¢in diger tehlikelerin ve bunlardan kaynaklanan
risklerin de ortadan kaldirilmasi veya risklerin siddetinin kabul edilir diizeye
indirilmis olmasi gerekir. Bu nedenle, mekanik olmayan 6nemli tehlikelerin
de bu cilde eklenmesinde yarar gériilmiistiir.

Konu, Makina Emniyeti Yonetmeligindeki bashklarin altinda islenecektir.
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H.1 Elektrik carpmasi

Is ekipmanlarinda, elektrik genellikle gii¢ verme amaci ile kullamlir. Enerji
kaynagi olmanin yani sira, 1sitma ve bazi siireclerde de kullanilir. Ornegin;
boyanin yiizeylere iyi yapigmasi igin statik elektrikten yararlanilmasi
otomotiv endiistrisinde yaygin bir uygulamadir. Ayrica, havanin
arindirilmasi i¢in kullanildig: sistemler de vardir.

Elektrik ¢arpmasi, en sik rastlanan riskler arasindadir. Bu riskin iizerinde
ayrintili bicimde durulmustu —bakiniz 2. Boliim- 2.19.

Is ekipmani, Belirli Gerilim Sinirlar1 igin Tasarlanan Elektrikli Ekipman ile
Ilgili Yénetmelik (2014/35/AB) Ek-1"deki sartlara uygun olmalidir. Ancak,
bir i3 ekipmaninin bu sartlara uygun olmasi, Makina Emniyeti Yonetmeligi
acisindan uygun oldugu varsayimina gotiirmemelidir. Ciinkii bu madde
altindaki riskler, bir makina i¢in gegerli olan risklerin tiimii degildir.

Olay: Bir kiiciik ¢irak, vitrinli buz dolabimin kapisimi acarken, elektrik
carpmasi sonucu hayatint kaybeder. Yapilan inceleme, buzdolabina elektrik
saglayan fisin degistirilirken, fazlarin yanhs baglandigim ortaya koymustur.
Cok riskli olmasina karsin, olur olmaz kisilerin elektrik islerine miidahale
etmesi, ne yazik ki cogu igyerinde yeteri ciddiyetle denetlenmez.

H.2 Statik elektrik
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Statik elektrik bir bolim endiistriyel siireglerde (6rnegin; boyama,
tortulagtirma, ayirma, tozdan arindirma gibi) yararli bicimde kullanilir. Bu
maddede s6z konusu olan ise risk yaratabilen, “istenmeyen” statik elektriktir.
Is ekipmanmin hareketli elemanlarmin birbirleri, bazi malzemeler ve
akigkanlar ile siirtlinmesi statik elektrigin birikmesine neden olabilir.
Topraklanmamis is ekipmani elemanlar1 da endiiksiyon yolu ile statik
elektrik ytiklenebilir. Statik elektrigin atlamasi sirasinda olusan kivileim

Sekil H. I- Statik elektrik atlamast nedeni ile yangin
baglamasi ve toprakliama yolu ile koruma

tutusmaya, patlamaya yol acabilir. Bu gibi riskler, yapilan is goz Oniinde
tutularak uzmanlar tarafindan degerlendirilmeli ve gereken Onlem
almmalidir, Sekil Huzmanlar tarafindan degerlendirilmeli ve gereken 6nlem
almmalidir, Sekil H.1

Dogadaki statik elektrik atlamasi yildirim diismesidir. Paratoner, topraklama
gOrevi yaparak, yildirimin zarar verebilecegi yapilari korur.

Statik elektrik yiklii cisimler, topraklama gorevi yapan
insanlara veya cisimlere atlayabilirler. Metal cisimlere
uzanirken atlayan statik elektrige

¢ogu okur tanik olmustur. Statik elektrik atlamasinin T
insanlarda yaratacagi etki genelde psikolojiktir. Ancak, ¢ok kuvvetli
atlamalar, kalbin durmasina dahi neden olabilir.

Statik elektrik atlamasi, bazi elektronik sistemlere zarar verebilir.
Bakim/onarim isleri sirasinda el topraklanmalidir.
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H.3 Elektrik disindaki enerji beslemesi

Bir is ekipmanina enerji veren baska kaynak tiirleri olabilir; buhar, basingh
hava /s1v1, mekanik (gii¢ aktarma milleri, EK E) gibi. Enerji girdilerinin de
tehlike arz etmemesinin ana giivenlik kurallar1 arasinda oldugunun iizerinde
durulmus ve gereken Onlemlerin alinmamis olmasimin dogurdugu risklere
ornekler verilmisti. IG Uzmani bu konudaki uzmanlarla is birligi yapmali ve
kullanilan enerji kaynaklari ile ilgili standartlarin gilivenlik gereklerinin
yerine getirilmesini saglamalidir.'®

H.4 Baglanti hatalan (takistirma hatalan)

Pargalar takistirilirken, islev agisindan bazi parcalarin belirli bigimde birbiri
ile eslemesi gerekir. Bu gibi parcalar birbirini tam karsilamaz ise ortaya
cikabilecek en onemli sorunlardan birisi, i ekipmaninin c¢aligtirillamamast
veya beklendigi gibi calismamasidir. Sekil H.2a’da, bir motorunun atesgleme
sirasint diizenleyen eksantrik disliler gosterilmistir. Gortildigii gibi disliler
birbirleri ile degisik konumlarda monte edilebilirse de ancak belirli bir
montaj konumunda atesleme siras1i motora uygun olur. Dislilerin tizerindeki
isaretler, olmasi gereken montaj durumunu isaretlemektedir.

Bazi durumlarda isaretlerle eslemenin dogrulugunu saglamak olasi
olmayabilir. Bu gibi durumlarda, birbirine monte edilecek iki par¢anin ancak
dogru bicimde konumlandirildiklarinda monte edilmelerini saglayacak
karsilatma pimi (pimleri) kullanilir, Sekil H.2b

Sekil H.2- Dogru karsilatma yontemleri: (a) Isaretleme (b) Karsilatma pimi
169 EN 1SO 4413:2010 Hidrolik stvilar: EN 1SO 4414:2010 Basingli hava
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Bazi is ekipmani elemanlarimin iizerinde esleme isaretleri veya pimleri
bulunmayabilir. Bunlarin bakimiv/onarimi yapilirken, sokiime baslamadan
once igaretleme aligkanligr olmalidir.

Yanlis montajin riskli yetmezliklere yol acabilecegi unutulmamalidir. Buna
karsin, kidemli caligsanlar isaretlemeyi ustaliklarinin kiiclimsenmesi gibi
goriirler. IG Uzmani bu psikolojik engelin asilmasini saglamalidir.

Imalatg1, yanhs eslemenin risklerine orantili bicimde &nleyici bilgi
vermelidir. IG Uzmani, imalatg1 tarafindan yeterli bilginin verilip
verilmemis  oldugunun  bakim  yetkilileri  tarafindan  dikkatle
degerlendirilmesini saglamahidir. Eger yeterli bilgi verilmis ise verilmis olan
bilgi ilgili personele en uygun bi¢cimde aktarilmalidir.

H.5 U¢ sicakhklar

Ug sicakliklar, ¢ogu kez is ekipmaninin islevi nedeni ile ortaya cikar.
Kullanicilar i¢in ya sicak yiizeyler ile temasi Onleyici kalkan olmali veya
calisanlar ug¢ sicakliklardaki elemanlardan giivenli uzaklikta olmalidir.
Giivenli uzaklik, uygun engellerle korunmalidir. Bakim, onarim gibi
nedenlerle engellerin kaldirilmas1 gerektiginde, sicakliklar normale
gelmeden bunlarin kaldirilmasi dnlenmeli ve bakim isi yapacaklara gereken
KKD’ler verilmelidir.

Is ekipmanindan ani sekilde disar1 atilabilecek, fiskirabilecek ¢ok sicak veya
soguk malzemelere karsi da koruyucu kalkanlar olmalidir. Ergitilmek {izere
kupolaya, endiiksiyon firmlarina yiiklenen yas malzemelerin yol acabilecegi
ani buharlagma, patlama mertebesinde buhar basinci yaratabilir. Hele su
veya s1vi kapali kutular i¢inde ise tehlike daha da biiyiir.

Ozellikle; sicrayan, fiskiran ergimis metal, vb. tehlikeler séz konusu
oldugunda, kalkanlar ve KKD ler bunlara karsi koyacak dayanima sahip
olmali, metalin sicakligr ile tutusmamali veya yanmamalidir.
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H.6 Yangin

Yangin iiggeni daima hatirda tutulmalidir (Miihendis ve Makina Giincel
Kasim 2019) Uggeni olusturan bilesenlerin kontrol altinda tutulmasi en
gecerli onlemdir.

1 Havaveya 2 Sicak Y(zeyler,
Oksitleyici Elektrikli
Maddeler Ekipman vb.

3 Alev alabilen
sivilar, gazlar ve
katilar

$ekil 2. Yangini Olusturan Bilesenler

Ancak bu Onlemlerin yan1 sira, yanginin etkisini sinirlayict ve azaltan
Onlemlerin de iizerinde durulmalidir- yanginin otomatik sondiiriilmesi,
uygun yangin bolmeleri ile hapsedilmesi gibi 6nlemler.

Yangin alarmi alinacak Onlemlerin bunlarin basinda gelir. Yanginin
risklerine karsi korunmasi gerekenlerin uyartyr zamaninda duyabilmesi
sarttir. Bu nedenle, uyar1 sistemlerinin uygun yerlerde olup olmadigi IG
Uzmani tarafindan, gerektiginde uzmanlarla birlikte kontrol edilmelidir.

IG Uzmam tarafindan kontrol edilmesi gereken bir diger dnemli nokta ise
calisanlarin gilivenle tehlikeli bolgeden uzaklasabilmeleri olanagidir.
Ozellikle engelliler, hamileler ve yashlar igin gereken &zenle inceleme
yapilmalidir.

Koétii sonuglarin  sinirlandirilmast  agisindan, yangina erken ve uygun
miidahale sarttir. Gereken egitimin ve talimatlarin (elektrigin, gazin
kesilmesi, yangin boélmelerinin indirilmesi gibi) verilmis olmasinin yani sira,
IG Uzmani yangina miidahale araclarmin ve gorevli, personelin “hazir
olmasimt” saglamalidir. Gorevli personelin hazir olmasi; s6z konusu
gorevlilerin ¢ikabilecek yangin tiirlerine goére miidahale egitimi almis
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olmalari, is yerindeki yangin dolaplar1 ve sondiirme cihazlarinin yerlerini iyi
bilmeleri, islevini yerine getirmeye hazir sondiirme ara¢ ve gereglerine
sahip olmalaridir.

H.7 Patlama

Patlama, yanmanin ¢ok hizli ve yiiksek basing yaratacak bigimde ortaya
cikmasidir. Patlama, hizla ve siddetle yayilan alev topu, 1s1l 151n1m, basing
dalgalar1, havada ugusan cisimler ve enkaz pargalari nedeni ile hem insanlara
hem de ¢evreye zarar verir. Olasi zararin boyutu, patlamanin siddeti ve
tiirline baghdir.

Patlamaya kars1 alinacak oOnlemler yangma karsi alinacak Onlemlere
benzerdir. Patlayict maddelerin tehlikeli yogunlugun iistiinde birikmesinin
onlenmesi en basta gelen 6nlemler arasindadir. Ornegin; evlerde kullanilan
dogalgaz ve LPG icin bile sagdaki resimdeki gibi yogunlugu saptayan
“dedektorler” vardir. Yogunluk arttiginda, dedektdr uyarir.
Riskli noktalarda uygun dedektorlerin olmasi, IG Uzmanin
yakindan ilgilenmesi gereken bir konudur. cee

Patlama riski olan yerlerde oksijenin yogunlugunun
azaltilmas1 ve riskli alanlarda patlamaya yol agabilecek
atesleme kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi diger onlemler
arasindadir. Patlama tehlikesinin tam Onlenemedigi durumlarda, riski
azaltmak ¢ok onemlidir. Bu konu ile ilgilenen okurlar, TS EN 1127-1 2019
Standardindan yararlanabilirler.

(1)

<

7 s

Olay: Maden ocaklarindaki metan gazi birikmesi
tehlikesini saptamak igin ilk dnceleri canh
dedektorler kullamilwrdi. Bashginda yanar fitil
tastyan “cesur ve fedakar bir madenci” ¢alisilacak
yeri tarar ve patlama olmaz ise diger madenciler
ocaga inerdi.

Dana sonra daha insancil bir yontem kullanilmaya bagslanildi. Kanaryalarin
oksijen azaldiginda veya metan gazimin yogunlugu arttiginda otmeyi
durdurmasi yeni bir dedektor kullanimini baslatti- kafeste kanarya.

Giiniimiizde ¢ok degisik tiirde dedektorler oldugu halde hala kazalara
kurbanlar vermekte olmamiz, insanhigimizin olgiitiidiir.
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Is ekipmanlari, muhtemel bir patlayici ortamda kullanimindan kaynaklanan
bir patlama riski s6z konusu oldugunda, 30/12/2006 tarihli ve 26392
miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Muhtemel Patlayici Ortamda
Kullanilan Techizat ve Koruyucu Sistemler Ile ilgili Yénetmelik (94/9/AT)
hiikiimlerine uygun olmalidir.

H.8 Tehlikeli malzeme ve madde emisyonlari

Bir malzeme ve maddenin tehlikeli tanimi igine girmesi i¢in asagida
siralanmig Ozelliklere sahip kimyasal ve biyolojik malzeme ve maddeleri
icermesi gerekir:

Zehirli, zararl, asindirici, ¢iiriitiicii, yipratici, sinir bozucu, duyarlt yapict,
kansorejen, genetik mutasyona yol acan, teratojenik'”, patojenik (hastalik
yapict) veya bogucu

Havadaki zararli maddeler, yalnizca soluma yolu ile viicuda girmez. Yutma,
derideki yariklar da gozden kagirilmamalidir. Ellere bulasmis zararl
maddeler, eller ile temasa gelen gozler, deri ve mukoza zarlar1 viicuda girer.

Tehlikeli malzeme ve maddelerin kullanilmamasi veya daha az zararh
olanlarla degistirilmesi en genel giivenlik kuralidir. Ornegin; ¢dziicii
(solvent) bazli boya yerine su-bazli boya kullanilmasi gibi.

Bu tip tehlike ortadan kaldirilamadiginda, sunlar yerine getirilmelidir:

a) Bu maddelerin saklandig1 depolarda sizma, kagak gibi durumlarin teknik
onlemlerle oniine gegilmelidir- depolarda negatif basing olusturulmasi gibi
b) Depolama olanaklart zararli malzemeleri kapali olarak muhafaza
edilebilecek bigimde bakimli tutulmali, gerektiginde tehlikeli malzeme ve
maddeler giivenle tahliye edilebilmeli, su spreyi ile ¢cokeltilebilmeli ve filtre
ederek ayristirilabilmelidir.

170 Teratojenik etki- ilag ve yabanci maddelerin anne karnindan plasenta yoluyla yavrunun
dolagimia ge¢mesi sonucu yavruda bi¢im bozukluklar1 ve noksan gelisme sonucu kendini
gosteren bozukluklar.
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c) Tehlikeli malzemeler ve maddeler hava ile temasa geldiklerinde patlama
tehlikesi var ise gerek depolanmalar1 gerekse de bosaltilmalar1 sirasinda
uygun giivenlik 6nlemleri alinmig olmalidr.

d) Sizint1 ve kagaklarin ortama yayilmasi onlenmeli, emici menfezler
depolarda kagak olabilecek noktalara olabildigince yakin olmalidir.

e) Is ekipmanmin normal calismasi sirasinda, islemin tamamen kapali
olamayacagi durumlarda, muhafaza ve/veya tahliye eden tertibatlar azami
etki yaratacak sekilde yerlestirilmelidir- EN 626, parts 1 and 2197

f) Makinanin normal c¢aligmasi sirasinda, islemin tamamen kapali
olamayacagi durumlarda, muhafaza ve/veya tahliye eden tertibatlar azami
etki yaratacak sekilde yerlestirilmelidir.

H.9 Makinada mahsur kalma riski

Yonetmeligin - bu maddesi en genis bigcimde yorumlanmalidir.
Yonetmelikteki “mahsur” kalma is ekipmani tarafindan “esir alinma”
degildir. En genis baglamda c¢alisanin bulundugu yerden bir baska yere
gidememesi, eristigi noktadan bir diger noktaya erisememesi anlaminadir-
asansoriin iki katin arasinda kalmasi da ayni baglamdadir. Bu ciltte soz
konusu edilen durumlar is ekipmanlari ile sinirlidir; yoksa calisanlar baska
nedenlerle de mahsur kalabilirler.

ISG agisindan iizerinde durulmasi gereken nokta, calisanin saglk veya diger
nedenlerle bulundugu yerden ayrilamamasi durumunda ne yapilacagidir.
Kule asansoriine cikista operatoriin iist merdivenlerde asili kalmasi, yerde
yatan kisinin kapinin agilmasini engellemesi gibi.

Saglik sorunu olmadan mahsur kalma olasihigimin yiliksek oldugu
durumlarda, ¢alisanin bulundugu noktadan uzaklasabilmesi i¢in kagis yollar
veya uygun secenekler olmalidir (6rnegin merdiven, asansore yakin kattaki
inis yerine kadar disaridan kumanda gibi).

Yukaridaki orneklerde tiizerinde ilk durulmasi gereken nokta, calisanin
yardim isteyebilmesidir. Mahsur kalaninin sesli olarak (bagirarak) yardim
cagris1 yapma olasiligi olmadiginda, imdat zili ve sesli iletisim olanaklari
olmalidir. Insan tastyan asansorlerdeki yardim istemeye yonelik zil ve sesli
iletisim olanaginin, okurlarimiz farkindadir.
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Degisik  kaynaklardaki bilgiler, kazalarda yaralanan ve hayatim
kaybedenlerin biiylik ¢ogunlugunun bakim, onarim, temizlik gibi is
ekipmanlarinin {stlinde, is ekipmani ¢alisir durumda iken is yapanlar olarak
verilmektedir. Bakim sirasinda is ekipmaninin durmus olmasina verilen
biiyiik 6nemin kaynagi bu nedendir.

Is ekipmanindaki sikismalara ve titkanmalara miidahale en sik rastlanan kaza
nedenleri arasinda olup, tarimsal is ekipmanlari baslica kaynaklardan
birisidir. Tikanma ve sikismalara ¢ogu kez operator miidahale ettiginden, bu
isi giivenli bicimde nasil yapacaklart konusunda egitilmis ve kendilerine
gereken talimat verilmis olmalidir- basta is ekipmanini durdurduktan sonra
miidahale. Ayrica, ttkanma ve sikismalarin giderilmesini kolaylastiran teknik

onlemler de olmalidir- is ekipmaninin ters calistirilabilmesi, 6zel takimlar,
vb.

Mahsur kalmaya ikinci neden ise is ekipmaninin bagkalar1 tarafindan
calistirilmis olmasidir. ;IG Uzmani, ele alinmis olan kilitleme konusunu is
disiplini durumumsa getirmeleridir.

H.10 Kayma, sendeleme veya diisme riski

Kisilerin iizerinde durup hareket etmesi gereken makinalarin parcalart
insanlarin bu pargalar iizerine veya {izerinden kaymasini, sendelemesini veya
diismesini 6nleyecek sekilde tasarlanmali ve imal edilmelidir.

Yonetmelik, hangi amacgla olur ise olsun, calisanlarin bulunduklar
yiizeylerden kaymasinin, sendelemesinin ve diismesinin Onlenmesine
amirdir. Bu konuda, c¢alisanlarin {izerinde bulunabilecegi ve/veya
gezinebilecegi tiim yiizeyler gdz 6niinde tutulmus olmalidir: Is platformlari,
iizerinde yiiriinen yiizey, uzatilmis kalaslar, gecis yollari, yaya yollari,
gegitler, rampalar, merdivenler, stiine ¢ikilan tabureler, seyyar merdivenler,
yiirliyen merdivenler ve rampalar bu tanimin igindedir.

Kayma dogrudan siirtiinme ile iligkili oldugundan, {izerinde
bulunana yilizeyin kendi 6zellikleri kadar diger etmenlere
de baglidir. Su, yag, sabun gibi dogal kaydiricilarin yani
sira, ¢amur, kar ve buzun da kaymay:1 kolaylastiracagi
unutulmamalidir. Acik havada kullanilan is makinalarinin
basamaklar1 ve c¢ikilan yiizeylerine dikkat edilmelidir.
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Kayganlasabilecek yiizeylerin kaydirmaz boya ile korunmasi, yere dokiilen
stvilarin uygun bi¢cimde temizlenmesinin tizerinde durulmustu.

Kaymaya karsi koruma s6z konusu oldugunda yalmzca sivilar
diisiiniilmemelidir. Bazi tozlar (un, ¢imento gibi) gezinilen
yeri kayganlastirabilir. Muz gibi meyvelerin kabuklarina ‘
da dikkat edilmelidir. Uzerlerine basildiginda kazaya [

neden olabilirler.

j‘}? Siirtiinme, basilan yiizey ve giyilen ayakkabinin tabaninin
: malzemesi ile yakindan iligkili oldugundan, caligsanlara

verilen ayakkabilar gezindikleri ylizeylere uygun olmali ve
ylizeyler dokiilen kaydirict malzemelerden uygun yontemle arindirilmalidir-
bakiniz 1. Cilt, B6l.11.4.5.

Sendeleme, bitisik yilizeyler arasindaki yiikseklik
farkinin yaratacagi takilma, tokezleme nedeni ile
ortaya cikar. Binalar icindeki esikler, bu a¢idan
potansiyel tehlike kaynaklaridir. Ayrica normal dist
basamaklar, durdurduklarinda kati uygun bigimde

| hizalamayan asansorler, kaldirma platformlart vb.
takilma, sendeleme nedenidir.

Uygun oldugunda, bu parcalara, kullanicilara yonelik olarak tutunup
kararl bir sekilde durabilmelerine imkan taniyan tutamaklar takilmalidir.

Kayma, tokezleme ve sendelemenin yiiksekten diisme tehlikesi
yaratabilecegi durumlara oOzellikle dikkat edilmesi gerekir. Bu nedenle,
yiiksek is ekipmanlarinin kontrolii, bakimi, onarimi, vb. nedeni ile yiiksege
¢ikacaklarin korunmasi anact ile korkuluklar tutamaklarla donatilmis
olmalidirlar, Sekil H.3, (a) ve (b), Gegitler, yiiriime yollar1 da
savsanmamalidir, Sekil H.3¢ Korkuluklarla ©onlem alinirken, kayma,
tokezlenme durumumda Sekil H.3c deki gibi alttan diisebilme tehlikesi
gbzden kagirilmamalidir.
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S = 1

Sekil H.3- Is yaparken yiiksekten diisme tehlikesine karsi onlemler

Bu tiir kazalarda, is makinalarmin dzel yeri vardir. Is makinalarmin, kontrol
veya bakim amaci ¢ikilan, kayarak veya tokezlenerek calisanin asagi
diigebilecegi yerler de korkulukla ¢evrelenmelidir; Sekil H.4

Takilarak diismede, gelisigiizel dosenmis borular, ¢ekilmis kablolar vb.

Sekil H.4— Is makinalarindaki
koruyucu onlemler

onemli rol oynar- yiiksek yerlerde dolasanlar agisindan bu gibi
aldirmazliklara 6zellikle dikkat edilmelidir. Calisanlarin dolastig1 yerlerde
bu konuda gereken 6zen gosterilmeli, takilma tehlikesi olan yerler uygun
bicimde ortiilmeli veya uyarilar olmalidir, Sekil H.5

Sefil H.3- Talnlmaya &g onlan ve wvart
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H.11 Yildiribm

Kullanilirken ~ yildinm  etkisine  karst ~ koruma  ihtiyac
olan makinalara meydana gelen elektrik yiikiiniin topraga iletimini
saglayabilecek bir iletim sistemi takilmalidir.

Yonetmelikteki gereklilik agik havada kullanilan sabit veya gezer is
ekipmanlar1 i¢in gecerli olmakla birlikte, bir iletkenle disar1 ile baglantisi
olan is ekipmanlarin i¢in de 6nlem alinmasi gerekebilir.

Alinacak énlem, kesinlikle uzmanhk isidir. Asla bu konuda uzmanhgi
olmayan kisiler eli ile onlem alinmamalidir.

OZET

Tim is ekipmanlarinin enerji kaynaklar1 tehlike kaynagi olabilir. Bunlarin
baginda elektrik gelir. Tehlikeli bolge kavrami elektrik sistemleri i¢in de
gecerlidir. Elektrik carpmasina karsi iyi topraklama, yalitma, devre kesiciler,
kagak akim rolesi, tehlikeli bolgene giris-cikiglarin kontrol altinda tutulmasi,
vb. gibi 6zel 6nlemler, koruyucular ve koruma donanimlari gerekir.

Basingh sistemler (hava, sivi, buhar), patlamaya, cisimlerin mermi gibi
havada u¢masina neden olabileceklerinden, Once yetmezlik olasiliginin
Onlenmis olmasinin (6zel tasarim, kontrol, muayene ve uygun bakim ve
onarim ) lizerinde durulmali, koruyucular giivenlik pay1 olarak goriilmelidir.
Yetmezlige ugrayabilecek elemanlarin verebilecekleri zarar1 dnleyecek veya
azaltacak bicimde korunmus olmasina 6rek olarak kompresorlerin, kaynak
tiiplerinin ¢alisanlardan giivenli uzaklikta olmasi sart1 verilebilir.

Olay: Kizgin buhar kazamimin borularmun  birinin  ucundaki  kagak,
kaynatilan bir parca ile onarir. Kazan ¢alistiktan bir siire sonra kaynakh
parcamn  kaynak dikigleri yetmezlige ugrar ve kaynaklanan parca
arkasindaki yiiksek basing nedeni ile bir mermi gibi firlayarak, kazam
cevreleyen tugla duvart deler ve sagilan par¢alar duvarin arkasindaki 3
iscinin Oliimiine neden olur. Gorildiigii gibi kazanin nedeni onarim
bilingsizligi olup, kalin tugla duvar dahi bu gibi durumlarda korumada
yetersiz kalabilmektedir.

Sistemde dolasan sivi veya gaza bagli olarak, akitma ve sizdirmalar da
tehlike kaynagi olabilir.
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Genel baglamda, kas-iskelet rahatsizliklarina yol agabilecek etmenler igin de
koruyucular veya koruma donanimlart gerekebilir.

Makinelerin  giiriiltiisii ve titresimi de Onemsenmesi gereken tehlike
kaynaklaridir. Kulaklarin etkilenmesinin yani sira (sagirlik), aniden ortaya
cikabilecek seslerin dikkati dagitmasi, irkilme gibi nedenlerin de kazaya yol
acabilecegi gozden kagirilmamalidir. Ses yalitimi, KKD verilmesi, giiriiltiilii
is  ekipmanlarmin  6zel bolimlerde calistirilmast  gibi  Onlemler
diistintilmelidir.
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EK I- KORUYUCULARDA
TEHLIKELI NOKTAYA ERISME

(Safeguarding Machinery and Equipment- WorkSafeBC - WorkSafeBC.com)

Koruyucunun arkasm da gozlemek gerektiginde, hareketli aktarma
elemanlar1 i¢in kafes tiirii koruyucular kullanilir. Gilivenlik ag¢isindan,
caligsanlar koruyucunun bosluklarindan tehlike noktalardan herhangi birine
erisememelidir. Iceri sokulabilecek uzva bagli olarak, koruyucu ile tehlike
noktast arasinda giivenli uzaklik olmalidir. Koruyucudaki bosluklardan
igeriye sokulan uzva bagl olarak olmasi gereken giivenli uzakliklar Sekil 1.1
de verilmistir.

Not: Yalnizca sekildeki bilgiden hareket etmeyiniz. Is ekipmani dururken,
caliganlarin bu bosluklardan uzanmasini isteyerek uzakligin yeterli olup
olmadigini kontrol ediniz. Uzvun igeriye ne kadar girebildiginin, sinamada
kullandiginiz sahsin ciissesine bagli olacagini unutmayiniz; yerine gore
¢ocuklar1 da gézden kagirmayiniz.

Parmak ucu Parmak Elin ayasi Kol {pmuza kadar)

&
2

. o l L=
] I ) - '[ . -i
'ﬁ%:\“ S

Efer =a™ 8- 12 /sy Efer=d 20- Mmm Egesr=a” 30— 150 mm

.

Efer=d 4 -3mm arxanda e xasinda ise Brannd g
arannda ise B anaz 120 me b enaz H0 mm “&" on az 350 mm
olmalidsr cimaldr shmalidr

Sekil 1.1 — Koruyucunun bosluklari, uzuv ve tehlike noktasi arasidaki iliski
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Bazi is ekipmanlarinda, islenen malzemeyi ekipmana calisanlar beslerler.
Calisanin yaptig1 elle besleme ¢ogu kez sac malzemeler i¢indir. Bu amagla,
koruyucuda sac malzemenin igeri itilebilecegi yarik veya kare-dikdortgen
biciminde bosluklar olur. Malzemeyi besleyen calisanin parmaklarinin
tehlike noktasi ile temasa gelmesi olasiligi, besleme boslugunun acgikligina
baglidir. Parmaklarin tehlike bolgesine girme olasilig1 arttikga, malzemenin
iceri dogru stiriildiigii agiklik azalmalidir. Bu kural cizgisel olarak Sekil 1.2
de anlatilmustir.

—
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¥ ok begerunde boghel

Sekil £2- Mafzemenin besleme agiklif
Sekil 1.2 deki anlatim, ¢izelge bigiminde de tekrarlanmistir, Cizelge 1.1

Tehlike bolgesine degisik yonlerden yaklasma olasiligi varsa, tehlikeli
noktanin Sekil 1.3 de gosterildigi gibi koruyucu ile g¢evrilmesi gerekir.
Herhangi bir kisitlama olmadiginda, koruyucu ile tam g¢evrili olmaldir.
WorkSafe tarafin-dan tavsiye edilen koruyucu yiiksekligi 1.8 m dir. Tavsiye
edilen yiikseklik kullanilama- diginda, Cizelge 1.2 kullanilarak giivenli
yiikseklik segilir. Soyle ki; tehlike bolgesinin kullanilamadiginda, Cizelge 1.2
kullanilarak giivenli yiikseklik secilir. Soyle ki; tehlike bolgesinin yiiksekligi
(A) 2000 mm, konacak koruyucunun kenarindan yatay uzakligi (C) 700 mm
ise Cizelge J.2 den, koruyucunun olmasi gereken asgari yiiksekligi (B) 1400
mm dir.

371



Tehlike noktas:

\V e

C A ]
e
Sekil 1.3- Koruyucunun
Koruyucu tasarlarken fizerinde durulacak etmenler: cevrelenmesi

A-tehlike bolgesinin yiikseklige: Bkoruyucumm yiiksekligi:
C- tehlike bolgesine yatay uzaklik

Gizelge 1.1- Tehlikeye uzakhda badh olarak koruyucularda izin verilen azami bogluk

Komuyucudaki azami boslugun boyuty Tehlikeden azami uzakik
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Cizelge 1.2 - Sabit koruyucunun veya engelin yiiksekligi (B)
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Okurlarin, www. OSHA. gov
bilgilere ulasabilecekleri tekrara hatirlatilir.

sitesinden de koruyucularla ilgili ¢ok yararli
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EK J - BILGILENDIRME VE TALIMAT

1. Ciltte talimatlarin hazirlanmasinin lizerinde durulmustu- EK L. Bu cilde
Makina Emniyeti Yonetmeligi geregi makinanin kullanicilarma verilmesi
gereken bilgi ve talimatlarin {izerinde eklenmesinde yarar goriilmiistiir.
Yonetmelikteki gereklilikler IG Uzmani tarafindan da gozden gegirilerek,
makinanim kullanicilarinin ve ISG den sorumlu olanlarm gerek duyabilecegi
ve onlarin anlayabilecegi bilgilere ve talimata gevrilmelidir.

Ozel not, Okurlara bir kolayllk olmak iizere, Makina Emniyeti
Yonetmeligi’ndeki baslik numaralarina uyulmustur.

J.1 Bilgilendirme

J.1.1 Makina uzerindeki bilgi ve uyarilar

Makinalar iizerinde yer alan bilgi ve uyarilar tercihen halihazirda
kolayca anlasilabilen sembol veya semalardan olusmalidir. Herhangi bir
yazili veya sozel bilgi ve uyarilar Tiirkge hazirlanmalidir.*™

Bilgi ve uyarilarin amaci giivenli is yapilmasini saglamaktir. Verilen bilginin
mubhataplarinca anlagilmamasi, bunlardan beklenen yarar1 yerine gore sifira
indirger. Ayn1 durum anlagilmayan uyarilar i¢in de gegerlidir. Risklerin
onlenmesinde etkili olmazlar. Hatta ¢alisanlarin bilmeden veya istemeden
yarattigt riskli durumlar ortaya c¢ikar. Bu nedenle, imalat¢inin verdigi
bilgilerin kolay anlagilir olmas1 ¢ok gereklidir. Ozellikle ithal makinalarda,
ceviri eksikligi veya yanlishigi olast durumlardir. IG Uzmani, imalatginin
verdigi bilgileri ve yaptig1 uyarilar1 isyerindeki calisanlar agisindan gozden
gecirmelidir. Ornegin; makinanm iistiindeki bilgi ve uyarilar ¢alisanlara
okutturularak, bunlar1 yerine getirmemeleri durumunda ortaya ¢ikabilecek
tehlike ve riskleri agiklamalari istenmelidir.

17 jthal makinalarin verdikleri bilgilerde geviri yanlislar olabilmektedir. Bunlara gok dikkat
edilmeli, gerektiginde, imalatgidan karsilastirma i¢in orijinal kullanim kilavuzu istenmelidir.
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J.1.1.1 Bilgilendirme ve bilgilendirme tertibatlar

Makinanin kumandasi ile ilgili ihtiya¢ duyulan bilgiler belirsizlige yer
vermeyecek sekilde ve kolay anlasilan bir sekilde saglanmalidir. Bunlar
operatdrii asir1 yoracak derecede fazla olmamalidir.

Goruntila ekranlar  veya makine ile  operatér  arasindaki
diger interaktif iletisim araglari kolayca anlagilabilmeli ve kullanimi kolay
olmalidir.

Bu bilgiler operatorler ve diger caligsanlar acgisindan yerine gore yasamsal
bile olabileceginden, kolayca anlasilip anlasilamadiklari basta belirtilmis
olan bi¢cimde degerlendirilmeli ve gerektiginde galisanlara, 6zel kullanim
kilavuzlar1 hazirlanmalidir. Bunun nedeni, ¢alisanlar ilgilendiren bilgilerin
isyerinde giivenligi saglama acisindan ¢ok oOnemli olmasidir. Ancak
makinay1r kullananlar da verilen bilgiyi Oziimseyecek yeterlige sahip
olmalidir.

Uyarilar s6z konusu oldugunda yalnizca operatorlere verilecek bilgi ile
yetinilmemeli, uyarilarin gereken herkese ulasmasi saglanmalidir.

Asirt ve gereksiz bilgi kisiler tarafindan gerektigince algilanamaya-cagindan,
bir siire sonra dikkate alinmaz Verilen bilgi az ve 6z olmalidir.

Modern makinalar gosterim amacli ekranlar veya karsilikli etkilesim yolu ile
iletisim saglayan araglar ile donatilmis olabilir. Makinanin {izerindeki
sistemlerdeki ekranlar ve etkilesim araglar1 da kolay anlasilir, operatdriin
bilgi ve becerisine uygun olmalidir.

J.1.1.2 Uyan tertibatlan

Makinalarin denetimsiz bir sekilde ¢alisirken meydana gelebilecek bir hata
sonucunda  kisilerin  saghk ve givenliginin  tehlikeye girebilecegi
durumlarda, makinalar uyari olarak uygun bir ses veya isik sinyali verecek
sekilde techiz edilmelidir.

Makinalar uyari tertibatlari ile techiz edilmesi durumunda, bu tertibatlar
belirgin olmali ve kolayca algilanabilmelidir. Operatdr, her zaman bu tir uyari
tertibatlarinin calismasini kontrol edecek imkanlara sahip olmalidir.

Renkler ve glivenlik sinyalleri ile ilgili yonetmeliklerin sartlarina uyulmahdir.
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Yonetmelikte soz konusu olan, siirekli operator gozetimi gerektirmeyen
otomatik kontrolli makinalardir. Uyari, risk altinda olabileceklerin
kendilerini giivenceye alabilmelerine ve yetkililerin gereken miidahaleyi
yapabilmelerine olanak saglamak icin belirgin ve kolayca algilanabilir
olmalidir. Bu nedenle, uyar1 tertibatlar1 yalnizca makinanin {istiinde
olmamali, uyar1 sinyali tehlikeye maruz kalabilecekler icin gereken diger
yerlerde de olmalidir.

Uyar sistemleri, yerine gore yasamsal dnemde olabilirler. Bu nedenle, uyari
sistemi islevini her an yerine getirmeye hazir olmadir. Makinanin otomatik
kontrolii olmasi, uyar1 sistemin hazir olusunun garantisi degildir. Bu nedenle
operatdr, uyart sistemlerinin ¢aligmasimi kontrol edebilmelidir. Hatta
makinanin ¢alistirma talimatinda, bu kontrollerin ne zaman ve ne siklikla
yapilacaginin belirtilmis olmasi yerinde bir uygulamadir.

J.1.2 Giderilemeyen risklerle ilgili uyarilar

Yapisal giivenli tasarim tedbirlerine, uygulanan koruyucu ve
tamamlayict koruma tedbirlerine ragmen risklerin giderilemedigi
durumlarda, uyar1 tertibatlari dahil olmak {izere, gerekli uyarilar
saglanmalidir.

Kalint1 (giderilemeyen) riskler makinay1 ¢alistiranlar kadar diger ¢alisanlar
icin de tehlike yaratabilir. imalatcinin el kitabinda bunlara yer vermis olmasi
koruma agisindan yeterli olmayabilir. Once bu konudaki uyarilarin yeterli
olup olmadig1 degerlendirilmeli ve bu risklerin s6z konusu oldugu yerlerde,
makina iizerinde de uyar1 olmasina dikkat edilmelidir- “Dikkat sicak boru”
gibi.

Ozel not: Asagida, yalmizea bu kitabin okur kitlesini ilgilendiren
gerekliliklerin iizerinde durulacaktir.

J.1.3 Makinalarin isaretlenmesi

Biitiin makinalar, asagidaki asgari ozellikler géz 6nlinde tutularak, goriiniir,
okunur ve silinemez bir sekilde isaretlenmelidir:

- Imalat¢inim ve ilgili oldugunda, yetkili temsilcisinin ticari unvan1 ve tam
adresi,

- Makinanin tanimui,
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- CE Isaretlemesi (Ek III)

- Seri veya tip tamimlamasi,

- Varsa seri numarasi,

- Imalat y1l1, yani imalat isleminin tamamlandig1 yl.

Makinaya CE isareti ilistirilirken tarih 6ne veya ileriye alinamaz.

Makinanin ustiindeki isaretleme ¢ok 6nemli bilgileri icereceginden, hem bu
bilgiler kolay goriiniir ve okunur olmali hem de bunlar silinememelidir. IG
Uzmani, boyama gerektiren onarimlar, vb. den sonra bunlarin yenilenmesini
saglamalidir. Ayrica, imalatginin verdigi bilgilerin arasinda yer almiyor ise
bunlarin bir kopyasi, uygulandiklar1 yeri de gosterecek sekilde, resim
cekilerek saklanmalidir. Onemli bilgilerin, makinanin iizerine boyanmis
olma yerine saglam bir plaket ile makinanin iizerinde uygun bir yere tespit
edilmis olmasi daha yerinde olabilir.

Bunun yani sira, muhtemel patlayici ortamlarda kullanilmak iizere
tasarimlanmis ve imal edilmis makinalar buna gore isaretlenmelidir.

Muhtemel patlayici ortamlarda kullanilan makinalarin, kesinlikle CE belgesi
ve bu amac¢ i¢in kullanilan asagidaki gibi ATEX belgesi ve makinanin
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tistinde ATEX isaretlemesi olmalidir, Sekil J.1

Makinalar, tipi ve glvenli kullanim igin esas olan butin bilgileri de
tagimalidir. Bu tip bilgiler 1.7.1 numaral paragrafta verilen kurallarda ele
alinmistir. Makina pargalarinin kaldirma ekipmant ile kullanilarak islem goérmesi
halinde, bunlarin kitlesi okunur, silinmez ve belirgin olarak gosterilmelidir.

Makinalarin tipi ile imalatcinin makina i¢in sagladigi bilgiler ve kullanim
talimat1 cakismalidir. Biiyiik kuruluslarda, eger subeler var ise IG Uzmani
ellerine ulagsan makina ile s6z konusu edilmis olan evraki, makinanin tipi,
iiretim yilim1 hatta markasini kontrol etmelidir. Bu uyarimi hakli kilacak
oldukg¢a cok sayida ornege rastladigimi belirtmek isterim.

Kullanim sirasinda, kaldirma ekipmani ile elleglemenin geregi olarak
kaldirillacak ve taginacak makina pargalarinin iizerinde agirliklar (kiitlesi)
kolayca okunur ve silinmez bi¢cimde belirtilmis olmalidir. Amag, ellegleme
igin kullanilacak kaldirma ekipmanmin kapasitesinin uygun olmasidir.'"

Eger elle taginacaksa, bu bilgi ¢alisanlar agisindan sarttir.

J.1.4 Talimatlar

Biitlin makinalarda, Tiirkge hazirlanmis talimatlar bulunmalidir.

Makinalarin beraberinde yer alan talimatlar ya ‘Orijinal talimatlar’ olmali ya
da orijinal talimatlarin Tirkce olmamasi halinde ‘Orijinal talimatlarin tercimesi’
olmaldir, bu durumda orijinal talimatlar da gevirileri ile birlikte verilmelidir.

istisna olarak, imalatci veya yetkili temsilcisi tarafindan gi:'orevlendirilen173

uzman personelin kullanimi amaciyla hazirlanan bakim talimatlar Tirkgenin
yani sira uzman personelin anlayabilecegi Topluluk dilinde verilebilir.

Ulkemizde, bu tiir belgelerin 6zenli kullanilmasi bir sorundur. Kaybetme,
zarar gOorme gibi durumlara karst bunlarin kopyalar1 c¢ikartilmali ve
orijinalleri IG Uzmani tarafindan saklanmalidir. Uzmanin gdrevinden

172 Kiitle sézciigii kullanilmugsa da, s6z konusu olan agirliktir. Ulkemizin kullandig1 agirhk
birimi (kg, ton) kullanilmalidir.

7 Direktifte, bakim igleri ile gorevlendirilen ibaresi vardur.
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ayrilmast durumunda, orijinal belgelerin isyerine teslim edilmesi
saglanmalidir.

Direktife gore; bakim talimatlar1 kesinlikle gorevli yabanci uzmanlarin
anladigi, Direktifte verilmis olan “Topluluk” dilinde olmalidir. Uzmanlarin
algilama yanlis1 veya farkli yorum yapmamasi i¢in kendilerine verilecek
bakim talimati, yalnizca bu dilde olmalidir.

Talimatlar asagida diizenlenen ilkeler dogrultusunda hazirlanmalidir.

J.1.4.1 Talimatlarnin hazirlanmasi ile ilgili genel ilkeler

(a) Talimatlar Tiirk¢e hazirlanmali, orijinal talimatlarin baska bir dilde
olmasi halinde beraberinde Tiirkgeye cevirisi yer almalidir. Imalatg1 veya
yetkili temsilcisi tarafindan dogrulanan dil versiyonu/versiyonlari
iizerinde ‘Orijinal talimatlar’ ibaresi goriilmelidir.

(b) Makinalarin kullanilacag: tilkenin resmi dili/dillerinde ‘Orijinal
talimatlarin’ bulunmadigi durumlarda, imalat¢1 veya yetkili temsilcisi
veya bu makinay1 getiren kisi tarafindan s6z konusu bélgedeki gegerli
dile g¢eviri saglanmalidir. Ceviri ‘Orijinal talimatlarin gevirisi’ ibaresini
tagimalidir.

(c) Talimatlarin igerigi yalnizca makinalarin amaglanan kullanimlarini
degil ayn zamanda makul bir sekilde Ongoriilebilen olasi yanlig
kullanimlarini da igermelidir.

(d)Profesyonel olmayan operatorler tarafindan  kullanilmasi
diistiniilen makinalar i¢in,  kullamm talimatlarimin ~ yazilmast  ve
diizenlenmesinde bu tiir operatdrlerden makul olarak beklenebilecek
genel egitim seviyeleri ve yargida bulunabilme diizeyleri de géz oniinde
bulundurulmalidir.

Giivence agisindan, IG Uzmani, profesyonel olmayan operatorlerle ilgili
olarak, bu uzmanlarin nasil gorevlendirilecegini, goérevlendirmeye iliskin
varsa kisitlar1 ve onlarin yapabilecegi yanlis kullanimlari da verilecek
talimatlara eklemelidir.

J.1.4.2 Talimatlann icerigi

Asagidaki noktalardan, yalmizca IG Uzmanlarm ve is giivenliginden
sorumlu yetkilileri ilgilendiren gerekliliklerin tizerinde durulacaktir.
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Her bir kullanici el kitabi'?, ilgili oldugu sekilde, en azindan asagidaki
bilgileri icermelidir:

(a) Imalatc1 ve yetkili temsilcisinin ad1 ve tam adresi,

(b) Seri numarast hari¢ olmak {izere, makina iizerinde isaretlenmis
halde makinanin tanimi (1.7.3 numarali paragraf),

(c) AT Uygunluk Beyani veya AT Uygunluk Beyami igerigini
gosteren makinanin ozelliklerini veren ve seri numarasi ve imzanin
bulunmasinin gerekli olmadigi bir belge,

(d) Makinanin genel tarifi,

Kullanici, makinanin ana boéliimleri ve bunlarin islevleri hakkinda yeterli
bilgi sahibi olmalidir. Eksik ve tam anlagilmayan noktalar var ise bunlar i¢in
kesinlikle imalatgidan bilgi alinmalidir. Varsayimlar ¢ok yaniltict hatta
tehlikeli olabilir.

(e) Makinanin kullanim, bakim ve onarimi ve dogru ¢alisip
caligmadiginin kontrolii igin gerekli c¢izimler, semalar, tarifler ve
agiklamalar,

Bir makinanin giivenli kullanimina iligkin en bagta gelen soru, makinanin
dogru calisip caligmadigidir. Bu amagla yapilmasit gereken kontroller,
makinanin el kitabinda duraksamaya yer birakmayacak bi¢cimde aciklanmig
olmalidir. Ancak, makinanin operatoriiniin veya isyerinin gorevlendirecegi
kisilerin bu kontrolleri yapabilecek ve bulgular1 degerlendirebilecek bilgiye
ve deneyime sahip olmasi gerekir. Yetersiz veya caresiz kalindiginda
kimlere bagvurulacagi ve kimlerden yardim alacagi gibi hususlar da agikca
belirtilmis olmalidir.

174 Kullanict el kitaby, yalnizca operatorler agisindan disiiniilmemelidir. 1.7.4.2 deki
talimatlarin listesine bakildiginda, makinanin 6zelliklerine bagli olarak degisik kullanim el
kitaplart gerekebilir. Okurlar, otomobil kullanicilarma verilen oldukga basit kitapgigi bu
gereklilige Ol¢iit olarak almamalidirlar. Otomobilin yetkili servisinde, ariza aramadan bakim
ve onarim islerine kadar, degisik durumlara yonelik kaynak bilgiler ve talimatlar bulunur.
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Dikkat edilecek nokta sudur: Direktifte “operatér” sozcligii ¢ok genis
kapsamli kullanilmigtir. Makinanin giivenli bakimi ve onarimi agisindan,
igyerinden gorevlendirilmis veya disaridan saglanabilecek teknik elemanlar
da ayn1 baglamdadir. Ancak yetkili servisle temasa gecilmeden piyasadan
usta aranmasit dogru bir davranis degildir; ¢ilinkii bakim veya onarim gorevi
verilen kisiler, makinanin performansi ve teknik 6zellikleri hakkinda yeterli
bilgi sahibi olmal1 ve imalat¢inin 6ngérdiigii bicimde hareket etmelidirler.

Makinanin kullanim, bakim ve onarimi ve dogru calisip ¢aligmadiginin
kontrolii i¢in gorevlendirilecek tiim personele gerektiginde egitim verilmeli
ama bu egitim yeterli kisiler tarafindan verilmis olmalidir. Egitimin imalatg1
tarafindan verilmesi daha yerindedir.

Egitimin en 6nemli malzemesi el kitab1 icindeki ¢izimler, semalar, tarifler ve
agiklamalardir. Ancak bunlarin verilecek egitimin gerektirdigi diizeyde olup
olmadig yeterli kisiler tarafindan kontrol edilmis olmalidir. Bir diger 6nemli
nokta da, egitime katilanlarin 6zekle teknik resimleri okuyabilmeleridir.'”
Zorunlu olmadiginda, teknik resim kullanilmamalidir.

(f) Operatorlerin bulunacaklar1 muhtemel is istasyonlarimin tarifi,
(9) Makinanin kullanim amacinin tarifi,

Amaglanan kullannom makinanin yerine getirecegi her komut igin
tanimlanmig olmalidir. Verilen bilgi, 6rnegin izin verilen azami yiik, azami
hiz gibi parametrik degerleri de igermelidir.

(h) Makinanin deneyimlerle ortaya ¢ikmast muhtemel oldugu tespit
edilen yanlis kullanim sekilleri ile ilgili uyarilar,

Yanlis kullanimla ilgili “Sunu yap, bunu yapma” tiirlinden talimatlarin
aciklamali olmasi daha yararhidir. Imalatginin vermis oldugu bilgi yetersiz

17 Biiyiik bir kurulusta toplam verimli bakim semineri verirken, ¢alisanlara bilgi vermede
kullanilan belgeleri istedim. Cok giizel hazirlanmis ve teknik resimlerle bezenmis bir kitapgik
getirdiler. Arkadan, “Ka¢ katilimeci arkadas bu teknik resimleri okuyabiliyor?” diye
sordugumda, cevap “Higbiri oldu.” Oysa Japonlar, bu gibi egitim araglarinda kroki kullanirlar
ve hatta bunlari ¢alisanlara gizdirirler.
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ise IG Uzmani yanlis kullanimin yaratabilecegi kotii sonuglar1 vurgulayan
egitim verilmesini saglamalidir.

(i) Cizimler, semalar ve baglanti araglari dahil montaj, takma ve
baglama talimatlar1 ile makinanin monte edilecegi tesisat veya sasinin
tanimlamasi,

(j) Giiriiltii veya titresimlerin azaltilmasina yonelik kurulum ve montaj
ile ilgili talimatlar,

(k) Makinanin hizmete sunulmalar1 ve kullanilmalari ile ilgili talimatlar
ve gerekli ise, operatorlerin egitimi ile ilgili talimatlar,
Bir makinanin kurulmasi ve isletmeye alinmasinin zorluk derecesi makinanin teknik
ozelliklerine baghdir. Isletmeye alima sirasinda gereken performans olciitleri icin

yapilacak ayarlar, vb. 6zel takimlar ve aygitlar gerektirebilir. Bu nedenle, makina ¢ok
basit olmadikca, isletmeye imalatci tarafindan alinmasi daha giivenli yoldur.

Yer degistiren makinalar icin (kule vingleri gibi) isletmeye alinma, her yer yeni
kurulmadan sonra zorunludur.

Baz1 makina imalatcilar1 (k) maddesindeki egitimi kendileri verirler. Bu olasilik var ise
isyeri bu durumdan yararlanmahdir. Ciinkii kullanma el kitabindaki notlar egitim
notlar1 gibi degildir. Dolayis1 ile egitimi verecek Kisi yeterli ve deneyimli degil ise
ayrintilara inemeyecektir.
(1) Yapisal olarak giivenli tasarim tedbirleri, koruma ve uygulanan
tamamlayici koruyucu tedbirlere ragmen giderilemeyen riskler hakkinda
bilgilendirme,

(m) Uygun olan durumlarda kisisel koruyucu ekipman da dahil olmak
iizere, kullanici tarafindan alinmasi gereken koruyucu tedbirler
hakkinda talimatlar,

Kalint1 riskler konusunda imalatginin bilgi verme yiikiimlaligi iizerinde
durulmugtu. Verilmis olan bilginin alict (isyeri) tarafindan c¢ok dikkatle
degerlendirilmesi sarttir. Yonetmelik alinacak onlemler konusunda (teknik
ve idari dahil) imalatgmmin aliciya yardimci olmasina amirdir. Ancak,
bunlarin ¢ok dikkatle gézden gecirilmesi ve etkenlik derecelerinin iizerinde
durulmas: sarttir. Bir diger anlatimla, alicinin makinanin kalint1 riskleri i¢in
kendi igyeri agisindan risk degerlendirmesi yapmasi ve sonuglar1 imalat¢inin
oOnerileri ile karsilagtirmasi en giivenli yaklagimdir.
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Yeterli veya uygulanabilir olmayan durumlar i¢in imalatgi ile birlikte ¢oziim
getirilmelidir. Makinay1 teslim alindiktan sonra kullanim sirasinda ortaya
c¢ikacak sakincali durumlardan alict sorumludur.

Imalatginin  &ngordiigii KKD ler cok &zel olabilir, hatta bunlarm yurt
disindan saglanmasi bile gerekebilir. KKD gii¢ saglandiginda, yenilenmeleri,
onarimi gibi durumlarin getirebilecegi sorunlarin iistiinde bastan durulmasi,
is giivenliginin siirdiiriilebilmesinin geregidir.

(n) Makinaya takilabilecek takimlarin temel karakteristikleri,

Makinaya takilabilecek takimlar, makinenin giivenli kullanimi ag¢isindan
onemlidir. Ozellikle, yiiksek hizla donen veya hareket eden takimlarin atalet
kuvvetleri nedeni ile yerlerinden firlamalar1 veya malzeme yersizligi nedeni
ile parcalanmalar1 olasidir. Bu nedenle, imalat¢idan gereken bilgiler alinmig
ve igyerinin gereken kayitlar (satin alma sartnameleri gibi) arasina katilmig
olmalidir.

(0) Makinanin kullanim, nakliye, montaj, hizmet dis1 iken sokme, test
etme ve Ongoriilebilir arizalar sirasinda kararlilik sartin1 karsiladigi
kosullar,

(p) Tasima, ellegleme ve depolama iglemlerinin giivenli bir sekilde
yapilmasini teminen, makinanin ve varsa ayri olarak taginmasi gereken
parcalarinin kiitlesini veren talimatlar,

Yukaridaki gereklilikler, gilivenlik biitiinliigli ilkesinin sartidir. Konu
iizerinde durulmustu.

(q) Kaza veya ariza durumunda izlenecek  ¢alistirma
yontemi; blokaj olusumu muhtemel ise, ekipmanin giivenli bir sekilde
blokajdan kurtarilmasi i¢in izlenecek c¢alistirma yontemi,

Imalatcinin olas1 acil durumlarda nasil hareket edilecegi icin de talimat
vermesi beklenmektedir. Ornegin; yaralananlarin kurtarilmasi, yangimnin
sondiiriilmesi, tehlike bolgesinden giivenli uzaklagsma gibi.

Blokaj, makinanin hareketli pargalarinin araya bir sey sikisarak durmasi
demektir; bir bandin araya bir sey sikismasi nedeni ile durmasi gibi. Blokajin
en riskli yani, yapilacak giderme sonrasinda makinanin aniden harekete
geemesidir. Blokaj olasiliklar1 ve bunlarin giivenli bi¢imde nasil giderilecegi
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hususunda imalat¢1 gereken bilgilendirmeyi yapmalidir. Kullanici ise blokajt
kaldirmakla yetkilendirilecek kisileri (operator, diger ¢aligsanlar), imalatginin
verdigi bilgilerin 1s18inda, blokajin gilivenli kaldirilmasi i¢in uygulanacak
yontem, alinacak giivenlik dnlemleri (kullanilmasi gereken KKDler dahil)
egitmelidir.
(r) Kaullanici tarafindan yapilacak olan ayarlama ve bakim
caligmalarinin ve uyulmasi gereken koruyucu bakim tedbirlerinin tarifi,

Giivenilirligin siirdiiriilmesi i¢in koruyucu bakimin zorunlu oldugunun
iizerinde durulmustu. Bakim araliklar1 ve bakim sirasinda yapilmasi gereken
isler imalatc1 tarafindan saptanmis olmalidir. I{G Uzman, ilgili uzmanlarla
birlikte, imalatginin verdigi bilgilerden yola ¢ikilarak bakim araliklarinin ve
cizelgelerinin hazirlamasini saglamalidir.

(s) Ayarlama ve bakim calismalarin giivenli bir sekilde yapilmasi
amactyla tasarlanmis, bu islemler sirasinda alinacak koruyucu tedbirleri
igeren talimatlar,

Bakim islerinin en riskli yani, ortaya ¢ikabilecek riskleri hesaba katmadan
ise baslamaktir. Yonetmelik, koruyucu bakim sirasinda ortaya cikabilecek
riskler ve bunlardan korunulmasina iliskin onlemler konusunda imalat¢inin
alicty1  bilgilendirmesini beklemektedir. IG Uzmani, bu talimatlari
gerektiginde diger uzmanlarla birlikte gézden gecirmeli, alinmasi1 gereken
onlemlerin niteliklerini igyeri agisindan degerlendirmeli, gereken Ozel is
ekipmanlar1 ve KKD ler var ise bunlar1 hazirlamali, bakimda gorev alacak
personele gereken egitimin verilmesini planlamali ve gerektigince verilesini
saglamalidir.

(t) Operatoriin saglik ve giivenligini etkiledigi durumlarda, kullanilacak
yedek pargalarin 6zellikleri,

Caligma sirasinda eskiyen veya koétiileyen bazi pargalar degistirilmezler ise
operatoriin (hatta diger calisanlardan bazilarin) saglhik ve giivenligi
etkilenebilir. Geligigiizel saglanan yedekler, kalite olarak orijinal pargalarin
yerini tutmayabilir. Imalatgi, gerektiginde tanitici parca numaralarini
vererek, igyeri sagligr ve giivenligi a¢isindan kullanilmasi gereken yedek
parcalarin 6zelliklerini belirtmis olmalidir. IG Uzmani, bu bilgilerin satin
alma sartnamelerine gegirilmesini saglamalidir.

384



Yonetmelikteki (u) maddesi altindaki gereklilikler agiktir. IG Uzmani, bu
gerekliliklerden isyerinde olan makinalar i¢in gegerli olanlar belirlemeli ve
yerine getirilmelerini saglamalidir.

(V) Makinanin kisilere 6zellikle de viicuda yerlestirilen aktif ya da
aktif-olmayan cihazlar tasiyan kisilere zarar verebilecek iyonize-
olmayan 1s1ma yaymast muhtemel ise, operatdr ve maruz kalan kisiler
icin yayilan 1s1ma ile ilgili bilgiler.

Yonetmelikte s6z konusu edilen durum da bir tiir kalint1 risktir. Radyasyon
viicuda yerlestirilen cihazi etkileyecek ise gereken tiim bilgiler imalatci
tarafindan verilmelidir.
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